























LA 


MONACA 


JNSTRVITA? 












MONACA 


JNSTRVIT A. 
0" Sel 


 Particolare Jnftruzione per vna Religiofa per 
viuere nella Religione fantamente ‘ 
e difcreramente 


Compofla dal fuo P. Confeffore 
GIACINTO EPEBERT DA CASTRO. 























JN GENOVA, M. DC: XCIV. 


ae 








A SL TE tA EIT I 


Antonio Ca famara a o € az % wet ConZ A de Super. 


ey ini av i isa 


Clatonag 


Per 






e AA 


, > . i wert \ : ° » - bs ee. : | J) 
teins peas icntan! 9b af] 
' . 5 7 | 


eRe Sa) te 








AMITIL.,* & Eécell.™* Sig 
/ LA SIGNORA 
Dy’ VIOLANTE 
LOMELLINA 
D'ORTA, 
Principefja di Melfi; Duchefja d Aui~ 
gliano, Marchefa di Torrigha» 
Garbagna , Ottone, Carregay 
e S.Stefano,Conteffa di Loa- 
n0,Signora di Gremiafcoy 
della Valle di Stel- 
lanello, e di T ur- 
bigo €9°Ce 


nea? pregio di quel?’ 
pg Opera nell’ v- 
Gsaww. icire alla luce 
t, a veavia coronatas 
col chiariffimio Nome di 


§ 2 V. Ee 
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V.E.; perche quel luftro, 


che non ha faputo darle 
la penna dell’ Autore,lo 
riceuera con notabil van- 
taggio dallo {plendore. 


della di lei Grandezza. Si | 
prefenta a a i. $ perche il | 


dono ha gran fomiglianza 


coll’animo dell’ E. V.fem- | 


pre applicata ad eferci- 


tij d ammirabili virtuofe | 
operazioni; in cul none | 
trattandofi , che di vir- | 


| 


| 
| 


ti,e di perfettione, con- | 
ueniua prefentarlo doue | 


né copia; perche cono- | 


{cendo V.E. la pretiofita 


‘dyn 
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d’yn bene , che pofsiede 
in tantaabbondanza, fof- 
{e per riceuerlocon gradi- 
mento. Nonc’é,chelha- 
bito, che diftingualE. V. 
dalle Religiofe ; perches 
cio, che le pid fante Ani- 
me trouano nel ritiro dé 
Chioitri; la diuotione’di 


_V.E. fa, che a publica. 


edificazione con difcipli- 
na Criftiana fia praticato 


nella fua Corte; in cui 


\ 


precedendo, come Faro 
luminofo, quanto perfet- 
tiona fe itefla con illibata 
religiofita de’coftumi;tan- 
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to migliora gli altri con, 
efempij fegnalatamentes 
Jodeuoli. Quindié,che in 
vano cerca la modeftia. 
dell’ Eccell. V. di tener 
velata fotto le cortines 
della folitudine la luce 
delle fue virtu., perche 
bifognerebbe non hauer 
lume naturale per non. — 
conofcerle ; volendo Id-— 
dio per ammaeftramen- | 
to deglialtri, che, comele | 
Stelledi prima gradezza, 
fian vifibiliad ogni {guar- | 
do humano. E fi come | 
dal rimbombo de’ metallt 


fi cO~ 











fi conofce il lor valore, 
cosi dal fuono deile fue 
| parole argomentaft il pre- 
gio delle fue virti , con 
cul generofa Giiextando 
cid, ch’s tranfitorio, libera 
da terrene aftezioni not_, 
attende, che a {cioslier il 
cuore in diuoti affetti,tra- 
mandando l’anima al Cie- 
loin continue, efante af- 
pirazioni; dando a diue- 
dere, che fe é attaccata al 
mondo, Dio vel’ha attac- 
cata, come le Intelligenze 
ai mouimentt de’ Globi 
celefti. Putto quefto ferue 
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ame per aflicurarmi,chela 
mia MONACA fia per 
riccuere nelfeno di V. E. 
patrocinio yguale alla. 
mia humiliflima diuotio- 
ne ; fapendo , che oltre 
la pieta ch’é hereditaria. 
nella gloriofiflima Cafa. 
di V. E., Ella sa:cosibe- 
ne albergarui anche las 
Religione.Egui col mag- 
ior rifpetto inchinando- 
mi, fo all E. V. profondit- 
{ima riuerenza. 

Di V.E. 

- Humilifs, Diuotifs. , & Oblig. Seru. 


Giacinto E pebert , 


ALLA 
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ALLA DiVOTA FIGLIA 

IN CHRISTO N.N. 

SALVTE, 


CCO finalmente il compi- 
mento delle voftre brame « 
Se famelica bauete afvettato 
molto, mi perfuado, che tanto 
pia trouerete , doppo untal 
indugio, nel prefente 5 per 
altro groffa y e roZ%Zo im- 
bandimento , il cibo bene fiagionato , foftanzio- 
fo, e corroboratiuo, perche viuiate, com’ eéil 





voftve defiderio , allegra, e felicemente in eter- 


no . Non vi fpauentate di grazia alia forfe 
troppo grande , varia , e replicata comparfa 
delle viuand es che %i porto; @ che forfe non 
afpettauate st diuerfa, CO in tanta copia , ti- 
mida di non bauer a poterle digevive , fe non 
ad inghiottirle; perche vi sd dive , che in fo- 
flanza fi riducono apoco, ad una cofa folay 
benche 








Ioan. 


benché conditain pik maniere ,€ dinerfamentes 
cicé a quel cibo wnico,e fodo di farela Vo- 
lorta di Dio, ch’ é quel medefimo, del quale 
Py sépre volle pafcer(i il nofiro buon GIESK’s 
che disé protefto, che quefto folo era ilfuo ci- 
bo; Meus cibus eft, vt faciam Voluntatem 
Eius, qui mific me. 

In quia mia dungue qual fi fia y pero {chiet- 
ta, cr ingenua Inftruzione fappiate , che non 
who del mio , chet puri accidenti di fatto s 
quali pero perfe fief fono weriffimi; e tali, 
quali fono occorft , glibo rapprefentati , e de- 
feritti. Per altro la foftanza y cioe l Auto- 
vita ,ele Dottrine fono della Sacra Scritiura, 
ede Patri pin {cielti antichi, e moderni rif- 
pettinamente,e pofte di pefo, e quali le ho ca- 

uate per lo pit dalle loro medefime forgenti, 
e Fonti; non hauendoui deb mio proprio , che 
Parbitrio & hauere {cielto pit wna, che vn'al- 
tra; C& il legame. 6 fia accoppiamento d@’ ha- 
uer vnito le medefime infieme per formarne 
un autorenole st, ma altrettanto fana, e ficura 
Lnftvuzione tanto da Voi bramata, e richiefta, 
€da me creduta effer !vinica per Voi. 

Difji per V0i3 ma poteua ben dire ficura- 
mente per ogn’Vna, che fia fimile a Voi; pe- 
rocché bo procurato di far il poffibile per ma- 
wipolare wna Dofe femplice st 5 ecomure.s; 
ma pero efficace, nutritiva y e foftanziofa in 
grado, 
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grado, che poffa feruive per ogni compleffi lones 
anche gracile, e cost per tutte quelle, ches 
faggiamente pretendono di mantener[t in forze 
per. battere la firada ovdinaria , battuta , es 
corrente » ma neceffaria , dello Spirito, non» 
andando di loro Volonta in traccia di firade 
Straordinarie , e pellegrine con pericolo di man- 
car di lena, e di refiar pel camino. Laonde 
potrete a fimil forte di Religiofe 5 per fiacches 
edeboli , che fiano 5 fanamente communicarla ; 
ficure, cbe con quefta non mancheranno in via 5 
ma dirittamente , e fortemente altrest giunge- 
yvanno al fine bramato , e pretefo della {alite_s 
eterna . 

Haurei potuto, le confe ff » porre pin dii- 
| Benga in volgarizzare alcune fentenze,c™ au- 
torita latine , forfe per magotor intelligenza, deb 
feffos pure, perche so, che deuono camminare 
con la guida , penfo, che le faranno quando bj- 
 fognaffe » fpiegate, e fatte intenderve nel loro 
fenfo vero ,e germano, fenza che. poffano pi- 
gliar abbdelio : 

In fomma vedete. L’Infiruzione é difcres 
tamente feria, perche ferio, e difcreto al mag- 
gior figno fie laffave della falute eterna del? 
Anima. Voi douete per cid imprimeruela fe- 
riamente  ¢x altrettanto difcretamente nella vo- 
fira mente , a fine di poterla ben praticare » 
efeguire y per veramente innamorarui de’ bent 


foe 











foftanziali , ce immarcefibili del Cielo, perche 

vien raccommandato dall’ Apoftolo » che fi cercht 
Colof jl Cielo, e non la Terra, Que furfum funt 
3+ querite , que farfam fune fapite, non que 

{uper terram. Ef il Cigno del Kempis canta 


Mortal, fe ne i mortali 


ore Poni tua fede y € fpeme 

Imite Tu non bauraiy che mali. 

ai Chrs D’ Amor impenna V Ali, 

Pee E vanne alalte sfere , 

a Pe E trouecrai in cut ti fidi,e fpere: 
Troverai. il tuo Dio, 


Che fol pud. render pago jl tuo desio. 
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DELL 


OSSERVANZ A 


della LEGGE di Dio» e dellzs 
propria REGOLA. 
CAPO LI. 


w N primo Inogo douete of- 
fernare la Legge di Dio, 
cioé li dieci Comanda- 
menti , ne’ quali principal- 
mente confilte il bene ope- 
rare per faluarfi se i pre- 
cetti della noftta Santa 
Madre Chiefa Romana Cattolica . 

Dipoi la propria Regola, per la quale 
vi diftinguete dall’altre Religion d’ Ordine, 
_e Statutd diuerfo . .E quefta douete offerna- 
re fecondo il buon’ vfo del voftro Moniftero, 
e come conducente all’offeruanza della Leg- 
ge di Dio. 

Per buon’ vfo s’ intende anche qualny- 
que moderatione della medefima Regola , 
che voi hanete trouata ragionenolmente in- 
trodotta , e per lunga Sfisiadine prati- 
cata ,né riformata , 0 corretta in occafione 
Gi qualunque Vifita, maffime hoi 
A come 
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2. Medo di viuere 
come in fatti & la voftra ; ¢ che Voi vi fiete 
intefa di profeflare , come mitigata, quando 
entrafte , ¢ non nel fuo rigore diprima. 

[V. «E qui percid vi douete certamente» 
quietare, e deporre tutti gli ferupoli , vinen- 
do ; & offeruando quanto hauete abbraccia- 
to nell’ingreflo della Religione, non eflendo 

pa obbligata di vantaggio di, quello,che hauete 
Deca}, trouato in offeruanza. E cosinon douete 
-om.z, fantafticare di voler ripigliare 1a. Regolas 
lib. 6. primiera , € piu rigorofa , non hauendo Voi 
Bs forze per adempirla, ne obbligazione in co- 

* 2° Cienza di offeruarla . 

V. . Oltre acid nelle Comunita’ fi deuono 
sfuggire le fingularicd 3 quando queftes 
non feruono, che a dar ammirazione, ¢a 
portare {concerti , da quali nafcono poi di- 


ica fomenti di fuperbia , come che pre- 

famiate @hauer pid zelo dell altre,c voglia- 
te fopra 1’ 

VI. _E cali pruriti 


dal demonio, accioche potendofi fares 


que 
{i penfi, e ficercht d'abbracciar quello , che 
non fi puo ftringere 5 perche pol nulla fi 
firings 
NTYy Mri ae ‘\ 
rE ben perd vero, che; fi 


Yiie 


obbligata, 


come non fiete 
































Tifoni , edifordini; e quel, chre pin , in Vol 


alrre. con la particolarita {piccarc. 
{ono @ ordinario mofit | 


llo,a che fi € obbligato,non fi faccia;ma | 








Per una Monaca. Capo Tf. 3 
obbligata,come difli,di vantaggio di quello, 
che hauere trovato in Offeruanza , cosi fiete 
ben poi tenuta ad offernar con efatrezza 
cid, che, fecondo il buon’ vfo del voftre Mo- 
nafterio, profeflando , hauete abbracciato di 
fare; perche , conforme vna Citta € meglio 
cuftodita, quando ha, non folamente vna 
muraglia, ma anche l’antemurale; cosi ogni 
Religiofa fta cinta, e cuftodita non folamen- 
tecol muro fortiffimo della Legge di Dio; 
ina di pid con vn’altro della Regola, e Con- 
ftituzioni, quali giouano affai, per offeruare 
i comaadamenti della Legge Diuina: effen- 
do molto difficile di poter offeruarli, fe non 
fiofleruanoi configli: e a quefto conduce 
?Offeruanza della Regola , e Conftituzioni. 
Jn quefto_ dunque di ben cuftodige , e mante- 
nere quanto della Regola , e Confticuzioni 

hauete tronato in éuon’ vfo, confifse , e {ta il 


voitro profitto: Optima Religie’ perfectio, ® 





Onaus 


pec.ad 


communia queque conuentualia feruare , dice S. x... 


Bonauentura. 


Che fe poi , il che Dio non voglia mai, VIII. 


atriuafte a trafgredire habitualmente la vo- 
fira Regola, e Conftituzioni anche in quella 
parte, che fono in Offeruanza;vi so dire, che 
tarelte in gran pericolo della voftra {alute, 
perche verrefte ad abufarui de’ mezzi, che vi 

aw 4 doureb- 




























Modo di vinere 
dourebbero condurre al?acquifto della os 
fettione , alla pratica de’ quali v’obbligatte 

eperche con la rottura di effi darefte Pin- 
greflo al nemico , accioche v’affalifle contra 
ia Legge Diuina. E Dio vedendo la volira 
poca fedelta alia promefla fattagli d’offer- 
varli , potrebbe abbandonarui , fottrahendo 
il {uo aiuto. Neé meno il voftro Padre Fon- 


datore vi riconofcerebbe per fua Figlia , per-_| 


che haurefte degenerato dal fuo {pirito,qua- 
le vimanifefto , ed efprefle nella Regola,e 
Confticuzioni, che vilafcid. E pero farefte 
accufata da lui auanti il Tribunale di Dio, 
come traf{greditrice ,e difpreggiatrice delle 
fue Legei. 

Ja oltre douete fapere , che le grandi ca- 
dute nelle Religioni offernanti , ies ftare 
originate dalla inofleruanza della Regola, e 


Conftituzioni;onde non vorrei, che Voicon | 


ic vofire. erafgreffioni facefte quefio ftefio, 


finerndo.di debili litare , e mandar a terra con J 


eile quel buono, che fi troua in piedi della | 
voltra Religione . Perche chi difpone con. 
la trafgreflione di quel buon’ vfo della Re- | 
gola ,e Conftituzioni, che ha ritrouato, la 
ruina della fua Religione; fi fa partecipe dei 


cifetti , che commetteranno quei , che lof 


feguiteranno in tly fato. Aprite bea : 






Per vnad Afenata «Ca hal iy S 

du nae 2 eli occhi, e rifoluetent efficacemente 
ad offeruare cou efattezza quello , che pro- 

xette{te a Dio , ed al voftro Padre Fonda- 
tore, fe nen volete trouarul in grande an- 

eofcia nel hora della vofira morte 5 Lum pupg, 

tantum diem vin viffete comput tay quem ia ine Re- miff. 
gi le tranfere[fione duxifti. Computate divoitra 40m. 
vita folamente quei giorni, c’ hauete condot- Ae oe 
tifenza trafereffione della Regola,diceS. 
Eufebio . 

Per tanto dunque confiftendo la Regola %- 
circa le cofe accidentali, & accefsorie ( per 
altro molto importanti, e neceflarie ) per 
Je quali fi forma la bella varicta nelle Reli- 
gioni,e che rendono per tal diuerfita va- 
ghezza, & ornamento nella Santa Chiefa ; 

& arrecano infieme comodita a ciafcuno 
di eleggere quella, che piu fe gli accomo- 
da, e gli par confaceuole per feruir Iddio , ¢ 4... 3 
faluar Anima fua;pafsero aiPeflenziale delli spir. 
tre Voti, ne’ qualinon fi da diuerfica in al- Sao 
cun Chioftro : efsendoche nelle Religioni Ser, 
non fi da dinerfita efsenziale ; ma folamente py, 4. 
accidentale > quale confilté nelle Regole ,e difp.t. 
quale pero € necefsaria , come difsi , per or- ioe 3° 
namento della Chicfa,e per vtilita de’ Fedeli. i 
FE cosi candidamente, fecondo che l’intendo, 
vi ragionerd dunque delli tré Voti Obbedien- 
Y At. ae 
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om 
; 




















Modo di viuere 
ga, Caflita,e Pouerta efsenziali in tutte le 
Religioni ; pofcia vi parlero dell’alere parti 
atténenti, come del modo di feruir& bene del 
Confefsore, e Quale ; della Santa Confeffio- 
ne, della Santa Comunione ; delli Capi- 
toli delle Colpe, e delle Accettazioni, & al- 
tre fimili attinenze necefsarie per diuifare , e 
compiere il bel corpo della Religione. E pri- 
mo dunque 


DELL’ OBBEDIENZA. 
CAPO I. 


A ioe é€ la bafe principale 5a 
cui s’appoggia il foftenimento di 
tutta la Regolare difciplina . E per efsere ve- 
ramente obbediente bifogna attendere all’ 
acquifto d’vn vile ,e bafso fentimento di 
Voi ftefsa.,, ¢ procurare di capire in verita il 
voftro niente ; perche é certifsimo , che Voi 
non farete mai obbediente , fe prima non fie- 
te vmile. Credetea me; ma meglio diro a 
SS, Padri, quali dicono, che ?Obbedienza ¢ 
Ja guida ficura , ed inuariabile per l’acquifto 
della Perfezione; ma effer d’vopo pigliarla 
per far profitto in efsa;e per crefcere nella 
virtu ; come fail Fanciullino, quando rice~ 
uc 














/ 
ue il i. mammelle della Madr + 


andare {crutinando,né cercando per doue, 
6come gli viene, amando teneramente chi 
glielo da, e fentendo fin’ all’ anima il fe eps- 
rarfi, e {coftarfi da efsa. E pero chi vuole 
auuanzarfi , e crefcere in effa , deue cercarla, 


7) nae y) Ad > ~ ¥ s 4 
Per wna Monaca. Capo II. ey 





ericeuerla con femplicita; e fentire al pa- 


ti della morte lo {coftarfi vn punto dalla Su- 
periora , che glicla comunica. 

E cosi non douete impugnare , né con- 
tradire a cofa , che vdirete; perche, come di- 
ce Vgo diS, Vittore , Lo ftudio della Dottrina 
Spirituale, e dell? obbedienza vuole chi afcolta; e 
n0n chi litiga « Mi direte , che PObbedienza 
non édolce,come illatte, ma amara alle 
volte ,equafi fempre, come ilficle; maio 
vi rifpondo , ch’in quanto al fenfo , é verif- 


fimo, main quanto allo {pirito no, riafcen- 
‘do dolciffima , ed amabiiffima , Abraam 


per ’Obbedienza merito effer chiamato Pa- 
dre-de’ Credenti, eche il fuo feme moltipli- 
cafse , come le Stelle del Cielo; e€ come le 
arene del Mare, uia non pepercit Filio {uo 
V nigenito propter Dewm. E la Santiffima Ver 
gine MARJA noftra Signora fi Madre a 
Dio per quefta grande Virth, Fiat mibi fe-* 
chadum verbum tuum. E quel ch’é piu anco- 
; GIES V’ noftro Redentore, ¢ noftro 
ee ae vero, 


IT, 


ce 
i 


Gen. 


- Bde 


UCcYs 









UJ. 


rv. 


8 Modo di wiuere 
vero , & vnico Efemplare dice di sé con» 


Joan.6 1a fua bocca Diuina , Nou veni faceres 


woluntaiem meam , fed Eius , qui mifit mes 


E pero 
Degli Offici in generale « 


Irca gli Officij Uoi piglierere fempre 

quelli, che vi faranno dati dallas 
Santa Obbedienza ; née farete , come Quelle , 
che vogliono quel , che vogliono ; e pongo- 
no in necefsita la Superiora di foddisfarle c 
difcapito , non folo della buona difcipli- 
na Kegolare,ma ancora del buon gouer- 
no del Monafterio ; onde fe n’ha da rende- 
re conto ftrerttiffimo a Dio . Siate dun- 
que indifferente; non amiate vna cofa pit 
delValtra: e ftaccata da tutto mantenete- 
ui libera , per prendercid , che Dio vi man- 
dera.. 

Quando poi vi fofse addofsato vn’ Of- 
ficio , che vi parefse veramente impropor- 
tionato alle voftre forze; all’ora potretes 
{chietramente dire i voftri fentimenti alla 
Superiora ;main maniera dinontirare la 
fua Volonta alla voftra , ma folamente di 
farle conofcere la voftra impoffibilica per 
Fofficio ; accioche il Moniftero non ricena 
mM... Og 
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Per wna Monaca. Capo FT. 9 
danno ,e le Compagne non refti 
vofira mancanza, troppo aggrauare ; non 
douendofi mai hauer auuerfione all Officio, 
ma al douer far male I’ Officio ; 

Che fe la Superiora in tal cafo reffa ca-. V. 
pacitata dalle voltre ragioni, ¢ non perfitte 


is Begtaharhh ma giudica bene d'impie- 
garuiin altro pi: comodo, 6 di la{ciarui 


affatto libera ; allora bene Girete Dio, ¢ po- 


trete credere con ragione go ion cosiftata la 

peal ontadi Dio. Ma qua do , aoa oftant 
e vofire fuppliche , Ja Su a ‘a flimafte | 
abbraccialte PO fics in 


tada Dio; unpere: 
rior > Qui O35 £ 
manchera 1 Mon do,ma non maila parola,di 
Diosti vede chiaraméce,che le Figlie d’ Obbe- 
dienza fuperano ogni difftcnlea, e riefcono 
inequelie cofe con obbedire,che mai credeua- 

no di poter riulcire , Vir obediens narrabit vie Protte 
clorias . 

Ne gli Officij fi. deue ancora fare fog- VI, 
getta alle Compagne maggiori,¢ id r 
loro dipendere. E quar \do arti ai 
fatta Maggiore, fi dene preg teehee ; 
che comandare; & andar a: in, ogni 
cof coll’cfempio , per quanto fia poilibile 
a IP 


: 4 


Duere@ 
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10 Modo di vinere 

VII. Nell’ efercitargli fi mantengano fem- 
pre ibuoni vii;e fisfuggano le nouita; efi 
dia foddisfazione a tutte per quanto fi pud;e 
non potendofi in fatti, fi dia colle buone 
parole. 

Vil. Quando occorre qualche particolare» 
nell’ Officio , fene deue dar parte alla Supe- 
riora ,e fecondo il di lei parere , fi deue go- 
ueroare . Non fi deue impedire alla Supe- 
riora ,che non pofla haucr mano nell’ Offt- 
cio,quando vuole , e fideue guardare di non 
metterle alcuna foggettione. Quelle,che pre- 
tendono, quando hanno lOfficio d’effere 
Padrone , e che la Superiora nen vi pofla 
piu porre mano , s’ingannano ; e ne rende- 
ranno conto’a Bio, perche la Superiora 
jempre pud foprintendere, anzideue, al?’ 
Oflicine,e dimandarne conto,fe camminano 
bene; come Madre, acui fpetta la buona 

amminiftratione della Cafa. 

AJ. E perche vi facilitiate Ja foggettione in 
ogni cofa , viraccomando , che v’imprimia- 
te quefta maffima, edé. Far quello, che vie- 
ne comandato , fenza efaminare il coman- 
damento ; perche , fe il comando incon- 
tra col voftro guito , ed € fecondo la vo- 
jira Volonta ; allora tal comando puo ef 
{cre , che vi porti poco, 6 niun merito , -di- 

uoran- 





























































Per vnaMonaca. Capoll. ory 
uorandofelo. d’ordinario Pamor proprio. 
Mae il comando della Superiora, 6 della 
voftra Maggiore non incontra il voftro gu- 
{to, e non vi pare ragioncuole; ¢ che,quetio, 
non oftante, vi fottomerttete,e vi sforzate a’ 
obbedire fenza querelarui;anzi procurace di 
creder in bene quello, che non capite per 
@#ie ; maggiore aflai in tal cafo fara la 
virttl > & il merito, e v’ accofterete fem- 
pre piu alla verita , che {ta fempre nafcofta 
ella virtti, e negazione della propria vo- 
lonra per amor di Dio . Onde i Religiofi 
veramente ponno dire col Profeta Baruc , 
Beati fumus, lfvael , quia, que Deo ite nt. nia- 
nififta fant nobis. Beatifiamo , o Hracle,per- 
che cio, che ae a Dio ;é manife fo anol; 
poiche in tutti i nofiri dubbj,anzi ia ognino. 
{tra azione Lime oe fiala Volouta di 
ets e quel , che vuole da noi,per mezzo de’ 
Superiori, quali ha pofto in fuo lu oga, € co- 
mé Interpreti della fua\ Divina Volonca, 
mentre per mezzoloro cimanifefta quello, 
che gli piace,onde cefiano in noi le perplefii- 
ta, Pangofcie , edi ma nell’operare; © per 
quefto dice S.Bern., Quicquid vice Dei praci- 
pit Homo , quod non fit’ tamen cevtuns difpl cere 
Deo, baud aliter accipiendum eft, audawe 
ciperet: Deus ,Che yuol dire, Cidiche 
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12 Modo di viuere 

; mo in luog ay Dio comanda , purche non 
fia cofa mala , che difpiaccia a ‘Dio , non al- 
trimentifi tele Heed ah che come la co- 
mandafle Jddio fteflo in Perfona: poiche non 

fi il cafo , che Dio per fe fteffo ,6 per mezzo 

de fuoi Minifiri, ci faccia nero il {ao volere, 

per efeguirlo ; anzi piu ftimera la noftra 

- bed jienza al fuo Miniftro per lui, che fewla 
moflraflimo a Lui Reflo, Quefta € la felicita, 

€ fc urezza,in Culci poniamo conil voto 

della Obbedienza. 

X. Equi douete ben auuertire, che PObbe- 
dienza, alla quale per tutta la vita s’obbliga 

i] Religiofo,non é€ vn’ Obbedienza politica ; 

ed humana;ma é vna fpecie della virtu chia- 

mata Religione, per Ja quale s’ordina !Huo- 

mo a Dio, foggettandofi ad effo. Onde in 
qualliuoglia atto della virtu dell Obbediéza 
fitroua quefto riguardo verfo Dio; & il fio 

‘ proprio atto ¢ il difpreggio della propria 
velonta per aderire a quella di Dio . Effendo 
dunque latco della virth dell’ Obbedienza, 

con il quale il Religiofo fi foggetta all Huo- 

i) Thsmo per Dio , Religiof non fe fubyciunt H omi- 
q: 81.2 propter Hominem, fed propter Deum,dice 
aia? Angelico Dottore,ha da riguardare pura- 
ad s+ mene Iddio , per cui fi foggetta all Huomo, 
hen fermandofi in eflo , ma pafiando la {ua 
confi- 
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confiderazione a Dio medefimo, : 
non farebbe atto di vittu chiamata 
ne , quale neceffariament e incinde queft’or- 
dine di fog gactione a oe se:pero ha d 


a Dio , ch’éil principal comandante, e per 
cui rifpetto fi fortomerte al’Huomo . 

E queft’ ¢ la cagione , perche vna R 
ligiofa dopo tant'anni non ha fatto acqui- 
fto della virti dell? Obbedienza,benche cance 
volte il giorno fi fiain efia efe reltata ; poi- 

chelhabito virtuofo s’acquifta folameat 
con gli atti proprij , che fi fanno fotte Ja ra 
gione formale di quefia virtu, e perche quel- 
Ja , che obbediice , non riguarda puramente 
Dio nel Superiore, 0 nella Superior 
obbedifce per effer quella la Volonea d 
née foggetta sé a lui nella Supe oR (ch’é la 
ragione formale di quefta virtu ) ma per al- 
tri rifpetti fermamdofi in motiui hu Bes 
per quefto non acquiito la virtu dell’ Obbe 
dienza , né meno | Pacquittera in tutta la a 

vica , procedendo ci quella maniera; perche 
ceue mirare la Superior ra come 
tedi Dio , fenza che ie 12 CO! mide 
fermi nella Donna, acuio Life 
nédo efier quefto il {ue motiuo it 
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1A Méodo di vinere 
ma Pifteflo ao in ee percui fi foggettd ad 
bedire alle Pe e fue Superiori . 

Ben inrenc tie 0 . eatin punto quel Pa- 
dri del? Eremo tanto atrenti » € folleciti 
nell Obbedienza, e mattendeuano con tanta 
perfezione , che per non contranenire ad 
éfia , la{cilauano imperfettamente quaifiuo- 
Glia opera , per fanta che foie , in cui fi tro- 
uauano impiegati; come riferifce Cafiiano; 
poiche ’ Obbedienza non folamente genera 
nell Anima lalere virtu,ma le*conferua, ed é 
la virti co eflenziale nella Religione , e che 
piace a Dio piu, chet Sacrificj, e le vittime 
Senin Virtus eft , Que cateras Virtutes 
meni ngerit, infer taf cuflodit , dice S. Gre- 


gorio . “Crederemi , che la Virrd dell Obbe- 


dienza é la via {cortatoia per giungere pre- 
ito alla perfezione ; perche per mezzo d’effa 
sefercitano gli atti di tutte le virtu: percie 
guei Santi Padri faceuano ranta ftima dell’ 
Obbediéza, preferendola a qualfiuoglia efer- 
citio per fanto, che fofle , e fenza efla anche 
l'opere buone ceflano d’efler buone . 
Si lagnaua, fentite, con Dio quel Po- 
polo in Jfaia, Duare ieiunanimus, Cr non 
afpexifti ; Hdinil is més animas nofiras , ch nes 


(cif? ‘ina gli tifpote ei . &ece in die ieruny 
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e mottificazioni nafceuano dal la propria 
volonca , che li ricorceua ad altro fine poco 
regolato$ ‘e pero noni riguardaua Iddio; 
il quale eflendo tanto amico del?’ vmilta,con 
cuinon fi ponno accoppiare !’oepere, che di- 
manano dalla propria volonta ; percid non 
fono accette allafua Divina Maefia. Con- 
trafegno dell’vmilta é l'Obbedienza, perch’eé 
cofa propia de’ fuperbi il feguire Ja propria 
volonta, Signum bumilitatis , dice $. Toma- fe 
fo, eft obedientia , quia proprium fuperborum eft , \-a, 
fequi propriam voluntatem .1. opere dungue, 2. 
che nafcono dalla propria volonta non fu- 
berdinate alla direzione della Perfona Su- 
periore, benche in sé fiano buone, fono pero 
inferte dall’amor proprio , e da fuperbia ,¢ 
pero non fono grate a Dio; onde efclama §, 
Bernardo , Grande malum propria Voluntasy J 
qua fit , vt bona tua , tibi bona non fint. Gran © 
male ¢ la noftra propria volonta , con la rong 
quale fi fa , chi noftri beni, non fiano a noi 
buoni, & vtili. Tutea la vigilanza dunque 
della Religiofa ha da: eflere nel’ principio 
dell? opera, che comincia , ae non habbia_s» 
parte in ofl la propria volonta , Rorcendola 
a qualche fine alieno,ma folamente d’obbe- 
dire a chi tiene il luogo di Dio per Dio , 

& gui non voglio mancare di ma- XIV. 
firaruy 













16 Modo di w'nere 
firarvi alcune di quelle condizioni, che ri- 
cerca la perfetta Obbedienza, perche il vero 
Obbediente non afperta precetti dalSuperio- 
re per operare , gli bafta la fola infinuazioue 

della di lui Holonth » Verus obediens , dice il 
Lib-de Beato Alberto , nunquam preceptum expeétat, 
Witt. 
cad fed folum t voluntatem I Pratati,fciens, vel credens 
feruenter exequitur pro pracepto . Ja quefto 
dimoftra il vero Religiofo obbediente d'effer 
veramente obbediente, fe fara plu pronto ad 
efeguire , ch’ il Superiore a comandarsli; 
dapceiche in qualche modo penetrera Ja {ua 
volonta, il qual forfe molte volte lafcia di 
comandare , dubbitando della poca difpofi- 
zione del {uddito; e pero quefte, come buon 
obbediente, deue preuenirlo . 

XV. Per efeguire 1 comandamenti di chi 
ha il luego di Dio non cercail vero Ob- 
bediente dilazione, perche fta dicendo a 

: P56. Dio, Paratum cor menm, Deus 5 paratum cor 
meum « Sta molto pronto, e€ difpofto, {ciol- 
to, ¢ libero per obbe dire al Superiore per 
amor di Sua Dinina Maefta. I] fedele Obbe- | 
dience non conofce indugio , fugge dal pro- 
crailinare, non sa che Cot fia fiidate > pre- 
niene chi comanda , ‘ha I occhio tefo,’ 
Yorecchio aperro, 1a lingua pronta a rif- 
pondere alla voce. del Superiore , Je mani 

al? 
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all opera, i piedi al camino , tutto fe racco- 
elie; accioche raccoglia la Volonta del 
Comandante . Sentite; é S. Bernardo, che 





dice tutto cid , Fidelis Obediens nefcit movas, $et™- 


fugit craftinum , ignorat tarditatem , previpit 
pracipientem ; parat oculos Vifui s aures audituiy 
linguam Voci, mantts operi, itinert pedes , totus 
fe colligit , vt Impexantis colligat veluntatem- 
Quefte fono le condizioni di chi poffiede la. 
virtu dell’ Obbedienza , quale deue nafcere 
dall’ intimo del cuore, conformando la fua 
Volonta con quella del Superiore , ed il fuo 
giudizio con quello di eflo , tenendo per cer- 
to , che quel , ch’egli gli comanda, é ben co- 
mandato, almeno per {uo beneficio. Si de- 
ue portare dunque la vera Religiofa da Fi- 
glia ,e non come Serna ; ¢ conforme yna Fi- 
glia obbedifce con tutto il {uo cuore alla fua 


Madre , fenza andar difcernendo il fuo mo-« 


tiuo in comandarle ; altreranto deue fare 
chi vuole offeruare’ perfettamente il voto 
de} Obbedienza , noa difcutendo il fine del- 
la Superiora, perche per lo fuo profitto non 
iwnporta , che il Superiore , 6 la Superiora 
crrital volta in comandare ( come non fia 
pero cofa euidentemente mala ) il che non 
fiiccede nella Religione . In quefto modo 
VObbediente fi libera del proprio fpirito , 
| B che 


deOb. 


























18 Modo di vinere 
che tanto glinoceua, e fi difpone per rice- 
uere abbondantemente quello di Dio, ¢ cosi 
arricchirfi de’ beni fpirituali, alleggerendo 
anche Ja fatica del Superiore , 6 della Supe- 
riora,aqualie gran pefo, e croee, quando 
{perimentano Ja poca puntualita della Sud- 
dita in obbedirli . 

XVI. Hora fappiate, ch’il contrafegno della 
vera cbbedienza € , quando la cofa coman- 
data € contra la propria inclinazione ; ¢ 
nondimeno la Volonta labbraccia, perche 
fii comandata ; ma fe é conforme a i noftri 
defiderj , non pare, come diffi di fopra, s’in= 
clini principalméte per adempiere il precet= 
to , ma per confeguir quello , ch’efla vuole; | 

EL. vit. pero dice S$. Gregorio , Obcdientia , qua ha- 

es bet aliquid de fuo in profpevis y eft wel nulla, vel 
minor. State dunque ben auuertita , perche - 
Ja vera Obbedienza é il {épolcro delia pro- 
pria Volonta, e lo ftimolo dell’ humilea, 
€ per mezzo di quefto voto refta la propria | 
Volonta fepellita , Eft fepulchrum propria’ 
V oluntatis,ed é ineftataa quella del Supe- | 
riore : percid la vera Obbediente, come che} 


\ 


vine colla Volonta della Perfona fua Supe-| 

tiora corre velocemente ad efeguirla : il 
Joan. Che é€ fegno di predeftinazione, Oues mex, 
cio. Vocem meam audiunt , e me fequuntur . Onds 
fi rac- 
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fi recconta di S. Gerardo,che dopo tré giors 
vi deftafi, diffe, Ad Tribunal Chr iftr fui, R Riferi« 


——_— a5 


, bi Dominus dixit mibi , nu! ns 4 de Ordine tuo, “a - 
7 oy m6 2 
_ qui obedientiam amauerit , peribit. Cioe fono eg 


wt 


ftato rapito al Tribunale di Chrifto, oue reilza. 
fil Signore m’ha detto , Ninn no deltuo Or. Stim. 
dine , che amera !Obbedienza , perira: per-_ Ip Ba 
lché il vero Obbedicnte fia fempre i intento P" 
lad afcoltare la voce di Dio per mezzo de’ 
faci Miniftri, & efeguirla, operando nella 
conformica » che loro vogliono . E perche 
‘dalla vera foggettione relta anche il fenfo 
‘|debellato , percio pafleremo a dir qualche 
Icofa del fecondo Voto della Caftica , che 
jdeue mantenerfi ad onta del Senfo ribello . 


DELLA CASTITA’. 
CA P.O. IL 
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A Caftita non puo effer violata, fe Paes Tt. 

| mente é€ ben cuflodita ; ; che perd é pin, 
|che neceflario Gi continuamente raccoman- 

| dari fia Dio, ed alla Santiffima Vergine, per 
}potere ftar vigilante alle infidie, & affalci 

dello fpirito di fornicazione >, Imperoche 
jnella vita prefente ¢ difficiliffimo il viuer 
,calto , € fenza {pecial Grazia del Signore fi 

Bo "duta 




































20 Modo di wiuere 
dura fatica a mantenerfi puro:onde no fi de. 
ue maitralafciare di raccomandarfi , e farfi 
raccomandare per la conferuazione di que- 
{to sigran teforo, e si proprio delle Spofe 
all’Agnello immaculato confagrate . 

J. Efi come per l’acquifto, ¢e mantenimento — 
di quefta virtii vi vuole Orazione particola- 
re, vigilanza continua, e perfeneranza fen- 
za ftancarfi ; cosi non c’é miglior mezzo_ 
della Caftita per arriuar alli gradi pit fubli- | 

Apoc, mi di Gloria. Che pero S. Giovanni non 
14¢ widde st Veminenza del Monte ,chei Vergini; 
per dar a diuedere , come tra tutte le forti) 
delle Perfone fia piu agenole ai Cafti arri-| 
uare al pitt eccelfo della Gloria . E perche. 
la conferuazione divn tanto Voto ha piu 
dell Angelico., che dell humano , vi porrd) 
fotto gli cechi alcuni pochi,ma efficaci efer- 
citij, accioche-vi feruano d’armatura forte 
‘ per differnderui,e conferuarui , quale vi fiete 
offerta, e confagrara a Dio voftro Spofo. | 
MJ. Primieramente dunque bifogna procura, 
re di conuerfare poco , e bene; d’efler amicz 
sidi tutte, ma familiare con nifluna; d’ 
guardarfi dalla feneftra del fecolo, che d’or| 
dinario fono le Grate , edi Parlatorij , all 
quali, fe non di neceffita,e per debito di ve. 
ra conuenienza,come con i Parenti, n6 ma 
douere 
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| “douete approffimarui. E quando farete te- 
| nuta andarui , habbiate fempre poche paro- 
le, & aggiuftate ; né mai fiate curiofa di ri- 
cercar cofe , che poflano portare diftrazio- 
/ni, € penfieri contra il. voftro ftato , pro- 
| curando di sbrigarui da lnoghi tali pit pre- 
{to , che fia poffibile . Aunertendoui , che la 
Purira del cuore fi macchia facilmente, & é 
pericolofa d'imbrattarfi da per tutto, & in 
ogniluogo, benche Santo; onde ogni cn- 
ftodia ¢ fempre poca a paragone del bifo- 
gno. Poiche quefta virtn ¢ affai pretiofa, ¢ 
dilicata:s e fi conferua in vafo dicreta, che 
facilmente fi frange ,e refta denigrata con 
'qualfiuoglia cofa per picciola che fia:ué me- 
‘no fi potiamo fidar troppo di noi ftefii, ef- 
fendo melto grande Vinclinazione della no- 
| ftra carne al contrario di quefta virtu, e gli 
_affalti del demonio continui, e vehementi , 
| particolarmente contra le Perfone Reli- 
| giok ; vedendo egli, che il {uo guadagno , 
fe vincera ,¢€ maggiore , che fe fuperafie vn 
| Secolare ; e pero € neceflario , che , per con- 
feruaria , conofciame la saika fiacchezza, € 
1 


Ja gran neceffita del Diuino aiuto, Habe- 2*Cote 


: 


| mus chefanrum iftum in vafis fiiilibus , vt fu-* 

| blimitas fit virtutis Det, & non ex nobis » Ve- 

| zo €, che quefta gioia preziofa fa in vn 
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22 Modo di vinere 
vafo affai facile’a frangerfi ; machi conoe 
{cendo quefta fua debolezza, e fiacchezza, 
s’humiliera a Dio nel profondo del {uo cuo- 
re, fperimentera il {uo Diuino aiuto, con 
cui fara coftante , e fermo, vincéndo le 
tentazioni , perfuadendofi pero, che cid gli 

, ..Viene da Dio ; douendo dire con S. Agofti- 

dg no, Domine , continentiam inbes? da quod in- 
c.29. bes; oF iube quod vis « 

IV.  £ percio non Gi tralafciera mai d’v{are 
vna f{euera, e vigilante cuftodia de’ fuoi 
fenfi , perche eglino fono le porte , per doue 
entra il nimico di quefta virtn, sfuggendo 
al poffibile tutte le pratiche , vifte, conuer- | 
f{azioni , & amicizie, che poffono effergli di | 
qualche impedimento. Con quefte armi fi 
preparaua il Santo Giob , per conferuar la | 

Cape purita, Pepigi fedus cit oculis meis,vt ne cogita- 
SJ° xem quidé de Virgine,efpone Vgone quafi quo- 
dam fadere reftrinxi eos, ne incaute aliquid ref- 
picerent 5 quod mens poftea male concupifceret . 
Sapea Egli molto bene, che per via d’vn 
guardo poco auuertito entra il penfiero;da | 
quefto pei nafce la dilettazione ; e da efsa 
Ta eun i confenfo ; Vt ne cogitarem de Virgine , ideft 
dem lo Loggiunfe $. Tomafo , vt nec primum gradum 
cum. interiorem attingerem , {cilicet cogitationem- Vi- 
debat enim effe difficile , fi in primum a 
| foilices 
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fcilicet in cogitationem, quin in aliam labevetur y 
Seslicet in delectationem , & confenfum ; perche, 

come dice S. Gregorio, Qui incanté exterius 
refpicit , plerunq; in delecationem peccati cadit. 

Per guefto rifpetto il medefimo Angelico 
Dottore , non oftante il fauor fingulare ri- 
ceunto dal Cielo, quando gli Angeli lo re- 
firinfero co’l cingolo della Purita, era con 
tutto cid tanto guardingo , e cautelato, che 

né meno riguardaua in faccia la medefima 
Sorella. Eril B. Giordane fecondo Gene. 

rale pure dell’Ordine diS. Domenico , ha- Padre 
uendo perduto vn’occhio, dicena alli {uoi nih 
amici, che fi rallegraffero feco , che haucuas yz, ~ 
perdute vn grande Nimico . 

Che pero con ogni celerita poffibile fide- y, 
uono fcacciare i penficri impuri, quando 
vengono;imperocche vn certo S, Padre dif- 
fe , ch’il penfiero della fovnicatione é fragile,co- In vie 
me vi gionco ; e quando il Demosio la fuggeri- ta $e 
foe al cuore, fe allora? Huomo non vefifig fu~ *4t% 
bito, ma vi ft ferma foprae vi vfaneslisenza 
in d:ifcacciarla  dinenta fovte,come il ferro; e 
dificitmente (i rompe . 

Gioua grandemente il penfare fpeffo alla VJ. 
morte , clo¢ quali faremo , quando la car- 
ne haura efalato I’vitimo {pirito . 

Et ancora piu giouail palefare,¢ fcua- VIF 
B ¥ ‘prire 
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prire preftamente alla fua Superiora ,od al 

Padre Confeffore le praue ,e viziofe fanta- 
sie, & i penfieri impuri, e cattiui , eflendo 

cofa perniciofiflima il tenerli nafcofti; pero- 

che il demonio refta grandemente confufo , 
quando vede palefare quelle brutte, e beftiali, 
fuggeftioni , ch’ egli fuggeri alla. mente. Et 

wn’Anima , che {cuopre ; il demonio la fug- 

ge,enon vipuo far nido . Auuertendo pe- 

r6 di palefarle fobriamente ,e per quanto 

bafta , accioche fiano intefe , e conofciute, ¢ 

per quanto vuole il Sacramento , fe vi é col- 

pa, e per quanto ricerca Ja propria con- 

fufione per vmiliarfi, e per farfi conofcere 

quella miferabile , che fi troua eflere;perche 

altrimenti quando fi dimorafle affai nel 

raccontarle , € troppo , cioé piu di quello 

fofle neceffario , fi {piegaffero;potrebbe por- 

tar pericolo, che la medicina fi conuertifle 
in veleno ; & in cambio di procurar rime- 

dio per la Caftita, fi deffe fomento alla li- 

bidine ; ed in cambio di {morzare, s’accen- 

deffe maggiormente il fuoco: Onde é€ cer- 
tiffimo, che il trattenerfi a difcorrere fouer- 
chiamente , puo feruire di fomento . 

Ma ficuriffimo fi é quel rimedio di pro- - 
curare d’effer vmile ; effendo che nell’ inferno 
vi Aicpyano | hoa ieee TOD. 
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clivmili. Procurate dunque di ftar fos ogget 

ta acutre ; Vhauer baflo fentimento di vol 
ftefla ,¢ d'imparare a conofcere, e capir be- 
ne, che fiete vna puzzolete carogna: ymuia- 
teui bene,e farece calta.Sappiate,ch’oue do- 
mina la fuperbia, iui regna la lufluria.E fe 
fida , che qualcheduno habbia mantenuto 
Ja Virginica per fuperbia, e per propia fti- 
ma,¢ non perpiacere 2 Dio; non haura 
coftui la laurea de’ Vergini,ma bensi il mar- 


tirio de’ dannati ;. perche la Caftira vera , 


che piace a Dio, é quella, che s’acquifta, e fi 
mantiene con Phumiled, e baflo fentimento 
di fe ftefio. E tanto vi bafti intorno a que- 
Tto Voto. 


DELLA POVERTA’- 
CAPO Iv. 


O fon folito di raccomandare fepra tut- 
tiil Voto della Pouerta, perlo quale te- 


mo , che molte fi dannino, 6 habbiano meal- ° 


toda purgare per tal Voto nelfaltra vita . 
Non perche i Votit_ d’Obbedienza, ¢ Cattita 
non fiano anch’e fi importantiffinsl, & efizn- 
zialifimi da efleruarfi; ma perche il Voto 


della Pouerta € Voto peculiare, ¢ folamente 
proprio & 
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proprio de’ Regolari,e per lo quale fi diftin- 
guono veramente dalli Secolari. Il Voto 
del? Obbedienza,ed il Voto della Caftita fo- 
no due Voti grandi, ed eflenzialidella Reli- 
gione ; ma in fatci ogn’vno, che non fia Re- 
ligiofo, € tenuto egli ancora ad Obbedire a 
fuoi maggiori,& ad eflerCafto nel {uo ftato; 
ma pero non € tenuto ad effer Poucro ;. pud 
F gli difporre del {uo a modo fuo, enon de- 
pendentemente dallaltrui volonra. 

II. Ma il Regolare in virtu di tal Voto,e def- 
la fua Profeffione é obbligato di priuarq 

Ex ré- non folamente del dominio , ouero dell’v{y- 
Dp, futto, ouero dell’vfo di qual fi fia cofa, 
" quanto che importino qualche cofa di pro- 
pria ragione ;ma ancora € tenuto di pri- 

varfi d’ogni pefleflo, amminiftrazione , oue. 

ro peculio irreuocabile, 6 independente , co- 

me che importino,come diffi,qualche cofa di 
propria ragione , ch’é a dire di proprio gius, 

‘ che pretenda hauere in quello, che poffiede, 

od amminiftra. La ragione fi € , perche que. 

ite cofe turte tolie nella maniera , c’ho detto 

di fopra,denotano faculea di feruirfi di qual- 

che cofa di propria voloata, & independen- 

temente dalla volonta altrui; il che repugpna 
al Voro.della Peuerta Religiofa. Cosi co- 
munemente tuttii Dettori. 

Sola- 
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“Solamente dunque poflono hauerei Reli- TI, 


giofi Clauftrali Pvfo del fatto, cioé I’vfo 
delle cofe neceffarie dependentemente dalla 
Volonta delli Superiori ; perche tal vfo non 
repugna con Ja Pouerta Religiofa .E cosi 
il Religiofo non-ha alcun gius per fe fteffo 
di difporre a fuo piacere d’alcuna cofa. 

E qui confeguentemente vi dico , che do- 
uete veftire conforme il buon’ vfo della Re- 
ligione , guardandoui bene di ron trouare 
inuentioni in alcuna cofa, per picciola , che 
fia, come foggie nuoue , vfanze nuoue;Cosi 
doucte. mettere ftudio nel mangiare, con 
iftar 2 quello , vidara il Moniftero , quando 
pero la compleffione fuffifta, e fia ilcibo 
compatibile con la {anita . Che quando né, 
allora cutro fia regolato con lobbedienza, 
e con la difcrezione della Superiora, alla 
quale vi douete in tutto rimettere, douendo 
Voi piu tofto credere a Iei,che a Voi medefi- 
ma quand’anche vi pareffe la Superiora in 
cid poco amereuole, e caritatiua : eflendo 
che € pit facile, che v’inganniate Voi in 
caufa propria, che la Superiora: oltre a che 
fe sha da meritare, e caminar ficura, bifo- 
£na cactiuare il proprio giudicio forto quel 
@altri, e maffime di quelli,che hanno Su- 
periorica , ¢ cengono jl luogo di Dio . E per 
efiere 


ly. 
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eflere vera Ponera di Crifto é neceflario pa- 
tire diquefie mancanze , cioé del cibo, che 
fi vorrebbe ;e del odo, nel quale fi defi- 
dererebbe condito,fenza lamentarfi, né far 
guerela . 

Cosi douete tener Ja Cella’, e fue mafle- 
rizie, conforme il buon vfe della Religio- 
ne, enon procurare fupelletili fuperflue, né 
addobbamenti f{peciofi, quand’anche fofte 
ficura , che !a Superiora li vedefse , e tacefle; 
perche fi deue credere , ch’in tal cafo non 
tacerebbe ragioneuolmente , quando nor 
tollerafle per qualche giufto rifpetto . 

Douete ancora manifeftare il denaio alla 
Superiora , e tenerlo cuftodito nel Depofito 
comune; qual danaio non fi deue leuare 
per ifpenderlo , née in tutto, ne in parte fen- 
zalicenza ,efaputa della fteffa Superiora « 

E perche puo effere, che alcuna, del da. 
naio, che le auuanza, (foddisfatto,c’ habbia 
al {uo vfo ragioneuole ) , fe ne ferua poi ad 
arbitrio , fetto il manto f{peciofo di {pen- 
derlo a beneficio della Chiefa, comea far 
paraméti, 6 tappezzerie, o fabbricar argen~ 
ti ;.e cosi tirar facilmente Ja volonta della 

vperiora alla fua,edin tanto foddisfare all’ 
amor propio, e godere degli applaufi che le 
vengon fatti , come di cofa {ua propria ; ¢ 
cosi 
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cos! voler anco haueruifopra vn certo tal 
qual pofleflo ; ficché non fi pongano in 
opera, € non fi preftino ad alcuno le cofe 
da lei fatre fenza fua licenza, e confenti- 
mento. E quando fi fa al contrario fono fu- 
bico in piedi rifle , lamenti , e querele,come 
{e foflero fue proprie ,e difuaragione. Per 
cid vidico,ch’vna tal Monaca non é da imi- 
tarfi, perche é difficile, ch’vn tal maneggio 
concordi con Ja Pouerta Religiofa . 
Io ho celebrato per viaggio in vna Chie. VIJJ. 
{a di Monache, le quali non voglio mentro- 
uare , ¢ trouai,che alcune vinenano piu to- 
fto particolarmente . E tra le molte cofe, 
che mi differo di lor vifo, offeruai quefta {pe- 
ciale , che facenano gli Officij a loro. propie 
{pefe , e che il Moniftero punto non vi con- 
tribuina . Onde le fudette pouere Monache, 
fapendo , quando a loro douéua toccare 
YOfficio , preparauano anticiparamente !a 
borfa piena , per fare le {pefe neceflarie per 
POfficio, € punrualmente per non parere 
minori dellaltre paflate, 6 di quelle, che 
foffero per fuccedere . Ma il fatto paflana 
con quefta differenza tra loro; Che quelle , 
che haueuano buen liuello , ouero li Paren- 
ti comodi, e liberali, punto non fi {co- 
modauano nello {pendere; Quelle poi, ch’ 
erano 
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erano pouere di linello , € d’'appoggio,lauo- 
rauano.di, e notte, per guadagnare , e met- 
rer infieme denari da potere ftar del pari con 
Lalere ricche , fparagnandofi anclvil pane di 
bocca. Vedete , che miferia in va certo mo- 
do € mai quefta ! 

Da quefte che n’anuenina ¢ Si faceuano 
li Officij a gara, ead emulazione ; ¢ bea- 
a Quella , che fapea far pin dell’altra. Et 
iroecafioni non fi fentivano altre forme di 
parlare,, che quefte : Jo fono ftata, che ho 
fatto la talcofa ; vedere quella comodita 
é mia, Iho fatta io. Offeruate; a niunae 
baftatoe l'animo di far quella {pefa; 10 pero 
con l’'aiuto della mia borfa , ne fono riuf{ci- 
ta;mapoi m’hanno pagata d@'ingratitudi - 
ne; ¢ben vero, che per Pauuenire non vi 
fpenderd né pure vn quattrino . Ditem); li 
Secolari, che fono Padroni del fuo,che non 
dipendono da alcuno, € che poffono libera- 
mente fare del lore cid , che vogliono , 
hauranno forfe rermini diuerfi, vocaboli pin 
efpreffiui in tali contingenze , di quelli, 
che vfano quefie Religiofe ponere , ¢ poucre 
per UotoéJo pero le conipatifco grande- 
mente, perfuadendomi, che non conofcono 
il merito , © la forza di quefto Voto . Voi 
pero , che defiderare ciler iluminata , atren- 

detemi 
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detemi bene, perche {pero , che dal feguira- 


-yreanarrarui, almeno in qualche parte gli 
-abufi, che paflano nella pratica di queite 
| Voto sirileuante , ma non confiderato; {pe- 
'ro dico , che fi come vifara per difpiacere 
| Pabxfo; cosi vi fiate per inamorare del buon 


vio di fare ,e dir fempre dependente dalla 


| Superiora ; edi sfuggire , come da vna pefte 


quel vocabelo meum.h tuum frigidum illud 
verbum , che ancorané Secolari da S. Gio, | 





To 


(race 


de 4%. 


Chrifoomo € notato per cagione prodct- philip, 
tiua di molti mali,di molte riffe , e difcerdie, tom.3- 


che affligeno quefta noftra pouera vita 
mortale . E pero eompiendo di dire cid,che 


intefi nel prefato Moniftero (che per Jddio 


—— 





grazia nella noftra Prouenza non ve n'‘ha 
vno, che fia a luni fimile ) anderete a parte a 
parce vedendo, oue vanno a battere le carti- 
ve pratiche , ed vfanze intorno al Voto del- 
la Santa Pouerta . 

Coftumando quelle Monache di far gli 
Officij , come diffi , a loro {pefe, fi trouaua- 
no hauere fpecialmente pofto infieme vna 
fapelletrile nobiliffima , & infieme ricchifi- 
ma diChiefa; ficché niun altro Moniftcro 
di quel contorno, che pure ve wha molti, 
atriuaua per niente a pareggiar quefto, fe 
bene per altro fono aflai pid rigchi , Conii- 
{tcua 
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fena laricchezza nella quantita grande de’ 
paramenti vari), € diuerfi , e d’ogni forte , 
ferjali , feltini, e folenni ; fortimenti di bian- 
cherie d’ogni forte, e finiffime in molta co- 
pia ; argenteric per gli Alcari, ¢ per le Sa- 
greflic in abbondanza grande; Tre mute di 
Tappezzerie di feta , damafco , e broccato ; 
Vina donizia in fomma fagra, che no hanena 
pari,compiuta in tutto,¢ erandiofa per ogni — 
tefta , e folennita , e fecondo anche Ja multi- 
plicita , e gradi delle Perfone inuirate , e che 
yjneerueniuano. Notai folo , che tratante 
cofe cosi ricche , ¢ si numerofe , vi era {car- 
feuza Qi Calici,di Corporali,e di Purificato- 
riu6 hauendo che vna fola Piffide per ilSan- 
+ifimo Sacramento. Errore grandiffimo a | 
mio giudizio : trafcurare ta donuta quanti- 
ti di quella fupelletile,che deuce feruire prof- 
{ima , & immediata al grande Miniftero , & 

applicar tanto alla piu remota , che per ve- | 
rica Phauewano mulciplicata in ecceflo - | 
XI. Ma fentite; vera di peggio . Quafi turea’ 
guetta. gran Guardaroba Ecclefiaftica era’ 
{parfa nelle loro Camere, onde fi poteua di- 
re, che ciafcheduna d'eife Monache , 6 Ca- 
merat2 vhauena la fua Sagriftia . Qui do- 
maudai, perche non fabbricauano Creden- 
oni comodi, & aggiuftari nella Sagrittia, 


per 
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| per riporre tutte quefte Sagre Mafiericie ; es 
_rifpoféro, che non fi poteua,perche le tali , 


 tali Pianete erano di Suor Tale :letali,e ‘e 
| tali di Suor Tale: i tali Camici, le cali Cot- 
te, itali Argenti di Suor Tale;che pero og 


vna di quefte , finito d’efercitare il {uo offi- 


' cio, fi portaua via il {uo arredo da lor fatto 
-aloro {pefe . Replicai ; perche non Jo lafcia- 


uano nell’Officio, mentre era ftato fatto per 
Officio 2 perche ( difflero Elleno) non vole- 
uano , che l’alrre confumaflero, e fruftafle- 
ro quello, che loro non haueuano fatto. Mi 
pare, Signore mie, dils'io,che tal faccenda 
pofla {apere di proprieta . Ed allora, come 


in collera , mi fu rifpofto, che non era cio 
altrimenti vizio di proprieta , mentre non 
vera prohibizione dalla parte della Superio- 


















ra; né firiduceua ad vna fola quefto modo 
di {pendere , e difponere delle dette fupellet- 
tili. Dunque,ritornai io a dire , bifogna, che 


nel far le Fefte , vna faccia feruizio allalera, 


eche s’vnifcano i paramenti fatti da diuerfe; 


| altraméte,come ponno dueSagreftane hauer 


tanto del loro proprio (g giache fi puo par- 
larcosi, come dicono, “fenza proprio ) che 
bafti a compire per le Solennita grandiofe, e 
magnifiche , che fanno? Al che s’intefero di 
foddisfarmicon dire,ch’in tal cafo facenano 
G con 












































34 Modo di vinere | 
con il.fao, écon quello daltre in Cala , oue 
pero era la confidenza; e non efléndoni que- 
fta , fene faceuano preftare fuori di Cala, 
perche poi ancor loro rendeuano feruizio 
perfervizio. Qui non potei far dimeno di 
non replicare, € dire ; Signore mie, quetti 
modi di fare mi paiono difficili da compo- — 
neérficon la Pouerta Réligiofa, per non dire © 
quafi_ impoffibili’,-6 affai pericolofi - 
E allora confeflo,che non potei far di | 
meno dinon efclaniare ye dire fra me fteflo, | 
Ache arriua la cécica vmana! Quefto Mo- | 
nafterio , che vanta @hauere piu degli altri | 
yvna ricca,ed abbondante fornitura di Chie- i 
fa ; €degPaltri pid pouéro, ¢ mefchino, an- | 
che in quel genere , oue fi ftima @eficre pin | 
ricco : mentre nelle dccafioni non pud, 0 di- | 
r6 meglio, non sd godere cid, che ha, ed | 
anzieé come sforzato méndicare fuori di Ca- | 
{a quello, che poffiede , & ha in propria | 
Cafa , ¢ forfe pid bello, ¢ forfe piu magnifi- | 
co di quello , che piglia ad impreftito. Gli | 
altri Conuenti, che non hanno tanta abbon- ; 
danza , € fuperfluita , come i nofiri, ma vi- 
uono pili poueramente, cioé con maggiore 
{propriamento , non prouatio quefta penu-f 
ria, mercéche godono tutto cid, che han-' 


no in Cafa comunemente in pace , ¢ Ca=! 
rita, 
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irita, facendo di tutte le Monache vna fola 
ifamiglia, e di tutto lhauere , e lauoro vn 
ifolo,'e comune godimento. La doue nel 
iprefato Monafterio ( che lo credo in cio fin- 
sulare ), nel quale fi pratica di gouernare,e 
ireggere tutto quello, ch’é ftato permefio 
di fare (non volendo riflettere, chil fuper- 
fluo al neceffario non-€ proprio per loro 
vfo , ma del Monafterio) crefce con il parti- 
colare maneggio l’affetto verfo la colada 
loro creata , e con Paffetto la gelosia’, e la 
enftodia ; € Cosi a poco a poco ponno veni- 
re alcune, né accorgendofene,ad introdurre 
la propricta, e prepotenza, pefte in ogni 
Iuogo , ma fpecialmente ne’ Chioftri,(quan- 
do mai venga aregnarui) , ch’vna vuol pa- 
rer maggiore dell’altra ,e raffreddandofi la 
Carita , anima de Monitfterj , s’empie la Ca- 
{a di linori , e diffidenze ; di rifle , & inuidie; 
onde ‘fi viue , come eftranee , & emule’, per 
‘non dire nemiche; di forelle veuali, che 
-dourebbero effere ; ¢ di molti corpi vra fol 
Anima. ) 

Percio i Padri antichi conofeendo, che 
dal proprio veniua ogni male, hantio co- 
mandato , ed inculcato con ogni vigore,e 
forza nella Vita Monattica il Voto della Po- 
ncrta , perche tia cuftodito » & efferuate ri- 

C2 goro- 
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gorofamente . Confideranano. i Santi Padri 
le parole del noftro Saluatore , quando diffe 
alli fuoi Difcepoli, che quelli, che fi fareb- 

Mats. bero faluati , doucuano paflare per anguftam 
“7¢ Portam; e che pero fofle neceffario lafciar 
addietro i fardelli, & ifagotti,cioé gli at- 
tacchi alle cofe terrene , che talmente> imba- 
razzanol’Anima, che difficilmente , per non 

dire impoffibilmente , potra.enrrare per li 
pafsi angufti_, che guidano al Cielo. | 

V... Onde inherendo io alli Dogmi Santifsi. | 
mi, ¢ ficurifsimi delli Santi Padri, a me non | 
poflono piacere quei Monifteri , one le Celle 
paflano in fuccefsione delle Amiche , 6 Pa- 
renti, 6 Confanguinee ; né meno certe tali 
quali {uccefsioni nelli mobili, e roba, come 
quando vna muore, che fucceda nell’vfo la 
Compagna, ola Parente, delle fupellettili 

della Camera; né tampoco mi piace , che 

. cio fiegua forto .il pretefto, d’efftre alPalere 

antepolte per modo di connenienza , sbor- 

fando anche il cofto; ela ragione fi ¢ , per- 
che tal conuenienza pafla poi come in obbli- | 
go; ¢ la Superiora tiene legate le mani in| 
mani¢ra , che non puo poi fenza ftrepiro 
grande, ¢ rompimenti di pace alterare que- 
ita conuenienza , fe le parera bene , 6 per Jo | 

{proprio della Monaca. pretendente , i 1a 

vede 
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‘vede troppo attaccata ; ouero perche co- 
nofca, che, con tale occafione , la Monaca 
|moltiplichi cofe non neceffarie , ¢ confe- 
| guentemente contrarie alla vera offeruanza 
_del-Voto. 
| Névoglio, che mi ftiate a dire, che io 
| parlo troppo feneramente,eche in qualche 
_Monatfterio fi vedono Padri , che hanno pia 
Celle, pid arredi , pia mobili , € pl como- 
| dita degli altri ; che Apiccano fingulari in 
| Refettorio con quantita divinande; in$a- 
jgreftia, & all‘Altare con paramenti pom- 
pofi, & in ogni Inogo pitt comodi, piui fa- 
ftofi, egrandi; Feche pero fi deue credere , 
che fiano ficuri in cofcienza, e che tutto, 
| cid pofla {tare con il voto della fanta Po- 
}uerta ; attefa la permifsione almeno de’ 
Prelati ; e Superiori; che vedono , enon 
| contradicono . Non voglio, dico,fentire talk 
| efempj ; perche quand’ anche fi deffe , che in 
qualche Moniftero de’Religiofi vi fofle qual- 
| che Soggetto della maniera, che voi mi fup- 
| poacte , quefto non fa regola ; egli ci penfi, 
| €cipenfino { loro Superiori, fe ragioneuol- 
_ Mente poffono tollerare tali inegualita, e ta« 
| Iidifferenze . Jo per medico folo , che non 
| 80 accordare 1a Joro Teologia con quella 
de’ Santi Padyi antichi,da quali i pit pru- 
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denti, e faggi pigliano la norma, ela Rego~- 
la per ben viuere’ religiofamente , e per ben 
afsicurare la falute dell’anima, negozio il 
pit importante di cutti ;¢ che deuefi percio 
maneggiare per la ftrada pin retta, ¢ ficura. 
Non so , ridico , lodare vna si grande diffe. 
renza, quando vi fia_ne’ Clauftralt, quali, fi 
come inamorano il Cielo, ela Terracon la 





lor vita comune, econlaloro carita egua-_ 


Je,e perfetta con tutti , non diftinguendofi 


Jvno dallaltro precifamente , né con il:ca= | 


ratrere della nobilta, né per leccellenza dell’ 
ingegno., née per Peta auuanzata, € ne an- 
che per li gradi della Religione ; ma pili to- 


fto, e principalmence con T'efercitio delle 


vere ,€ {ode virtt, eflendo la diloro forma 
la carita : cosinon potrebbero piacere con 


la vita particolare , nel moftrarfi vno fupe- | 


riore allaltro, ¢ nel voler campeggiare con 

gliaggi, con le comodita , e con le ric- 

chezze proprie folo del fecolo , enon della | 
Religione,, con le quali fi difforma erande- | 
mente la bella architettura della vita Mo-' 
naftica , eguale , e corrifpondente in tutte le 
fue parti; e fi rendono afpre le vie pian¢s! 
preparate dalla Benignica del Saluatore fino | 


dalla fua venuta nel Mondo. 


XVJ. Che pero fia meglio , ¢ di gran Inga pit 


ficure 
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| ficuro viuere poueramente vera imitatrice 
| di GJESV’ voitro Spofo , nato pouero, vif- 
| {uto poucro » e morto poucro, benche fia 
| Figlio dell’Eterno Padre,e Padrone del Tut- 
to effenzialmente come il Padre.E perche 
| voi fiete in vn Moniftero , che per anche non 
vine alla forma della Vita comune perfet- 
| tamente ; percio. v’eflorto ad imitarla piu, 
che fia polsibile fenza pero far moftra d’al- 
 cuna fi ngularita efteriore ; ma folo tenerui 
bene attaccata alli essa vii, fenz’affetto 


‘ad alcuna cola, pronta a diftaccarui da tut 
to cid, che vi puo togliere da Dio. 





ta , anzi con buona edificazione delle voftre 
Sorelle, vi prego , che per voitro bene, fac- 
ciate. Edé, che cid,che anuanzate al bifo- 
_gno, lo lafciate in libera difpofizione. della 
Superiora , accidche fe ne ferua in beneficio 

del Moniftero in quel modo , che pit le pa 
rera; € crediare, che del fuperfiue non ¢ 
bene, che ne difponiate voi, ma la Superio- 
ra; quale , quanrd’anche lo fpendefie i in cola, 
tha Voinon piacefle,non deue foggiacere 
ad alcuna taccia; ma fi deue dir allora ; la 
Superiora non ha {pefo del mio,ma di quel 
lo del Moniftero ;.¢ fe bene quefta {pefa non 
Placeame, doura piacer a Djo, ¢ tanto des 
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Una cofa fola fenza nota di particolari- XVI}. 
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uemi baftare. Cosi facendo,fiete ficura,che 
nell’altra vita vi tronerete , anche per quefto 
{proprio di volonta, auuantaggiata , ed ac- 
crefciuta di merito nel godimento , e poflef- 
fo di quella Gloria, che mai finifce, e fem. 
pre dura , finche Dio fara Dio . 


XIIX  Difti di fopra , che douefte imitare la vita 


comune al poffibile, ma fenza far moftra 
d’alcuna fingularita efteriore . E qui mi na- 
{ce vn dubbio, che non prendiate qualches 
granchio , € non intendiate il mio configlio | 
per quel verfo , che denefi intendere ; e pero’ 
voglio {piegarmiin modo, che reftiate ben 
capace , pregandoui di pazientare in tanto , 
fe troppo abbondo nella Pouerta. Peroche 
nen dandoil vaftro Monafterio ogni gior- 
no la pietanza, e douendola in mancanza 
prouedere del loro liuello le Monache , fe:la. 
magegior parte delle medefime Monache in 
tal cafo conueniffe a comperare la pietanza 
fimile , come-a dire ( mettiamo per efempio 
vn giorno di magro ) a comperar rane, voi 
pure farete bene, comperando,come le altre, 
rane; fe poi in giorno di graflo conuengono 
nel Vitello ,e voi , hanendo bifogno di pro- 
uederni, Vitello compererete, perche quefta | 
non ¢ fingularita, oue la maggior parte | 
concorre. Anzi ¢ vn conciliare , aflieme con 
eo Oe Valere, 
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)Paltre , amore verfo la vita comune, si 
| aggiuftata per mantenere la caricd ,la_mag- 
| giore trale Vired, e percid.si preggiata,e 
' commendata da Santi Padri, delineandola , 
| oue fi puo ; giache per la f{carfezza dell’ en- 
trate , e per altro graue, ¢ ragioneuole mo- 
tino ,non fi puo formare compitamente . 





Sarebbe fingularita, fe vfando tutte, o XIX. 


quafi tucte di tenere , come per efempio, due 
| fedie nella Cella , vn Quadro diuoto,& il fuo 
| -pagliariccio con il mataraflo; e voi vorrefte 
ridurui a tal’eftremo di fingularita , che, co- 

me gia vi diflinel Capo 1. venifle a cagio- 
nar difturbi. Quefte, ¢ fimili fingularita io 
~non lodo, che le facciate. 


V’efforto bene a mantenere fempre Pani- XX. 


mo voftro difpofto ,e preparato, per ab- 
bracciare la vita comune in tutto nel vit- 
to,e veftito , e nell’alere cofe neceffaric,ogni 
qual volta vi fia propofta, e vi concorra nu- 
mero fufficiente , e rale di Monache ( che de- 
ue eflere d’ordinario la maggior parte ) per 
lo che poffa fuffiftere ; od almeno vi fias 
proffima, e ferma fperanza, perche poflz 
riufcire , e mantenerci . 


Ma non viloderei gia ad abbracciare la x'xJ, 


detta Vita comune , quand? il numero fofle 
poco , e molto riftretto , rifpectg alla mag- 
ae gior — 
wees 
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42 Modo di viuere 
gior parte ; perche , fe bene pare, che in voz 
ler abbraceiare Ja vita comune. tanto pre- 
dicata, ¢ raccomandata da Santi Padri,e 
come manifefiamente fi raccoglie dalla Re- 

Ex gola diS. Agoltino , non fi debba-reftare d’ab- 
Reeu- bracciarla per non effer notata fingulare, 6. per 
ee >, non appavive mighore dell'altre,peroche fi vi¢- 

ne ad abbracciare vn’obbligatione di Regola 
comandata , per proflimamente cuftodire , ¢ 
magegiormente afficurare quefto Voto pecu- 
liare cella. Pouerta, quale confifte foftan- 
zialmente in quefto ; Chenon s*habbia do- 
minio @alcuna cefa temporale, ouero vio 
della flefla , fenza licenza del Superiore,e per 
confeguenza non douerfi attendére le mor- 
morazioni indebite delle Monache contra- 
ric ,¢ gli fcandali paffiui delle medefime oue 
{i tratta dicompire ad vn obbligo propio , 
cal quale dipende non folo la maggior per- 
fezione deila Regola ; ma anche in fatti la 
‘ propria falute dell Anima , fe fi trafcura no- 
tabilmente Pimportantiffimo modo, e mez- 
zo ( per ben adempiere, & afficurare l’effen- 
ziale del Voto fatto, e promeflo a Dio)ch’é 
la vita comune. Tuttania , eflendoche tale 
intraprefa , e-modalita in.guefto cafo » non 
fertiirebbe ad altro 4 che a {concertare la pa- 
cedel Monilicro , & ad ingelofire , fe non 
a {con- 
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) a (connolgere, |’ Economia folica det medefi- 
}mo Monatterio, € cosi a portare almeno 
; qualche alcerazione nelle Officine , ¢ ne’ Ca- 
) picoli , per la quale ne nafcerebbero psi fa- 
) cilmence graui {concerti, e {candali, maffime 
)formando la parte contraria ja maggior 
| parce de’ Voti, dalli quali dipendono le rifo- 
| Juzioni occorrenti circa il maneggio,e go- 
| uerno del Monafterio . 
|. Olere a cid fi darebbe per quefte moffe XX1 
| inefficaci campo aperto alle difpute, e con- 
| trouerfic , procurando ogni Fazione , e Par- 
tito d@hauer appoggi,e protezioni per fo- 
| ftenere la propia» opinione , e paflerebbe fa- 
cilmente il zelo.in picca; ficché farebbera 
‘fempre le Monache tra loro diuife, e difcor- 
di, non mancando maia Dottori dottrine 
per foftenere tutte le opinioni 3 maifime in 
quetti tempi, che ogni cofa per chiara, che 
fia , sintorbida,e fi controuerte. E cosi 
dungue fi verrebbero piu toito ad alienarfi 
eli animi dalla vita comune, per feftedla 
Paradifo in terra, che a conciliare amore 
verfo la medefima. E confeguentemente con 
vna tale promozione infuffiltente , & infer- 
ma, pel poco numero, ¢ grandemence difus 
guale, fiverrebbe piu rofto a diftruggere, 
che ad edificare. E maffime, fe fra le Pro- 
mouenti, 
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mouenti , benche affiftite dalla Superiora , 
vi foflero Soegetti dinon vera vocazione , 
e che non foffero di quel pefo , e virtue per-’ 7 
fezione, che fi richiederebbe in yna tanta 
riforma , oue ogni pazienza’, ed ogni vmil- 
ta non farebbe maitroppa per fofftire, per 
durare , e per arriuare a confeguire vn tan- 
to -ene. O che invn tanto negozio vi fi 
mefcolaflero motiui vmani , 6 rifpetti politi- 
ci; O pure, come dif{pefio auuiene , occulte 
fuperbie, e pid anche, quando tali intra- 
prefe non foflero regolate pienamente con 
lintelligenza del Prelato. 

Percio vidico, che attefe le preaccennate 
circonftanze douete bensiamare la vita co- 
mune , ma non abbracciarla , fe non vi con- 
corre ]2 maggior parte , 0 quafi, delle Mo- 
nache con Pafliftenza in vn tanto affare del 
Prelato, potendo voiin tanto effer poue- 
riffima di Spirito, cioé di Volonfa , ch’é il 
fommo de’ beni, ed il foftanziale del Voto, 
€ cosi efler vmile , & efler diftaccata da tutti 
ibeni della Terra, pigliando in tanto, per 
vofiro alimento , & a conto quel poco, che 
vi fomminiftra il Monafterio , fenza cam- 


biarlo, fenza migliorarlo,e pit condirlo, 


compiendo il refto al bifogno neceffario con 
la benedizione della voftra Superiora , che 
cosi 
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cosi farece vera pouera di Crifto, anche fen- 
zala vita comune in tutto, e darete gufto a 
Dio. 

- Maper far quefto ben volentieri,e con 
fondamento douete fapere ( lafciate , aie mi 

‘diffonda maggiormente , con apportarui le 

 feguenti altretanto neceflarie, quanto indu- 

bitate dottrine ) douete, dico,fapere , che la 

Pouerta , che ft profella nello ftato Religio- 

fo fi chiama Pouerta di {pirito , e ricerca “due 

cofe:la prima che con effetto , come hab- 
biamo detto di fopra, fi rinunci a tucte le 

'cofe del Mondo, né fi poffeda alcuna cofa 

come propria , ma dependentemente dalla 

_volonta del Superiore: la feconda , che fi la- 

| im auche.Vaferions. delle cotectes Mondo-. 

| E quefta feconda ¢ la principale, che {iri- 
cerca , accioche il cuore refti difoccupato, ¢ 
sbrigato , per darfi totalmente a Dio, & alla 

Perfezione, ch’e il finedella vofira Voca- 

| tione ; onde la cofa principale della Pouerta 

di fpiriro é€ lo ftaccamento, e difpreggio 

delle cofe remporali, con che Anima della 

| Religiofa , allontanandofi dall’affetto di effe, 
fi difpone per Pacquilto della perfezione ; ¢ 
quanto pit s’allontana da quelle, tanto me- 
no impedica fi troua, per confeguirla. 

E qui pondera S. Bernardo la promeflas 
fatta 
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45 Modo di wviuere 
Man, ft 2 Criftto a Poueri di fpirito , Beats 
5° pauperes {piritu » quoniam ipforum eft Regnum 
Celerum , e dice , ch’in quefta promeffa- Cri- 
fio non parla del futuro , come nell'altre ; 
main tempo prefente, cioé che di fimilt 
poueri é gid il Regno de Cieli. Onde inferi- 
{ce . che Phuomo pouero vola al Cielo con 
tanta velocita ; che fubiro Vacquifta . fa- 
Serm. gna quedam (fono parole di S. Bernardo ) 
4: de nenna, eft Panpertatis , qua tam cto volatur in 
aides Reenum Calorum 3 nam in alys, virtutibus que — 
fequuntur 5 promiffio faturo tempore mdicaturs 
Paupertati non tam promittitur , quam datur . 
Vndé de prafenti tempore enunciatum eft , quo- 
niam ipforum eft Regnum Calorum. B la ras 
gione é , perche il Pouere di fpirito hacom- | 
perato gid il Regno de Cieli, con lafciar le | 
cofe di queflo Mondo ;e perd fe gli deue di 
prefente , ancorche non gli fia ftato confe- - 
fin enato. Iftorum pauperum {piritu , dice Vgo- 
mae, Dot Begum Calorum titulo emptionis ex — 
5.  pretioiamfoluto. fie eft thefanrus pretiofifi- 
mus, quo fapientiffimus Mercator LESVS Chri- 
flus Recnum Calorum venaliter expofuit . Pago 
gia il Povero di {pirico il prezzo di quetto 
Regno ;e perd ha fpecial ius fopra deffo , 
come dicofa gia comiperata, métre per que- 
fio Ane abbandond eétiamdio con Laffetto le 
cole 
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icofemondane. Non dicit ipforum erit Regnit , 
| Celorum , foggionge il Gaetano, fed eft, quia 
ins babent Regni Calorum , quamuis adbuc non on 
Sadepti fint illins poffeffionem; fieut creatus Epif- 5+ 
Ecopus Mediolanenfis, iam eft Epifcopus Medio- 
Planenfis , guamuis adbuc non iba bbeebie nef -{fio~ 
jnem. ©’ altezza inefplicabile: della Pouerra 
Idifpirico , poiche ilfuo prezzo é tale ,ch’e 
N{wfficiente pec comperare de prafeati, il Re- 

| go de Cieli! 

i Da quefto pero fi deue inferire , che fa- XX 

Irebbe grand’ inganno d’vna Rel jiens 4 che VI. 

/pretendefte defter Pouera di fpirico, con ha- 

juere i {uoi comodi , fenzache le manchi 

‘cola neceflaria ; perche quefto non farebbe 

| efler Pouera , ma molto ricca . Jl che née me- 

/no.molte volte hanno gViftefli ricchi del _{e- 
colo :ella haurebbe il faba titolo di Pouera, 
ma noni fatti. Ecil Gaetano {fpiegando la 
qualita della Pouerta volontaria, dice, Nec 

fufficit voluntas perfeuerans. ad paupertatem itd Catet. 
tamen , vt non defint opportune commoditates , 3° ?*"* 

Efi enim woluntas bac ad paupertatis nomen, & 7 a 

non ad paxpertatis rem. Quetta Tale fenzas 
dubbio farebbe Poucra di nome,e non Gi ve- 

rita, fe voleffe , che non le mancafle cofa al- 
cuna di comodita.E chi Ponero fi giam- 
mai, che non patifle qualche cofa nelle cole 

neceflarie ¢ Gran 
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43 Modo di vinere 
“X Gran diferazia di quella Religiofa, che 
VII, hauendo abbadonato tutre le cofe del Mon- 
do, e vincendo virilmente le graui difficulta, 
che le occorfero, obbligandofi ad yn perpe- 
tuo carcere , laf{ciando la propria Wolonta, 
fotromettendola a i Superiori per feguicar 
Chriflo pouero ; e dapoiche ha moftrato” 
tanto valore , voglia perderfi_ per la troppo — 
applicatione alle fue comodita , efponen-— 
dofi al naufragio nello fteffo porto , doue fi 
era ricourata dalle tempefte del fecolo! E la: 
fua maggior difgrazia fi¢, che molte volte 
s’attacca a cofe minime, ponendo in effe il 
{uo affetto, facendo in cid vna commuta-— 
zione delle cofe .pretiofe , che non puo go- 
dere, con le vili, e baffle, alle quali s’appli- 
ca fuor di modo . -E pure poco importa,che 
Ja cofa fia vile, 6 preciofa , perche non fia | 
vera Pouera. Ogni affetto poco regolato a | 
‘ qualfiuoglia cofa temporale, per vile che’ 
fia, macchia , erende immonda lanima . | 
Onde la Religiofa veramente Pouera in tal 
maniera ha da difpreggiare tutte le cofe di. 
quefto Mondo,che non faccia maggiore fti-' 
gq ma diquella , che ne faceua l’Apoftolo , che 
phi- ifle, Omnia avbitratus [um, vt flercora, ut: 
lip» 30 Chriftum lucvifaciane « 
XK  Neévipaia, ricorne a dire, ch’io fia trop- 
wilt. po 
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Per una Monaca. CapoIV. 49 
po feuero, perche v’afficuro , che la cofa di 
imaggiore {crupolo nelle Religioni, ¢ per cui 

ila maggior parte de’Religiofi reprobi fi dan- 
‘nano ( conforme difle vn Pontefice di quefto 
fecolo ad vn Cardinale Regolare al riferire 

‘del Padre Gregorio Areilza ) e il vizio della Seimo- 
)proprieca contra il voto della Pouerta. E fe i ia 
ybene pare , che nelle Donne non pofia regnar oS 
btanto, come negli Huomini; tuttauia a soz. 
)maggior voftra cautela voglio profeguir 

i quefta materia. La ragione dunque fié,e 

pare chiara, perche 1 Religiofi reprobi co- 
munemente fi dannano per le trafgreffioni ° 

Idi qualche Voto , poiche chi gli offerua pun- 
tnalmente , camina ficuro . E perche Jas 
itrafgreffione dell’ obbedienza in modo , che 

fia peccato mortale, fuccedera rare volte, 
maflime nella voftra Religione’, doue la 
‘Regola,e Confticuzioni non obbligano ad 
‘culpam; e Viftefla Religione € caucelata in 
far precetti: e cosi anche quelia del Voto 
idella Caftita accadera in pochiffime, e per 
jqualche occafione alla sfuggira , 6 per mera 
jfragilita , né puo regolarmente porre radi- 
ci per la vigilanza, e buona cuftodia de’ 
Superiori . Refta dunque il maggior perico- 
lo del Religiofo , e della Religiofa circa Yof- 
Heruanza del Voto della Pouerta; perche la 
| D {ua 
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go Modo-di vinere 
fua trafgreffione é vn difetto , che non pafla 
in briene, ma € permanente per mefi, ed 
anni; né cosi facilmente fi fcuopre, per pes 
terui applicar il rimedio , e giornalmente 
cre{ce laffetto verfo la robba ,¢ ildenaro . E 
pero i danni fpirituali, che cagiona , fouo 
inefplicabili, perche ¢ radice di molti altri 3 
peccati; priua la Perfona proprietaria del 
merito dell’ opere, che fa; la cui cofcienza 
s' aggraua fopra modo con Ia frequenza de’ 
Sacramenti, e col mal” efempio , che da agli 
altri;viene abbandonata da Dio , esfuggeil 
rigor del {uo ftato , come quella , che eufta : 
folamente delle comodita corporali :¢ fimili 
Religiofi, ¢ Religiofe fonoi diftruttori della. 
difciplina’ regolare ,\¢ pero corrono gram» | 
rifchio di dannazione, fe non s’emendano. | 


KX  Epercio fin da principio vi diffi, ch’ io’ 
IX. temo piti del Voto della Santa Pouerta , che 


deglialtri’, come di Voto peculiare, ¢ fola- 
mente proprio de’ Religiofi Regolari. Ne 
éredete , che quefto mio parlare ( che forfe a 
voi parera, ritorno fempre a dire,oltre il do-| 
uere troppo effagerante , € rigorofo ) fia ca~ 
iato dalla mia troppa fottigliezza ; impero- 
che € canato dalla lingua: de’ Santi Padri. 
dalla lingua dei? Apoftolo , e finaimente da| 
nofiro jisefio Saluacore, ch’ é increata. Sa 
pienza,. 


ae ee hd 





| Per una Monaca.CapolV. §1 
| pienza, quale non potea eleggere pet fe ftef. 
fo, fenon quello, ch’ era il migliore, il pik 
ivtile, ¢ falutenole , ftando nel fuo arbitrio l 
veleggere cid, che volea. E cosi amo tanto 
Ja Pouerta, che non folo elefle efler Pouero, 
|ma bifognofo, ch’¢ piu di pouero ; poiche 
dilui dice? Apoftolo , Quoniam propter nos 2+ Co- 
egenus fatlus eft 5 cum effet dines , vt illius ino-""**- 
) pid vos diuites effetis, doue dice $. Tomafo. ;, 2. 
| Dicit Apoftolus , egenus ; quod plusef , quam z. prow 
| pauper ; nam egenus dicitur ille , quinon folum pe ini- 
parum habet , fed qui indiget , fex eget Pauper 4+ 
werd ille, qui parim habet. Ad fignificandum ergo 
“maiorem paupertatem , dicitur egenus fattus 
{cilicetin temporalibus ; percio Egli fteflo diffe, 
Filius hominis non babet , vbi caput fuum re- Luc.g: 
clinet . 

E cosi tutta Ja fua vita fi vna:dottrina, XXX 
ed ammaefiramento della Pouerta , preten- 
dendo in cid d@’ inftruire col fuo efempio i 
fuoi feguaci ad abbracciarla, ¢ a difpreggiar 
le ricche2ze , accidche foflero-ricchi di beni 
{pirituali , rimonendo gl impedimenti d’effi, 
cioé le. fuperflue comodita.-E pero. 9% bide 
Chvriftus ditexit paupertatem, foggiunge il San ej ad 
to, & nos exemplo fuo debemus diligere eam; di- agi 
ligendo autem panpertatem in temporalibus , cfk- 2spaue 
cimur dinites in [pivitualibus. Onde efclamero 46 

2 con 1%: 















































52 Modo di viuere 

con il Padre Gregorio de ‘Areilza fopraccen- 
nato Figliuolo digniffimo dell’ Jlluttriffima, 
e dottiffima Religione Domenicana , Teolo- 
go graue, ¢ Religiofo difoda erndizione, 
dillibati , ¢ ben prouati coftumi, edat quale 


cendo , {pecialmente.di quefto si gran Voto 
egualmente importante e gelofo nella fua 
. vera, eneceflaria offleruanza; ef{clamero dico, 
O che Ja Sapienza Diuina erra eléggendo 
per {ela pouerca tanto eftrema (ilche € im- 
poilibile, mentre non potena eleggere per fe, 
fe non quello , ch’era il migliore , e pit frur- 
tifero ) O veramente erra(com’é vero ) il 
Religiofo,quale dappoi ‘che fi é coftretto col 
Woto della Pouerta, s’ applica piu del doue- 
re alle comodita difdicenoli allo ftato d’vn 
-  Pouero, allontanandofi tanto dall’ imitazio- 
ne de! {uo Dio, eMaeftro, che per lui fi fe 


ne la fua Pouerta , e faccia, come diffe S, Ber- 


1% Lge 


peck le 


dilexit Paupertatem , vt quamuis in eius mant 


‘gt. . CliRAYel » Per 


fidué-nardo , Imitemur quoad poffumus eum , qui fie | 


fer.g. efpent fines terre, tamen non babuit,vbi caput re= 


ho prefo il mafficcio: di quanto vi vado di: 


: tanto pouero. Confondafi dunque, riguar- _ 
dando il fue Signore, Padrone di tute le | 
ricchezze, fatto’ ranto bifognofo delle cofe | 
temporali , accioche col {uo efempio lo pro- | 
uocafle ad imitarlo , praticando, ed amando | 
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Per la Pouerta dunque di Spirito,che tan-. XX 
to cifolleua fopra tutto il Mondo, non é fuf-» XJ. 
ficiente , che il Religiofo , e Religiofa ftijno 
vincolati nello ftato di Pouero, perche pit 
di quefto ricerca. Onde su le parole di Cri- 
fto, Beati pauperes fpiritu, dice Gaetano, Matte 


i 


| Nee dicit beati pauperes ftatu, boc eft profelfione is 
| paupertatis ( quales funt Religioft profitentes tria cay, 5, 
| Vota ) fed dicit pauperes {piritu , quoniam pau- mast. 
peres flatu, multi funt, qui nolunt fibi aliquid prope 
| deeffe ; flatum paupertatis profitentur fed {piri- PEG te 
tum paupertatis non babent . E chi fiano quefti 
Poueri di {pirito ; {piega Egli , Pauperes [pie 
vitu funt  quireliquerunt omnia, que babebant 
—woluntate {pivituali, & huiufmodi inopia, atq3 
reali indigentia wolunt » t gaudent perfeuerarey 
timentes , {ibi non a penuria , fed a fufficientia re- 
rum, ne impediat profecium fpiritualem. La 
pouerta dunque difpirito {ta congiunta col 
defiderio, e volonta di patire anco nelle cofe 
neceflarie . E chi ¢ pouero di quefto modo, 
piu teme dell’abbondanza, che della penuria; 
anzi di quefta fi compiace , fapendo molto 
bene,che per mezzo d’effa fi leua ?impedimé- 
to della perfetta carita , fi difpone al vero 
dominio del Mondo, & all’ acquifto de bem 
fpirituali, per viuere poi con la {ola vita di 
Chrifto , imitando Ja di lui eftrema pouerta, 
| Dw | OO 
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$4 Modo di viuere:: 
Non é€ dunque lodeuole l’effer pouero; ina 
amare, e defiderare la pouerta , fofferendo 
con allegrezza qualfiuoglia neceflita. Non 
pauperias, dice S. Bernardo , fed paupertatis 


nivsSeamor virtus eft. J compagni della vera po= 


uerta , che la manifeftano , fono all’occafio- 
ne la fame, la fete , e'l difpreggio di fe fteflo, 
e delle cofe mondane, abborrendo il Pouero 
vero P’abbondanza , e !a comoditd delle cofe, 
come veleno,, fapendo,, che fono d’ impedi- 
mento per arricchirfi de’ beni fpiricuali, & 
abbraccia volentieri il difpreggio , el’ inco- 
modita, perche quefte lo conducono al 
Ciclo. 

Come poi di fatto debba praticarfi que- 
{to Voto gia a longo ve I’ ho dimoftrato fin 


dal principio : pure fe volete , che ve lo ripi- | 
gli, come in compendio , eccouelo, comes | 


lY infegna Vmberto con le feguenti parole, 
Poffidendorum in vita prafenti, nec quidquam 
inordinate concupif{catis, nec inbonefie acquiratiss 
nec fine licentia quidquam recipiatis, vel detisy 
nec licentiam extorqueatis , nec inutiliter expen- 






















datis. Che tutto cid vi fpiego foftanziale | 


mente cosi. Quefto Voto obbliga il Religio- 


fo, 61a heligiofa a non hauer dominio ; né 
e A e | 

proprieta, né vfo di cofaaleuna temporale, | 

fenza legitima licenza del Superiore , ¢di- 


uenta 
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‘uenta per lo Voto incapace, ed inhabile 2 
jpoter haver, e poter dare fenza I iftefla li- 
cenza. Si come Egli non é€ piu fuo, ma della 
Religione ; cosi tutto quello , ch’acquifta ,¢ 
tutto quello , che gli fara dato,o hauera; fu- 
biro , ch’ entra in poter {uo’, in qualfiuoglia 
modo, che fia , diuenta della Religione. Ne 
Ja licenza interpretatina, 0 tacita del Supe- 
niore, 6 della Superiora, che alcune volte fi 
pratica nel prefente ftato , fi pud ftendere a 
fpendere in cofeillecite, vane, ¢ {uperflue; 
‘perche fi come I iftefio Superiore 4 o Superiora 
‘non pud {pendere in quefte cofe , cosiné an- 
‘co puod dar licenza ad aleri di farlo , fe non 
per cofe neceffarie, vtili, & honefte , Per 
operar poi con Ja licenza interpretatiua del 
‘Superiore, 0 della Superiora bifogna reftar 
finceramente perfuafo , e fapere , che il Supe- 
rjore, 6 la Superiora rifpettiuamente guftera, 
eficontenterda , che fidia, 6 fia riceuuta , 6 
fi tenga latal cofa fenza dimandarne a loro 
Ja licenza . | 
Conchiudo , da quanto fim*hora v’ho det- XX 








to,che l’vfura {pirituale de’ Pouneri di {pirito, XIV. 


quali deuono effere i Religiofi , e Religiofe, 

confifte in quefto , che difpreggiando i beni 

temporali, e liberandofi da vna continua 

follecitudine , & anfiera verfo dj effi , acqui- 
, D 4 ftano 
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ftano dominio, ¢ Signoria fopra tutto l Vni- 
uerfo , fi quietano nelle loro paffioni , go- 
dono d’yna grande tranquillita , e pace inte- 
riore, come chi gia poffiede Dio, e ta difpo- 
{to per riceuere nuoui influffi Diuini per au- 
mentarfi nella Diuina Grazia , e correre 
piu velocemente nel feruizio di Dio, mentre 
fono {ciolti, ¢liberidailegami , che prima 
glirencnano ftretti., ¢ quafi impoffibilicatia 
muouerfi. Fin qui in ordine al Voto della 
Santa Pouerta Religiofa , che poco ordina- 
riamence fi {tima ; ma per verita vale aflai, ¢ 
molto , come diffi , arricchifce chi ben I’vfa; 
ficome rende mefchino , {pecialmente nell’ _ 
altra vita, chi obbligato non Voflerua. Ri- 
flecrete dunque fe conferuate quefta grande 
heredita, 6 fe pure la diffipate con gli affecti 
alle cofe terrene . 


| DEL CONFESSORE; 
E QVALE. 


CAPO Y. 


J. YN ordine al Confeffore ( quefto € pur | 
vn gran punto importante per incami- 

Narfi ad vna vera, e foda perfezione ; ¢ m1 
aa °C dilun- 


ene tee mort wane 


ee 
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| dilungheré intorno a cid molto pin di quel- 
Hlo forte vorrefte ) vidico,che douete-fempre 
i valerui del Confeffore Ordinario ,,come che 
)Eegli fia i proprio voftro Paftore flabile , e 
| datoui dal? Obbedienza,che nen fi mura mai 
| di voftra liberta.. Quefta é vna maffima {o- 
| da, & importante per iftabilire vna regola di 
| yinere perfettamente , e con fichrezza 
|. E per. potere {tar bene attaccata a quefia 
fola direzione é neceflarijflimo,; che voi con- 
| fideriate pit ! Officio puramente,che la qua- 
Jira perfonale di chi l efercita. Mi fpiego. 
| [Officio é di Dio , ela Perfona , che Vefer- 
-_-cita tiene illuogo di Dio,quale fenza dubbio 
haura pur anche le qualita , che fi ricercano 
in vn Luogotenente di Dio, perche Dio 
opera , eda il fapere , el’ operare nel {uo Mi- 
niftro. Ma perche le qualita, come di dot- 
trina, di prudenza , di parlare , e fimili acci- 
denti, che paffano al di fucri, e cadono fot- 
to locchio ; s’ attendono dordinario a pia- 
cimento dell’amor proprio , ¢ per confe- 
suenza quefte qualita dominano difpotica- 
mente fopra di chi non ha le paffioni ben 
mortificate , e l’occhio ben purgaro ; a fegno 
che, fe fono fecondo il gufto della Penitenre; 
il Confeflore, ancorche foffe ignorante , im- 
prudente, &c, ha cutte le parti , che 4 richie- 
Ono 
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dono ad vn buon Padre Spirituale , e fi fie- 
gue, perche piace ; non perche fia puro Mi-+ 
niftro di Dio. Che fe non parla a piacimen- 
to della medefima Penitente , il Confeffore, 
quand’anche fofle , per cosidire , vn S. To- 
mafo, vn S. Agoftino , non fifiegue, rOffi- 
cio non ficonfidera, ¢ la Perfona non rap- 
prefenra pitt Dio ; quando le qualita accen- 
nate non fono fecondo il gufto, come diffi, 
della Penitente. ; 

Quindi ¢, che da quefte falfe regole detta- 
te dall'amor proprio, che fuol amare fola- 
inente cid, che gufta , e piace, ne vengono 
pefiime confeguenze. E primieramente ne 


fuccede , che la flrada della Perfezione va : 
imarrita, e non fivede pit ;e poi, perche | 


vogliono la direzione di Pietro, 6 Paolo co- 


ane Huomini, enon come Miniftri puramen- | 
te di Dio , fono fempre in. campo liti, riffe, | 
& inuidie per lo Confeffore. Quelle , che fo-. | 


no parziali, e fimpatiche fempre efalrano il 
Confeffore , né poffono vdirne parlar male. 


Le Antipatiche non poffono fentirne a dir 


bene, t lo biafimano tanto pil, quanto che 

le alrre lo lodano ;, quafi. fempre cenfurando 

con occhio tefo le di lui attioni ; onde per lo 

pin s’odono tra loro parole di {prezzo , ¢ fi 

vedono alla giornata tra quefte Appaifiona= 
; te 
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te duelli, contrafti, e diflenzioni, che paffano 
poi alle voltein aperte perfecutioni , crefcen- 
ido, & aumentandofii rancori, anche tra je 
'fauoreuoli, fe vna vi fi dimora ananti pid 
| dellaltra ; e tra le contrarie fi fomentano fra 
Sloro reciprocamente P ynacon Palera les» 
) paffioni , quali fotto pretefto dizelo paffano 
‘poi in aperte calunnie, e querele contra il 
'Confeflore , 6 appreffo gli Scraordinarij , 6 
appreflo li Superiori medefimi. Tanto pud 
‘Tamor falfo ,ed vnacieca paffione! E tutti 
iquefti mali non fuccederebbero , fe la Reli- 
giofa maneggiafie la fua cofcienza con il 
Padre Spirituale, come Luogorenente di Dio, 
/e€non come Huomo ; eche credefle , comes 
-dourebbe credere , effer fempre ottimo quel- 
‘Jo, che viene dalla bocca del Miniftro di 
Dio , ancorche non fo conofca per tale ; e fe 
ftefle attaccata a quefta viua fede , che il Tri- 
bunale , oue fi fa la difcuffione delle colpe, € 
Tribunale Sagro, ¢ Tribunale di Dio ; 
Que la Venerabile Suor Paola Centuriona no TV. 
Saccorgeua, quando ft mutaua il Confeffore, tan- 
to ftaua {pogliata degli accidenti perfonali 
del Confeffore ,e veftita folamente della fo- 
{tanza dell’Officio, che s'efercitana in quel 
grande Tribunale , oue il Sangue preciofifsi- 
mo del Redentore affolue !huemo da! debi- 
to 
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to dellacolpa, ¢l’afterge da ogni macchia; 
non rifletrendo , che fofle Pietro, 0 Paolo ; 
ma folo effere la parola di Dio, che procede- 
ua dalla bocca det fuo Minifiro, niuna diffe- 
renza facendo, che vicifie pin da vna, che da 
vn’altra bocca; mentre tutte in vn tal luogo 
fono bocche di Dio. 

Che fe per altro fi piglia la mifura al Con- 
feffore , come io foglio dire,e fe gli fi da il pe- 
fo con la propria flima , non fi fara mai be- | 
ne , che vaglia per la perfezione , perche il far _ 
ccsi, come fanno alcune (e poco faggiamen- | 
te) é vn fidarfi pit. dell’ Huomo, come Huo- | 
mo , che di Dio nell’Huomo;e cosi fi cerca | 

id fe ftefla,che Dio ;¢ s'ingrandifce pit di. 
quello fi {minuifca amor proprio , pefte dell’ 
Anima , & inimico naturale della purita 
del cuore. | 

E percio fi guardino {pecialmente Anime | 
nate altamente , e co qualche marchio diho- | 
bilca fingulare , percheapretefto di bene, e 
di maggior perfezione fi puo far loro vn pru. | 
rito, & inftinto di douer efler particolarmen- | 
te guidate, e fingularizate nelle direzioni 
non per vero bifogno, che mhabbiano, ma) 
per vn’innata qualita di fpiccare, e fignoreg- 
giare fuori, e fopra Je alere , mentre la Reli-, 
gione per fe ftefla appiana imonti , & i colli, 
~""  eyuelg 
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evuole regolarmete le vievguali;e GIESV’ 
Chrifto il piu nobile ditutti é ftato fempre 
baffo , abictto, & vimile fotto a tutti. 

Non vi voglio gia negare perructto cid , VI. 
che con i Confeffori pin Santi,e pin dorti, 
Iddio non concorra piu volentieri ad ope- 
rare , di quello , che concorra con altri, che 
‘non fono tali. Ma ne Egii filegafempre a 
‘ral legge , affinche non cet , che la prin- 
cipal parte nel conuertire a Inile Anime, ¢ 
nell’ affoluerle da peccati fia quella, che vi 
pone ’Huomo ; né voi quando vdite le ALS 
Ne del Confeflore , che v’amaeftrano , douete 
\attendere chi fia PHuomo , che ice ma) a 
|Dio’, che parla in quell’Huomo. Non fi pi- 
glia fempre ad vn modo dachi che fia ogni 
moneta,ognimerce, purche queftanon fia 
(ofalfa, 0 difettofa2Cos! voi pure douete fare 
in quefto cafo . Se cio che dice € buono (che 
_regolarmente fi deue creder tale) pigliatelo 

fempre ad vn modo da chi che fia, e conii- 

date non nel Confeffore come Huomo,ma in 
GJESV', il quale é€ quello, che con il {uo 
| preciofiffimo Sangue v’ha confeguito , che i 

| Confeffori vi pofiano giouare c6 il loro par- 

| lare ,ed afloluere da peccati, Vobis datum eff Phil. 

| pro Chrifto , ut in eum credatis , dice P Apofto- ***9* 

lo. Che le parole del Confeflore faccigno 
frutto, 
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futto , che il Sagramento vi gioul ; non vig | 
donato in grazia di Pietro, né di Paolo,ma 
di Chrifto , Pro Cbrifio: e pero confidate in 
Lui,ch’é lo fteffo in tutti li Confeffori; ma di | 
propofito in quello,che da Lui nella Santas | 
Obbedienza vi viene aflegnato. | 

E quanto pitt quefto punto importa,tanto - 










2 


maggiormente € combattuto dal demonio, € | 
dail’ amor di noi medefimi con mille finiffime | 
aftuzie ,¢ con forze grandi , e {pauenteuoli , | 
E qui bifegna, che mi diffonda ancor pil, 
che non vorrei, cosi portato dalla materia 3 
che mi fi fuggerifce fempre pin neceflaria, ed 
importante, E pero in quefto particolare vi 
dare due eflemp; in pratica veriffimi, fuccefft | 
ad vn mio amico intrinfeco, benche lontano, | 
edin vn’altra Citta, che so di certo,che non | 
mentifce : accioche , oltre le ragioni fudette, | 
soffiate anche coll’efempio conuincere VIn-) 
relletto, perche la Volonta fi rifolua di pron-. 
-amente , ¢ fortemente abbracciare,¢ ftringe> 
re la direzione del Confeflore Ordinario , co-. 
me la pit fana ,e la pid propria per lo gran | 
camino della faluce . | 
_ Ad vn Monafterio d’yn'Infticuto,che non 
ein quefta nofira Citta, fm mandato per 
ifraordinario l'Amico mio accennato, che 
prima di comineiare jl grado , fu chiamato 
in 
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in Cafa da vna Manacs Ise piss , & auuan. 
_\zata,di molto nel male, con quafi niuna 
_{peranza di guarire. Quefta dipoi chebbe 
| difcorfo del la {ua preflo , che irremediabile 
infermita,moftraua d’eflere grandemente tra- 
uagliata nell’animo , per non hauer Confef- 
. fore difuo gufto,&a propofito ( diceuay 
_|Ella ) per affiftere alle moribonde,e per con- 
| fortare le Inferme : Huomo femplice , taci- 
‘Irurno , di poco fapere, e che fedendo su la 
fedia a capo del letto affifte col Rofario alla 
she Che pero ella per la conditione del 
|fuo male accorgendofi di douer penar lunga- 
| || mente, emorire viua ; & hauendo vn Confef- 
fore. morto , erafi proueduta almeno. per 
| Peftremo bifogno d’Vno, chele affifteffe , ¢ 
| faceffe le parti d’vn buon Coadiutore, con- 
 fortandola a ben combattere in quell’ vitimo 
| punto, oue lInimico vnifce tutti i {uci stor- 
| zi, per far preda dell’Anima. 
| . Interrogata dallo Straordinario la Mona- 
| ca, come hauefle ottenuta tal licenza non 
loins a cercarfi y né a concederfi; rifpofe, 
che dal Vefcono haneua permiffione di con- 
| feflarfi per due volte a {uo piacere dal paths 
| Cafifta;eche gia s’era da quefto confeflata 
| -vna volta a conto delledue; ma chela ie- 
| conda fe la riferbaua al punto della morte ; 
: accioche 


| 


| 
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accioche con tal occafione le affifteffe anco 
a morir bene. Replicé lo Straordinario,come 
haurebee Ella fatto a chiamarloy fe colta 
da vn’ accidente improuifo ,e mortalenon 
haneffe potuto parlare.Al che foddisfece 'In- 
ferma , rifpondendo @hauervi gia penfato , 
edinGcme poftoui i! dounto rimedio; perche 
paffaua di concerto con le Jnfermiere , che, 
{accedendo ilcafo , fi portaflero fubico dalla 
Superiora , € le diceflero , che l'Idropica fta- 
na in accidente mortale, eche haueua chia-") 
mato il Padre Cafifta per confeflarfi da luila 
feconda volta . Qui foggiunfe lo Straordina- 
rio . E fe poi, giunco il Padre, di quell’ac- 
cidente ella no moriffe, fi rihanefle, e fopraui-" | 
uefe ancora tanto , che fofie almeno -con{u- 
mata Ja licenza di Monfignor Vefcouo,¢ non 
fi fofle ottennto Vintento ¢ 

£ qui ancora pafso lo Straordinario a dir- 
leche s’abbandonafie nelle mani del Con- 
feffore Ordinario, proprio Paftore , e dato 
da Dio a ral effetto;che pid haurebbe opera- 
to il fuo Rofario , che la voce alta d’vno, 
benche per altro migliore , ma non dato da 
Dio , quale fa parlare fino le canne , quando. 
bifogna ; Che haueffe fede; eche mirafle il! 
Confedore Ordinario Inegotenente di Dio, 
quale impegnaro nel Miniffro , che da, lo fa 

Ope- 
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‘operare fecondo POfficio ; & il carico pos 
‘ftogli st le fpaile.Che non facendo ella cosi,e 
‘volendo mantenerfi nel {uo propofito , non 
‘le farebbe certamente riufcico il fuo dife- 
eno ,anzi che porterebbe pericolo , in cafti- 
igo della {ua poca fede, e della fua ingrati- 
‘tudine, che moriffe fenza niuno , che le af- 
ififteffe . Tanto diffe lo Straordinario, e» 
itanto ft. 

| Imperocche venne il cafo dell’accidente,e 
Hcredendo le Infermiere , che foffe ’vltimo, 
'corfero , ¢ fecero inftanza appreffo 1a Supe- 
jriora , che fi mandaffe per lo confaputo Pa- 
‘dre, teftimoniando deffere ftato chiamato 
‘dalla moribonda , prima. che paflaffe in ac- 
‘cidente , e perdeffe la fauella . Si mando fu- 
\bito ; venne il Padre, e trouatala in iftato 
‘mortale , fenza forze, e quafi deftituta affat- 
‘toda fenfi, e proflima, come pareua, ad 
efalar l anima ; comincid. a confolarla , di 
_confidar in Dio, di raccomandarfi al Patro- 


_cinio della Santriflima Vergine , fommini- . 


| firandole acti di contritione de’fuoi peccati; 
ma appunto , non era |’ hora,perche rinuen- 
ne , firiftord , e firimife in iftato di campa- 
re, € tirar auanti; e cosi confumata la fa- 
_colea di pid feruirfi del detto Padre , reftd in 
_ mano cel Confflore Ordinario. 
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fenzache aicuno vi foffe prefente . Tanto | 
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Ma non ancora entrando in fe fteflala | 
mefchina, cioé in cognizione,che la volonta | 
di Dio foffe , che fi feruifle del Confeffores | 
Ordinario , filagnava via piu, come dimal | 
proueduta in vn tanto bifogno ; e per cio 
fouente fi raccomandaua alla Madre Abba- 
defla , perche procuraffe di trouarfi prefente 
alla {ua morte , ¢ la confolaffe , e confortafie 
jn quelle eftreme Agonie ponédo in Iei le fue | 
{peranze , mentre fapeua anch’Ella , quanto | 
fofle vn’ huomo morto il Confeffore, maffi- | 
me in tali emergenze d’ affiftere -allemori- | 
bonde ,. Grande Iddio, doue ci porta mai 
il noftro amor proprio! Ad abbandonarci 
piu tofto , in vn tanto punto , nelle mani 
d’vna Donna, che d’vn Sacerdote! La Madre | 
Abbadeffa, per acquietarla, {timo bene d’of- | 
ferirfele , e di prometterle ogni {ua opera, ¢€ | 
vigilanza. Quando vna notte, fopraunenu- } 
tole l’ vitimo accidente , ficorfe a mandar a | 
chiamare il Confefsore , ed a fuegliare P Ab- | 
badeffa; ma tutto indarno , perche niun di | 
loro arriud a tempo , perche fpiro P Anima § 


ee 


amen 


permife Iddio, per dimoftrare effer I’ ifteflo} 
in tucti li Confefsori , ma di propofito in: 
quello, che da Lui nella Santa Obbedienza } 
vien_ afsegnato ; onde non hauendo volute | 
quelta 
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\suefta Monaca poco vmile crederfi , ¢ fidarfi 
jal {uo, permife Iddio , che morifse fenz’alcu- 
no. E gia che fiamo in quefto Moniftero 
i prima di venire al racconto del fecondo 
efempio ) intrecciamone vn’ altro a guefto 
propofito, ma breuemente , occorfo nello 
ftefso lnogo,e fotto il medefimo Confefsore, 
le riportatomi per veriffimo dal fudetto mio 
Amico , della di cui fede non pofso punto 
dubbitare . : 







es 


feriamente all’ Orazione incontraua ben¢s 
fpefso , come fi fuole , in qualche inciampo 
nel camino difaftrofo della Croce ; € s'affan- 
naua molto, non {apendo a chi ricorrere per 
configlio , credendo anche efsa il Confefsore 
poco, ¢ nulla intendente di quefte materie; 
_ quando vna volta anguftiata pit del folito, 
| fi proftre auanti P imagine d’yn Crocififso, 
fupplicandolo di lume in quefto fuo bifo- 
gno , mentre fi raccomandaua a quell’ Ema- 
gine con la maggior efficacia poffibile , fi 
fenti dire internamente , Perche (i raccoman= 
daua ad vn’ Imagine morta , muta per fe fteffa 
per parlare, e fenza orecchie per vdire « Al che 
le parue di dire in propria diffela. Che in 
tanto baneua fede in quel dipinto Crocififfo, im 
quawto le vapprefentana il vero, Dunque fenti 
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Vna Monaca di ‘fpirito , e che attendeua XIV, 
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dinuouo a replicarfi , perche non fai lo fleffo, 


quado fei innanzial mio Miniftro'viua I Magines 


enon morta di me medefimot¢Confula la Mona- 
cada quefta illuftrazione,e rincorata Altres}: | 
per I’ auanti fi porto dal Confefsore fempre 
con quefta viua fede d’efsere innanzi a Dio:e . 


gli aprina ingenuamente il cuore, diceado. 
glicandidamente i fuoi {entimenti ; onde ri- 
portaua fempre rifpofte adequatiffime al 


bifogno , afserendo con giuramento quefta _ 
é e e ° i 
Monaca, chiara per altro di fangue, e di vir- 


tu, d’hauer hauuto aiuei da quefto Sacerdo- 


tc {timato dozinale, che non hauena pro- | 
uato tali da Huomini di prima sfera in altre | 
congiunture . Da cid fi deue imparare , che | 
non bifogna confidare nel Confefsore, come | 


huomo , main GIESYV’ , ch’ opera in quell’ 


huomo da Ini mandato, come oper in Ge- 
‘kemia, quale ( benche daddouero ricufafse | 


@ammaeftrare il Popolo con dire 4. 4. A 


condo in far tutto quello, che Dio glico- 


mando. Ma paffiamo a narrare il fecondo | 


efempio. 


di ftrettiffimo Inftituto vna Monaca di no- 


biliffima {chiatca non meno , che di teligio- | 
filima Ofseruanza peccaua in quefto ( co- 


me 


Domine Deus ecce nefcio ‘logqui, ditentd fa- , 


Ja quella medefima Citta in vn Moniftero 





























Per una Monaca.CapoV. 6&9 
sme ogn’ vn pecca in qualche cofa ) che cre- 
ideua pid alli Regolari , che alli Sacerdoti Se- 
icolari , quali ( per efsere le Monache fotto il 
-gouerno ,¢ Giurifdizione del Vefcouo ) ve- 
gninatio fempre dati per Confefsori Ordina- 
it) . E perche quefta Monaca, per le fue rare 
: qualita, che pofsedena d'animo , edi corpo, 
/haueua pin volte efercitate I’ Officio {upre= 
/mo di Prelata,opero per mezzo d’vna gran- 
de Principefsa d’ottenere , per Indulto par- 
ticolare , vn Padte della fua medefi ma Reli- 
'gione per Confefsore Straerdinario almeno 
due volte l’ anno. Monfig. Uefcouo, a cui 
‘non fi partecipata di quefto particolat ma- 
neggio cofa alcuna , giontagli la lettera del~ 
| Ja Sagra Congregatione , nella quale gli ve- 
! niua comandato di confolare per quelle vol- 
| te, e per quel tempo ,ch’ a Ini parena be- 
ne ,quefte Madri; fi porto al Moniftero, e 
-fatta chiamare la Prelata, che allora era la 
‘fadetta Madre, 1a feridd fortemente come 
mai hauefie auntie animo di tentare vn@ 
| nouita si grande , fenza fargliene parola%co< 
_ me mai porena dirfi vmulta quella, che nen 
woleua dipendere dal proprio Prelato? come 
mai s’accordaua Ja Perfezione Euangelica , 
che profefflauano,con Jo slontanarfi dal ee 
| ptio Paftore, ¢ cercar Merceparj, a quali 
| non 
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48 Modo di vitiere | 
bon appartengono ¢ Tuttania la Madre non | 
fi perdé d’animio 5 ma diede parte del {eguito 
con il Uefcouo alla Principeffa,che inrerpo- | 

___ ftafi, operd, ch’il Velcouo fe ne contentafie ¥ 

XVJ. Ma perche tale infpirazione era pi vma- 
na, che Diuina , enon veniua dalla vera, € | 
viua fonte , cosinon hebbe quel corfo , che | 
fi defidero ; ne quella durata petrpetua , che 
{peranano: imperocche quefta direttione de” 
Padri intraprefa con animo di riformare co- 
minciO a Contrariare quella de Preti, ed a | 
{conuolgere l’ordine della vera obbedienza, | 
obbligando le Monache Alla loro fequela 5 
niente, 0 poco approuando quella de Preti; 
come di poco , 6 nulla capaci delle Regola- | 
ri Offeruanze: onde s’ingrofso la Fazione de’ | 
Padri , giungendo a fegno , che Ja patte pit 
debole, fe bene per altro piv forte , fi riduffe 
afole tre Monache, che iteflero al pafcold | 
del proprio Paftore Ordinario , quali pero: 
non ardiuano di moilrarfi , perche erano) 
continuariente protierbiate, e punte dall’ al=' 
tre,come d’innette, e fenza cognizione delle 
cofe di Dio,dominando a bacchetta i Padti, 
e feriiendo come di Garzoni, per dir cost , i 
Preti,quali per verita, durado quefta Jnftru- 
zione de Regolari, no hebbero mai ne quie= 
ve, née pace, & il profitto fi,che s’aumento il) 

rigore 





































Per wna Monaca. Capo. Fit 
rigore efteriore , ¢ fifminui grandeimente la 

‘mortificazione interiore , e farebbe forfe an- 
‘data in niente; fe Dio non whaueffe pofta 
la fua-Santa mano ; come fi dira in appreffo. 





|. Effendo dunque. le cofe a quiefto fegtio, e XVIJ 


verefcendo di tempo iti tempo ; anche con fe- 
Herece intelligenze; il difpotico dominio de’ 
)Padri, inoltrandofi fino a tentare di por ma- 
‘no nella Giurifdizione, fatto auiifato il Vef- 
\couo , fi comincio a far pratica ‘di levarli ; 
| maffime hauendo toccato con mano il Pre- 
jlaro , che il Confeffore Ordinario era ridot- 
ito afare la pura ,¢ fola figura d’vn Confef- 
fore materiale , dirigendo tutt’ il formale i 
Padri: furono in fatti per cid leuati: E cost 
guella Madre , che gli haueua introdotti , li 
vidde anche diftold: 3 hauendo voluto No- 
Aftro Signore farle conofcere prima anche di 
“morire, che i negoz) regolati fuori della pre- 
: pria sfera , non hanno per lo pitt buona riu- 
) {cita ;¢ che tutto quello ; che par buono , 





non é€ fempre buono ; ma efser necefsatio, 
prima di dargli mano , ‘ben confultarlo con 
i proprj Superiori , a quali Dio ha protiiefso 
Ja buona cognizione , per dare il buon con- 
figlio se non con quelli, a.cui Hon appartéa- 
gono ,e che vogliono metter la mano nell’ 
alcrui mefse . Dard, mi ginra l’Amicosque-- 
E 4 fio 






































gz Modo di vineve | 
{to {conuolgimento , ed intorbidamentordi. 
acque per lo {pazio di dieciotto atni, €.bens | 
che fiano gia pafsati pid di noue, depo 
che fié leuato , e toltoil vento contrario > | 
nulladimeno non fi fon per anco rifchiarate. | 
XIX Quefta buona Madre(che per altro mi {cris | 


ue Amico, efsere vna Santa Donna ) volle | 


a 


confultare folo con la Parte interefSata de | 
Padri, quali guidati da zelo indifcreto ,e da| 
vna falfa eredenza di faper regolare meglio | 
loro il Monafterio , ¢ di. meglio iftradar Je| 
Monache alla Santa Perfezione (per altro! 
nulla f{apendo d'Economia, enon vfi.a con-| 
fefsare di loro profeflione ) di quello porcua-| 
no fare i Preti pratici deifyno, e dell alero 
per lo continuo Jor vfo, ed efercizio ; non 
hauendo née anche confiderazione , che ‘s’in- 
trudeuano , oue non erano yeramente. chia- 
mati, é che confeguentemente non fi doue- 
nano promettere da Dio quei lumi,ed ainti; 
che fono folitia concederfi a chi viene ri- 
chiefto per lo minifterio.E cosi obbligarono | 
Ja Madre a maneggiare ilnegozio fenza fa- 
puta del Vefcouo, perche stimaginavano 
benifsimo , che non vi hanrebbe condefcefo. 
Errore foftanziale, che portd poi, come fi 
difse , le cofe a difordine , & a grandi {con 
cert, fenza lodeuole rinfcica . Tuttania que- 
pene VAN eee eee fa 
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Peruna Mohaca Capo. 7 
ita buona Religiofa., fe bene da quefto im- 
)pard molto, non reftd perd del tutto {gan- 
‘mata; peroche le refto per anche vigoro{a 
Ja propenfione alle direzioni cftrance, come 
diro in apprefso ,  quefto ¢ VY Efempio,anche 
pit apuntato, che fono per diruia noftro 
) propofito . 









ze Ordinario ,¢ che fain di lui luogo pofto 
gitro Sacerdote molto‘detto; mache nor 
haneua mai cfercitato il Confeflienario . La 
Madre, della quale parliamo ,fatta gia de- 
crepita deta ,eche ftorpia andana con le» 
ftampelle , fenti. grandemente quefta, muta~ 
zione, perche , vedendoGi vicina alla morte 4 
non fapeua accomodarfi di fare vb tanto 
pafso forto 1a guidad’va Direttore ine{per- 
to 3 percio prima di parcirfi il vecchio Conse 
f-{sore, lo fupplicd, che, fenrendofi Elia vici« 
nifima al {uo fine, volefse aflifterle almeno 
in quell’ vitimo pafsaggio di cueti if piu ter- 
oribile . Egli fapendo (dicena la Madre ) 
per molti. anni la fua cofcienga , il {uo inter- 
no;ifuoi timori, non mai potena fidarts 
@Viio, che niente fapeua della Confclito-" 
ne; che mai haucua parlato con Monache3 
e che imparaua all’ora di dare Paffoluzione, 
Di grazia non le negafle quelta carita df. 
tucee 


a 





Porte il cafo , che fr mutato il Confefso- XIX. 













74 Modo di wiuere 
tutte Ja pid fiorita , perche farebbe l’vnica,ed 
vitima confolazione degli vitimi, ed eftremi 
{uoi giorni;e che per cid m’haurebbe facile 
mcnte ottenuta licenza dal Superiore. J! Cé- 
feffore allora, a tal richiefta la compatisi,ma 
non iftimo bene di compiacerla per non. {es 
condare Ja di lei paffione, el'vmor fuo pec- 
cante di non iftare con il {uo Ordinario , ef- 
{endo per altro certamente Religiofa d’illi- 
batiffimi coftumi. La conforté bens} a rie 
conoicer Dio nel medefimo Confeflore ; che 
non confideraffle (Huemo folo; ma Dio nell? 

Huomo ; che quefto douena effere I'vnico 
m¢zzo per affatto purificarfi di quefta dina- 
gatione , per volar poi preftamente in Para- 
difo; hauerla conofciura fempre tiranneg- 
giata dall*appetito di Ditezioni fingulari 
icielte dallg propria ftima’,enon da buono 
Spirito:che abbandonandofi nella Volont3 
di Dio, e confidando in Lui in quefto nuoto 
Minifiro , haurebbe obbligata 1a Diuina 
Bonta a fpandere fopra di lei copiofe le fue 
smulericordie:Che, fe mai gli hanefle obbedi= 
to , gli ebbediffe in quefto., ove confifteua il | 
{410 maggior vile, maffime in non lafciar di 
fe ftefla vn tale efempio in vna comunitd di 
si ftretta ofleruanza , 
2X. Tanto diffe, che la Madre capi ,erefte 
Pct« 











Perna Monaca. Capo ro Ley 
iperfuafa; fi foggttto,e promife d’obbedire . 
‘Che n’autienne dungue? Dird. Da |i a tre 
mefi in circa prefa da vn’accidente,che fi fe 
‘conofcere morrale,fubito fi {pedi per lo Con- 
feffore. Eta giorno , nel quale Eglinon an- 
daua inaial Confeffionario, & in quel tem- 
po,che la Madre agonizzaua,fi trouaua 2 
| prender aria, ¢ diporto per la Citta . Men- 
‘tre dunque era fuori il Meffo per cercatlo 
‘(chenon Vhaurebbe trotiato che per fortu- 
| na) vente vn'impulfo al Confeflore d’andare 
gl Moniftero, benche in tal giorno , come 
| diffi , non foffe folito dandarni, ev’ando . 
| Fattofi fentire , fubito difsero le Rotare, che 
| haurebbero chiamata fa Prelata , perche en- 
tra{se in Cafa. A che fare in Cafa, rifpofe il 
| Confeffore 2 Per amminiftrare i Sacramenti 
| alla Madre Decana (chetale fi chiamaua la 
| Madre per effer a piu auuanzata nell’Eta del 
_ Moniftero ) replicarono le Pottinare . Che 
- Sacramenti, foggionfe dinuouo il Confef- 
| fore ,io non so niente ¢ Credeuamo, difsero, 
| che V.R. hauefse veduto il Mefso,che di no- 
fira cOmifsione € venuto a cercatlaa Cala. 
| Ma gidcche non ne sa niente, ed ¢ venuto di 
| fua pofta ,e non rrouato , fappia che ¢ fata 
la Volonta di Dio , perche é venuta ia tem- 
po daintare a ben morire la Madre Decana, 
Te a 





































76 ifodo di viuere 
che , aflalita da vn dolore, {ta per rendere 
l Anima a Dio . In tanto,che cos} dialoghiz- 
zauano , arriuo frettolofada Superiora; qua~ 
le , introdotto in Cafa il Confeffore, benedi- 
ceua Dio della buona fortuna , che foffe ve- 
buto cosi a tempo , e cosi i{pirato ; ¢ troua- 
tala Madre in iftato di rendere PAnima a 
Dio ; ma pero per anche né fuoi fentimenti, 
{ubito le furono fomminiftratii Santiffimi 
Sacramenti, € poco dopo fpiré Anima in 
braccio del Confelsore , ringraziando Iddio 
delia Grazia fingulariffima, le hanena fatto. 
XXJ. Quefti due veridici,€ geminati racconti 
tra di loro varj , ed oppofti, vniformi pero 5 
prouano ,¢ fanno conofcere, che bifogna 
fidarfi di Dio , e che non fi dene gindicare | 
al di fuori, ¢ folo st la dottrina efteriore;ma_ 
al di dentro., oue Dio regna, vede , e coma | 
prende ; e che Dio fi ferue piu d’vn’Animay 
men dotta, ma vmile, & obbediente » che di 
: vna gontia , ¢ piena di {uperbia , fe bene per 
| altro pit faccente, e dorta ; eflendo verifii- 
mo quel decto fapientiffimo ; Qui Chriftum | 
bene fcit.fatis efhs fe cetera nefcit. Dio ama — 
piu noi, che noi non facciamo noi medefimi; _ 
aq: © Pe ciO ci prouede fecondo il bifogno, fen- 
Rom, 24 poterfi ingannare , perche ft {critto, Lui 
ac. Credit in Ium, uon confundetur . | 


& perche 





Per und Monaca. CavoV, " 





E perche Voi fiete pronta alle rifpofte, XXIF 


a contradire , m’imagino, che mi direte,che 
effendo i Confeffori tucti Miniftri di Dio,tut- 
}ti altresifaranno addattati’ al bifogno dell 
|Anime , e confeguentemente non poter erra- 
ire ciafcuno in clegerfi chi gli par meglio;che 
tutti per lo pil fanno cosi; effer quefta Ia 
Uptatica comune , ed in confeguenza ancora 
non douerfi aftringere la Perfona a pigliar 
piu quefto , che quello contra la fua Vo- 
Jonta. 
| Io vi rifpondo, che fapete dir bene, ed 
jeflere buono il voftro argomento per f ftef- 
fo ; ma bifogna praticarlo bene , & inten- 
derlo per il {uo verfo , addattandolo {econ- 
do le Perfone , luoghi , e tempi; alerimenti 
maneggiandolo generalmente , & alla rin- 
‘fofa , cagionera errori, e danni orandifsimi 
in pregindizio dell’Anime . £’ veriffimo,che 
_tute’i Confeflori fono Miniftri di Dio we che 
tutti ancora fono adatrati al bifogno ; ma 
rifpettinamente fecondo le Petfone, e non 
-indifferenremente ,e fenza alcuna diftinzio- 
he di Perfona a Perfona. E prima di proce- 
dere pit auanti, e di rendere Ja ragione ade-~ 
quata , bifogna , che fappiate prima aleres} 
vna, O due coe per fe ft zie veriffime, ed in- 
fallibili ; ciog 
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73 Modo di winere 

Che il negozio pin rileuance , ed impor- 
tante dell’Huomo in quefta vita fi ¢ ! Ani- 
ma. Quefta mal maneggiata , ’Haomo va 
fallito in eterno: Che gioua all’ Huomo il gua- 
dagno d'un Mondo intero . fe perde [ Anima‘ 
Sono quefte parole di Chrifto . 

In oltre, che né Confeffori fi deuono con- 
fiderare due parti. Yna principale, e Taltra 
fecondaria ; ma tutte due rifpettiuamente 
neceffarie. La prima confifte nell’ Autorica 
daffoluere da peccati, & in quefta il Con- 
feffore rapprefenta la Perfona diDio. La 
feconda confifte nelle qualita perfonali del. 
Confeffore, come Huomo , cio€ nel fapere: 
piu, emeno,¢ nell’efsere piu 6 meno pru- 
dente . Impercioche la {cienza di difcernere 
lepra da lepra, ela prudenza di ben mon-, 
darla,¢ preferuarne, fono due requifiti ne- 
ceflarij{simi nel Confeffore; quale douendo | 
fare nel maneggio delle Confefsioni le parti 
di Giudice , & infieme di Padre , deue iape= 
re quanto appartiene ad vn sigrande Offi- 
cio, & ancora di prudentemente maneggiar-| 
lo. Vuole, Jddio in quefto. Mondo vifibile , 
che huomo fia retto , € gouernato dall’' 
huomo,¢ non dall’ Angelo; epero de’ Con- 
fefori ,e Prelati fta {ericto, Chi ode V oi, ode 
me; © tutto cid, che feioguierete fopra la terva, 


fara 








Per una Monaca. CapoV. 9 
fara {ciolto egualmente in Cielo. Hor fappiare, 
che cosi fuppotte quefte due infallibilitime 

) verita , fono in pronto a rifponderui con Ja 

“ragione, che deue moderare il voftro argo- 

mento. E difcorro cosi. Fix; 

) I[Confeffori turti fono adattati al bivo- 

tgno dell’Anime,come quelli,che con laffo- 

Hluzione poffono diftruggere i moftri piu 

) che infernali del peccato . Queft’é veriffimo, 

| & infallibile ; perche in tal cafo affoluono ‘ 

come Juogotenenti di Dio.¢ per cid il lor 
| )potere dene effere ftimato affatto Djuino ¢€ 
| laucorita d’affoluere é propria de] Sacerdo- 
ite , eriguarda la parte principale.in ordine 

}al grande Sagramento della Santa Confet- 

fione . | 


m. 


pefo, evalore, mentre derina dalla mano 
‘Onoipotente, di Dio; cosi 'vfo didarla de- 
ue cilere alcretanto aggiuttato , ¢ cifcon{pet- 
| to; fiche cada fopra materia neceflaria , 6 
| fafficiente in foggecto abile, ¢ diipofto , on- 


_defegua il {uo efferto . 
_ _ Etaccioche cada fopra materia necefla- 


; 


_deue dependere regolarmente dal fapere ,¢ 
| Prudenza del Confeffore ; requifico fecou- 
dario, 











AX. 
VJ. 


Ma fi come quefta Sagramentale ,¢ mera~ XX 
puicio’s afloluzione da peccati é di gran Vij. 
) 
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XX. 


(Ha,¢ come fopra in foggetto abile; quefto VHT. 








So Modo di vinere 
datio,ma pero neceflario per lo buono, € 
valido maneggio di quefto Sagramento. On- 
de quanto pit. il Miniftro fara prudente , ¢ 
dotto , tanto pin fara ben maneggiata vna 
tanta affoluzione ; fi come per lo piv fara 
mal data,quanto pit fara ignorante, & ime 
prudente il Miniftro . Ai 

E cosiper quefta parte non ogni Confef- 
fore € idoneo al bifogno del? Anime: perche 
eflendo nella Chiefa di Dio Miniftri buoni, ¢ 
Miniftri cattiui ; fauj, & ignoranti ; pruden- 
ti; & imprudenti, confeguentemente non fi 
puo dire , che ogni Miniftro (affolutamente 
parlando ) fia adatcato ad ogni bifogno di 
Perfone, almeno per quella parte feconda- | 
ria ,ma neceflaria , di fapere, ¢ prudenza; | 
che in lui fi richiedono ; eda acquittarfi da | 
lui, mediante la fua cooperazione , nell’im? | 
parar cid , che appartiene a si alto Tribuna- 
le, menrre laltra effenziale ; & autorenole 
d’afjoluere\ deriua , & é,data graziofamente, 
da Dio , annefla al Sagramento dell’Ordine 
dal medefimo Dio inftieuito), e conferito all’ 
Huomo per mezzo de” Prelati di Santa Chie- | 
fa, Né quivoglio darui a conofcere par- 
tiramente qual debba effere la prudenza , ¢ 
{cienza del Confeflose in ben maneggiare i 

agramento faluraredella Penizenza, percht 
farebbe 














Per una Monatca. CapoV. 81 
farebbe non folo vn prolongarmi pid affai 
del bifogno ; ma farebbe anco vn diftaccar- 
midall’affunto prefo @inftruirui folamente 
per quanto bifogna circa il voftro Jnftituto, 
'Continuerd bene, come obbligato, a diluci- 

idare il voftro argomento giufta la voftras 

icapacita: ¢ feguito auanti cos; 





) Effendo dunque Ia, falute dell? Anima il XXX 


/maggior interefle , che habbia ’huomo in 
}quefto Mondo , come fi diffe ; dunque vi fi 
Ndeue attendere piu d’ogn’altra cofa, ecer- 
Ncare con ogniconato, ailigenza , & indu- 
Mftria poffibile di trouare quei mezzi , che 
Wfono pit {proportionati per confeguire vn 
tanto fine. E perche il maggior appoggio 
|) per afficurare la gran fabbrica della faluce fi 
/ é il Padre Spirituale , 6 fia il Padre Confef- 
\fore; dunque bifogna far ogni ftudio,, ed 
vfar ogn’arte per trouar vno, che fia ben’ 
_aggiuftato al gran difegno di guadagnarfi 
_vna ftanza in Paradifo . 

 Eficome ¢ vero, che ogni Confeffore é adat- 
| tato al bifogno del? Anime, perv quanto riguarda 
| Lantorisa di femplicemente affoluere , bauuta,co- 
| mefié detto , immediatamente da Dio; cost 
| non é vero per quanto riguarda al buono, e giu~ 
fio maneggio della medefima autorita 5 quale 
| prouicne regolarmente dal fapere perfonale, ace 
| i quifite 
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| $2 Modo di viuere 
guifito dal Confeffore ;imperoche il ben affol- 
uere, € preferuar dal male non ¢ d’ogni Con= 
feffore ; ¢ giufta il male gli huomini faggi_ 
procurano il Medico, perche ogni Medico 
non € buono per ogni male. E cosi, Now 
potere ciafcuna Perfona errare (‘come voi dite) 
in eleggere chi le par meglio ; io diftinguo ,| 
Quando quefte s'intenda veramente per lo | 
meglio con ingenuita , ¢ fincerita di cuore, 
io pure accordo quefta confeguenza; ma 
quando il parer meglio fofle fondato st 
Yamor propio, come dubbito,che molti fac- | 
ciano , € che fia quefta pur troppo la prati- | 
ca comune;in tal cafo,io non l’accordo , e:di | 
cio ne fentirete le ragioni pit a baffo . 
XXX Circa poi, chenen fi debba coftringere la | 
IJ. Perfona a pigliare pin uno , che vn’ altro Con- 
feffore contra la propia volonta ; io dico , che, | 
fe bene pare, che in vn tanto particolare non | 
fi pofia leuar la liberta di confeflarfi con | 
chi pit agerada ; cutcania tra Regolari, oue | 
fiviue con Pobbedienza, & oue fi coftuma | 
farce leloro operazioni tutte con dependen- | 
za tagionenole de’ {uoi Prelati , e Superiori; | 
tal propofizione non fi deue intendere , ne} 
praticare in fenfo largo,ma ia fenfo riftretto. 
Ecosi non deue la Monaca , regolarmente} 
parlando, hauere quefta liberta di onan 
a 








Pervna Monata.CapoV. 83 
ida chile pare a fuo piacimento ; perche ne 
Meguirebbero affurdi , & inconuenienti gran- 
idiffimi ,e maflime quetto , di multiplicare 
iranti Confeflori, quante fofsero le Mona- 
iche,& altretante Direzioni in vno fteffo tem- 
po quante fofscro le Anime ; che per la loro 
i diuerfita formerebbero’ diuifioni, e {concerti 
/gtandiffimi,anche in ordine alla Religione;e 
ine verrebbero piu confufioni, che Confeffio- 
Ini. Ne v’é, oltre gl'inconuenienti, ragione 
per fe ftefla di farlo; perche vengono pro- 
J}uedute dal Prelato ogni tré anni d’un Con- 
-feffore Ordinario ‘idoneo , ¢ fufficiente , & 
-ogn’ anno tré volte duno Straordinario: ac- 
| cioche fia proueduto a qual fi fia bifogno , 
| pofla farfi,, delle loro cofcienze . 
E fe defiderate fapere anche piu diftefa- 
| mente in particolare, fe non tutti, almeno 
jn parte , gliefferti peffimi, che pronengono 
regolarmente dalla permiflione, anche d’yna 
{ola licenza indeterminata,che fi conceda ad 
yna Monaca particolare diconfeflarfi a pia- 
-¢imenco ad vn particelare Confeflore ,matii- 
/ me coftandone alla Comunita; io ve li por- 
go quifotto. 
Primo cagiona fempre nel Monafterio di- 
erie, curiofica,& ofleruazioni, dalle quali ne 
vengono poi perdimenti di tempo,raffredda. 
Foe 2 menti 
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menti di carita, e mormorationi . 

Secondo da animo alle meno perfette, ed 
Jncipienti di procurare il fimile; e porge an- 
che alle Proficienti,e piu ben inclinate tenta- 
zioni di fare il medefimo . 

Terzo inftilla inteftinamente tal’efempio 
vna almeno fecreta infedelea verfo POrdina- 
rio,e comune Confeffore per lo campo faci- 
le, che hanno di farricorfo ad altro credu- 
to da loro piu confaceuole al loro pretefo 
bifogno. E cosine derina da cio la poca,o 
niuna fede verfo il comune Paftore, non fa- 
cendo diftinzione da, quello , che puramen- 
te € mandato da Dio ,a quello, che fi pro- 
curano con il loro propio amore , confon- 
dendo le Guide per andarea quella perte- 
zione,alla quale fono obbligate . 

Quarto , perche da per tutto vi fono per 
lo pit le fazioni introdotte dal dianolo per 
confondere la pace de Monafterj. Le Adhe- 
renti alla Monaca priuilegiata goderanno di 
fentire la dottrina , le Virtu, ele qualia del 
Confeflore {uo particolare ; ¢ la Penirente 
pariméte haura foddisfazione di raccontarle, | 
€ commendarle , almeno per far conofcere — 
effer buono i! fuo creduto appoggio, & an- — 
che di riportare applaufo nella {na ftimata - 
prudente clezione, procurando ancora d’in- 
trodurle, 
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rodurle, fe occorrera, che voglizno effer 


fernite , per mantenerfele diuote, e partiali 


verfo d’ambidue. E da cid nafce queft’al- 
tro importantitfimo affurdo , che accaden- 


do ,xnotate bene, all’occorrenze d’hauerfi a 


rilenar qualche dubbio anche neceflario per 
Vofieruanza, 0 per la propia cofcienza, fa- 
ranno proua ( data queft’opportunita di tal 
Confeffore) del giudizio dell’vno , ¢ dell’ al- 
tro Confeflore,comune,e Particolare;ponen- 
do fempre all’occafione , come a pietra di 
paragone , il parere dell’Ordinario , che fa- 
ra apprezzato 0 non, conforme il credico , 


che hauranno formato delle Perfone , ¢ non 
fecondo il dettame vero della ragione, che 





vuole dependenza dal propio comune Paftoa 
re , quale per la vera decifione de gliaffark 
dell’Anima fiede per tutte su la Cattedra di 
Dio. 

Quinto tal Monaca , come diffi, per man- 
tenerfi in poffeffo della fua libertad porrd 
ogni findio , in occorrenza della muta- 
zione della Superiora affieme colle fue Pare 
tiali, che fia pofta in {edia vna,che fia lor 
fauoreuole , e conniuente ; & a queltefictto 
non fi puo dir 2 baftanza la diligenza,¢ fol- 
lecitudine , che s’vfera , per vnir voci, catti- 
uar le Sorelle, ¢ pex ifponcarc Vintento;e non 
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tinfcendo fi daranno ad intraprendere mezzi 
piu violenti, 8& infieme pit improprij dello 
ftato di Religiofe,baftado loro di mantenerfi_ 
cid , che fifono pofto in capo di poffedere; , 
nulla curando i mezzihonefti, 6 né, che 
fiano , purche s’atriui a quanto fi {ono pre- 
fiffe nella mente divolere. | 

Sefto, ma quel , ch’é piti ancora ,: fentice, 
benche vna tal fingularica fia biafimata ordi- 
nariamente da tutte; tutrauia non poffovo 
hauer difcaro per veritas che vi fia, perche 
dicono cosi: non potendo Noi fapere ¢ aftu- 
zia grande dell’ amor propio!) che cofa ci 
pofla accadete con il Confeffore Ordinario, 
corra pur tal’ efempio,che ancor Noi potre- 
mo alle noftre occafioni fare il medefimo. 
Tanto puo vna tal dannofa permiffione! Ve- 
dete , come la multipliciea de’ Paftori diuerfi 
in vn fol Gregge non dirigge , ma confonde — 
il pafcolo vero della parola di Dio, che non 

intcfa nel {uo vero fenfo da chi fi deue,paffa- 
no a Capriccio da via intelligenza all’alera , 
non per veramente profittare, & impinguare: | 
lo {pirito , ma per pafcere, & alimentar il 
{enfo , ¢ le paffioni con continue dicerie per 

lo Moniftero , portando. I’Vne vno, e l’altre 

Paltro ; finendofi il contrafto poi con il pos | 

¢o rifpettg verfo dambidue , ¢ con pregine 

oO 
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idizio grande delle cofcienze. 

| Setrimo trouerete 5 ¢% anwertite bene anche 
|qucfta, che in quei Monafterj , oue fi pratica 
ital diuifione ( che per me non ne conofco 
alcuno ) v’é poca ,€ niuna cognizione della 
perfezione Euangelica; ¢€ Dio voglia, che 
vi fia a fufficienza quella , che fi ricerca per 
Pordinatia rifpetto all’efferuanza della Leg- 

ge di Dio, alla quale fono obbligati indiffe- 

rentemente tutt’ i Criftiani .E tanto vi bafti 
d’hauer faputo intorno agl'inconuenienti, ¢ 
difordini particolari, che poflono effer ca- 
gionati anche davna fola licenza concefla 

in quefto genere indeterminatamente ad al- 
-cuna Monaca di qualche Moniftero . E pe- 
r10.la Sagra Congregatione interrogata , fe N#o. 
vn Prelato , al quale fia comme(sa la cura re 
delle Monache poffaad alcunad’efse conce- fe, 
dere la facolta per piu anni; ouero indeter- 
minata, di confefsare Sacramentalmente i 
fuoi peccati ad vn Sacerdote ; il quale non 
fia né Ordinario , né Straordinario di tutto 

il Moniftero ; ba rifpofto negatiuamente . 

Ma perche l’interefse dell’Anima é il piu XXX 
rileuante diturti, e perche nell’huomo fi tro- UJ. 
uad’ogni debolezza; percid f pud dare il 
cafo, che fia bene , & ifpediente di concede- 
re alla Monaca vn Contefsore a piacimento » 

| 4 Anzi 
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Anzi fe vi fofse vna Religiofa foggetta alli 
Regolari, che non fi potefse indurre a con- 
fefsarfida alcuno de’ fuoi Regolari , puod il 
Vefcouo prouederla di Confefsore. Tutto 
queito pero fi deue intendere in fenfo riftrec- 
to;cloé per vna,od vn/altra volta, e per 
vn’accidente, non per regola ; perche altri- 
menti s’aprirebbe la ftrada piu alle ruine, 
come fi difse , che alle edificazioni . 

XXK  E qui deuefi anche auuertite , ch’in vn tal 

IUJ. cafo la Carita vuole, e ’obbligo della Supe- 
riora richiede d’ammonire la Suddita,quan- 
do per ignoranza s’eleggefle , per lo fuo bi- 
fogno, Perfona ficuramente poco addattata 
all’intento , accidche defiftefie; E pit anche, 
quando la Perfona pretefa fofle per cagio- 
nare {concerti nella Comunica ; 6 fofle pro- 
curata per qualche altro ftorto fine, e nes 
conftafle almeno probabilmente, perche ia 
tal cafo la Superiora potrebbe impedirglie=' 

; la, e {criuere anche , fe bifognaffe , al Vefco- 

uo,0 perche non le concedeffe licenza, 0: 
poneffe in regola la Monaca: perche la vera 
carita deue hauere le radici lunghe . | 
XXX — Epero in vna tanta materia,circa la qua-* 
Vs Je verfa il noftro maggior bene; mentre chi’ 
ben confeffa i fuoi peccati , pone in ficuro il | 
ae ee 
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{eiar correre 1a penna liberamente finche 
vuole, & oue vuole , procurando fin da fon- 
) damenti di cauarne le vere notizic.£ percids 
| due ftati di Perfone mi figuro in ordine allo 
(Spirituale nel grembo della Chiefa Catto- 
Jica; Vn libero, diremo cosi, & vir altro fog- 
getto. Il libero delle Perfone fecolari, Val- 
tro delle Clauftrali. 





piace, e di mutarlo , quando vogliono, pure 
a piacimento ; portandofi , oue vogliono, 
fenza che niuno ne cerchi loro conto,non nas 
uendo quefte chi prefcriua loro fopra cid 
regolaalcuna. Turcauiale Perfone i¢colart 
fasgiec , e prudeati , e che intendono quanto 
| importi lafficurare fempre pid la faluce dell’ 
Anima, per quello fta dal canto loro , pro- 
curano di ftabilirfi vna buona Guida , a2 cui 
in vn tanto camino poffono fidare ficura- 
mente la vera ftrada per giongere alla Patria 
de’Beati. 





Le Perfone fecolari hanno per fe fteffe li- XXK 
‘bertd deleggerfi per Confeflore chi pid lor VJ. 


E per non ingannarfi in vna sh importan-XXX 
te elezione fi raccomandano di cuore a VU. 


Dio ,¢ fanno pratica nello {teffo tempo @’ 
huomini fperimentati, € dotti; & dappoi che 
han fatte le morali diligenze s’applicano 
a quello,che ingennamente credgne miglio- 
rc, 
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90 Modo di viuere 
re per 1 loro buono indirizzo , iui ferman- 
dofi ftabilmente , {enza mai hauer penfiero 
dimutarlo. Quefti tali, che cosi fi gouer- 
nano, hon ha dubio, che fi gouernano be- 
ne; e bene altresi di loro fi deue {perare . 

XXX. Manon di quelli cosi,che a Capriccio van- 
VUJj.no doue veglionoa confeflarfi ; € diloro 
volonta fi portane a piedi di chi lor pare, 
come dicono, Glanthuomo fenza riflettere,. 
che cofa richiedafi per lo perdono di tanti 
peccati,qual foddisfazione,qual pentimento, 
qual propofito d’ emenda, e quanto pofla 
giouare ad vna grofla cofcienza vn diligen- 
te Confeflore , come ad vna gran piaga vn: 
ben pratico Chirurgo. Si doura dunque di- 
re, che quefti habbiano alcun’affetto all’ Ani- 
ma propria ? che facciano bene il loro nego- 
zio ¢ che la curino ¢ che la ftimino fecondo il 
fuo valore~ Che fe poi coftoro ‘affetrano.a:. 
bella pofta vn Confeffore , che men auuedu-_ 
; to lipalpi ne’ loro delitti, 6 vogliono vm 
Teologo {corretto , perche gli aflecondi; efe, 
vn Configliere , lo cercano intereflato 4 per- 
che gliaduli; fidoura ben poi liberamente | 
dire con Geremia, che dannol’Anima loro’ | 
Cap. in mano ai nemicid'efla: Dant animam fuam: 
“¥* in manu Inimicorum eins. E quidico, che 
nonlaccordo , quando fi cerca il Confeflo, 
re 
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re fecondo il dettame dell’ amor propio, 
) come ho detto di fopra - 
|. Ma quim accorgo, che Voim’aunifate, XXX 
/ch’io non mi ricordo pin di parlare convna IX, 
|Monaca , mentre troppo mi dinerto con i 
)Secolari; e pero auuertito ritorno a Voi. Ja 
| tanco pero lafciate, che vi dica cosi all’orec- 
chio, édintutta confidenza quefte quattro 
parole .. Dio voglia , che anco tra le Mona- 
che non vi fia qualcheduna di fpirito cosi 
illufo, che afferti, anche peggio de’Secolari, 
Confeffore di fuo talento, che la palpi,e le 
approui le fue guaite fantafie piene di diabo- 
liche figurazioui ; ¢ non incontrandolo tale, 
come lo defidera , venga da quefta Somnia- 
trice battezzato per huomo dozinale, igno- 
Tante, e nulla fpiricuale; & all'incontro com- 
‘mendi fino alle ftelle, come tanti SS. Paoli, 
e Francefchi di Sales quelli, che applaudono: 
alle fue illufioni,e falfe c6templazioni, fe bene- 
tali Confeffori in fatci foflero creduli, e fem- 
plici, come le rape. 

E fentite pian piano ancor quefta. Dio XL. 
voglia, ricorno a dire, che in occafione di 
Straordinario on vi fia alcuna, che {tij con 
Je orecchie tee , ¢ sla pratica di fapere du. 
che tempra fono: ¢ fe penetra, che poflano 
eficr per lei,s'azzardi, ma con yna grande 

infin- 
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infingardagine , di fare con loro Ja fua com- 
bricola;ma fe fi troui ingannata, e gliannafi 
{edi , e bartenti Ja virti., Dio voglia , che 
nou batta alla larga, non dia vn piantone, ¢ 
non firitiri. E che direfte, fe vi foffe alcuna 
fra Voi altre diquefta forte? Horst bafta 
cos}; ritorniamo a noi. 

XLJ. Le Perfone poi foggette, che qui riftringo 
alle Clauftrali, che per lo Voto dell’Obbe- 
dienza dependono da fuoi Superiori , non 
pofiono eleggerfi il Confeflore a lor modo, 
ma dependentemente dal loro Prelato , e Su- 
periore, benche per altro tal Confeffore dal- 
la Monaca eletto , fofle approuato , anche 
per altro Moniftero , & anche per Io fuo , in 
ordine pero a qualche Monaca per acciden- 
te,mentre non fia approuato per lei. Cosi 
viene dichiarato dalla Sagra Congregatione 
del Concilio, e cosi conuenirfi per li gra- 
uiflimi {concerti, che potrebbero accadere, 
quando altrimenti fi faceffe . 

XLIJ. Hor quefta foggezione, che per altro pare. 
odiofa , ¢ riftretta ; tuttauia a chi ben inten- | 
de, € penetra fortilmente, é vtile, e gionene- 
Je al bene dell’ Anime Religiofe , & al benes | 
politico del Monafterio; perche , douendo la. | 
Monaca céfeffarfi da quel Sacerdote,che a lez | 

'¢ afiegnato dal {uo Prelato, non ve periods | 
o 
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Ho d’inganno, per quanto fia dalla di lei par- 
ace; nel? elezione ; Dunque puo ciccamente 
Vabbandonarfi ad vna ta! Guida, come data 
Ida Dio in perfona del fuo Miniftro . 

__E da quefto fi cana effer migliore la con- 
priode in cid della Perfona a nggetia di 
quella della libeva , perche quefta pnd ingan- 
arfi in eleggere il buono, Patendoni haner 
parte , anche fenz’accorgerfene , !'amor pro- 
prio, pefte ordinaria, che guaita ogni cofa 
buona. Ma non é foggetta a tal inganno, 
He pericolo Ja Religiofa, perche non ha al- 
cuna parte nell’ elezione, fe non il merito 
d’ obbedire , ed ebb toeiare » come ottime 
iquello, che viene prefentato dalla Santa Ob- 
Hbedienza. Dunque tal foggezione, e fu. 
Wbordinazione € ottima per lo bene dell’ 
Anime. 

| E’ottima anche per lo bene politico del 
| Monatterio , perche fempre ¢ migliore il go- 
| uerno d’vn folo , che di molti, fpecialmente 
oue fi tracta del profitto {piricuale dell Auni- 
me, quale s’accrefce con I’vnione delle dot- 
| trine maneggiate,ed efpofte da vn folo,men- 
tre da pid d’yno ne vengono diuerfita,ed in 
confeguenza diuifioni, che roninano il re- 
gno delle Virtd, si neceffarie al manteni- 
mento della Pace nella Comunica, ¢ per 
Pacquilto 
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 Pacquifto dell’eterna Gloria . 
XLY.  E fin qui parmi @hanerui dimoftrato fuf- 
ficienremente quanto fia neceflario (pet 
battere ficura , e fodamente la ftrada della 
Santa Croce, e della Regolare Offeruanza ) 
attenervi ciecamente alla Guida Ordinaria 
con animo forte ,e coftanre di non partir- 
fene , miraudo fempreDio in quella ; che, 
facendo altrimenti , il camino riufcira fafti- 
diofo, pieno d’inciampi , lungo , e quel, che 
é pid, pericolofo. Refta folamente di le- 
yarui alcuni dubbi , che credo, fenon paf- 
{ano hora, vi pafleranno pér lauuenire nella 
vottra fantasia , folica fempre. fantafticare 
tute le fortigliezze poffibili , & imaginabilt. 
E il primo mi figuro, che fara, che molte, 
barrendo Ja flrada degli Straordinary, quale 
tion puod efsere , che buona; mentre anch’efft 
fono dotti ,e mandati dal Prelato, che tiene: 
il luogo di Dio; faranno per cid ben dirette 
¢ gouernate, come dagli Ordinarij. ! 
XI. Per rileuare quefto dubbio, fappiate, che 
VJ. ficome mi¢ facile, cosi non € troppo di' 
mio genio,il farlo ; perche vorrei ben dirui 
ja verica , {criuendoui a queft’vnico fine, ¢ 
Dio mi vede i] cuore ; ma non vorrei gia ef: 
jere nello fte{so tempo creduto per appaffio- 
nato, cenendo la parce degli Orcinarij,come’ 
ni 
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ini i perfuado efser cosi il giufto, e la ragione. 
La foluzione dunque del dubbio dipéde dal’ 
adempire noi quello , per lo quale famo 
mandati,e di ftar fermi,e riftretti nelle noftre 
focazioni - Qual’ é la vocazione del Padre 
straordinario ¢ Certamente quella d’aiutare 
quell’ Anime, che non fi confefsano bene con 
-Ordinario ; per mancanza di confidenza, 6 
per altro rifpetto. Il Sagro Concilio di Tren- 
toha infticuiti per quefti cafi i Confefsori 
traordinarij , ¢ non per alero.,come fi deue 
credere. E chi efce fuori del proprio Vficio 
non fa bene il {uo vfizio; né- Dio regolar- 
mente gli affifte. Né la Monaca fuori del 
fine ,€ bifogno predetto., regolarmente non 
profittera, né caminera alla Perfezione , per 
Vacquifto della quale vivuole vn Direttore 
fermo, ¢ ftabile, perche conofca bene le qua- 
lira dell’ Anima , e Phumor fuo 0 e 
ree affettioni ; la doue il tempo per gli Scra- 
ordinarij ¢ brieue, elimitato , efol tanto, 
che fi fentano tutte vna volta per giro; edal 
Sinodo noftro. Prouinciale fono riftretti li 
Confefsori Straordinarij a sbrigarfi pin pre- 
{to , che fia poflibile, & alla pid lungain 15. 
giorni. Ecosi fi rifolue, che per il fine di {a- 
nare vn’Anima piagata grauemente, e che 
ngn vuole fdarfi alla Cura dell Ordinario , 
viene 
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viene mandato di ranto intanto, © cosi tre 
volte anno va Confefsore Straordinario 5 
guale per quefto é vero Miniftro di Dio; ¢ 
per cid operera bene, € fara affiftito dalla 
Diuina Grazia. Ela Monaca inferma fara 
curata per quanto importa Pefpiazione ne. 
cefsaria della cofcienza per faluarii, conce- 
dendo la mifericordia Diuina,che oue fi trat- 
ta di riconciliar vn’ Anima con Dio, fe non 
fi puo hauere confidenza con vno, fe ne 
dia a lei vn’altro, finche fi ponga in ifta- 


to di falute. 


XLV. Maoue fi tratea del vero maneggio in- 
JJ. terno in ordine al camino della Perfezione 


Euangelica , importa troppo di trattarlo 
con chi conofce , pratica,e sa. E queito 
non puodefser altro , che il Confeffore Or- 
dinario , quale fta permanente, ¢ perfenera 
nella Cura almeno per vn triennio, ed al 
quale in quefto tempo appartiene veramen~ 
tela Greggia. 

i) male di tali Monache fie, che non fi. 
danno a pigliare vera confidénza con li fuoi 
propri) Confeflori Ordinarj;perche non han.’ 
ho veramente vn vero fine d’eflere conofcin-: 
te per Quelle , che fono . Humilea neceflana, 
per dare vn fodo fondamento a quella pet- 
‘ezione, che profeflano, ¢ fono obbligate 

: acqui- 
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acquiftare; imperocche,come potranno effer 
‘ai ben rette, ¢ gouernate,fe non fi danno a 
‘cgnofcere? come ben curate, fe nd moftrano 
le piaghe 2 E da chi curate ¢ fe non da quel- 
lo , che puo continuare la Cura, e la Dire- 
‘zione ; e ch’ée deftinato da Dio a queft’ ef- 
ifetto . 





Efi fa pid auanti ilmale, quando non XLV 
bafta Pincoftanza, ed il folletico di can- Il. 


giare {peflo Confeflore ; ma v’aggiongono 
) Ja mormorazione,& il biafimo de’ proprij lo. 
ro Ordinarj Pafteri, come d’huomini par- 
ziali,che non danno {oddisfazione,che a tre, 
6 quattro ; che non hanno lingua , che per 
poche , che fono afciutti,fenza parole con la 
maggior parte ; che non hanno quel fapere, 
quella prudenza , che fi conuerebbe hauere. 
E cosi vengono ad obbligare gli Straordina- 
rj, maffime quelli, che non hanno molta 
pratica , con quefte {cufe,elamentia ben 
compatirle, difdoffandofi le propie colpe, ed 
adoflandole forfe al pouero Confeffore che 
porta il pefo continuo di mefi,& anni con 
fatica , & anche con rifchio della propia ri- 
putazione; facendo l’amor propio aile volce 
guftare di trouar Perfona , che tenga il luo- 
0 dl Dio,e che dica,come loro;e loro tenga 
accordo a dir male dell’ Ordinario. Io per 
G me 
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me compatifco quefti poueri Martiri del Si- 
gnore,e tanto piu, fecon buona, e fanta 
patienza fopportano quefti incontri,quandg’ 
vengono ; enon reftano di fentire volentieri 
per amor di Dio l’inftabilita di quefte pouere 
Anime,che cosi organizzate non {anno tro- 
uar mai quiete ,e ripofo ,e con tal inquie- 
tudine pagano pur troppo le mefchine la pe- 
na della loro qual fi fia leggerezza.Ma fentite 
di grazia quefta Iftorietta altretanto curio- 
{a, quanto vera. 

XL Mvabbattei vna volta a parlare con va 

IX, buon Religiofo, (a cui non poffo dare il 

nome) quale feruiua, e gia per molti anni, 

vn nobiliffimo Conuento di Monache per 

Confeffore Ordinario, e midiffe,che di fimi- 

li cofe n’erano da per tutto,e che gia n’ha- 

ueua paflate ,e ne paffaua ben di {peffo, e 

che quafi era il {uo pane cotidiano ; ma per- 
: che vna volta {pecialmente haueua riceuuto | 

la carica da vn Padre Regolare, che capito 
per }iiraordinario ad vn Moniftero,oue Egli | 

era per Ordinario ; volle a pieno raccontar- 
mela. Lacarita fu, difs’Egli, vn’amoreuo- | 
le , na pungente riprenfione fatta , come da | 
vn autoreuole Inguifitore. Che non fofse | 
‘parziale di (entire tre ,6 quattro Menache, | 

lle quali era voce, ch’Egli folamente daua 
foddil- 
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{oddisfazione ; che doueua dar orecchio ans 
che all’altre , e fentirle patientemente, ¢ vo- 
Jentieri. Effer male far patir tante, per dar 
‘afcolto folo a si poche: efser cio, oltre lin- 
giuftizia, cagione di grandi amarezze , {u- 
furri, e rompimenti di pace, DIO efser venu- 
to per tutti, douerfi per cio feruir tutte,com- 
'patir cucte , & efler indifferente con tutte, € 
douerfi altresi render conto a Dio ditutte, 
Quefte , ¢ fimili altre cofe difse il Padre. - 
Senti patientemente il Prete le ammonizioni 
paterne dello Straordinario , ¢ {timo bene 
di rifpondergli (non conofcendo Egli d’ha- 
“uere taliaccettazioni di Perfone ) con que- 
{ta Parabola . 2 
V’era vn Medico nello Spedale degl’Infer- 
mi, il quale haueua in cura molti ammalati, 
& attendena a ciafcuno per quanto a Jui 
parena , fecondo il {uo bifogno , ordinando 
di volta in volta quei rimedij , che ftimana 
i(pedienti per lo male d’ogn’vno : ma perche 
le Vifite erano in vifta di curti gliammalati 
(eflendo tutti ordinariamente difpofti per 
ordine in vn gran braccio didetto Spedale ) 
entrarono né mefchini molte tentazioui , 
perche efso fi tratrenefse piu ad vn lecto,che 
ad vn’altro . Jmperoche ad vno a pena toc: 
caua il polfo, che fi partina ; ad vn‘alcro 
; Cir 3 daua, 
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daua due parole in voce, e due altre in 


Hcritto ;e ad vn’ altro con appena dargli 
vn’occhiata ; e cosi faceua comunemente . J! 
piu delle volte fi fermaua folo con due, 6 tre 


lungo tempo. Le tentazioni diedero fiori,e 


paffarono in aperte querele, quali furono 
portate all’orecchie delli Signori Retrori {o- 
pra lo Spedale, che fecero {ubito chiamare i! 
Medico , e glidomandarono di render con- 
to della Cura, che preftaua agl’Jnfermi, ri- 
{tringendofi , come era voce , foloadue , 6 
tre, lafciando il rimanente , come in abban- 
dono . Sentito il Medico quefto rimprouero 
{oddisfece al confefso de Signori Rettori con 
la feguente rifpofta . 

Gli ammalati, con i quali poco mi fermo, 
fono di piti forti ; parte fono preffo,che gua- 
riti,e non hanno pit bifogno di medica- 
menti, ma folo d’vna buona Regola di viue- 
re, per mantenerfi fani,e per ricuperare le 
forze perdute: parte vorrebbero guarire , 
ma fenza medicine, delle quali, per non fen- 
tirne l’'amarezza, non fe ne vogliono feruire; 
Je rifintano , godendofi volentieri il male’, 
che hanno, piti tofto , che veder di guarire 


con negare Ja loro volonta : parte non vo- | 


gliono dire illoro male, quafi che habbia- 
nofoffore d’cilere nello Spedale , e fi verge- 
gnano 
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onano @efler conofciuti per ammalati; ¢ fe 


® 
“hjo il lor male , non pus pero cosi bene in- 
‘douinarlo , come richiede l’arte; non volen- 
do i] Febbricitante rifpondere ag! interroga- 
tori 
menti alle volte a difcrezione, ¢ per conget- 










ene il Medico conolce al polfo , & alloc- 


A 


{inceramente ; € COSI dandofi i medica- 


rura, per Jo pi: non s indouina il rimedio,& 
alle volte fi fa peggio . 


Altri, equefti fono ftranagantiffimi,pa- LI. 
tifcono alcune Ippocondrie beftiali, come di 
non credere il male, che hanno ; e di voler 
credere quello , che non hanno ;.anzi di fin- 
gere alcune qualita di mali difficilia cono. 
{cerfi, € pidancoraa curarfi, per veder ik 
Medico anfiofo , ¢ pigliarfene pena, ¢€ cruc- 
cio , godendo d’efsere compatiti, e di veder 
il Medico dimorare vn pezzo con loro, ¢ di 
ragionar dicofa, che non fanno,¢ vorreb-= 
bero, come non volendo , fapere . 

Vorrebbero altri efser curatia lor modo, 
che , fe cid fi facefse , tutte le cofe andareb- 
bero a rouerfcio ; gl’ vmori s’alzerebbero 
fempre pit, ¢la tefta fumerebbe di forte,ch¢ 
darebbero in furiofi delirij . Altri finalmen- 
te non vogliono effer conofciuti ammalati, 
fe non in quel grado , che viene da loro 
Rtefli prefcritto; ne ammettono, che il Medi- 
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162 == Modo di viuere 
co faccia altro pronoftico di quello, che fan 
Joro ;¢ cost non vogliono efser medicati, 
che con Jaloro dofe, e ricetta ,»€ non con 
quelle del Medico , delle quali arriuano fino 
a burlarfene , eriderfene. Tuttj quefti Jnfer- 
mi cosi breuemenre defcricti me gli pafso 
preftamence , hauendo pronato pitt d’vnass 
volta, che con loro fi getta la fatica,il tems 
po, ¢le medicine , & anco fi pud dire, che 
s'azarda la riputazione . 

E’ ben poi veriffimo, che tra tanti ve ne 
{ono fempre alcuni da poterfi fermare , e fa 
rei fuoi {perimenti. Ela ragione fe , per- 
che in quefti fi conofcera il bifogno ,e fe ne 
{perera Ja guarigione , corrifpofto il Medico 
dall’Jnfermo nella fincerita delle rifpofte , 
nella buona volonta di guarire , ma pit} dall’ 
obbediehza cieca in prendere i medicaméti,e 
i tiftori che vengon loro ordinati.Se coman- 
deranno ( qui comp! il Medico) lor Signori ,: 
che de}'mio operare renda conto al Collegio 
delli Signori Fifici , alli quali nella mia‘ 
profeffione fon foggetto , eceomi prontiffi- 
mo di fottopormi al Sindicato, fperando,che 
i Signori Fifici profeffori dell’ Arte conofce- 
ranno chiaramente , che tutto cid procede 
da humori malignanti, alliquali non é pru- 
denza preftar fede, perche alecrano il vero 
cono- 
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‘conofeimento della verita,e fanno apparire 
iyna cofa per vn’altra. Tanto difse in Para- 
‘bola il Confefsore, che pero intefa per lo {uo 
vero fignificato dal Regolare,no fi pafso pitt 
/ananti e come che detto Padre era anche 
‘huomo difcreto , fe bene non molto pratico 
di confeflar Monache, non folo non cerco 
d’auuantaggio, ma moftro ancora d’effer 
reftato foddisfatto . 
Ed in verita fi pud dire , che vn Monafte- 
rio di Religiofe fia vno Spedale d’Inferme 
| Spirituali 3 e che il Confeffore Ordinario ne 
fia il Medico dicondotta, al quale bifogna 
credere , che done fatica , vi fia ancora il bi-- 
fogno , ene {peri in confeguenza il frutto; & 
che all’ oppofto , doue non trauaglia ; Oo 
non vi fia il bifogno, 6 fe vi fia, non fifcuo- 
pra; fev’e, ¢ fia ancora {coperto , non 
pofla rimediare, mal corrifpofto per la mali- 
gna conftituzione del foggetto, che non ab- 
braccia i medicamenti , 6 per la contumacia 
del male, che vince, ¢ fupera la forza da 
qualunque rimedio ; 6 pure, che le debboli 
forze del? Jnferma non poffano portar d’au- 
uantaggio di quello le ordina il Medico ; ¢ 
puo anch’effere , che il Medico tion applichi, 
come potrebbe , attela Pinfedelta della Peni- 
tence » 
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E’ ben vero, che vi é quefta differenza 
tra il Medico , che cura iJ corpo ,€ quello, 
che cura l’Anima ; che il primo puo dire la 
{ua ragione , ogni qualuolta la dice l’Infer- 
mo , {enza incorrere in pena per la frazio- 
ne del fegreto , e doue vuole, e quando vuo- 
le ; € cosi puo facilmente purgarfi dalle im- 
pofture degl'Infermi . Che allincentro l’Al- 
tro {tretto , & obbligato da doppio legame, 
e fuggellate le labbra da doppio figillo , non 
puo in verun conto , fenza foggiacere a gra- 
uiffime pene , {cuoprire il male, e dire la {ua 
ragione , benche i fuoi Jnfermi facciano di 
lui lamenti, e querele , e foggiaccia indebita- _ 
mente ad ogni finiftra credenza . 

Che fe poteffe il mefchino parlare , e far le 
{ue diffefe in quella guifa , che le puo fare il 
Medico corporale; certamente i Penitenti 
non folo non fi fidarebbero di lamentarfi, ¢ 
di biafimare il Confeflore;ma haurebbono di 
grazia di tacere , e ftarfene in rigorofo filen- 
zi0 , accidche il Contefsore ‘ancora tacefse . 
Voi per gratia di Dio non fiete di quefte. in- 
ferme; & ho gufto,che fiate nel numero di 
quelle , che dicono daddouero per guarire . 
Ho pero voluto manifeftarni quarto pafla,ac- 
ciocheé impariate a compatire le altrui mife- 
rie , ed a conferuare Voi ia buon efsere. Ma 
Lk eo 
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pafliamo alla feconda dimanda , che mi per- 
f{aado fiete per farmt. 

La feconda domanda, che penfo, mi fac- LV 
ciate 5 6 fia pin tofto vna curiofira, fi €.Se Ij. 
fia meglio, per confefsar le Monache il Con- 
ifeffove’ Secolare » odil Regolare . O qui Sis 
“che mi ponete in vn gran Biuio ; perche , fe 
jo mivolgo alla ftrada de’ Regolari, direte, 

che non fono prudente , mentre ogni vno 

Bn procurare di foftenere j] parcito fu0 

proprio; oltre di che farei poi anche bu 
giardo , perche parlerei contra il proprio 
cuore , che fente diferentemente . Se dal? al- 
tro canto patlo fecondo il cuore , qual ea 
fauore delli Religiofi Secolari, potrere pen- 

fare , pofla efler paffione , non yerita : onde 
 penfo bene non effer neceflario entrare in 
quefte difpute , che feruirebbero piu tolto @ 
confondere maggiormente la queftione , che 
a dilucidarla ; perche ogni vno vorrebbe fo- 
ftenere Ja faa parte 3. effendo il gufto degli 

Huomini fempre diuerfo,e vogliofo di fegui- 

tare la propria opinione;€¢ pin, perche alle. 

volte gli piace , che, perche fia la pin ragio- 
nenole ; per lo pid il fenfo offufcando Ia ra- 
gione . | 

E per cid fia meglio (non buttando via il LIX. 

tempo, ¢ la fatica ) attenerui , ¢-ftar attac- 

r cata 
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106 sfodordi winere 
cata a quel filo ;cleéci guida bené,e ci ca- 
ua da ogni laberinto , che in foftanza é: 
Quando vi faraidato vn Confeflore Ordina- 
rio , ché fia Regolare,obbedite a quefto,per- 
che fara fenza dubbio meglio del Secolare ; 
fe alPincontro vi fara dato vn Secolare , do- 
uete feguitar quefto , come migliore de] Re- 
golare ; e cosi deue correre la medefima Re- 
sola ne’ Straordinari) giufta la loro condot- 
ta moftrataui di fopra. E laragione é,per- _ 
che douete, come dianzi habbiamo tanto — 
dibattuto, confiderare io nell’Hucmo,non — 
! fluomo folamente nell’ Huomo ; effendo 
fempre migliore quello, che da Dio nella 
Perfona del vofiro Superiore vi fara dato. In 
tanto io. paflo a difcorrerui d’vna cofa , che 
miricordo hauermi voi interrogato in vo- 
ce; e fi, che anco [Grdinario é pericolofo, e 
quefio faro, che fia finalmente il rerzo dub- 
bio , che fiete per farmi. 
: LX. Per la terza dunque dimanda, fe il Confef- 
fore Ordinario fia per la Monaca pericolofo, 
{ubito vi rifpondo, che si; ogni volta che at- 
tentamente nen conferifte con lui, come con 
vn Luogetenente di Dio . Perche ogniqual | 
volta fi declinera da queftalta flima ,trat- 
tando con il Confeffore, dinon trattar con 
Dio, ma con vn'Huoma; in verita lo ini 
i 


| 
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diqual forte fi fia, potra facilmente dege- 
‘nerare incarne, &in cambio d'iftradarfi al- 
la via della Perfezione,portera pericolo d’in- 
-caminarfi a quella della perdizione ;€ fi co- 
me s’alza il volo al Ciclo, prendendoff la 
_miraa Dio folo ; cosinon fi leua da terra, 
confiderandofi i] Confeflore Huomo {olo, ¢ 
non Dio. 
— Perlo grande camino della falute certa- 
mente vi fa di bifogno d'vna fedele , ¢ buo- 
na Guida; con quefta fi fa buono , ¢ ficuro 
viaggio, ¢ fi giunge finalmente alla Patri 
Celefte ; etal Guida ficura, & ottima dene 
efser quella del Confeffore;ma bifogna pren~ 
derlo , tanquam miffus d Deo. Quefto preuc- 
dimento ¢€ neceffarijffimo , ¢ fi dene conti- 
nuamente hauere nella mente ; imperoche , 
fe fitrafcura , 6 fi perde di vifta , cereamente 
n6 folo fiarrifchia din6 far paffo auanti,ma 
d’andare indietro ancora ;e fi fa ogmalcra 
firada, che quella, che fi pretende. E per- 
che Voi vi potiate porre , ¢ mantenere in si 
neceflario conofcimento ,e vi dobbiate affi- 
curare di non far paflaggio da Dio all’ Huo- 
mo, €¢ dallo {pirico alla carne nella Perfona 
del Confeffore; qui fotto vi daro alcune Ke- 
gole , quali offeruate,ferza dubbio vi terran 
no in riga, enon vicirece dal flo nella feque- 
la del Direttore . Ee ae 
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LXV.  Primieramente ogni volta, che vi porte- 
rete ananti il voftro Padre Spirituale vi rac- 
comanderetea Dio con cuore ingenuo, e 
{incero, & alla Santiffima Vergine: accioche — 
cauiate frutto dalle di lui parole ,e perche — 
Je afcolriate, come venute dalla bocca di | 
Dio . E raccomanderete parimenti a Dio il 
voftro Padre Confeflore,perche Pillumini nel 
fuo fanto feruizio , efpecialmente in quello 
che fpetta al voftro profitto {pirituale . 
-X . Non vi anderete, fe veramente non cono- 
UJ. fcjate eficruene il bifogno , 6 fia per confef- 
farui,o per conferire qualche cofa dell’ Ani- 
ma vofira , che crediate efser necefsaria. E 
pero non conferirete con i! Padre Confeffo- | 
re, fe non guello viparera neceflario, era- | 
gioncucle;e quefto compiuto vi partirete fu-_ | 
bito con atti di vera, & vmile riuerenza,e 
non con complimenti mondani. | 
IX _ Maflima{oda,everafi €trattar poco, € | 
; IV. bene con i Padri Spirituali ; cioé parlar bre- 
we, & operar lungo; poche parole, e fatth 
molti. E cosi non valerfi mai de’ Padri Con- 
fcflori per negozj eftranei ,e che non fiano | 
a dirietura appartenenti al bene dell’ Anima. | 
Valerfi dogn’ vno, fecondo il {uo vficio, 
chein tal guifanon safceranno mai {con- 
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per lo Monafterio non nominar mat i LXV 


Confeyjore née in bene , ne inmale . Perche 
fe loderete ,fueglierete inuidia in quelle,che 
‘non vi adherifcono , e farete cagione di fen- 
icire contradizioni . Se direte male, offendere- 
‘re Dio, e farete caufa, che le mal affecce fi 


‘confermino nelle loro cattiue opinioni, e vt 
‘tengano mano adirne male . 


/ Cosi non prenderete la di Ini diffefain- LX 
 difcretamente,od infruttuofamente in occa- VJ. 


| fione , che fentirete a dir male diluit. Tace- 

ire con Ja lingua, e parlar con i fatti,o con i 
volto ripugnante : in cal maniera fi da buoa 
efempio, e s'infegna fenza ftrepito il dounta 
rifperco a chi tiene illuogo di Dio. 


vi da quelli diferei altretanto difficili,quan- 
to comuni; cioe di lamentarfi , quando cosi 
 prefto non porete portarui auantiil Contfef- 
fore; efsendo allora molto meglio andar via, 
che ftar iui, fenrendo mormoraziont , impa- 
~ gienze , ce lamentazioni. 


Douete ancora far il poffibile per aftener- LXV 


lj. 


E ricercata del voltro luogo da qualche LXV 
Monaca di Voi maggiore fara fempre bene IJ. 


cederlo ; e cederlo per amor di Dio,e del 
voitro Proflimo , € per quel rifpetto , che fi 
deue preftare alli noftri maggiori; che fe cost 
farere, farere benedetta in Cielo, & in Terra. 
7 B quande 
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110 Modo di viuere 
LX  £ quandooccorrera, che vna fi dimori 
1X. molto auanti il Confeffore, dourete fempre 
penfar bene , e non poner mai bocca in que- 
{ii Congreffi ; la di cui cognizione é riferua-_ 
tafoloa Dio. E tanto videue baftare in- 
toruo al tratear con ficurezza nel Confeffio-._ 
nario ; effendo ormai tempo di dire qualche 
co{a intorno al ben confeflarfi . ; 


DELLA CONFESSIONE- | 
CAPO VIL : 





DELLA CONFESSIONE DELLA BOCCA, 
§. I. 


J. Circa il confeffarui della Bocca v’efors : 
to a {piegare con poche parole quelle» 
coipe, le quali fi chiamano cotidiane , € co- 
muni ,e dalle qualiniuno fene pud guarda- 
re pienamente ; né Windi efpreflamente ad 
vna ad yna douete molto fopra d’effe occu- 
pare l'animo vofiro, né affliggerui; ma con- | 
feffarle generalmente in ciafcuno {uo genere, 
proponendoui fempre di viuer bene , e di vo- 
Jere {canfar canto i peccati mortali quanto 1 
veiiali a tutto voftro potere. E perche ven-' 
Sono 
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ono molti danni dalle Confeffioni troppo 
oroliffe , vi portero le parole del Venerabile 
padre Gioanni Rusbrochio, appreflo Ludo- 
nico Blofio , che fono : 

VW efforto grandemente a suardarni dalleCon» IJ. 

‘feflioni proliffe,e verbofe ; imperocche turbe- | 

‘vanno la pace del voftro cuore 5 ¢% inuilupperan- 

‘no il voftro interno negli errori , efcompigli . Se 

wi feruirete nella Confeffione di molte paroles 

non neceffarie , come in defcrinere ,€ narrare t 
peccati veniali ; e pit vogliate con la voftra fa- 
tica , ¢ induftria ( che con il confidare piamente 
in Dio) vendere in quefte colpe minari la cofcien- 
Za pacata ye quicta y fempre refierete priua ye 
wota dellume di Dio, dal quate non potrete 
effer ammaeftrata. Dal che wanuenira, che non 

“ potrere difcernere tra il grande , e picciolo ; tra it 

_maggiore »e minore peccato 5 ne tampoco potrere 

| difcernere il voftro difetto y qual fia . Quando 

pot baurete tralafciato qualche cofa » ch’erauate 

| folita confeffarui , benche non fia neceffariafare- 
te veffata da molte imagini, e Fantasie , eda una 

- gran triftezza-y € turbatione ; € farete foprapre- 

| fas come fe quafi non vi fofte confeffata , e forfe 

anche molto pin , come fe hauefte fattoun facri= 

legio: :mpevoccke in cambio di vejtar adornata di 
Fede s Speranza, e Carita, farete occupata dal- 

da formidine , anfieta,& amor propio werfa 
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woi fiefia , le qualicofe weramente denono effer 






da voisfuggite. Fin qui fono parole del Ven. — 


Rusbrochio . 


In oltre douete anche ben guardarni dal 


modo di confeffarui @alcune, che fempre di- 


cono lo fleffo , fempre lo ftefs’ ordine di di- 


re, fempre le medefime parole , fempre i me-_ 
defimi peccati, come fe viuefsero , & ope- | 
raflero fempre a puntino , e d’vna ftefla ma-_ 
nicra , ¢ pare yna diceria imparata a mente, | 


ch’ é fempre la ftefla, né mai varia. E fi co- 


mie fi dene fempre procurare d’emendarfi al- | 


meno in qualche cofa; efi come anco fie 


foggetto a far qualche nuoua caduta ; Cosi | 
la Confeffione, a chibenla fa , non deue, | 
né puod eflere dell’ iftefla maniera , onde fi | 


habbia fempre a confeffarfi in vn modo , co- 
me fe loperare fofle femprelo fteflo, & in- 
uariabile. 


Sara dunque ifpediente, per ben confeflarfi_ 





fare {piccar quei diferti, che piu v’aggrauano - 


la cofcienza , ¢ fopra il tutto vi raccoman-_ 
do lachiavezza , {chiettezzay € fincerita nel, 
dive le voftre colpe conta douuta prudenza 


pero, e mafime quelle, che l’amor propio 
nov vorrebbe foflero si chiaramente cono- 


{ciute ; perche quella , che sa fare {piccat’ 
viniimente, ef{chiecramente le fue colpe, fi’ 


difpoue 
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_difpone a partir ginftificata, monda,e netta; 

& il diauolo , oue fi {cuopre, non vi fa nido, 
efugge. 
_ Vna pero delle maggiori difficulta, con- 'V. 
| fefso efsere , apprefso di alcune , I’vfare la 
» douuta chiarezza con il Confeffore , perche 
| pare aloro , che refteranno fuergognate , e 
che perderanno il buon concetto, e crediro; 
-echediliinnanzi Egli non le guardera di 
buon occhio ,¢ patiranno gran confufione 
in effer vedute , incontrandoficon lui. Con 
quefto il demonio inganna molti, ¢ fa , che 
non fi dichiarino, almeno {uflicienremente . 
Ma tutto é€ al contrario , perche piu tofto 
{cuoprendofi, ¢ manifeftandofi acquiftano 
honore , eriputazione, emaggior amore;e, 
non dichiarandofi, perdono tutto quefto ; 
perche non vi € cofa , con la quale la Perfo- 
na perda piu di riputazione , e di buona opi- 
nione preffo il Confefsore ( fe bene quefts 
non pud moftrarlo ) od apprefso il Superio- 
re , correndo la medefima Regola , che l’an- 
dari celando , e guardarfi d’effere alme- 
no interamente cono{ciura , dando con cid 
occafione d’efler tenuta per Perfona doppia, | 
e politica : condizione , che obbliga i! Supe- 
riore a guardarfi, eda ftar si Pauuifo, fe 
parla finceramente,d no; {@ dice il vero, nd; 
tH 6 fe 
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0 fe lo dice, fe *l dica compitamente , 6 fe Jo | 
maf{cheri . E cosi quefta procedura: non 
concilia amore, né acquifta credito, anzi | 
tutto al contrario. | 

Dallaltra parte , quando vno feuopre | 
tutta P Anima fua al Confeffore , 6 fia Supe- | 
riore ,€ gli dicbiava tutte le tentazioni , in= | 
clinazioni » e difetti; non folo non perde, | 
ma acquifta molto credito con lui, perche | 
Ja tiene per vmile , e mortificata; per chiara, | 
efchietta, lontana da ogni doppiezza ,e 
defiderofa di migliorare il {uo cattiuo natu- 
rale. £ cosi la Perfona non puo pigliare 
mezzo pili efficace per efser volencieri af- 
coltata dal Confeffore, e Superiore , che il 
manifeftargli, e {cuoprirgli tutto il fuo cno- 
re, fenza tenergli celata cofa alcuna. 

Da tutto cid fideduce, ches per hauer | 
Vna tentazioni, fiano quanto ff vogliono 
cattine, e brutte, non perde niente; perche | 
queito piu tofto € proprio di quelle, che vo~ 
gliono feruir a Dio, & attendere allo {pirito, 

e contra le qualila guerra delle tentazioni 
fuole efsere piu fiera , conforme a quello,che | 
Ecc, GiCe il Savio, Fuili accedens ad feruitutem Dei, 
prepara animam tuam ad tentationem . 
Ui. Che ne anche puo fcapitare Vna preffo il 
Confefsore , O Superiore per ifcuoprirgli 
non 
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jon folo le tentazioni , ma ancora le cadute y 
swancamenti, e difetti,y e qual fi fia altro pece 
Lato , od imperfezione, ch’ ¢ lacofa, ches 
fuol efser pid dura, e difficile, La ragione 
2, perche € cofa propia dell’Huomo il cade- 
re, che finalmente fiamo impaftati di creta, 
che facilmente fi rompe ; ed il Confefsore ¢€ 
della medefima pafta debole ,e fragile , ch’ 
€jl Penitente . Ecosinon fi pud maraui- 
gliare , quando il Peccatore gli manifefta 1 
foi mancamenti , difecti, ed imperfezioni; e 
f= effo non fi troua nello ftato del Penitente, 
dene pero fempre temere di non diuentar co- 
me lui , & anche peggiore; e per cid cempa-~ 
tifce fempre , e s’intenerifce nel vedere le mi- 
-ferie altrui , bramofo di rimediarle . 
Gerfone perfuadendo alla Giouentu , che JX. 
quando fi confeflaua non tralafciafle cola p, ; 
alcuna per vergogna, il che fuole eflere iN parus. 
quefta molto frequente, parla cosi. Ti pen- 4s tra 
farai forfe , cb'io ti amero , e flimerd meno per a 
bauer io faputii tuoi peccati, @ le we fragilitay® : 
tinganni ; perche pitt tofto t'amero allora, come 
Figlio dilettiffimo 5 e come chi ha coufidato in 
me ye mba fcoperto quello, ch'ab {uo propio 
Padre, cheba generato , non gli farebbe baftato 
L’animo di. feuoprive . Sd Dio Caffezione, ¢ la | 
teperezxa mia verfo colsi, che mi {cuopre le fue 
2 mifericy 
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miferie , le quali , quanto pid baffe , wereosnos 
fe fono, tanto pik mi s’intenerifcono le vifcere, | 
@x il cuore verfo di lui. 

X.  Quell’vmilta, e {chiettezza , con Ia quale 
vno dichiara la fua colpa, quel defiderio, | 
che moftra dell’*emenda , e d’efser medicato, 
rifanato, e rimediato , naturalmente muo- 
uc, e fa, che il Superiore habbia voglia di | 
metterfelo nelle vifcere, e di dareli il fuo 
cuore. Seance quando viene da Noi vno 
{tranicro , e ci f{cuopre i fuoi trauagli, e mi- | 
{erie , gli mettiamo vn’amore , e defiderio | 
grande d’aiutarlo, e procuriamo di confo- | 
larlo, e fargli buon’animo: or che faremo | 
con vn Figlio ,¢ Figlio penitente ?Importa | 
dunque grandemenre fapere quefta verita, 
che con il manifeftare le noftre fragilita , es 
miferie al noftro Padre fpirituale non per- 
deremo , ma piti tofto acquifteremo mag- 

gior amore, ¢ ftima; accioche non fi lafci 

vna cofa tant'importante , come 

queita perle rapprefentazioni 

contrarie del demonio 
falfc, e bugiarde. 
E fin qui bafta hauerui parlato della 
Confeffione della bocca,or paf- 
fiamo a quella del cuore. 

















DELLA 
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1 


DELLA CONFESSIONE DEL CUORE:. 
6.53 


| 
' Ert’é; che la Confeffione della bocca.» XJ- 
| deve bauere corrifpondenza con il cuo- 
’ , fedeue effer leale, ¢ giufta ; ma qui 
pitt tofto s'intende di breuemente trattare 
del Pentimento del cuore 5 condizione neé- 
cefsaria per la buona Confeffione , e fe bene 
so, che fiete folita a confegarui compunta, 
_€ pentita 5 nientedimeno so ancora,che non 
vi fara difcaro fentire anche di quefto qual« 
che parola. Vidico dunque ; che v’eferci= 
tiate pit , che fia poffibile negli atti di Cons 
tritione , per cavar 1 quali gioua molto las 
confiderazione della Grandezza di Dio,della 
fua Bellezza , de’ {uoi meriti infiniti , de’ be« 
neficij innumerabili, che ci ha fatro, e ci f 
continuamente in ogni refpiro, in ogni mo- 
mento. 





E’ gioua, fra tutte , la confiderazione XIJq 


belliflima dell'infinita Bonta di Dio ; come 
Dio folo fia buono ; come Egli folo fia ca- 
gione , Idea,¢ fine d’ogni Bonta;come ogna 
minimo bene efterno di Dio dene piu fti- 
marfj, che qual fi fia noftro interno bene 3 

c oT Ggms 


wee 
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come dal niente s*impara a conofcere quan. 
to fia grande la Benta dj Dio;come tal Bon. 
ta infinita di Dio cerca amorofamente dif. | 
fonderfi, e comunicarf all’Anime . Da que- 
{te , e fimili confiderazionj fj caueranno pen. | 
timenti grandi d*hauere offefo vna tantacs | 
Bonta , ¢ vi pentirete @hauer offefo yn Dio; | 
tutt’‘Amore , ¢ che fo] merita d’efler amato, | 
nulla 6 poco mouendon} ; caitighi, ed i pre- 


Mi) , ove fi penfa all’Amore dounto ad‘ yn 


Dio si grande , ¢€ 5} buono. E quanto pid 


feruire si grand’Iddj f 
rifultera ancora jj pentimento dell’ offt{a; ¢ | 


Cosi ancora ne rifulrer} pid ftabile il propo- 


himento dinon maj piu offenderlo . Perche , 


Mo pofla acquiftare taci tefori 
di mifericordie,che fj rinchiudono nel Sacra. 
mento della Penirenza »(ch’é, come yvna., 
Fonte, od vn lago del Sangue di Crifto » oue 
| PAnime fi lauano,-¢ Purificano da ogni 
: Apor, Macchia di qualunque peccato > Qui dilexit 
x, Ks ( dice il diletto Difcepolo ) & lanit nos 2 

Peccatis nofiris in Sanguine fuo); tra Valtres 

condizioni, che G ricercano , yvna ( come {a- 

pete beniffimo ) ¢: 4) pentimento, e proponi= 

mento fermo dinon tornar 4 cadere nel pec. 

| fato , mediante. la Graaia di Dio ; anzi fo- 
; a 
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jo tanto congiunte , ed affratellate fra di fe 
iquefte due cofe, dolor del paffato , er emen- 
dazione nell auuenire » che allifteffo paflo , 
iche camina I’'vna , camina ancor l’altra;per- 
che € cofa certa, che quando abborriamo 
vna cofa daddouero, vfiamo altresi diligen- 


1 





‘etiam praferuat Hominem a peccatis futuris « 
Quefta é la cagione,perche gli Huomini cosi 
facilmente tornano a cadere nei medefimi di. 
fetti , dopo tanta frequenza di Confeffioni , 
perche non gli odiano,& abborrifcono dad- 
douero , né meno hanno proponimento fer- 
mo di non tornar pili a commetterli. E pero 
dipendendo da queito si falutare Sacramen- 
to tutto il noftro bene, dobbiamo procu- 
rare di difporfi , non per vfo, 0 cerimonia 3 
ma con vero pentimento , proponimento 
efficace della noftra emendazione con la Di- 
nina Gratia. E quefto folo vi bafti circa ik 
vero pentimento del Cuore. & per compi- 

mento 

Non voglio tralafciare pero d’anuertirui 
di cid,che adeffo in quefto punto mi fi fuggee 
rifce. Ed 6, che occorrendo alcune volte, 
e anche né di rado,cosi permettendololddio, 
che non haurece alenna foddisfazione dal 


H 4 Con- 


























za per non incontrarci in efsa; Vera pani- D.Th. 
itentia non folum remouet peccata praterita , fed atone 
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Confefsore, né rifpofte , per quanto a Vo} 
parcra , adequate, 6 fufficienti al voftro bj. 

‘fogno: allora fara tempo di conformarmi 
alla Diuina Volonta, non perdendo. punto | 
la confidenza , e ftima douuta al Padre» | 
Confefsore , perche in tal cafo douete pen- | 
fare , che Dio voglia cosi, e che il Confefso- | 
renon dica di pitt; 6 perche non vi farete 
approfittata, quando parlaua; 6 per pro- 
uare la voftra fofferenza , 6 pure la voftra 
fede. In tanto lafciando opni cofa vmilmen- 
tein Dio,lo ringrazierete non folo di quello, 
\ | che hauete , ma di pid,che vi fopporti.E cosi 
facendo,fiate certa , che la liberalita immen- 
{a di Dio in yna fol volta com penfera quan- 
to in pili volte, per prouare 12 yoftra lealta, 
vi haura f{carfeggiato , 
®IV. Eper maggior compimento ancora non | 
voglio pure lafciar di dirui, che fe mai giun- 
gelte, che. Dio non voglia , al grado diSu- 
periora , non maicerchiate dalli Superiori 
ty Confeflori particolari, ne pit Pietro , che 

Martino: ma tutto lafciate alla libera dif- 

Ppofizione di Dio, che s4 meglio di noi poue- 

ri mefchini cio , che dene prouedere per no- 

itro bene . E cosi quando v'accofterete. alla 
murazione degli Ordinarij;ouero alla miftio- 
ne degli Straordinarij non dourete mancare 





di 
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e far fare Oraziont 


Yi raccomandar a Dio » 
‘pnarticolari,accioche mandi Perfon 
ricerca il bifogno » 

De] rimanente 1 
‘valtro fotto pretefto di cercar il m 






/noi, douen 











conifpirarlo al Prelato. 
| cercare pi 'vno , che XV. 


ngannarui nell’ elezione, 

che cofa fia migliore per 
noftri: Superio- 
| mandarli, fcieglierli, e co~ 


rete foggetta ad i 
non fapendo noi, 
dolo fapere piu li 


iri, a quali &a1 





fapere quel 
/nato per la 


cid illuogo di 
he noi non 
heda Dio é defti- 
conuerfione, o per Paiuto di 
olari, che folo D1 







| nofcerli, e che tengano per 
Dio. E certiffimo, ¢ 
Confeflore ,.¢ 


| quelle Anime partic 
e conofce hauern 
mente pero ce 


di bifogno . Ordinaria- 
dofi Confeflori di genio , ¢ 
(ti otrenuti alle volee,nd fanno 
he bifogna ( cosi permetten- 
iufto giudizio } ne fcuo- 
he fta nafcofto in quell’ 





di grido , que 
quel profitto , ¢ 
dolo Iddio per {uo g 


prono quel male, ¢ 
Anime, per guatirl 
pit in molte poca ; O 
quel Confeffore , che fi sa effe 
famente ricerca 
quefte pretenfio 
tutto , fenza vo 
{uoi Miniftri , impedi 
¢ il profitto delle pouere Anime . | 





o, cagionando per lo 
niuna confidenza in 
re ftato ftudio~ 
\ ° . 
to. Ecos! quefte indufirie, ¢ 
ni di faper tutto , di guardat 
lerfi abbandonar in Dio,¢ ne 
fcono illauoro di Dio, 
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Vv) punto mafficcio, e che importa affaiffimo 
a chi ben capifce la materia. E ranto ho vo- 
Joto dirui del Confeffore , e della Confeffio- 
ne . Né mi pento d’ hauerui detto tanto 


c’vna materia tanto neceflaria,quanto piena 


@abufi per la falute eterna. E gia che fin 


qui,e si lungamente y’hd difcorfo intorno 
11 Sacramenro falutare della Penirenza , fard 
immediatamente paflaggio a dirui qualche 
cofa,ma piu breuemente dellineffabile , ¢ 
Santiffimo Sacramento dell’Eucariftia . 


DELLA SANTISSIMA 
COMVNIONE. 


CAPO VII 


J. A Santiffima Comunione ( che ¢ il me- 
LL cefimo, che dire la Santiflima Eucaris 
fiia , cue fi perdono tutti glingegni, per la 
{ua grandezza ,a degnamente parlarne ) 
chiama comunemente Comunione , perche, 

ae rcome dice §. Gionanni Damafceno, Fer can 
de or COMMiunicamus Chiiflo participantes eius carne, 
6-ige @ Heitate, quafi voglia dire. Si chiama» 
Comurione , perche s'accumunano quelle 
cole , le quali fono proprie di Chrifto , & in 
Vik 
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vii certo modo fi fanno nofire : onde Ja car- 
ne, la Diuinird,imeriti, le Virit, e gli al- 


tritefori, che fono proprij del Saluatore , ft 





fanno quaft comuni tra GIESV’ , el Anima, 


' che degnamente fi comunica . 


e 


Quando dunque riceucte vn tanto Sagra- iJ. 


‘mento, allor infieme con Crifto fiete farta 


Patrona di tutte le cofe fue ,eda vofiro ta- 
lento ve ne potete fernire. Bramate per ef.m- 
pio di render grazie infinite , & inhaicamen- 
telodare quel Dio, il quale per ranti benefi- 
cij a voi conceduti, ¢ @infinita lode dignil- 
fimo 2? Ma chi pud lodare a pieno si graude 
Iddio ¢ Non altri,fe non quel VERBO Diui- 
no, il quale loda perfettamente le grandez- 
ze della Dininird. Or menere havete quell 
ifteffo Verbo nel perto depo la Santiflima 
Comunione , ed € tutto voftro + dunque 
quella lode infinica, che il Verbo da a tutta 
ja SSS. YRINITA’ , cancor vofira., poi- 
che é fatta coniune tra Voi, e Crifto nel mo- 
do fopraccennato . Potere dunque ficura- 
mente riuolta al voftro Dio sfogar Vafictto ; 
dicendo , Lede , Signor mio altifjimo, la vefira 
Grandexza,e ia felendida liberatita , con la 
quale in tanti bencficy wbauete fempre bonora~ 
ta. Maperche lalode.cheda quefta becca im- 
pura mi fomminifiva P affertone é deana di ¥ O15 


per 
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per quefto io m'approprio quella lode cbe vida 


ancora ¢ quella Gloria , che da Lui si: altamente 
ViCCUELE « 


WJ. Lo fteflo potete efercitare negli altri acti 


. 3 


fare nel zelo della falute dell’ Anime , nel de- 
fiderio di dar gufto a Dio , nell’odio del pec- 
cato , nella carita de} Proffimo , feruendoui 


rita di Crifto, il quale dandoui fe ftefso apre 


vidona il poffeflo di tutti i fuoi tefori,qua- 

li feco riconduce , quando dal Cielo defcen- 

de fopra Altare , anuerandofi il detto dell’ 
Riwr8 Apottolo , Cum illo omnia nobis donauit . 

IV. Quando haurete dunque lonore di federe 
alla menfa de] Ré de’ Regi,non folo per pa- 
{cerui con E{so lui, ma di Lui ftefso , douete 
confiderare diligentemente di qual condi- 
zione fia que] Cibo, che vi fia auanti. Non 
bafta vn conofcimento fuperficiale , che vot 
ne habbiate, vuol efler diligente ; ficché voi 
andiate a parte a parte {cuoprendo conil 
solizo peniicro 1a Grandeaza di quefto Di, 

: wing 























queflo Verbo Eterno wmanato, che nel mio pet= 
to dimora. Con quella io w'effalto, honoro, rin= 
grazio, elodo; perche effendo Egli mio, mia 


di Virth, come d’Amore, di Dolore d’ha- 
uer offcfo Iddio, ¢ fimili , lo fteffo potrefte 


del zelo , del defiderio , dell’odio, e della ca~_ 


con chiaue di Grazia l’Arca de! fuo Cuore, e 


| 
| 


| 
| 
| 
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nino Alimento . Quella Carne si Santa, che 
col folo contatto fanaua 1 corp, mencre» 
Ella era mortale , ed ora si bella, si amabile, 
‘si ammirabile , che in lei bramano di {pec- 
ichiarfi , anche a gara gli Spiriti pin {ublimi 
del Paradifo . Quell’Anima si perfetta , che 
effendo colma d’vna Grazia infinita , non 
|pno altro bramare, che participarla a chi la 
‘defidera. Quella Diuinicd, la quale a guila 
|d’'vna Fornace immenfa d'amore ci attende 
\per trasformarci tutti in fe con la forza del 
‘{uo riverbero . 
_. Per altro non v’¢ tempo pitt opportuno 
_a goder Dio diquello,che fi rapprefenta nell’ 
eccafione di riceuere quefto Diuiniffimo 
‘Sagramento , in cui ciconuita, anzicino- 
drifce : niun’altro tempo da tanto campo al- 
lafua Diuina Maefta di fantificarci . Ela 
-ragione é€ , perche fe in alere occorrenze cin- 
-fonde Dio la {ua Grazia ,€ ce la infonde an- 
che copiofa, ce la infonde pero ordinata a 
quel gran Sagramento. Per efempio : Nek 
Sagramento della Penitenza ce Ja da ordi- 
nata , per cauarci dalla {chiauitudine del 
demonio , fe noi fiamo in peccato graue; od 
2 confirmarci contra le tentazioni d’eflo, fe 
fiamo in Grazia. Ma in quefto Sacramento, 
feconda S. Tomafo da la Grazia ordinaca a 
firia- 
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ftringerci tuttha Sé con Amore perfetto . Ad 


2-P4-H0¢ quod Homo in fe ipfo perfetius exifiat per 
72 x coniuntronem ad Deum. Pero voi faprete va- 
isrui d’yna tanta opportunitd,corrifponden- 


co al defiderio, che ha Dio di daruici in 
cibo , col defiderio , che douete hauer Voi, 
non pure dj riceuerlo, ma di mutarui, nell’ 
atto ci riceuerlo, in Lui, 

E qui douece anuertire, che , fi come mol- 
to ignorante farebbe colui, il quale conui- 


caro davn {uo Amico, portafle Egli ata- 
vela vna {ua particolare viuanda, e fe las 
godeffe fenza farne parte all’Amico ,e poi 


c’auuantaggio ftendefse la mano.a quelles 
de} medefimo Amico; Cosi molto villana,; 
é&: ingrata fara quell’ Anima, la quale inui- 
tata alla menfa Sacramentale voglia appro- 
priarfiibeni di Crifto ,i meriti, ele vired 
{ue nel modo gia raccontato ; ma poi fi vo- 
glia ritenere il {uo priuato volere , il proprio 
jenrimento, e fe medefima , fenza {pogliarfi 
ci fe iefla j ed offerirfi tutta a Chi tutto a lei 
fi dono. Jddio fi comuni¢a a noi , e noi bon 
fi vogliamo comunicare a Dio ¢ Quel che é 
di Dio amiamo, che fa comunea noi; ¢ 
eue! che é noftro , vogliamo , che fingolar- 
fucnte fia noftro | Or fappiate , che da 
cio precede Hd poco fiutta , che fi caua daile 

Cotten 
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Comunioni, e che quefta él'vnica cagione , 
che fiamo fempre li {teffi mal mortificati,du- 
rinella noftra Volonta , e proncidi rifentirfi 
all’occafione ,non oftante tanta frequenza 
ide’ Sacramenti , 

Htutto va bene , ma quel ritenere l’affetro al- 
le proprie colpe , quel non volerfi fcoftare 
dalle fae feddisfazioni; quel non voler rece- 
dere punto da quel puntiglio , da quella 
ipretenfione ; e quel non volerfi dimenticare 
vaffatto di quella pretefa ingiuria , dideporre 
‘quel rancore, e di no parlare a quel Proffima 
prima d’accoftarfi alla Santa Comunione,di- 
remo noi, che quefto fia vn degnamente 
comunicarfi ; ficché ne cauiamo quel frutro, 
che habbiamo di bifogno , e ci vniamo per- 
fettamenre a quel Dio , che ranto ci da per 
comunicarfi tutto con noi? Anticamente fi 
Serbana l’Eucariftia in vn vafo d’oro,6 d’ar- 
gento figurato 4 modo di Colomba, per 
fignificare , che non é degno di riceuere Cri- 
fto dentro di fe chi non arriua a viuere fen. 
za fiele , 

 Enelle Croniche Ciftercienfi fi legge, co- 
‘mevn Monaco ogni volta, che fi comuni- 
Ccaua , confeguiua da Dio quefta grazia, 
che gli pareua diriceuere in bocca vu fauo 
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§ Confeflarfi, comunicarfi frequentemente VIJ. 
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di miele d’infinita dolcezza , 1a quale glidus 
raua tre giorni. Ma quefto Monaco riprens - 
dendo vyna volta vn’ altro pit del douere,& 
andandofi a comunicare,fenza prima ricon- 
ciliarficon lui; quel giorno fenti vn’amari- 
tudine ranto grande ,che gli pareua hauer- 
la fempre piena di fiele . ! 

Da tutto cid fideue cauare, che , fe nella 
Comunione defiderate veftirui di Crifto,do-' 
uete anche veftire Crifto di Voi , facendout} 
femplice , ed amorofa con tutti; dandogli il 
pofletto del corpo , del cuore , delP Anima, ¢ 
del volere, offerendoui tutta a lui, per efe- 
guire la {ua Volonta in tutto quello, che di’ 
Voi gli piacera in vita , ed in morte eterna- 
mente difporre. Non vi dico parola della) 
frequenza d’vn tanto Sacramento , perché’ 
quefta doura fempre dipendere dal buon vfa' 
della Religione, e dalla Santa Obbedienza , 
perche anche qui vi fi pué formare vm’ amor 
proprio apeftato , che farebbe tanto pin ma. | 
ligne , quanto che s'impafterebbe. nel Pant 
degli Angeli, fe fi facefle, e fi frequentafli 
fenza la douuta licenza, e direzione . | 

E qui non voglio tralafciare d’auuertirui, 
che fi come non douete frequentare la Sante 
Comunione pit , 6 meno fenza VY Obbedien: 
va de} voftro Padre Canfeflore, cosi not 

| dauete 
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Jouere ommerterla , quando ve la impone + 
1:6 dire, come dicono alcune, Padre jo non 
‘ini fento di farla , perche non fono degna, di» 
faccoftarmi sifpeflo ad vn. tanto Sacramen- 
iso ; onde pare al primo afpetto , che ricufi- 
30 dobbedive per wmilta.Ma realmente non 
is cos} ; anzi, fe ben fi confidera , é fuperbia. 
'Peroche col dire , che non {ono degne d’ac- 
Heotaruif con frequenza,danno a vedere, che 
)penfano d’efler degne di farla almeno dj ra- 
ido. Jiche, quando fentiffero cosi, non fi 
pud negare ,che quefta non fia vn’ intolle- 
rabil fuperbia . E gia che ho cominciato 
a coccare le ragioni, che adducono fouente 
Jalcyne pernon frequentare, conforme co- 
manda la Santa Obbedienza , la menfa Eu- 
| cariftica; voglio anche profeguirle,accioche 
non virefti alcuna {cufa di priuarui del Pane 
deg!’ Angeli, che ¢ il cibo piu fodo, e foftan- 
ziofo dell Anima , quando ¢€ ben prefo. Sen- 
tice, Vna va fpacciando di reftar dalla Co- 
miunione per riuerenza , quafi che l’operare 
in contrario fia vn’addomefticarfi. piu del 
douere con Dio . Or fe volete vedere, fe 
quetta fia vmilta,o no;bafta, che il Confeflo- 
re , 0 per, dubbio della {ua indifpofizione,od 
wm pena delle fue inofleruanze , O per proua 
_ del fue fpirito riuerenziale,le yvieti accoftarfi 
I alla 
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alla Santa Comunione in giorno , quando 
tutte, 6 la maggior parte vi concorrono; 
che allora vedrete da qual vmilta, eriue. 
renza € trattenuta di frequentarla ; peroche | 
ftrepitera contra il Confeffore, come contra 
d’vn’ ingiufto ; minacciera di lafciarlo, di | 
prouederfi d’altro Direttore ; proteftera, che 
aflolutamente non vuole quefto fmacco,che 
no sa, perche gliela impedifca;ch’é vn Jeuar- 
le la riputazione , e farla apparire, come vn’ 
indegna fra laltre :e pure quando vuole la- | 
{ciarla,¢ non ha genio di farla, non le d@ | 
faftidio , né la riputazione , né qual fi fia al- 
trorifpetto vmano. Vedete, che bella ri-| 
uerenza € quefta? E fe volete fapere qual ¢ la, 
vera ragione , ve Jadir6. Non é il maggior | 
rifpeteo , che porti a Dio: é che vuol gode- 
re maggiormente Ja fua liberta; ¢ che.non 
vuole lafciare i fuoi attacchi, piacendole di. 
ftare nelle fue paffioni incompatibili vera- 
mente con Ja vera mortificatione , che ricer- 
ca il Sacramento. | 
Del rimanente chi non sa, che la riueren-. 
zaa Dio, quando é€ vera, nafce da quell’ 
amore, che a Lui fi porra, E pero fe ci riti+| 
ra dal Sacramento Ja riuerenza, e come non 
ci deue fpingere piu aflai PAmore ,a cui le 
Scritture fempre pin ci eflortano , che al Ti. 
more ¢ 
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more? Onde non prima S. Pietro hebbe det- 





toaCrifto, Exidame, Domine , quia Homo see, 


| peecator fum , che Crifto gli rifpofe , Noli ti-c. 5. 
\ mere. Perche al timore (come noto S. To- 
‘mafo) ha da preualere , nel cafo noftro, 
Amore d’ynirci a Crifto. Anziio vidico 
'che il comunicarfi_dirado non folo di fua 
natura non é difpofizione a comunicarfi piu 
degnamente ; ma pil tofto € vn nuouo pe- 
ricolo di comunicarfi men degnamente_ che 
mai; mentre , per quefta dilazione , il pecca- 
to s'inuecchia maggiormente nel noftro 
cuore, fi conferma Ja tirannia degli abiti rei, 
| crefce il rumulco degl’appetiti ribelli;e ? Ani- 

ma diuiene fempre pit fchiaua de’ fuoi ne- 
mici, € pid inhabile a {cuoprire il propio 
amore, per ricornarfenea quello di Crifto 
| divero cuore. Il che noto vn grand’huo- 
mo del noftro fecolo . 






Altra firitira dalla Santa Comunione fot- XIJ. 


to colere , che hada far affai ; ha d’attende- 
realb Vicio; ha da lauorare per prouederfi, 
come fe le occupazioni efterne doueficro 
preferirfi alla coltura dell’ Anima , ed alla. 
douuta diuozione. Vedete , come s'ingan- 
na, ftimando fua principale occupazione 
VYattendere alle cofe efieriori di Marta, & a 
quelle di Maddalena niente , od in fecoudo 
js 3 Inogo « 
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luogo. SO bene, che fi pud dare il cafo, che 
talora impiegata dall’Obbedienza non pofla 
realmente trouarfi per la Santa Comunione, 
{apendo io beniffimo , che in tal circoftanza | 
€ meglio obbedire, perche fta {critto melior : 

Eccle/ eft Obedientia » qudm Vidima, e che fi pud _ 
“P* + lafciar Dio per amore dello ftefto Dio; ma 
ho mi faprei giammai perfuadere, che quefte 
faccende cosi calcate poflano effere di tutto. 
Panno ; ficche l’abicuale occupazione d’vna 
Religiofa d'ordinario:impedifca Vandare (¢ 
cosi giudicandolo il fuo Confeffore, a cui 
{empre fi dene rimettere ) alla Santiflima. 
| Comunione . | 
XJ. Vuvalera fe ne aftiene,apportando per mo- 
tiuo’, che non ne caua frutto , perche dopo 
tante , e tante Comunioni ff troua fempres 
con glifteffi mancamenti. A che dunque 
(dice Ella) comunicarfi tanto frequenremen- 
te,mentre rie{ce con $i poco profitto?A’ que- 
{to fi rifponde. primieramente, che quando 
ottenefse folo dinon commettere altri man- 
camenti, che gli ordinarij , econfueti , dou- 
rebbe riputarlo per fommo guadagno. Co- 
me certamente fi flima gran bene, che les 
arene del Mare fermino Pimpéto dell’onde 
fue tumultuanti; tanto che arriuato a toc- 
carle , iui ceda, fi rompa.,¢s’accheti,e non 
vada 
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yada pit oltre, fecondo il comandamento 5 





che Dio glidiede, Vfque buc venies, (now yp, ¢, 


Iprocedes ampluis » & bic confringes tumentes 38, 
fludus twos. Cosia me parrebbe gran frutto, 

che quantunque debba la Religiofa procura- 
re di fuellere i {uoi difetti , come di rompere 
‘ral volea il filenzio, d’impatientarfi , d’in- 
colerirfi, € fimili;ad ogni modo , quando 
confeguiffe di non incappare in peggio nel 
rempo del vivere fuo religiofo ; lo terre] per 
gran bene cagionatole dalla frequenza del 
Diuin Sacramento . 


con quegli apparecchi (de’ quali fi contente- 
ri ilfuo fauio, e buon Padre Confeflore ) 
cauera ancor di piu ; imperocché f{cemera il 
numero: de’ mancamenti, e li commectera 
con minor deliberazione ; prouera men ar- 
duo lefercizio della virth, edin ogni cafo 
fara pure varij atti di Religione ,.¢ Diuo- 
tione tanto prima d’accoftarfi, quanto di« 
poi, che fi fara accoftata al Sacro Altare. 
Stara pure per quel tempo pit raccolta ; fi 
raccomandera pure a Dio pit del folito . 
Terzo finalmente dico ( ¢ quefto dourebbe 
giouar molto a voiancora, che patite di 
quefto. male ) che infallibilmente riportera 
i due pretiofiffimi frutti, de’ quali fanne 


—o ) 


4 3 men- 





Secondariamente dico , che» andandoul XIY. 
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menzione i Teologi, one infegnano,che dal’, 
Eucariftia fi rimettono a chi‘yj { accofta 
in Grazia i peccati veniali, e G preferna)! 
da mortali. E chisa in quante occafioni {a-| 
rebbe caduta quella Religiofa , & anco mor- 
talmente , fe non fi fofle premunita col pane 
degli Angeli? Chi ff fifa con locchio della | 

confiderazione si quefto punto veriffimo , 
crederei , che pit non foffe per dire, che non 
caua frutto dalla Santiffima Eucariftia . 2 
XV. Si troua alle volte chi dice ancora, che | 
non caua quel frutto , che porrebbe , dows 
rebbe ; eche percid non fi fente dj frequen. | 
tarlo : ¢ qui confefso il vero, che Jo credo > 

ma non diro per quefto , che lafci di comu | 
nicarfi {peffo (che é quanto pretende il de-. 
nionio,al quale acconfentendo, non haura 
née pur quei frutti di fopra rammentati) ma 

diro bene, che s'apparecchi con piu diligen- 

za, come fi diffe di fopra ; eche fi ricordi,. 

_ che nell’Arca vierala Manna ( figura dell’ 

Eucariftia) la Legge, ela Verga. Che dene 
per cio far due cofe per apparecchio: ’ynaé 

che offerui quel, che é di neceffita » cio€ * 

cancelli colla Conféftione i] peccato gra- 

ne (fe mai Phaueffe)e Lalera non. voglia ne 
meno il veniale , Diré , che procuti d’offer- 

Ware le Regole del fuo Inftituto , —_ la 

fi ua 
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lua legge, ed i propofiti fatci nella Comu- 
hione antecedente, che fono come vna {pon- 
.anea legge , che pofe a fe ftefla , per ofler- 
harli. Dird 5 che la Verga¢ fimbolo della 
Jnortificatione interna delle paffioni ,¢ dell’ 
fterna del corpo. Eper cio fara beneantre- 
‘sedencemente alla Santa Comunione dif- 
porfi con atti dell’vna, e dell’altra , fecondo 
jperd la Volonta , & Obbedienza del Padre 
Confeflore. Manon diré-mai, che lafcila 
Santa Comunione. Perche chidirebbe mai 
ad vn’Jnfermo, che non mangi? Gli dira be- 
ne , che fi cibi , come puo, ¢ laiutera a vin- 
cere la difficulta , Non pero lo perfuadera , 
che lafci di pigliar il cibo , perche facendolo 
‘haurebbe vn mal maggiore di qualunque al- 
tro, cioe fcemamento diforze , impotenza 
a poter refiftere al male, ¢ finalmente la mor- 
tes Perlochenon fi trouera alcun Medico; 
‘il quale non cibi 6 poco , od affai ogni gior- 
noi fuoilnfermi. Lo fteflo a proporzione 
| dico in quefto propofito della frequenza del- 
la Santa Comunione , purche fia fatta , co- 
_mefideue, ed approuata da chi ha vificio 
di gouernar Anima ; altrimenti chi fa al 
-contrario, e non vuole reftar perfuafa di 
- quefte veritd piangera con le parole di Da- 
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. dere panem meum. Cadera in aridit} dj {pi- | 


rico , in ifuogliatezze, in tepidita , & in mis 
ferie ;e ne fara dicid molto probabilmente | 


, eagione la poca frequénza della Santa Cou | 


munione . Ma pafliamo al Capicolo delle’ 
Colpe . i 


DEL CAPITOLO DELLE 
COLPE. 


CA: BO0 MLM nal 


[hee al Capitolo delle Colpe, & fia la | 
4H. Colpa, che fi dice in Capitolo vi dico, che fi 
deue finceramente , econ dolore >/€ propo- 
himento d’emenda (come fe fofte auanti 
GIESV’ Crifto )dire lawoftra Colpa a piedi 
della voftra Superiora , & alla prefenza delle 
votire Sorelle , ¢ che dalla Superiora medeG. 
ma douete riceueré'con winilta, gtaticu- | 
dine la correzione je gli anuercimenti, Che | 
fe bene quefto non é-vn propriamente con. — 
feflare le Colpe , come nel Sacramento del« 
Ja Penitenza je nd porta obbligazione dj di- | 
re ipeccati graui,e fecreti;nientedimeno pe- 





YO quefto € vn’ acto dounto di Religione 


-introdotto da Santi Padri, ¢ Fondatori,.per 





eltr- 
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efeycicarni nell’ vmilea,e per mancrenere tra le 
Sorelle ’amore , ¢ 1a carita’;) e percid fi de- 
“ue fare feriamente, con weritd , [ebiettezza,e 
‘gran fentimento . 
| Ecosiviraccomando quanto s0,¢ poffo, 
) che non folo né vi facciate beffe della Colpa 
) d'alcuna , né.del modo didirla ; ma molto 
ymeno , che non pigliate mai eli anuifi s che 
| dd la Superiora anche in generale, in malas 
| parte ; perche fi dene rendere firettiflimo 
) conto a Dio da Quelle, che finita la Colpa, 
| biafimano , € mormorano della Superiora 
| trattandola in tal contingenza , 6 come im- 
| prudente , 6 come appaffionata, 6 trafcus 
| rata. Chi é vmile piglia ogni cofa per bene. 
| ©. Dio vi guardi ancora, chein cambio di 
| dire la voRtra Colpa (come alle volte fie 
| fentico d’alcune ) vi rifentiate; perche quefto 
farebbe vn conuertire Pvmilta in fuperbia , 
| edvn feruirui del luogo della virtti per iftec- 
 cato diduello, e viziofo rifentimento degno 
 Weffer punito , fpecialmente per lo fcandalo, 
che feco porta . e 
Quando Ia Superiora conferira qualche 
cofa con le Suore in Capitolo, non fara be- 
ne, che voi rifpondiate , fe non farete prima 
fopra di cid richiefta dalla medefima . E*tts 
chiefta direte cid , che fentirete; pofcia vi 
met- 
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metterete con vmilta in filenzio, né dourete 
piu replicare fenza licenza . 


U- Non vi dourete mailamentare. delle 1. 


prenfioni hauute , né delie penitenze dateui 
in Capitolo ; ma fi come nellatto délla Col- 
pa con patienza , e fenza replica haurete ace 
cettato, ogni cofa; cosi fenzafar pil mot- 
to dourete del tutto con raffegnazione ap- 
profitrarui. 

VJ. Nell’entrare in Capitolo direte con il cuo- 
re contrito dentro di voi’. Signore io mi 
cono{co per vna grande Peceatrice,che mol- 
to wha offefo ; per cid perdonatemi Signo- 
re, ¢ fate, che fiano ben palefi tutte le mie 


imperfezioni ; moftratele mio Dio, come ve- | 


ramente fono , alla mia Superiora , accioche 
io fia , come merito , liberamente riprefa ;-€ 





datemi vn grande amore verfo di Lei, quan... 


do mi riprendera . 


DELLE VOCI SECRETE 
IN CAPITOLO. 


CAPO JX. 
j. CC il dare le Voci fecrete, © fia per ac- 


cettare vna Figliuolain Educaziones 


O per 
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per accettazione d’vna , che voglia pren- 
ler Phabico della Religione , 6 per efler am- 
neffa alla Profeffione , 6 pure per fare Ja Su- 

seriova , efimili; bifogaa in tali occafioni 

ener il voftro fecreto ben cuflodite , né. la- 

{ciarui conofcere da alcuna pet confidente , 

‘che fia;ma donete raccomandar a Dio ik 

“negozio, ¢ poi far quello, che v’ifpirera ; di- 

/ poi che haurete con ingenuita di cuore pen- 

{ato per lo meglio. La fecrecezza in quefti 

Jaffari ¢ importantiffima per mancenere in 

)Cafa la pace , € carita fra voi altre Sorelle - 

| Eperche puo darfi il cafo , che ferpa que- 

{to maledetto vizio di dire ogni cofa,almeno 

Jin alcune, edi palcfare il propio Voto con 
pregindizio grande di quella buona concor- 

‘dia, che ad ogni cofto fi dourebbe procura- 


re, € mantenere, e cosi con danno anche: 


della Religione. Voi per tanto douete far 

‘auuertita , fe mai per forte alcuna singe- 

-gnafle di penetrare il voftro penfiero , di rif- 

pondere, che vi raccomandercte a Dio,.¢ 
che poi farete quello, che vi fara infpirato di 

| fare per lo meglio , quando farete in atto di 
dare il vofiro Voto. 

_ © Schiuerete percio, fe mai s’offeriffero fimi- 
li occafioni , i circoli, e le radunanze ; ¢ te a 
cafo v’abbattete n¢ ragionamenti , douete 

" baceres 
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tacere , né Jafciarui {cuoprire, oue pendete, 
non lodando, née biafimando alcuna , e con 
il primo pretefto Ieuarui di h, e fuggire. Jm= 
porta affaiffimo quefta offeruanza , perche 
poffono: darfi in quefta materia abufi mo- 
ftruofi,e infinite politiche diaboliche;fi pon | 
no far combriccole,fi pud fubornare, ingan- 
nare, e comperare fino le voci , 6 pigliarfi in 
preflico , ed a cambio ; fi pud minacciare , € | 
far di tutto, purche s’arriui all’intento.Tan- 
to pud la paffione mal regolata, ed vn cieco 
incereffe dell’amor proprio 4 ; 

Ma perche in talicafi fi vogliono palliare | 
guefte pratiche con apparenze di bene ; co+! 
me, che cio fi dene fare per accordarfi , € 
comparire vnite auanti il Superiore per non! 
dare ammirazione al di fuori ; e per non pa-' 
rere tante matte; percio auuertite bene di 
‘non entrare , con tali vani precefti , in quefte’' 

‘ combriccole, né di {cuoprire il voftro: cuore; 
perche fono tutte illufioni per tirare la Co- 
munita f! fegno , che fi defidera da quelles' 
Particolari,che guidate dal propio interefle, 
non dal buon zelo del Moniftero, amano per 
Supericra vna loro parziale . 

V.  Equel, ch’ é pid, perche vn’anello tira 

Paltro , douete fapere , che , oue fidianotali 

—— fi procura di legarui dentro fino il 

;ON- 
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Confeflore ; procurando ‘le appaffionace di 
corromperlo , € tirarlo per mezzano, perche. 
ferua per ifcuoprire i voti contrarij: oade. 
qui ( quando fi defle mai il cafo., che non lo 
credo ) non douete hauere {crupolo,-fe ta-. 
cerete anche con il Confeffore , maffime fe 
haurete qualche motivo di dubbirare della 
{ua conniuenza verfo piu d’vna, che d’vn’al- 
tra ;non effendo quefta faccenda foggetta al 
dilui gouerno : anzife fara prudence, fe ne 
flara fuori, né piglicra alcun impegno in 
talimaneggi propij del folo Capitolo ; do- 
_uendo bensi per fuo carico efortarle a rac- 
'comandarfi a. Dio con ogni indifferenza , ¢ 
dar la lor voce ingenuamente lonrane da 
_ ogni paffione, ¢ particolari intere fli, ma fo- 
_loartente al maggior vtile dell’ Anime, e del 
| Moniftero; come apunto farebbero, {¢ foilzro 
nel punto della morte , & in atto di render- 
ne conto a Dio,’ 

Perche in fatti quefto ¢ il vero modo d’ac. 
comodarfi all’Elezioni, ed Accettazioni ; e 
non facendofiin tal forma, il tutto camine- 
ra con rompimenti di pace, motceggiando§ 
continuamence chi S'imaginano, non fiano 
concorfe in quell’Elezione,od Accettazione: 
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e forfe, {cuaprendofi i Voti, come di iopra it 


diffe, ne {eguiranna mormorazioni, fcanda- 
We 
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li, edanche perfccutioni con ifconcerto,¢ | 
ruina dell’ Offernanza Regolare, ¢ de] buon 
gouerno della Religione ; quali ( oue fi pra- 
ticano i Capitoli con il negozio) non ponno — 
ch’a poco a poco andare fcadendo. E per- 
cid fi fono veduti alcuni Monatfterj effer affai 
deteriorati , perche il numero de’ prudenti fi 
reftringe a pochi, e regolandofi le Elezioni, 
& Accettazioni con la maggior pluralita de’ 
voti , ne viene in confeguenza , che fempre 
preuale il gouerno politico,ed appathionato. 
Voi pero, che fiere in vn Monatterio , oue 
non fono per anche pratiche tali, non ha~ | 
urete di che guardarui . Tuttauia , fe mai 
s'apriffero , che Dio non voglia , fimili pro- 
cedure ; guardateni di abbracciarle , ma di | 
regolarui , come vi diffi , fe hanete a caro di | 
viuere in pace in quefta, e nell’ altra vita; 
poco importando,che le voftreUVoci vadano 
a vuoto, purche fiane regolarmente ben da-_ 
te, Edal Capitolo paffiamo alla Chiefa 


DEL DIVINO VFICIO. 
CAPO xX, 


Seat 
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a L Diuino V ficio,ch’é il medefimo, che dire | 
Kove Cavoricbe , non éaltro , fecondo il 
Bellar- 
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Bellarmino,che vn’Orazione di publicamen- ‘ 
té lodare il Signore, e dipregarlo coa la 

mente, e con la voce , inftituica con l’auto- 

rica de Prelati di Santa Chiefa . Onde per 

iverica non c’é cofa, che piu rapprefenti que- 

‘gli Ordini, e Gerarchie Angeliche del Cielo, 

“quanto va Choro qui in Terra falmeggiance 
di Religiofe Verginelle, modefte , graui, al- 

legre , e feruenti: onde dice S. Bonauentu- 

ra, Officium Diuinum in Ecelefia Spivi:us San- De [ex 

Gus ordinauit propter imitationem Caleftis con-5° “ 
centus , quo Sancti, & Angeli in Celo affidus in © 
prafentia Dei eius laudibus funt intenti. E voi 

douete auuertire , che gli Angeli fedelmente 

riportano, e rapprefentano a Dio tutta quel- 

Jo,che fi penfa,quando vna Comunica di Re- 

ligiofi, 0 Religiofe affifte al Diuino Vficio, 

Onde nelle Croniche dell’Ordine Ciftercienfe 

‘fi narra, che ftandoa mattutino §, Bernardo 

con ifuoi Monaci, vidde malt: Angeli,che {tas 

‘uano notando, e feriuendo quello , ch’inii Mona- 
ci faceuano , ed inche modo il faceuano. Et ale 
cuni {crizeuano con oro, altricon argento,altri 
con inchioftro,altri con acqua,fecondo |’ mten- 

tione, e {pirita , con che ciafcuno oraua, e canta- 
na. Ed altri nulla feriuenano y perche , fe bene 
alcuni Religiofi fiauano iui col Corpo; nondimene 
col cuore, ¢ peafiero ftauauo molto loutani , ¢ di 
wertita 
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nertits 1a cofeimpertinenti. E. dite ancora y che 


vides, come principalimente al Te Deum landa- 


mus evano gli Angeli molto follecith, perche fi 
cantafje molto denotamente , e che dalla bocca.» 
daleuni,che lo cominciauano » vfcina, come Vit 
fiume di fuoco- , 
IJ.  £ cosh, hauendo-lHuomo riceuuto da 
Dio quant’ha,, é didouere.s che tutte le fue 
sorenze interiori, & efteriori impieghi(imaf- 
{ime il Religiofo , che fi dedico al {uo culto) 
in lodare ,  glorificare il fuo, Benefattore , 
magnificando. , & efaleando le {ue  ineffabili 
grandezze ,emerauiglic ..A quefto fine gio- 
ua la lode efteriore , che fueglia .}Huomo a 
lodar Dio nel pit intimo del,{uo .cuore, & 
infieme pronoca glialtri allifteflo , Valet 
D.Th exterior laus oris ad excitandum interiorem affe= 
2+2+ 4 Gum laudantis, Cr ad prouocandum-clios ad Det 


eta 1 udem. Quefto é dunque il fine della lode» 


§.aa Ze 3 ey A 
efterioré , cioé eccitars e muouere laffetta 


jnteriore a lodar ye glorificare Iddio,confors | 
me facenaDauide,cfortando gli altri a queft, 
Pat, ilteflo . Semper laus in ove meo; audiant mane 
33.  fueti, & leventur . Magnificate Dominum 
mecum. In quefto modo Huomo rende a 


Dio i! {uo tribute, non folo con gli atti in- 


teriori, che fono i principali ; ma anco con. 


li clteriori , occupande tucto fe fteflo in lor 
dare, 


ey 
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dare , eglorificare Sua Divina Maefta . 
_ Che fe il noftro culto verfo Dio é fola- Il). 
mente efteriore di labbra,noa accoppiandofi 
col culto interiore ; cefla la fua fpecial pro- 
tezione , e ceflano verfo di noii fuoi fauori. 
Nobis vere colentibus. Denm, trafat nos, vt Gaier- 
Populum fuum ; fed vbinos Deum: folis labiis a 8 
| colimus, nec Ipfe traclat nos,vt Populum funm . cap. 6. 
E in quefto cafo ci potra dire , Populus bic 
ladys me honorat y cor autem eorum longé eft a 
me. Il fine del culro di Dio é, che PHuomo 
glorificandolo, fe gli fottometta particolar- 
mente nel fuo interno ;e mancando quefto, 
ch’ée il piu principale, il culto fara folamen- 
te {uperficiale, ed apparente, non vero, Fi- 2.2.9. 
nis Dinini cultus, dice l Angelico, eft,wt homo 93-4". 
Deo det gloriam, & ei fe fubijciat mentee cor-* 
pore. Onde , fe il Religiofo , che nella pro- 
feflione fi dedicd didare a Dio quefto culto 
tato interiormente,quato nell’efteriore,man- 
chera in cid , trattando le cofe appartenenti 
all iftefso culto , fenza fpirito interiore ; 
ma per vna mera confuetudine , e {uperfi- 
cialmente , manca per certo nell’ Efercizio 
principale del {uo ftato; eperd fara appa- 
rente,enon vero Religiofo :e cosi giufta 
cofa €, fe Dio non lo rifguarda con la fuas 
protezione fpeciale; e come {uo Popolo ma 
K 7 la 
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lo renga abbandonato fenza fomminiftrar- 
S.Ber- oli Je fue Grazie , Oratio cordis eft , non labio- 
mara’ tam ; neque enim verba Deprecantis Deus ine 
Dom. teniit , fed Orantis cor afpicit. © pin anche | 
«48. {arebbe riprenfibile chi vfando del Canto per 
dilectarfi , 0 per far oftentazione della voce, — 
per quefta via inuanendoft , s’allontanafse | 
dalla confiderazione di cid, che canta, e | 
cos! ftefle fenzala douuta’attenzione , Per 
D.Th. Cantum y quo quis fiudiosé ad deleétandum vti- 
Car. tur , abftrabitur animus a confideratione corum , | 
3. aa quecantantur, Né meno puo piacere a Dio- 
5.  ilcanto alto, che non s’accoppia con l’vmil- | 
ta, nella quale fta fondata la mufica di Cri-. 

Eccl. fto, poiche fta f{critto , Oratio bumiliantis fe | 
35° — nubes penetrabit . Per tanto preparerete bene | 
Ja mente voltra al Signore , con imaginarui | 
prefente la SSS. TRINITA’, che vi fta, 
guardando , fele offerite le lodidel Divino 
Vficio con quella maggior diuozione,pun- 
tualita , e fpirito , che firichiede alla grane: 
dezza, ¢ prefenza di si gran Maetta ; ¢ fe vfa~: 
tealmeno ‘quella diligenza , quale vfanoil 
Figliuoli di quefto fecolo in prefentare i me- 
moriali ad vn gran Principe , ¢ Signore della. 
Terra. | 

JV. ~Eperche Voi, perla voftra complefiio- 

ne troppo gracile non potete lenarui a mat: 

3 turino 
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‘-utino. fempre,come defiderate , & hauete 
-imore, che cid non prouenga da amor pro- 
pio ,e da vn defiderio men ordinato per la 
| propia confernazione ; per cid vi dico effer 
) veriffimo accader in molte,, chil non Jevarf 
}amattutino procede da fiacchezza di {pi- 
‘rito,, e dal crederfi troppo , € volerfi troppo 
bene ; & in altre proviene veramente da im- 
) poflibilica per la gracilita della natura infu- 
fiftence alla continuazione della vigilia della 
Pmattina. , 
| Ora per diftinguere Pinganno dalla Veri- 
‘ra , fappiate , che le negligenti,e di poco {pi- 
)rico , per altro pero fane,e fortia fufficien- 
jza per tale oflernanza, rapprefentano il loro. 
| male (come la natura infingarda glielo. fa 
/ credere ) alla Superiora , finche quefta s’ac- 
| quicti , ele creda inhabili a Jeuarfi , ftando- 
| fene per altro.a letto quiete , ¢ fenza {crupo- 
Jo per vna tale ommiffione, francamente af- 
ferendo efler per quefta ofleruanza impo- 
' tenti ; e fe in accafione d’vna qualche Solen- 
| nita G sforzano a leuarfi, ftanno poi male 
_ per otto giorni almeno de] prefo difconcio, 
| obbligando le Monache a ben compaztirle, ¢ 
_ compaffionarle. E qui voglio contarui vn 
| fogno curiofo a quelto propofito , che poco 
fi mi fi confidato da vna Mogaca Domeni- 
Beg cana 
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cana del Borgo di ben prouata Virtt , e che 
ha efercitato I’Vficio di Superiora per ben 
otto volte, fenza la prima, nel fuo Mona- 
fterio . 

Jn quefto Conuento fi praticaua , che 
dallaS SS, TRINITA’ per fino la meta di 
Settembre non fi leuauano a Mattutino, a 
cagione , diceuano effe , delle notti troppo , 


corte , ¢ brieui. La prima volta, chela pre-_ 
detta Monaca (che ora paffa li nouanr’anni, — 
e che forfe Voi haurete fentita nominare , 


Ja Barlé Motta) fu fatta Superiera , ftimo ef- 


fer obbligata,benche per altro vi fia qualche | 


Jodulgenza fopra di cid in detta Religione, 


di leuar queft’vfo , e d’introdurre il Mateuti- | 


no alla mattina per tempo , come vfano gli, 
altri Monafterj della Citta rifpettiuamente | 
fecondo le Stagioni. Ma notificata la fua) 
mente alle Monache , trouo del duro, di- 
cendo Quefte, che baftaua offeruare quello , 
che fi trouaua in vfo, eche non voleuano 
fare d’aunantaggio. Tuttauia non fi perdé) 
d’animo la Barlé Motta; anzi moftrando, | 
che le Monache haueffero ottima ragione, | 
proteftaua dinon voler indurre obbligatio-: 
ne alcuna, folo defideraua di far efla qual- 
che cofa di piu, per hauer pid merito ap-| 
preflo di noftro Signore, ¢ che fifentina in-| 
{pirata 


| 
| 





_ queftincomodo , per piacer pitt a Dio, e per 
piu aflomigliarfi alle altre Monache della 
Citta, quali manteneuano jntrepidamente 
| q p 


-feguitare , fenza minima pretenfione di vo- 


| queft’offeruanza ; che pero haurebbe piglia- 
_teper Compagne quelle folamente, che di 
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{pirata a pigliarfi almeno qualche volta 


loro volonta , e volentieri ’haueffero voluta 


lere sforzar le altre,che non hauefero volu- 

to,advn tal incomodo; né meno era faa 

intenzione di portar loro alcuna fogge- 

zione . 

Cosi @ peco a poce vna feguitando Fal- VIj. 

tra s’induficro a leuarfi in parte , ma fempre 

pero con grande difficultd, parendo loro di 

lafciarui vn pezzo di anita, reandone fema 

pre a letto di quando in quando alcune del- 

le poche, che haueano prefo a lenarfi. La 

Barlé Motta , che vedeua non pigliar piede 

faldo la cofa, come bramaua » attefo che 

le Sorelle , che fi leuauano, non operauano 

tutte per puro amor diDio; ma pit tofte 

vna feguitaua l’alera pit) per non parere di 

meno ,¢ per rifpetto vmiano, che portata : 
da vero fpirito. Vna notte raccomandana 
caldamente quefto interefle a Dio,quando 1@ 
parue di vedere nel cantone della fua Cella 

UR Srand’ Afino, che le fi fuggerito efferg 

| & 2 quel 


2 








150 Modo di viuere 
quel demonio , che haueua fin da principio 
portato la pigrizia 5 e laccidia nel Menifte- 
vo, ficché le Monache non auezze atal of- 





feruanza , haueuano ommeffo di Jeuarfi la ~ 
mattina per tempo a Mattutino. E fuonan- 


dofi nello fteffo tempo dalla Monaca a cid 
deputata il primo fegnodi Mattutino ; Si le- 


uo su V Afinaccio del demonio con dire,che non era | 


pit tempo di far coricato ; che bifegnaua y che 


andaffe di Cella in Cella ad infondere la folitas 


fonnolenza , ed impotenza di leuarfi nelle Dor- 
mienti. Ad una facendole parere dhaucr male 


di tefta, ad una di fiomaco , ad wna vn dolore 
nel ventre, ad vn'altra la febbre,e cosi di mano 
in mano, finche non fi lenaffero a Mattutino; e 


parlandoin tal guifavfciua dalla Camera della 
Barlé Motta,alla quale parue ben di portarfi pot 
sh lufcio, che dominaua il Dormitorio, per | 


wedere , fe tanto faceua , quanto hanena minac- 


ciatoy e che in fatti vedefie il demonio in quella | 


forma entrare ia ciafcuna Cella delle Mona- 


che,& vi{cirezeccettuata vna,ch’ era vuotase nella 
quale niffuna babitana . Non folo tanto mi 


giura dihauer veduto, 0 fognato la Barlé | 
Motta ; ma quel, ch’ pid, fié, che le Mos’ 
nache folite leuarfi non fi leuarono , hanen;' 
do allegate le medefime caufe , che haueua: 
detie vali ino; peroche la mattina {ul tardi 


leuate, 


ae 
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lenate, & incontrando orl’vna, or l’altra la 
Superiora, le diceuano: Madre Priora io non 

ins {ono potuta leuare quefta mattina , perche mi 
_ fentina vn grandiffimo male ditefta, adeffo per 
' grazia di Dio (to meglio; Jo, diceua vn’altra, 
| quefta notte bo haauto la febbre,e credo d’bauer- 

ne anche vn tantino al prefente ; €cosi auuera- 
/rono in punto quanto fogno la Barlé Mor- 
|ta, quale palefando allora Pinganno del 
| Serpente infernale, dal quale fi erano lafciate 
fedurre , s’eccitarono a farfi forza nell’auue- 
|nire per leuarfi, e di pid tirarono anche a far 

lo fteffo quelle,che non folonon fi lenauano 
/mai, mache affolucamente haueuano deter- 
‘minato di non Jeuarfi,e di mantenere la loro 
primiera vfanza. E benchealcune diflero , 
che pareua, che {piraflero l’ Anima a vincerfi, 
‘tutrauia sforzandofi, pigliauano vigore, ¢ 
‘fitrouauano pofcia fortis econtente. Sicché 
tanto inualfe quefto fogno accompagnato 
dalla Diuina Grazia per mezzo delle Ora- 
zioni della Barlé Motta , donna d’integrita, 
tfpirito; che di poi non folo fi leuarono 
fempre allegramente , ma s’innamorarono 

del canto in meniera , che ora non vié Mo- ) 
nafterio , c’habbia Corifte pit graui, pit fo- | 
nore , € piu copiofe di quefte . 

_ Nientedimeno é¢ certiffimo dajl’altro can- VITJ. 
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to , che vifono delie Compleffioni infermic- 
cie , fiacche , e deboli in modo, che non pot 
fono fentire Pincomodo di leuarfi a buoa’ | 
ora, no potendo refiftere {pecialmente a cre- | 
pulcoli della mattina , patendo fluffioni ta- | 
li,e si contumact, che bifogna figuardino | 
da ogn’intemperanza d’aere; che per cid | 
@ordinario quefte tali legicrimamente impe-_ | 
dite dalla conftitutione corporale troppo — 
eracile , e cagioneuole patifcono mortifica. | 
zione grandiffima in non riforgere dal let-_ 
to, come l’altre; e pero di quando in quah- | 
do-{cno agitate da vno {crupolo, che tutto. 
cid che patifcono per verita , fia bugia, ed» 
ilufione ; onde d’ogn’ora rompono la tefta | 
alla Prelata,, perche le lafcileuare, e molte | 
volte bifogna contentarle, fe bene fi tocca 
con mano, che poffono bensi prouare, ma 

non pero profeguire. E quando riefce lo- 

; ro ditrouarii con laitre a Mattutino, fi ral 
legrano grandemente , e pare loro, per cost 
dire ,d’effere ancor efile Criftiane , e d’efler 
ancor loro Religiofe ,e vogliono continua~ 
re finche le forze fuffiftono . J 

JX. Hor Voi, per Iddio grazia, fiete pit tofto F 
nel numero di quefte , che di quelle; ¢ perche | 
alle volte ¢ difficile a diftinguere 1a fauola | 
dalijiors coc 2 es 
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che l’vnico, ¢ pill ficuro mezzo per i{cnopri- 
rela verita fi €l)Obbedienza. E chi depen- 


- dera liberamente da quefta , non potra. mai 


i 


i 


Pi 





errare. 
Ji ritrouarfi piu , che fia poffibile, a tutte 
le ofleruanze,agli atti di Comunita,e {pecial- 
mente al Coro ¢ obbligazione propia delli 
Religiofi . Per tanto douete frequentare il 


 voftro Coro, fenza tralafciarlo, oue perd 


non v ‘impedifcono eli Vficj del Moniftero 4 
ele indifpofizioni corporali. Gli vn, ele al- 
tre difpenfano da quett’ obbligo . Circa le in- 
difpofizioni gia vi diffi, che douete rego- 
Jarui coll’ Obbedienza della Superiora ,e del 
Medico. 

Ma circa gli Vfici del Moniftero vi daro 


x 


XJ. 


volentieri qualche auuertenza: parlo di quel. 


li, che d’ordinario fono incompatibili con 
#1 Coro, come quelli di Portinara, di Sagte- 
ftana, d’Infermiera,e fimili: Che degli altti, 
che non feggertano la Perfona affiduamien- 
te 0 quafi , non ne parlo, perche queili la- 
{ciano tempo per trouarfiin Coro. Gli Vf- 
ci dunque di foggezione quafi affidua , e€ 
continua , per lo piti non concedonio tempo 
per lo Coro a tutte infieme; e quefia é veril- 
fimo , che qualcheduna delle Vikciaii i non vi 
esits alle volte andare . 

E per 


—— 
































































1§ 4 Modo dj winere 
AlJ.. Eper cid donere aunertire, che, quando 
farcte jaMaggiore in vn’Vficio,e cheno hau= 
rete bifogne pit che tanto delle Compagne, 
occorrendo qualche hora del Coro , doure- 
te far loro comodita,perche vadano a tal of- 
feruanza. E perche ne ho conofciute alcu- 
ne,{pecialmente in occafione della Sagreftia, 
ove le Vficiali fono numerofe , che a cagio- 
ne del Jauorate ne’ paramenti,e biancherie 
dell’ Vficio , le teneuano dilungo occupate; 
ficché niuna quafi mai vedena il Coro per 
falmeggiare; e pure fe occorreua d'andare 
in Parlatorio in occafione di vifite , onero 
in altri luoghi, anche di minore importan- 
za ; non importaua all hora tanto il Jauoro, 
che no fi potefle conceder loro faculta d’an- 
dare , oue voleuano. Tanto poco tal volta 
fi cura l'intereffe del Signore , che fi pofpone 
alle cofe del Monco ! Fer lo Mondo fi pud ; per 
Dio non fi puo . Or lo non vorrei , che 
imitafte quefte faccendofe Religiofe ; ma che 
difcreta defte d@’ogni cofa Ja fua parte a Dio. 
XIIJ... Anziloderei , che qualche volta in tal cas | 
fo lafciafte le Compagne nell’Vficio, eche | 
ancor voi andafte all’ofleruanza. La ragio- 
ne {re , perche ho veduto alle volte, che mag 
| i Capi dell'Uficio in tutv’vn’ anno fono fta- | 
te a recitar ’Hore Canoniche coll’altre.in 
Coro, — 
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Coro, a pretefto, che come Principali non 


| Gabene lafciare Je Minori alla refidenza . 


Scufa veramente friuola, perche in tanto 
fanno vn gran diftacco dall’oficruanza;ondé 


fara poi molto difficile , quando faranno in 


liberta 5 di ritornare ad vfaruifi, E poi mol- 
te volte per loro priuati interefli, oO per al- 
tri accidenti fi trouano affenti dall’ Vficio , 
ein quefto cafo non importa loro, che PVii- 
cio fia in balia delle Minori . 

Quando poi farete Minore non dourete 
mai andare ad alcuna offeruanza fenza li. 
cenza, e buona intelligenza delle voftre 
Maggiori ; e quefto per mantenere la pace, e 
carita tra di Voi alere legate, per dir cost, 
nell’ Vficio , cattiuando volenticri il voftro 
giudizio forto di quello della vofira Mag- 
piore . 

Non douvete partiruidal Coro, e meno 
dall’ Orazione mentale della Regola fenza 
prandeneceffita,e fenza licenza della Su- 
periora : aunertendoui di non fare, come 
quelle , che.ad egni chiamata, ¢ {pecialmen- 
tedel Parlatoyio corrono lafctando di cn. 
con Dio, e troncandofi il canto ia | ro 
per dar foddisfazione agli buomini. Che fe fof- 
fero a parlare con vno di quefti; e che foflero 
chiamate da yn’altra Perfona, certamente , 
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per non parere mal creanzate , non vorreb- 
bero diftaceaifi dall’vno per compire coll’ 
altra, fe prima non haueflero foddisfatto 
con chi parlano. Econ Dio fi tratta rufti- 
camente , e tutto con vna confidenza , come 
fe foflero de! pari,& vna cofa medefima.Tan- 
to € grande Ja nofira cecita! 

XVJ. Le Religiofe, che amano veramente di 
feruire a Dio, e di adempiere quanto hanno 
promeffo , e che antepongono , come deuo- 

no lo fpiricuale al temporale, anuifano i fuoi 
Parenti, che in tempodel Coro non ven- 
gano , ne mandino, perche faranno coftret= 
tiad afpettare , finche hauranno finito lof- 
feruanza , non volendo effe tralefciare il Co- 
ro per lo Parlatovia. E fe benea prima vitta 
par cofa dura, & inciuile al fentimento de’ | 
Secolari; nientedimeno d'vna tale offeruanz2 | 
ne pigliano poi , tofto ranueduti, buona edi- 
ficazione,e godono di vedere le fueCongiun- 
| te difansue zelanti, e premurofe delle Offer. 
uanze della Religione. | 

XVIJ. Guardateui ancora dinon correggerein | 
Coro chi fara quaich’ errore nel Diuino J 
Vficio, appartenendofi cid alla Superiora, 4 
ouero alla Corifta; & ancodinon moftra- | 

; re leggcrezza coi ridere, 6 con altre fcom- | 
pofizioni, E gia che fiamo in Chiefa,e ae 
Cala 
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Cafa di Dio, fara bene di continuare a trat- 
tare dell’Orazione, anche. fuori dell’obbii- 
| gatione del Diuino VAcio; giache della Ca- 
fa di Dio fi dice, Domus mea Homus Oratio. Matt. 
) nis vocabicur . oan 


DELL’ ORAZIONE 
IN GENERALE. 


CAPO xj. 


‘Ovazione € la Guida principale princi: J. 

L paliffima d’ogni noftro bene.Con que- 

ita ogn’vno puo far bene, pud hauer bene, 

€ puo faluarfi; come auuerte PEminenriffi- 

mo Cardinale Gaecano nel comment. fopra 

l'Angelico Dottore . Si come Jddio , dice 
_ Egli, con la fua infinica Sapienza, e Proui- 
denza ha difpofto di produrre gli effetti, me- 
diante le loro caufe neceffarie ; cos} pari- 
mente difpofe di condur Noialla faluce me- 
diante l'Orazione . Advertendum eft , quod 2 2. 
Author veddiderat caufam effentialem nece[fcatis ana 
Orationis fecundum Ordinem Diuing Sapientiay oi. 
& Prouidentie y vt fint, fieut difpofuit multi- in_s 
plicave Homines medio afu Senevationis,e> tri- reps 
ticuim wediante femine in cultura, cr dows ?* 3" 


mediante 
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mediante artifice cum tot medijs ; ita difpofuit 
miultorum falatem,c> muitos efficere effetius me-~ 
diante Oratione , reliquog; cultn. Ji che con 
vguale , € forfe maggiore efficacia hauent> 
gid efpreffo iui S. Tomafo con dire , che alla 
Diuina prouidenza.son folo appartiene dif- 
-ponere quali effetti hauenatio da produrfi , 
ip2 ahco da quali caufe , econ qual ordine: 
e perche tra quefte caufe vi fono gli atti no- 

tri del Dinin culeo , & Orazione 5 per cid € 
guefta si neceflaria per promuonere Pinterefle 
principaliffimo della falute . Cenfiderandum 
2. 2+ eff (dice il Santo) qued ex Diuina Prouidentia 
a 3* non folum difponitur qui effetius fiant , fed etiam 
ing. ex quibus caufis 5 ex quo ordine proueniant . In- 
ter alias autem caufas funt etiam quorundam 


soncm immutent, fed vt per aclus fuos impleant 
quofdam effecius fecundum ordinem a Meo dif= 
pofitum 5 ey idem etiam eft in natuvalibus 5 
fiaile etiam de Oratione . La onde Piftefso 


fi vna graue riprenfione a coloro ; i quali 

3 nel procurare gli a 
nosineceflario @im 
21, come, per raccogliere, Parare , 

naiela terta ; alcrimenti fuppongono vena 

ogi 


e femi- 

































caufa adlus bumani , unde oportet homines agere — 
aliqua , non vt per fuos aftus, Dininam difpoft- 


Cardinale poco prima con gran fentimento 


icri effetti naturali ftima- 
piegare li douuti mez-_ 
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ognilorofperanza dihauerne il fructo, Ee 

in quelli, che dependono dal? Qrazione, co- 

me loro legitima caufa crale altre difpofte 

da Dio per gli fteffi effetti, trafcurano Ja. 

medefima. Confideratamen , co attende quan-** % 

ta avantur Chviftiani ftultitia , qui in cateris ef- a 
fectibus media natura, & arte f{peratis conan- sastig. 
tur, vt media albibeantur canfe , alioguin cen. Com~ 
fent vanam effe txpettationem « In Ovationum ™*"** 
| auté fructibus procurandis fomnianc tanquam 

| Oratioues inter caufas non fint , aut inter remo- 

jtas valde fint . Quo fit , ut fomniantes in caufis 

\ nil percipiant in fruttibus . V’Orazione dun- 

“que , fecondo che é dimanda fatta a Dio per 

/impetrare il {uo aiuto , la diffiai S. Gio: Da- 

! mafceno, Eft petitio decentium 4 Deo. Si den 16.3. 
“ue pero auuertire , che non é diretta preci- deF:dy 
famence al Signore per efprimere , ¢ manife. 07t2. 
“ftare i noftri defideriy, come auuifa S. Toma- 

fo; ma per efprimere, e riconofcere noi {teffi a 
-miferabili, e che habbiamo granneceffica .,, 2, 
del Diuino foccorfo , Dicendum , quod non ad pri. 
ot neceffarinm nos Deo preces porrigere , ut ei ™%™* 
| nofiras indigentias , vel defideria manifeflemus , 
fedvt nos ipfi confideremus in bis ad Dininuia i 
— atxilium effe recurrendum « Hor hauendo pre. if 
_meflo ¢ la difnitione del Damafceno, ¢ que- 
fie grandi, cd autoreuoliffime Doctrine di 
| 9. o- 
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<f seni Se a 
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-tante piante, ditanti marmi, di tanti me) 
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S.Tomafo, edel Gaerano fopra Peflenziale 
dell'‘Orazione, andero profeguendo, e mi 
auuanzero , fpiegandoui con ogni maggior 
chiarezza poffibile ,e fecondo il voftro in- 
tendimento , importanza grandiffima di 
quefto si falutenole efercizio . 

- E per dimoftrarui quefto punto si rileuan- 
te, fiace contenta , ch’io ripigli da fuoi, puri 
principij le ragioni , perche ftefe con il fue 
Ordine vi capacitino lintelletto in modo. 
che mai pid né habbiate da dubbitare, ne 
a perdere di vilta vn’obbligo si ftretto, & vr 
mezzo $i propio della Creatura ragioneuol 
per anuanzarfi all’vitimo fine della falute. 
eterna. DIO dunque ha creato tutte le cofi 
per li fuoi fini, ha creato la vaftica della ter 
ra,etutta la fterminabile de’ Cicli. I Ciel 
ripieniditante Stelle, e lacerra ripiena d 


talli , dicante fiere , e di tant’alcre Creaturi!) 
fonfate , & infenfate ; ragioneuoli,& irragio 
neuoli, etutte con ordine, eregola , depen | 
dendo le vne dalle alere rifpettiuamente fe, 
condo la loro eccellenza , e condizione ; pe 
roche vediamo , che le cofe picciole ferueni) 
alle erandi , le irragioneuolt alle fenfate, 1 
inferiori alle fuperieri: E cosi feruono g! 
Elementi alle Piante , le Piante ag!’ Animal) 
gl Ani- 
































Per und Monaca. Capo XI. 16% 
gli Animali all’ Huomo; e dentro la medefi- 
i} ma humana {pecie , la Donna obbedifce alp 


le ad viindiuiduo pin perfetto. Ora fi co- 
‘me vna Creatura depende dallaltra ftabil- 
mente ne] dominio naturale ; qual torco ri- 
-ceuerebbe il Signore da quegli huominui,che 
 ricnfaflero d' obbedirgli, e foggectarfegli , 
 effendo Egli, come Dio fuperiore infinira- 
mente a tutte le fue Creature! Nonne fubie. P/al- 
éa evit anima noftvaé nam v& ipfe Deus nofler .°** 
Che cio par voglia dire. Come é poffibile , 
che Dio , {uperando con immenfa diftanza 
di perfezione la noftra natura, non debba 
eflere noftro padrone ; mentre noi fiamo_pa- 
} droni degli animali ; e pure noni f{upe- 
riamo nell’ eflere piu che d’vn grado 2 
Dunque fiamo con ogni ragione obbli- IIJ. 

' gatitutti ad obbedire, & a foggettarfial 
) grande Iddio, come Signor del tutto’, Faci- 
| tore del tutto,, ¢ Padrone afloluto d’ogni 
' cofa , dal quale habbiamo hauuto l’effere , 
dal quale habbiamo riceuuto , ¢ riceuniamo 
 ogn’ora , ogni momento, € continuamente 
| Jaconferuazione del medefimo effere , oltre 
il gran beneficio della Redentione , ¢€ tanti & 
altri di Grazia,e di Natura , che noi mefchi- 
ni non conofciamo, née fi poflono numera- 
| T 
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ré; €cosi , come feruitori dell’Altiffimo Jd- 
dio , € per effer creati da Lui,e per ragione di | 
mercede fiamo obbligati a feruirlo , & a fer-" | 
uirlo a modo fuo, e fecondo i! fuo Diuino | 
beneplacito , & in quella medefima maniera | 
(anoftro modo dintendere ) che-noi pre- 
tendiamo da noftri feruidori illoro feruizio | 
aggiuftato ,e conforme il noftro defiderio , 
e volere , proteftandofi di pigliarli, edi man- | 
tencrli a queft’effetto, Cosi anche’ € ben il | 
douere , € maggiormente , che noi feruiamo 
a Dio padrone del tutto , all’Onnipotente , — 
al Creatore giufta la fua Diuina Volonta,e 
maffime per haverci-ricomprati. tutti col 
Sangue pretiofiffimo del Saluarore dallas | 
{chiauitudine di Satanaffo , 

Noi fi fdegniamo anche contra d’vn no- | 
{tro Cauallo , quando € reftio, 6 contra di 
vn noftro Cane , quando non ci fiegue, oue 
andiamo , per quel dominia, che ci ha Dio 
conceduto fopra di loro con Ja fuperiorita 

-della noftra natura humana: or come non | 
fi {degniamo noi dunque contra di noi, © 
quando fiamo reftij,e non vogliatho feguire | 
Ja Legge di quel Signore, che ha fopradi | 
nol vn vantaggio infinitamente maggiore | 
per la perfezione della fua natura Diuina, e 
per hauerci cauati dall’ inferno {chiani del 
diauoloé 
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| dianolo ? Ora noi tutti per cosi tanti, e di- 
Suerfirifperti nafciamo dependentiflimi da. 
) Dio fegnati non in faccia,, cio¢ nella fuper- 
V ficie (come faceano alcuni , affinche da quel 
) fegno appariffe rofto ilPadrone)ma nel cuo- 
) re , cio€ nell’intimo del noftro effere , si fog- 
'gettial noftro Creatore , e Redentore, ch’ 
| Egli medefimo con tutta Ja {ua Onnipoten- 
za non ci pud efentare da queft’altiffima fer- 
nied, e foggezione. 

Per tanto dobbiamo noi riconofcere que- 
fto noftro principio in quel modo , nel qua- 
le dependiamo da Lui, e perche dependiamo 
da Lui, non folo come da Signore Sourano, 
ma anche come da Signore infinitamentes 
benefico ; percid dobbiamo noi riconofcerlo 
con tutti quegli atti di feruitd, e di omag- 
sio , che a Lui fi conuengono, e fono da Lui 
comandati, e cosi non folo con le Adorazio- 
ni, e con i Sagrificij ; ma anche con Je Ora- 
zioni,e con le preghiere ; perche di poi che 
Eglici ha obbligati a riconofcerlo,riuerirlo, 
_ edadorarlo per l’vnico Signore, e Padrone 
_ dell’Vniuerfo , fiamo parimenti altretanta 
_ tenuti di pregarlo , ¢ {upplicarlo per la con- 
| tinuazione delle fue grazie, e fauori. 
| E cosi fubito, che ci arriua il conofci- 

mento d’effere creatura di Dio fatta per pu- 
i ra 
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ra {ua Bonta , e mifericordia, dobbiamo an- 
che conofcere nello fteflo tempo ,che dal 
medefimo Signore, che fi liberalifimo in 
donarci l’efsere , & in cauarcidal nulla , de- 
pende la noftra conferuazione , P adempi- 
mento del noftro obbligo,il ringraziare, ¢ ri- 
conofcere vn tanto Benefatcore , il feruire 
ad vn tanto Dio , il mantenerci Ja fua Cra- 
zia , & altre innumerabili dependenze necef- 
farie , che {ono tutti beni, e doni procedenti 
dalla {ua larghiffima , ¢ liberaliffima muni- 
ficenza,{enza ch’Egli fia punto tenuto a pro- 
fonderceli. Per tanto fubito che Noiarri- 
uiamo a conofcerli, come diff, corre imme- 
diatamente l’obbligo di porgergli preghiere, 
€ far ricorfo fupplicheuole a queft? Oceano 
inefaufto di tutti i beni; accioche voglia di- 
{tribuire,e cotinuare le fiumane perenni delle 
{ue grazie, fenza le quali non poffiamo né 
reggere , ne viuere vn momento . 

VI. £ cos} n’auuiene , che fra tutti eli atti di 
Religioue ,con cui proteftiamo la pienczza 
dell’ efser Diuino , fingolariffimo , fecondo 
ladottrina diS. Tomafo,¢ fatto @orare . 

Sein Ovatio praeminet alys aitibus Religionis , non 

3- ad {folamente , perche con gli altri atti della 

é 3¢ —- Religione , quali fono le genufleflioni, gl in- 

chini, g?incenfamenti, € piti altri fimili Riti, 

ROI 
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noi foggerriamo ad Effo Pefterno noftro,¢ 
con P’Orazione l'interno ; ma ancora perche 
noftriamo con vn tal atto di tenere Iddio 


per quello , ch’Egli€, cioe per l’wnico Dona- 
tore dogni bene . 


E? ginftiffimo il comando, che cilafcio VI. 


Crifto di fempre opportunamente porgere , /,,, 
lenoftre precia Dio , Oportet femper orare 5 18. 
er non deficere: € VApottolo , Sine intermif-_., 


fione orate, perche fe fiamo fempre poueri fa- /y/on, 
melici innanzi a Dio , giufto é, come pon- ¢ 5. 
dera S. Tomafo fopr’allegato , che fempre , 
come tali vmilmente lo preghiamo , ricono- 
{cendonoi miferabiliffimi, e bifognofiffimi 
del Diuin foccorfo; e non facciamo da quel- 
li fuperbi cosi odiofi a Dio , come nell’ Ec- 
clefiaftico , che penuriando in vna eftrema 
neceflica d’ogni bene , turtania non fi piega~ 


‘no 2 raccomandarfi di cuore a chi folamen- 


te ¢ abile a fouvenirli. 
 E perche ogni bene non puo venire , fe JX. 
now da Dio, non eflendoci per le cofe buone 
altra Fonte , Omne bonum defursim eft de- Giate 
fcendens a Patre luminum 3 cosi con tutte le“ * 
forze dellanatura non fiamo bafteuoli a far 
mai punto di Bene , che fia meritorio di vita 
eterna , Non fumus fufficientes cogitare alt- 
quid a nobis , quafi ex nobis. Ci vuole. il foc- 
ae ae 


Corints 
2 Co 28 











166 = Modo di vinere 

corfo della Dinina Grazia ; fed Sufficientia nba 

jira ex Deo eft. Ogni noftra fufticienza deve 
_ prouenire da Dio , ease 
X.  Echi diceffe il contrario , farebbe heresia 

manifefta ; dunque per folleuarfi a quefto 

bene tant’importante, habbiamo yna {fom- 

ma neceffita degli aiuti della Grazia Diui- 





ha ,mentre per precipitare al male , baftaci 
il pefo del noftro nulla, e della noftra natu- 


ratendente al baffo, 


XJ. Ma perche quefta Grazia s} neceffaria non | 
fi {uole ordinariamente , almeno compiuta 6 | 
perfetta , dare da Dio fenza 'Orazioné,con- | 
forme a quello , Petite , & accipietis ; laonde 

ib.deS. Agottino hebbe adire ; Nullum credimus | 
Eccl. ad falutem , nift Deo inuitante venire» Nullum 


Dope 
m8 eo 


mereri . Perche , fi come € impoffibile venire 
da ftato di perdizione a ftato di {aluazione, 
fenza efferui chiamato da Dio 3 fi come da- 
_ Poiche fiamo da Dio chiamati a ftato di fal- 
uazione ,é impoffibile operarla fenza aleri 
aluti nuoui, enuoui di Grazia » ch’Eeli ci 
porga ; Cosi ¢ impoffibile il mericare quetti 
aiutifenza richiederli con affiduicd » Nullun 
tredimus nift Ovantem 9 auxilium promereri. 


“IJ; Ma parmi ormaj, che di gid cominciate 


ad 


inuitatum falutem Juam  nift. Deo auxilianie_» 
ss, OPerari: Nullum , nifi Orantem, auxilinm pro- | 
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ad vdirmi con impatienza , e perche vi rief- 

| co in cid forfe troppo proliffo , e perche vi 

| fi fanno forfe alla mente domande, e dub- 
bij da farmi in contrario di quello, che vi 
/ho detto. E fono a mio credere 

| Primo in che confifta queft’ orare fempre yo. 
| fenza mancare mentre la vita vmana richiede 43, 
‘la maggior parte del tempo per attendere — 
| ogn’vno , fecondo il fuo ftato alle {ue occu- 

| pazioni,e faccende. IJ. Che molti banno le 
Grazie fenza domandarle IJ. Che molti le 
domandano , e nonle hanno». JU. C’ hauete_s 
neceffita., che v' infegni.a, far VOrazionéd.»s 
quando bifogni , .mentre non neofate>., 
né fapere farne (cantilena;folita di molte 
Monache)¢ fe andate coll’altre, paflace il 
tempo in fonnolenza , od in rincrefcimenti, 

e tedij a'fegno , che vn quarto d’hora vi: par 
milPanni. Quefte amio parere fono. quelle 
cofe , che vi paffano per Ja mente , ed io vo- 
glio lenaruele, ¢ foddisfarni, con rifpondere 
ad ognuna delle predette dimande ; come. fe 
veramenteme le facefte: Effendomi propofto 
-d@incontrare il voftro gufto, anche:doue me 
Vimagino, purche vi rifoluiate daddouero di 
piacere-a Dio .E primieramente: come & — ~ . 
debbano intendere le parole di Crifto 


| 


— _ 





L 4 Oportet 
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Oporter femper orare, c non deficere , 
€ quelle dell’ Apoftolo 
Sine intermiffione ovate . 


Su Sj. 


Vefte parole non ci domandano ‘conti- _ 
nuazione dorare puntuale, e matema-_ 
‘tica,ma morale, enel modo , che 
fi deuono intendere le cofe morali, cioe [zs | 
maggior affiduita poffibile,e fecondo che cj {a- 
ra perineffo dalle neceffita, ¢ occupazioni di | 
quefia vita , ginfta la noftra profefione, fra le | 
quali pero non manca mai affatto {pazio di | 
tempo per alzar il cuore a Dio ,e ftare alla. 

' fua prefenza,, la quale f troua in ogni luo- 

§0 ;¢ ficome gli affari, il fonno , la ricreaq 

‘zione , le vifite necefsarie de’ Parlatorij non 
cimpedifcono ilrefpirare , cosine anche ci. 
hanno da impedire*il ricorrere a Dio rep 

| douuti tempi, maffime , ch’Egli é {empre 
pronto ad vdirci, non mai diuertito , mai | 

ftanco , mailontano;: mai impedito , fem- 
1. ad pre ricco; fempre douiziofo verfo tutti quel. | 

thef- li, che Vinuocano . E cos} conchiudendo an- 
‘ee, che con §,. Tomafo; che Tile Semper ovat,qui 
preps Hatutas boras non intermicsit, conforme a quel 

BE At lo 


XJ. 
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No Tucomedes panem in menja mea jempers 2,Reg 
Hor paffiamo alla feconda domanda, one cap. 9 
vi fara affai pid da dire. 


| Perche molti hanno le Grazie fenza doman- 
darle ; pare , che non vi fia quefia 


tanta importanza d Ovare 


| Selig 
r Olti hanno le Grazie fenza dimandar- 4IV« _ 
| . le , anzi quando meno vi badano; ¢ 
_quefto é vero; dunque non € cosi necefla- 
rio dimandarle?o quefto é falfo . E per rif- 
| pondere a quefta obbiezione, fi dene ponde- 
rare, che Dio verfa anche fopradichi non 
lo fupplica la fua Grazia, come il Cielo ver- 
| fadinotte , quando ciafcuno fta dormendo, 
Ja fua rugiada. E queftos’intende , dice» 
|S. Agoftino , della prima Grazia, quando 
- PHuomo non € preuenuto ancora da Dio, € 
non s'intende della feconda , quando I’Huo- 
mo € gid prevenuto ,¢ pud aiutarficonlas — 
prima a ricenere la feconda Deum nobis dare a ze 
aliqua etiam non Orantibus , wt initinin Fidel, yer. es ) 
alia non nifi Ovantibus preparaffe , ficut Perje- 16 ; 
nerantiam 
La prima volta , che Ja Terra produfle XY, 
wi grano, 
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grano , lo predufse tenza.efsere né folcata) 
ne {eminata , al folo impero della voce Di- 
uina, Ma non cosi la feconda volta; onde 
la feconda raccolta fii dependente dalla col- 
tura degli huomini. Cosi, guando vn Pec- 





catore. chiamato da Dio a penitenza, a gui- | 
{a di terra arida germoglia ad vn tratto” 


qualche buon’opera. Quefta prima Grazia, | 


cui va congionta quella prima raccolta fi | 


da fenza la coltura dell’Orazione 3; ma non 


cosi, fenza la coitura dell’Orazione , fida 2 ; 


feconda Grazia ,cioé quella Grazia, ch’é 
necefsaria a. continuare nel bene incomin- 
ciato, ch’é, come la feconda raccolta . Alia 
nonnifi Ovantibus preparaffe , ficut Perfeneran- 
tiam in finem 


XVJ.. Ecositantoi Santi, quanto i. Peccatori 
hanno bifogno d'vna Grazia parcicolare je 

priuilegiata per iftar forti, e perfeueranti 
fin nel? vitimo punto della vita . Grazia | 
chiamata da S$. Agoftino:, Donum coronans 


XVI 





ombia aita dona. Vn dono, ch’é la Corona, 
ed il compimento di tuttii doni, perche fi 
puo dire quel vento fauoreuole, il quale ci 
pone in porto, 

Potrelie ben dire, che quefta legge fareb- 
be alquanto dura, fel’Orazione , quant’é 
importance a faluarci, nom’ foflevaltretanto 

a ee a 
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“-fficace. Ma douete ftar licta , peroche Ella 

be efficaciffima , ¢ Ja {ua forza depende da tre 

pear ,chejoviefporro, © 

| I primo dalla natura {tela dell’Orazio- 

ine, la quale ¢ ordinata all'adempimento di 

cid , che difpofe Dio di concederci, median- 

tele noftte fuppliche , come dice S$, Toma- 3+ *- 

fo, Non énim propter boc oramus, vt Dini-” sya 

nam. difpofitionem immutemus , fed vt impe he; 

ltremus , quod Deus defpofuit, per Orationes finem. 

| Sanorum effe implendum : Eta dar cio, che 

‘addomandafi per quelfta fola ragione , per- 

che é addomandata. Domine non confundar, P/-3% 

quia inuocari te , diccua il Profeta . Che vuol 

dire , Signore quantunque io non fia meri- 

teuole d'ottenere ; con tutto cid quelto fo- 

Jo titolo d’hauerui fupplicato, mi bafta a 

fperar il tucto. E fi come noi porremo effe- 

‘reda Dio rimprouerati, fe non hauremo 

-confolato il noftto Proffimo , che a noi fi- 

-cotre nelle fue tribulazioni , quantutique tal 

-Proffimo non habbia alctin metito, appretfo 
dinoi, Rogationem contribulati ne abysias dis Ece?.4 
cel’Ecclefiaftico ; Cosi tion puo maggior- 
mente crederfi, che vn’ Anima creata da 
Dio , e redenra col Sangue del Saluatore ; ri- 
cotrendo al fuo Signore, chela creo, ¢ la 
rifcatto , perche Ja falui dagli artigli infer- 

hali, 
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pali, tra cl gid gia puo rimaner morta;Eehh| 
In vece d’accoglierla prontamente , voglia) 
ptima fermarfi.ad efaminare con rigor gran-| 
de , fe Ella fia degna d’effere foccorfa ,non 
appagando delle preghiere, 6 de pianti,che} 
Pf45,da leiode , Jnuoca mé, eruam te. Chiamami} 
In aiuto , dice Dio, e quellifteffo chiamarmi| 
in aiuto, impegnerd si altamente la mia. 
Bonta , che non anderd tempo di mezzo tra) 
PInuocatione, eil foccorfo ; anzi {peflo {a=} 
ra anche fegnata la fupplica con fauoreuo=) 
Iai. le re{critto , prima,che fia terminata di pro-| 
65. ferire, Adhuc illis loquentibus , ego andiam. 
AV Il fecondo capo é la promefla fatta dal 
lJ. Crifto,e raffermata gia tante volte nel {107 
Luc. YVangelo, Petite, ec accipictis ; quarite,@ ine 
rr.  Uenietis s pulfate, C& aperietur vobis. Omnis) 
| Matt enim qui petit, accipit , qui querit jnuenit , o 
& putfanti aperietur. Tddio non puo effer auas. 
ro , perche non puo effer pouero . Vna pa- 
rola di Dio puo per tanti fecoli tener riftrets 
to il mare tra lidi di poca fabbia ; puo cener. | 
librato nel?aere quefto gran Globo della | 
terra ; ficché non fia fmoflo; puod volgerei _ 
Ciclitanto rapidamente , che in vn’hora {os , ! 
Ja corrano lo {pazio di pit quarancadne 
millioni di miglia ; pud fare tanv’alere me- | 
rauiglic, che non han numero 3€ poinon | 
Ce potra 
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ipotrd far limofina ad vna fua mifera creatu- 
yrella dopo tante promefle reiterate ,e dopo 
shauer tante volte configliato , comandato, 
ppregato, che fi domandi? Iddio non pud 





negar {c fleflo , Scipfum nesare non poteft ydi-* re 


ice S. Paolo. Noi poffiamo bensi mancare” 
‘della petgla noftra , fenza mancar d’effere 
iquei, che fiamo:ma Dio non puod mancar 
jdella fua, {enza mancar d’eflere quel, che 
lEglie, Bao jum veritas, € pero rafferma in 


S. Marco, Gimnia quecunque Orantes petitis » ware. 
\credite., quia accipietis,~ euenient vobis ,Dun- ti 24. 


que chi dubbita della efficacia dell’Orazione, 
gtaucmente pregiudica alle Divine promef- 
fe, perché 6 dubbica,che il Signore non hab- 
bia promeffo d’efaudirci , 6 che non habbia 
‘forza di manrener cid, che ha promeflo ‘ 
ficché fi troui in va’impegno; maggiore del- 
Ja fua poffanza , 


~~ MaPaltro capo fortiffimo, oue fi fonda XIX, 


‘T efficacia dell’ Orazione fono i meriti di 
GIESV’ Crifto da lui tutti ceduti a noi , co- 
me {uci fracelli minori,cioé tutti i patimenti 
(vedete, che pegno vi ha lafciato per afficu- 
rarui di quauto vi ha promefso ) di queil’ 
Vaigenito fiefso , tutti i fudori, turco il 
Sangue,e tute (a dir breuemenre) le fue ope- 
tazioni . E la ragione, perche quefte ric- 
chezze 
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chezze immenfe, e si fmifurace fi dicono efler | 
noftre , fi¢ perche , per quella congiunzio= ’ 
ne ftrettiffima, che hanno in qualunque cor- | 
po le membra al capo,ne fegue , che nel cor- 
po miftico della Chiefa le opere di GIESV' 
Capo paffino innanzi al Padre Eterno,comée 
opere non folo di GIESV’, ma dinoi me | 
defimi, come membri di GIESV’ . 
XX. Ilcheétanto vero, che §, Poma ls per | 
tal ragione prouo baie Crifto potuto coms | 
le Via opere now folamente impetrare a Not} 
la falase > ma meritarcela ; perche mentre’ 
quell’opere fi mirauano , € come opere fue,e' 
come opere noftre , veniua ad eflere moral- | 
mente vn medefimo,che meritaua , E percid! 
fe i meritidi GIESV’ fono riguardati dall” 
Eterno Padre,quai meriti propij di ognun di- 
nol; dunque non habbiamo occafione di te- 
mere nell’ Orazione per mancamento di me= 
rit, | 
XxXJ. Bafta, chenoj fi guardiamo di non fepa- 
rarfida si gran Capo col peccaro mortale , 
merceche allora rimareffimo fubito membri, 
morti. Del refto beati noi , fe, orando, ’ 
procuraffimo di mantenerciin Grazia, 6 di, 
ritornarui , {enon vifiamo. 
XXIJ_ Ma vie d’auuantaggio ; conciofiacofache 
il Padre Everno ( vedere > fe ff puod far di pid ) | 
noa 
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ion folamente ha voluto laf{ciarci i meriti 
Nell’ Vnigenito {uo Figliuolo , come in pe- 

eno di cauzione , quando oreremo; ma di 

Dit ha voluto lafciarci fino lo fteffo Vnige- 

hito per Oftaggio fopra de noftri Altari 

no alla finedel Mondo, &cce vobifcum fum ™ ait. 
omnibus diebus , vfque ad confumationem faculi. 
Qui non pud andarfi pid innanzi, E quefto 
Houra baftarci a fermar i noftri cuori flut- 
| e ° e 

tuanti nell Orazione , ficché riefca d’ora in- 
nanzi piu agenole all’ inimico ftrapparci il 
cuore dal petro, che ftrapparci dal cuore la 
confidenza . Tuttauia parmi,che in quefto 
punto mi fuggeriate in contrario quefte pa- 
role. E pur tanti pregano, enon ottenga- 
no? E pero eccomi pronto a rifponderui, & 
infieme a foddisfarui , come vi promifi. 


| 
| Perche molti pregano , e non ottengano . 
$. I I I. 


E fiprega,e non fi ottiene, la colpa é XX 
noltra , Non accipitis ed qudd male peta- UJ. 
tis; dice il Signore per bocca di $, Giacomo za, 40 ) 
Apoftolo. Se le noftre preghiere non ven- 
Sono cfaudice, non pud cid deriuare gia mai | 
da Dio : conuiene dineceflita, che proceda 


da 
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da noi medefimi per vno diquefti tré capi, 
che dito .O’ per colpa del Supplicante ; 6 per 
colpadella Supplica; O per colpa del modo di. 

fupplicare . ‘] 

KX  Maprima, che vi fpieghi quefti tré capi 
IV. d'impedimenti, bifogna , che {appiate , che, | 
per ottenere ficuramente con POraziones | 
quanto fidomanda, vi bifognano , fecoudo 
P Angelico Dottore S. Tomafo, quattro cons | 
2° 2+ dizioni ; CX ideo ponuntur quatuor con.litiones, | 


ve su quibus concurrentibus femper aliquis ampetrat 

at > quod petit,vt fcilicet prdfe petat neceffaria ad | 

in fine. falutem, pic,c> perfeueranter . E per cio fi pon- | 
gono quattro condizioni , quali concorren- | 
do , fempre ognuno impetra cid, che dimane }, 
da;cioé, che dimandi per fe fleffo, cofe ne- | 
ceffarie alla falute eterna , piamente ( che 
vuol dire chiedere con diuozione , con vmil- 
ta, e con fede , come il Santo medefimo {pie- 
ga fopra §, Matteo cap.7.) e perfeuerantes | 
mente. Hor fuppofta quel’ Angelica Dottri- | 
ha di S. Tomafo. 

XXV. Atuiene per colpa del Supplicante (¢ quefto 

_ stintende quando preghiamo per noi ftefsi, 
ch’ € la prima condizione ) allora quando 
Phuomo feguira a peccare attualmente , 0 
attualmente ritiene ancor I’ amore al fuo_ 
peccato , perche fe quefto attualmente pec- | 
cando, 
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_cando, 6 ritenendo l’affetto alla colpa , dif- 
)prezza l'amicizia di Dio, fi rende totalmente 
Himmeriteuole d’efler efaudito,come l’efprefle 
Ibene Dauide in perfona di quefti cali, dicen- 





ido , Iniquitarem fi afpexi in corde meo , nom. P/.6 50 


‘exaudiet Dominus. Ch’é quafi vn dire al-pa- 
Irere del Bellarmino: Se tuttauia rimiro il 
_peccato nell’intimo del mio cuorecon guar- 
do amico; fe lapprouo, fe hd volonta di 
iritornare a cometterlo , benche al di fuori io 
‘non la moftri; non accade, ch’io {peri,oran- 
do , Vefser efaudito , Non exaudjet Dominus , 
mentre non folamente io fono inimico di 
| Dio , ma godo dieflerlo . 
- Non cosi peré gli aleri Peccatori , i quali 
in tal maniera fono cattiui, che bramano 
farfi buoni ; fi come quefti non fono efelufi 
dal chiedere, cosi non fono efclufi dall’otte- 
_nere ; conforme non fu efclufo néil Publica- 
no ,neé il Paralitico ,né cant’altri; anzi fo- 
no da Crifto efortatia farlo con importuni- 
ta di preghiere, le quali fono riguardate 
dallinfinita fua Bonta,¢ Mifericordia , a cui 
non puo far oftacolo fufficiente Pindegnira 
del Peccatore , ogni volta che, vedendo egli 
il peccata dentro di fe, n6 fe ne compiaccia. 








XX 
VJs 


E pero qui v’auuerto, che fe bene vol XXV 
procurate di ftare lontana da] peccato mor- JJ. 


M tale, 
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tale ,¢ lo fuggite, come dalla faccia del Sere 
pente , nientedimeno , fe defiderate d’effer) 
efandita nelle voftre Orazioni , douete pro. 
curare , ancorche habbiate la cofcienza » che 
non vi rimorda di colpa, di deporre qua-| 
lunque affetto, c’habbiate a colpa , anche| 
minima ,e di deteftare qualungue {uperbia} 
occulta ; ficche vi fembri hauerui Dio facil-| 
mence da efaudire , per effer quella , che fiete,: 
iAnzi douete dichiararui ingenuamente , e di. 
cuore,che tutta in Lui settate la voftra fidu-| 
cia , € cosi confidar in Dio fempre ;ma fem-/ 
pre alcresi diffidar di voi medefima ; perche: 
chi ha obbligo di maggior perfezione,ha an-| 
cor obbligo correfpettiuamente dim aggior: 
auuerfione: a qual fi fia colpa,& imperfezio-~| 
ne, che poffa offender Iddio donatore dogni. 
bene. — ! 
XXV. Habbiamo detto, che , trattandofi det: 
II]. Supplicante , s'intenda effer il medefimo > che 
pregar per fe fteffo (prima condizione ricer: 
cata per ottenere ficuramente quanto fi dis: 
manda a Dio per mézzo del? Orazione)e tale. 
mente per fe fteflo , dico ora , per quanto rix| 
guarda la ficurezza di douer effer efaudito, che 
fi denano efcludere gli altvi. Perche per otte-| 
nere ficuramente , fa di bifogno, come fi dif- 
ic, @eflere in grazia diDio, 6 veramente: 
| defiderare 








| Per una Monaca. Capo XI. we 
efiderare di venirui. Ma perche non fi pud 
‘alle volte fapere » fe colui, per lo quale fi pres 
2a, fia amico , od inimico di Dio ; percio 
hon ¢ ficuro , che , pregandofi per eflo , sot. 
renga quanto fi defideri: per altro, quando 
fi prega per {e fteflo , fisa anche piamente in 
che ftato fi deue trouare per muouer Dio ad 
-efsere efaudito :¢ prefuppofto , come fi deue 
lymilmente prefupporre , che il Supplicante 
per fe fteffo fia , 6 voglia efser amicodi Dio, 
' confeguenremente viene @ ponere vna condi- 
‘zione neceffaria per effer efaudito ficura- 


_mente,come porta l’Angelico Dottore . 


che fi lafci di pregar per gli altri (ancorche 
fiano Peccatori grandiffimi , & oftinati ) a 
cagione , che la preghiera non fia ficura ; 
che anzié fantiffima cofa il farlo, elo fala 
Santa Chiefa, e hanno fatto ,.e lo fanno 
tutt’i Santi; perche fuole Iddio in virtn delli 
fuoi veri Amici, € delle loro preghiere por- 
gere vn’aiuto efficace ,¢ ftraordinario, per- 
che quel Peccatore lafci il peccato , € venga 
a penitenza ; come fi dice , che, per le pre- 
ghiere di S. Stefano » fi facefse la. Conuerfio- 
ne del Dottore delle Genti S. Paolo. 


EE 





Bené vero, che per quefto non fi dice , XXV 


IT. 


Per colpa poi della fupplica, che deue ef- XXX. 


fere di cofe necegarie alla falute ercrna., ¢ 
M 2 ch’e 
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ch’é Ja feconda condizione > Auuiene i! male, 
quando gli Huomini vogliono da Dio quelle 
cofe , che fono male , 6 ch’almeno tornano 
in male; come che ¢; lafci viuere a noftre 
modo , godere della fanita, quand’ anche la 
vogliamo abufare a danno dell’ Anima ; che 


nou fia {coperta quell’amicizia Poco aggiu-: 





{tata al proprio ftaro, per poterla praticare, 
€ godere quietamente lungo tempo ; che 
Dio getti in vn letto quella Perfona nofira . 


auuerfaria , perche non ci pofla far contro | 


in quelloccafione ; 6 per arrivare a quefto, 


od a quell’altro Vficio , fenza penfare , che | 


quefte temporali comodita , e che quefti di- 
Jecti della prefente vita non feruono alla fine 
per altro, che per acciecarci pid il cuore nell? 


amor vile di quefto Mondo. Quefto non ¢— 


incenfo foaue , che ci folleni al Ciclo diritra- 
mente ; € vna pece fozza, che non s3 ardere, 
{e non per infettarci.. 


fo per quefto non dico gid, che non fi pof- 


J. fano lodeuolmente domandare a Dio, anche 


Ja {anica , quel negozio, efimili, che non 
fono per fe fteffi_peecati, né cofe male , ma 
beni leciti , & veili dj quefta vita: dico be. 
ne, che queeli.debbano addimandarfi con quefta 
condigione non folo implicita; ma (piu che fia 
poflibile) ancora efpreffa:Se Dio wede, che fia- 
no 
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no pergiouar all Anima nojira; fe é in gufto ds 
Dio, altrimente fi fa vn gran torto all’Ora- 


gione medefima, riuolgendo contra di noi 
Yarmicosi potenti, che Dio ci habbia fom- 


miniftrate a noftra faluezza ! 


Ma pitt; fi. deuono addimandare i beni XXX 


“fpirituali , che fono i pit veili , e pid proprij J. 


del? Anima noftra,perche di quefte domande 
no mai faremo defraudati, interuenédoui pe- 
ro l’altre codizioni volate,come fi é detto,da 


-§.Tomafo. Etincio non s’inganneremo , 





fe chiederemo la falute dell’ Anima , il perdone 

de noftri peccati » la vittoriavmile delle tenta~ 
gioni, Vabborrimento al vizio ; eVamore alléis 
Virth 3 perche cosi domanderemo a Dio 
Grazie ficure da concederci, e ch’Egliama 
difarct. E chi cost fara nen folo otterra cio 5 

che chiede ; ma haura ancora de’ beni tempo- 

rali cid , che baftera , ed anche abbondante- 
mente per li fuoibifogni , ¢ fecondo il fuo 

ftato ,e condizione , Quarite primum Re ygass. 
gnim Dei, ¢ hac omnia adycientur vobis .In- 6. — 
quirentes Dominum non minuentur omni bono . P/.336 
— ben vero, che non bafta quanto fiédetto; 
a fine di rendere affolutamente efficaci le 
noftre preci, fe il modo di fupplicare non ha 
congiunto con fe le altre due condizioni fo- 
pracennate diS. Tomafo, ¢€ fono Piamenie, 

€ Perfeucrantemente « M 3 Per 














































18. Modo di viuere | 
XXK . Per colpa dunque del modo dj fupplicare 
IJ, auuerra il male, che non faremo efaudit) 
nelle noftre Orazieni ; fe non v; faranno aé.| 
compagnate la Pierd, ela Perfeueranza. El 
citca la prima , contiene in fe, come {piega} 
S. Toiafo, la Dinozione, PV milta, ela F ede. 
XXX La Dinozioné confifte in quefto di fat 
IV. 'Orazione con ifpirito, & attenzione, perche' 
on effendo altro l'otare, che parlar con! 
Dio, ¢ trattar con Lui if gran negozio della 
noitra faluezza ; confeguentemente {j dene: 
Chri- fare dinotamente , econ Ogni attenziones| 
Lhre. yoffibile. ES, Gios Chrifoftomo dice con. 
Picragtta coloro , che ftanno volontariamente di-! 
nata dtratti: Tu fleffo non odi la tua Ovazione, e 
trachs wuoi, che Voda I ddio ? Di modo che queita tale. 
Pa’, 3 Orazione non é efficace per ottenere grazie. 
Or.vor Ga Dio i hep “e 
XXX  L’ Ymiltd, poifeconda qualita della Pieed, | 
V. edella quale dice l’Ecclefiaftico > L’Orazio- 'f 
e.3 0. 88 Ui chi fi vmilia penetra i Cieli, enon fz ripoe | 
613 Fe a) es, als ies : ee | 
Sera fino, che arrini a Dio; ¢ non fe partira, fe 
Pritha Dio non la suarda; confifte in quefto, | 
che noi conofciamo I'eftrema nudita, e po- | 
uerta 50 per dir meglio il profondo abiffo | 
delle mifcrie , nelle qua fiamo timafi dopo | . 
il peceato , infieme con quelle , che: noi poi 
Pet propria malitia vaggiungiamo; fiche 
3 cou 
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con queéfto conofcimento ricorriamo a Dio, 

¢ gridiamo con il Profeta , e-diciamo , Sal- | 
uateci Signore , perche Vacque| fono entrate fino P/-68« 
\nell’anime nofire. Siamo eutrati nel fango pro- 
fondiffimo 5 ¢ non trouiamo, done pofiamo foften- 
‘tarei . 3 
| La Fede poiterza qualita , parte {pettas XXX 
all’intelletto , e parte alla Volonta . Ja quanto VJ. 
alPintelletto deue quefia Fede credere faldamen- 

te, che Dio ha promeffo d’efaudirci ; e che pero 
adempiera fenza dubbio cio, c’ha promefio,fe 

Ja noftra Orazione haura quelle qualita, che 

Egli viricerca , giache Dio € fedeliffimo , e 

non puo negar fe fteflo « Fidelis eft 5 & fe ip- +» T# 
fum negare non poteft: € cosi non pud ches” * 
auuerarfi fempre il fuo detto: Omnia qua- yrast. 
cunque petieritis in Oratione , credentes ; acci- 216 
pietis a ae 
Quanto alla Volonta poi quefta. Fede con XXX. 
vn vocabolo pit agginftato fi chiama Fidu- V1J- 
cia, ed € una fperanza ferma ; forte ; e robufta, 

la quale efclude quella trepidazione d'animo , € 
quel timore , che s’oppone alla Virtn Teolegicay 

che non dubbita mai di reftar delafa 5 In tes pr3g, 
Domine , {peraui y non confundar in aternum 
Quell’Anima per tanto pofliede'vna tal Fi- 

ducia sche fondata st la promeffa di Dio, ¢ 

su l’Amore, ch’Eglici porta; fi perfuade di 

Mo Va douer 
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douer effere efaudita infallibilmente, qua. 
lunque volta, come fi € detto » hon inter. 
venga alcun impedimento, 6 dalla banda 
di lei, che {upplica, 6 dalla banda delle cofe, 
che chiede nel fupplicare » Omnia poffibilia. 

Mars funt credenti,dice Crifto , omnia, omnia , fenza 
** * che'fi vegga aleun termine in tal porere. 
XXX Or quefta Fede donete voi concepire si vi- 
VIJ. ua, ogni volta che porgete a Dio le efpref.: 
fioni de’ voftri ragionenoli defiderj, confide. | 
rando anche voi con §, Agoftino, che , fe» 
pe» Diononci voleffe efandire, non haurebbe 
verb. Promefio d’efandirci , né ci haurebbe ftimo. 
Dom. lati achiedere,e molto meno ce Phaurebbe 
£6"*5 "9 ordinato » fe fi voleffe, in vdirci, turar les 
oe orecchie , Non nos pértaretny > Ut peteremusy, 

68.  nift dare vellet , 

XXX Ma paffiamo alla quarta condizione di §, | 

IX. Tomafo , ch’é Ja Perfeutranza richiefta per 
ben orare, Ja quale importa tanto,che Sane’ 
Hilario pare , che in effa {ola riponga tutta 

€an lefficacia dellOrazione » Obtinere in fola pre 

aa cum mora eft. Dunque bifogna durarla, e» 

‘chi la dura’, la yince » come fece quel Lan- 
Suido per trent’otto anni nella Pifcina di | 
Gierufaleme , mentre ancorche per tutto 
quel tempo non gli fofle rinfcito mai deffere 
il primo ad «ntrar nell'acqua , & a guarire ; 

tuttauia; 


; 
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‘tuttauia, come offerua S. Gio:Chrifohtomo, 
‘non fiparti mai dalle fponde di quel {alubre 
Jauacro , ne fi perdé mai di cuore ,¢ la duro 
finche il Signore in guiderdone della fua.s 
coftanza indefelfa » € perfenerante , lo rifa» 
ino. I buon Marinati non perdono mai la 
fperanza di giungere in porto ,anzi alere- 
‘tanto tentano d’arrivarui, quanto ne fono 
‘rifofpinti dall'onde , raddoppiando fempre 
pit la Fiducia, ela forza per prenderlo. Bi- 
fogna feguitare, € chi non feguita,non ottie- 
Sne: Oportet femper orare 5 7 non deficere, E Eee 
fin qui vi bafti intendere circa le quattro se 
condizioni,che fi richiedono per ben doman- 
dare, per poi ficuramence ottencre ; fe: bene 
non fara gran cofa, che in occafione, che vi 
parlerd dell’ Orazione in particolare , non ve 
leyitorni a ricordare , & a defcriuere, ¢ forfe 
pil ampiamente, con pit) varieta, & infreme 
con maggior voftra foddisfazione ; perche 
non fi pud mai dir troppo d’vna materia si 
importante , come quetia, ¢ che porta {eco 
smmediatamente la pienezza dicuttiibent 
pit defiderabili dell’ Anima. Mipar pero , 
che in tanto fiate per dirmi,e farmi la {e- 
guente obbiettione 5 Se Dio ci vuele efaudires 
per qual fine differive le Grazie si lungamente? 
Non fi dice forfe, che chi da prefto, raddops 
pia 
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pia il beneficio , Lui cite datybis daria dig 
feritlo pare quafi, che fi dia mal volentieriy 


Who iutefo; anche qui voglio foddisfarni 5 


accioche v’ incaminiate g Pregare con Perfes | 
Her ANZA e 


| 
Perche Dio alle volte differifcalungamente . 
le Grazie , che fi domandano .« i 

| 


6. -LU, | 
; 1 
XL. Pp due fini differifce alle volte Dio dj | 


efaudirci; no in viguardo fuo ; Valtro jn ; 
riguardo nofire. Evin quanto al fzo, non apre | 
Si prefto la mano per beneficarci, econce. | 
derci cid 5 che domandiamo, perche ciama, 
€ gradifce le noftre preghiere ; godendo , per 
cost dire , di vederci, {upplicandolo con vez- 
24,€ fofpiri, preftargli vn’oflequio si bello di 
Fede, di Fiducia > d’ Amore, d’ Vimile3 5) 
@’Obbedienza , e di Religione , Innoca me, 
FLD cy honorificabis me. E per quefto medefimo 
differifce pix lungamente ad aprire la fua_| 
mano , per poi allargarla fopradinoicon | 
Pfal, Pil ampia benedjzione 9 Aperis manumtuam, 
"44. Dimples omne Animal benedittione . | 
4 Valtro motiuo, che hd Dio nel differire 
Wefaudirci € jn riguarde noftro » +€ cid pet 


piu 


a. 
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pid rifpetti veili a noi ; come per inflammar- 
ci di vantaggio lo fpirito , mentre oriamo , 
accalorandoci le noftre brame , mentre con 
ja {peranza diconfeguirle non s’ottengono 
si pre(to ; come vorreffimo . E cosi quel dif 
ferire d’efaudirle fa , che crefca in effe l'ardo- 
re del noftro fpirico , per altro forfe troppo 
“timeffo,e che confeguentemente elle piac- 
cianoa Dio pit, e cosi orteniamo aleresi 
pi abbondantemente cid , che addiman- 


) 
; 
| diamo . 


Differifce anche d’efandirci, perche non XLIJ 
sabufiamo delle fue grazie.Se fubito prefen- 
ta le fuppliche doueffimo effer efauditi, cor- 
rerebbe pericolo , che (attefa la noftra natu- 
rale ingratitudine, ela poca , 0 nulla noftra 
moderazione nelle cofe profpere ) non folo 
non fi farebbe quella ftima delle grazie, che 
fidourebbe ; ma né anco fi prezzerebbe chi 
Je fa ; Onde i Principi della terra, che pure 
rapprefentano Dio nel gouetno de’ Popol, 
fono alle volte sforzati,per mantenere il de- 
coro della loro grandezza , ¢ per non rende- 
re poco prezzabili i loro fauorti, e grazie, 
ftentare Je Vdienze, lafciar replicare le in- 
ftanze , le fuppliche , i memoriali , e tutto, 
affinche non s’abufino i Sudditi a lor danne 

delle grazie del Principe . 





Certa- 
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188 Medo di vinere ‘ 
XL Certamente, fe 1a vogliamo dire con fn. 
LJ. genuita di cuore ; Jddio ci cencedefse fi~ | 
bito le grazie, ogni qual volta le domane| 
daffimo , farebbe faciliffimo , che diuentaffi. | 
mo infolenti, e. che poile medefime grazie | 
foffero cagione d'eflere noi grandemente cae | 
ftigati,e fortemente vmiliati. Per cid non 
fi dobbiamo dolere del Signore, quando Egli | 
tarda in adempire i noftri voti; anzi dob. 
biamo ringraziarlo di buon cuore , perche il | 
tutto fa per puro noftro bene, e perche an- | 
che con quell’allungamento di tempo Egli. 
ci difpone a riceuerle pit degaamente , 
XL Alle volte ancora differifee il buon Signo- | 
IV. re d@’efaudirci , perche quel , che dimandia- ‘ 
mo , none bene, che ’orteniamo alPhora, © 
si prefto ; paflera bene Ja fuipplica, ela forte- : 
{criuerd ; ma per efler pero adempiuta a {uo ' 
luego,¢ tempo , non hauendo noi fempre 
in effetto la forza di godere quelle’ grazie, 
che noidimandiamo con i noftri gtrandi de- 
fiderj, come per efempio | 
¥na Giouanetta domandaa Dio gtazia 
di farfi Religiofa , e di veftire Phabiro di Mo- | 
jaca quanto prima, & vn giorno le par yn’ | 
anno , finché non arriua all adem pimento 
del {uo defiderio , quanto maggiofmente 
prega , tanto pid crefeono gl'impedimenti, 
Oper 
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© per mezzo de Parenti , che non vi voglio- 
no concorrere , 0 delle Monache medefime, 
che vi hanno difficulea in accettarla; 6 che 
le fopraniene vn’infermita , che le fi parere 
impoffibile di poter confeguire vna ranta 
‘grazia:ma pur alla fine fuperera tutto, e {ard 
confolata. 
| Vonvaltra ¢ inclinata al fecolo, fi troua 
| Nubile , &alquanto auuanzata negli anni, 
| fupplica Dio, lo fa fupplicare,accioche alei 
mandi vn partito, buono per collocarti: 
ma 6 perche la dote ¢€ {carfa , 6 perche i Pa- 
renti non {ene curano,6 fono troppo ca- 
uillofi,e puntigliofi né cratcati, fara differi- 
to laccafamento ancora per pit anni. 
Altra dimandera la {anita, e proceftera 
cO il Signore di dimadarla per feruire la San- 
ta Religione , per non efsere d’aggrauio alle 
Sorelle ; non fara pero efaudita si prefta , co- 
me vorrebbe ; anzt Iddio lalafciera neli’In- 
fermita per molto tempo. E pure tutte que- 
{te fono dimande giufte;e nientedimeno Dio 
le procraftina, non le fa, che dopo molto 
tempo . Sottofcriuera la fupplica , ma lefe- 
cuzione fi differira a quel tempo. determina- 
to ,¢ prefiflo da quella Sapienza ,e Proui- 
denza Eterna , & Infinita , che tueca s’'impie- 
ga a noliro vtile, ¢ maggiore beneficio; ¢ 
Phas | eas | quelle 
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quelle difficulta , & impedimenti , che fi fra=' 
pongono fono tuttia bello ftudio pofti, e 
framezzatida Dio. : 


XLV. Perche quella , c’ha defiderio di farfi Mo- | 


AL 


VJ 





naca ,non haura ancora forfe la forza di 
portar la Croce della mortificazione; e cost | 
bifogna, che Dio !a proui prima, e la pre- 
pari col] tempo a poter portareul pefo della | 
Religione , che facendo altrimenti ha preuc- ” 
duto , che foccomberebbe. Quell’altra , che | 
vorrebbe il fecolo, non ha ancora quella. | 
maturita , ch’é neceflaria per reggere vna | 
Cafa ,o non ha ancora quella moderazio-" 
ne nelle vanita , conforme richiede il fuo fta- | 
to , e condizione; ma piu Ja Pieta Criftiana: | 
6 perche forfe in tal tempo non vi fono par-)) 
tici addattati al bifogno della Supplicante , 
che Dio viol graziare, eda Lui folo con 
Yocchio fuo fapientiffimo conofciuti ; € per-" 
cid fi porrera Pefecuzione della grazia a’ 
tempo opportuno , fieché gioui, enon pre-» 
giudichi alle nozze eterne . 
Cosi quella Religiofa non ottiene Ia {ani- 
ta preftamente, come brama ,¢ defidera 5 
perche Dio vede’, che non Ie fara proficua ; 
& auuantaggiofa per l’Anima ; ¢ percheé an- 
che Dio conofce forfe, che in tal tempo le 
fourafta qualche maggior pericolo., o nel 
Corpo, 


| 



























Per una Monaca. Capo XI, IO! 
corpo ,o nell’ Anima, 6 nella buona fama, 
che per ifcanfarlo, le manda per lo meglio 
Vinfermita . 
Jn oltre di che nel male vi fono fempre i XLV 
‘rifparmij di molei peccati, e lacquifto, dla IJ. 
)Mageior perfezione di molte e molte virth.E 
jcosi Jddio amorofiffimo verfo di noi opera 
tutto con grandiffima mifericordia » € con 
| finiflima Prouidenza ; douendo noi per ve- 
rita riconofcere vmilmente dalla di lui fom- 
jma_, ed infinica. Bonta qual fi fia bartitura 4 
che venga dalla di lui amorofiffima mano ‘ 
jcon dire , Virga tua, e& baculus tuus ipfa me Pf.r2. 
Jconfolata funt | | : 
E quiben volentieri vi eforto per mag- XLV. 
gior ficurezza , e.perfezione, che, nel do- Ii]. 
mandare le graziea Dio, le dimandjares 
fempre con vna fanta indifferenza , mante- 
nendoui vgualmente contenta, {e {arete, 6 
non farete efaudita , dependendo in tutte fe 
voftre operazioni dal gufto di Dio, e dalla 
fa Diuina volonta, douendoui fempre pre- 
‘mere, pit che Ja voftra, la foddisfazione de] 
Signore , che il tutco indirizzaa vofiro be. 
‘ne; € cosi guardateui dinon innamorarui , 
tanto delle grazie , che dimandate ; ficché ve 
le facciate proprie , effendo ogni propricta, 
Gattina,edimala condizione, 


| 
\ 


Cosi 
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Cesi anche pil vi donete guardare dal 
prefuntuofo modo dorare di coloro , che 
vogliono affolutamente quel , che vogliono, 
evoltano fottofopra, per cosi dire, cutt’ i 
Santide! Paradifo per ottenere quanto de-~ 
fiderano., raccomandandofi a tutte le Perfo- 
ne, che incontrano, abenche conofcano da — 
molti fegni,e circonftanze non effer gufta — 
di Dio lefler efauditi, néeffer cofa buona — 
per loro la grazia, che con tanta follecitus 
ne, & oftinazione ricercano. Che fe accade | 
poi, che riceuano la grazia ; la ricenono a 
lor danno, e non a loro beneficio , come 
volenano ; concedendo Dio in tal cafo per 


Giane caftiga cid , che fi dimanda con infolenza , 


Witte 

efem 

71. 
i, 


come interuenne a quella Giouane nubile, 
" della quale parla Giano Nicio , | 
Vna certa Fanciulla nubile , ¢ nobile fen+_ 
tendofi chiamare da Dio alla Religione , ftas_ 
va gid tratranda d’entrare in vn Monatte. 
rio de’ pit offeruanti per confecrarfi a Lut 
in perpecua Virginicd ; ma perche quefta 
Giouane fra quel mezzo tempo fi diede a 
qualche liberta aunezzata prima di ftar mols 
to ritirara rallenté molto quei defiderij , che 
haueua conceputo di dedicarfi a Dio ; im- 
eroche comincio a ftar vn pocaalla fine- ' 
fira, indi aguardar chi paflaua x pofcia 2 
la{ciarh 








| 
| 
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Jafciarfi guardare , a riceuer lettere, a render 


_rifpofte ; onde in briene, quanto Ella prima 
fi era determinata di volere il {uo Spofo in 
Cielo, tanto poifi fermo avolerne vno in 


_ terra , che fi vn Giouane nobile a lei gradi- 


| to. E perche haueua vdito da alcune Donne, 


che, chi fi raccommandaua dicuore a $.Cat- 


terina , ottencua per di lei interceffione quel- 
loSpofo , che pid bramaffe : abbraccio fu- 


bito vna tal diuozione , econ vn’importu- 
nita di preghiere continuate voleua coftrin- 


| gere quella Santa Vergine a farfi la media- 


trice delle fue nezze. 

Singularmente rinforzo laffalto delle di- 
mande la Vigilia di detta Santa Ji 24. No- 
uembre ;ma mentre Ella oraua dauanti ad 
vna figurina di {tucco rapprefentante quella 
Martire inuitta,ecco che la Sratua da fe me- 
defima , fenza che alcuno la toccafle , cafco 
in terra ,e firuppe ad vn’ora il capo, & il 
collo. Voleua ia Santa con quefto fegno 
fenfibile ef{primere alla Donzella , che l'ac- 
cafarfi non era per lei ifpediente.Ma immagi- 
nateui, ne pur quefto fegno bafte a far rien- 
trare in fe quella {configliata: tanto fi filla 
talora per {uo danno il ceruello d’vna Don- 
na! Che pid? pianfe Ella tanto , ¢ tanto 
perfenero , che finalmente le fa fatta la gra- 

| N ia, 





LJ. 
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zia , ma perfuo danno. Sentrite 

LJ. Conchiufo il Parentado , fatte le nozze; . 
mentre la fera si l'imbrunire,accompagnata 
da altre Signore fue Parenti, s’inuiaua verfo 
Ja Cafa dello Spofo con bella pompa ; ecco 
che nello {cendere di Carrozza, non fi sa co- | 
me, fdrucciolo su la terra , € firuppe ilca. | 
po , & il cojlo in quella forma appunto , che 
poco innanzi veduto hauea nella Statua,e | 
refto morta su Ia foglia infelice di quella Cas | 
fa ,che fi era eletta in vece del Chioftro {a- _ 
cro , prima che ne pure y’entraffe a pigliar- | 
ne jl poffeffo . | 

LI. £dacio ficaua, che Dio , fecondo il fen- ? 
timento di S. Agoftino , per fimili fuppliche | 
‘concede adirato quello y che , fe foffe placa-' 
to, ci negherebbe . E pero bifogna guardar- 
ci di porgere quelle preci , per le quali fi pud | 
cauar pit male , che bene. Hor perfuafa del 
vero , come deuo credere fpecialmente in- | 
tornola grande importanza di far Orazio- | 
ne , mi direte , che v’infegni a far queft’Ora~- 
zione ; -accioche facendola bene, fiate efau- 
dita. E per cid qui tratrerd,e pid breuemen- 
te, che potro , dell’Orazione in particolare; 
cio€ prima dell’Oxazione Vocale ; pofcias 
della Mentale . 


Dell’ 































Per vna Monaca, Capo Xl, 195 


\Dell’ Orazione in particolare, ¢ primé, 
I della Vocale- 


i gy Wi 


yErche l Orazione pigliata in fenfo piu LIV, 
largo , ¢ generale viene definita, Effere . Th. 
| Meatincgi eleuazione della mente in Dio; pet, ., 
cid fecondo quetta definitione abbracciata $3.4re 
da tutt’i Padri; 1a meditazione, ¢ qual fi #3 
‘voglia altro buon penfiero fichiama @ra- 
\zione . E cosi ? Orazione Vocale € quella 
Felenazione di mentein Dio, che fi efprime 
sola voce della bocca ; ouero quella , che 
| congiunge le parole vocali alla voce del cno- 
re ; ch’ é Jo fteffo inuocar Dio con il cuore, ¢ 
colla bocca infieme.E quefta € ’'Orazione pit 
vinana, e pid vninerfale , che fi pud fare iit 
ogni tempo , & in ogni lnogo , molto lonta- 
na dagl'inganni, ¢ per cio molto. Conface~ 
uole,e€ profitteuole ad ogni flato di rerfone 
({e pero fi fa con quell’attenzione ,e¢ diuo- 
zione, che fi richiede ) peroche aiuta non 
folo i ree es ma é di molta veilica per , 
quelli, che gid fono Pronetti, e Perfetti nella | 
via del Signore, come filegge di S. Agoftino, 
clie dieci giorni prima , , ch Egli moriile, fece 
2 {cris 





196 Modo di viuere 
{criuere i fette Salmi Penitentja}; .€ comandd, 
che foflero atraccati alla Parete di rimpeg. 
to , doue Egli ftaua , e cos} Ij leggena,{par. 
gendo in quel mentre molte lagrime. | 
V. Con quefta medefima intenzione 1a Santa, 
Madre Chiefa diretta dallo Spirito Santo ha. 
ordinato i! Salmeggiare, e gli altri Vacj Di-, 
uini per rifuegliare allOrazione > & alla di. | 
uozionei Fedeli fuoj Figli, Cosi i Santi in- | 
{pirati da Dio hanno lafciato memorie be]. 
liffime ,e frutcuofiffime d’Orazioni vocali, 
come la Corona del Signore , della Madon. | 
na , I’Vficio della medefima, gl’'Hinni,i Can- | 
tici , e fpecialmente il Santiffiino Rofario ri-), 
pisno di mifterj , ¢€ grazie, che riempe la.» | 
bocca di tutto il Cattolichifmo in decantat. | 
le . Cositante, e diuerfe Cerimonie , che G - 
vfano in Santa Chiefa per deftare nei no- . 
ftri cnori vn timore religiofo , & vna grande | 
riuerenza alle cofedi Dio. Cosi tanti Sa- } 
cramenti di forma vifibile per darci grazia.» 
inuifibile aggiuftati alla Crearura compotta 
dicorpo ,¢d’Anima, cio¢ d’vnayparce viG- 
bile, ¢ dell’alera inuifibile : accioche la vita 
di quello , che fi vede »cl deftialla diuozio- 
ne , riuerenza di quello, chenon vede, 
fi come !Huomo é compotto d’Anima, 
edi corpo, cosi é¢ ben di douere, che con 
Pyno, 








Per una Monaca.CapoXl. 197 
)ryvno , econ Laletra ferua a Dio , impiegan- 
dol Anima nel fuo amore , € cognizione ; & 
}il corpo corrifpondentemente con tutte le 
if{ue membra,e fentimenci nelle cofe di {uo di- 
juin feruizio , affinche tutto quello , ch’é di 
)Dio , &rua alla gloria del medefimo Dio. Ia 
1 oltre fiamo obbligati ad amar Dio co tutto 
Pquello, ch’é in noi altri, e pero none di 
‘douere , cheil corpo con tutti li fuol mem- 
bri, ¢ fentimenti fileni da quefta obbedienza. 
penizi ci comanda il medefimo Apoftolo, che, 
fi come nel tempo della nofiva cecita feruiamo con 
Seutti quefii inflvumenti, e membra al peccato, cost 
ancora con i medefimi feruiamo alla Giuftitia . 
Per quefto pare,che da gli Angeli (perche 
fono puri {pirici ) principalmente fi richiedo- 
Ino feruizj , & opere fpirituali, che fi fanno 
\colPintelletto, ¢ colla Volonta; ma agli Huo- 
mini ( come che fono fpiriti ferrati né corpi) ine 
fieme coll’opere di fpivito , che fono pero les 
principali., fi richiedono i feruigi ;elopere cor= 
porali. Da tutto cid fi deduce , chela con- 
cotrenza del corpo nelle operazioni virtuolé 
della mente é€ fempre ottima, e fanta non 
| folo per glimperferti 5 ma ancora per ji per- 
‘fetti, e cosi le Cerimonie facre,e cofe tali 
giouano a tutti, & eleuano grandemente !a 
“mente in Dio , e confeguentemente |’Orazio- 
es ne 
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198 Modo diviiere " 
he vocale fatta bene con la cotrifpondenza- 
del cuore é fempre fantiffiina , proprijffima, : 
& aggiuftatifiima alla noftra vmanita com. | 
pofta d’Anima ;e di corpo; e cos} propria- | 
mente conuiene a tutti, & € cibo dell’ Anima, | 
.., €del corpo vniuerfalé per ciafcheduno . . 
iV £ perche P'Orazione poco, 6 nulla vale j 
Al). fenon é fatea bene’ ¢ perché ora pare, che: 

s’accoftiamo a parlate particolarmente del?’ 
Orazione , che deue effete pitt propria de? 
Religiofi , merce che é punto anche di Res 
gola ; per cid di nuouo replico , che dene ef 
fere accompagnata dalle quattro condizioni ap= | 
pofte dail’ Angelico Dottore fe dene penetrare ¢ | 
Cieli y & effere ficuramente efandita ; che pero 


& 


non vi fia difcaro , che le andiaimo in buona | 
parte repetendo, e dilatando , come cofes | 
{ommamente importanti , e fommamente al- | 
tresi ripiene difalute . E cosi titornoa dire, | 
che la buona Orazione fatta bene eon las | 
corrifpondenza del cuore fara accompagna= © 
ta dalle feguehti qualica ; e condizioni , cide, | | 
che fia fatta con ifpirito, & attenZione , ton | | 
vmilta vera, con vina fede dicofe necefarie j 
alla falute dell’Anima: ¢ con pazicnZa,e pers | 
feneranza s 7 


Prima 
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Prima Qualita dell Orazione - 
4 6. UJ. 





A prima qualita é quefta ; ch’ Ella fi LIX. 


i faceia , come fi difle con ifpirito, & at- 
\ tenzione ;¢ pero il noftro Saluatote ci auui- 

sO, che noi; dotiendo orare , entraffimo uet 
noftro Camerino , e che quini fecretamente facef- 
| fimo Orazione al Padre , che fla ne Cieli. Nelle 
| quali parole noi fiamo inftruiti, che nel tem- 
| po dell’ Orazione dobbiamo dar di bando 2 
| tute’ i penfieri , e cure terrene ; accioche , ef- 
fendo raccolta infieme tutta la noftra atten- 
|zione ; € f{pirito, poffiamo. attendere a Dio 
foliin filenzio ; e con quiete: Perche fe POra- 
_zione fofle fenza la dousta attenzione; fi po- 
trebbe chiamare piti tofto difirazione , che 
Orazione. Ul che dice Caffiano cori quefte _ 
parole; Poco ord colnis ché non ord y fe non Ceff- 


_ mente diftratio , non ora niente « Di modo che 
_ quefta tale Orazione non € efficace per ottes 
nere grazie da Dio ; anzi che molte volte {a- 
ra peccato, maffime quando I'Huomo fi 
pone in Orazione fenza alcuna forte di rine- 
venza , ¢ attenzione .Ma veniamo al’ Vmil- 
ta vera,che fi richiede in ben orare . 

* N 4 Ses 





tanto , quanto fia inginotchiato ; € volontaria- ©*## 
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Seconda Qualita ‘| 
§. UT. 


EX, fe Ge, confifte in haver vn’interna;e@- 
profonda cognizione del proprio nien, | 

te , edella propria miferia ,e con quefta ris 
mirar fempre i proprij difetti, ed i beneficy di 

Gen, Dio. E pero Abraam dicena, Loquar ad Dos | 
47° minum meum , cum fim puluis,& cinis te Giob, | 
Cap, Putredini dixi Pater meus es, mater mea, co for | 
17+ ror mea vermibus. E per fondare quefta co. | 
giizione si propia, e neceffaria per effer vmi- | 

li, bifogna confiderare, che r’Huomo pel pec- | 
cato rimafe , come quel Viandante, de! qua- | 
le fi legge nell’Euangelio , che fcendendo da | 
| 

| 


Lue 


\ Oe e r e s e e e e 
, Gierufalemme in Gierico dié nelle mani degli 


Affaffini , li qualilo fpogliarono di cid , ch" | 
Egli haueua , e gli dierono tante ferite , che | 
Jo lafciarono mezzo morto st la ftrada, | 
A’ quefto modo intrauenne all’Huomo per’ 4 
lo peccato, perche fa {pogliato di tutti i beni 
della Grazia , ¢ fi ferito in cuttii beni della 
Natura. | 
_ UTatelletto rimafe ofcuro, la Volonta ine 
ferma , il libero arbitrio debole,la memoria | 
diffipara, Vimmaginatione inquieta,l'appeti- 
to 


Lx] 


































Per vna Monaca. Capo XJ. 20% 
ro rubelle, i fenfi curiofi,e fopra il tutto la 
carne difonefta , Inbrica, € male inclinata. 
) Olere di cid rimafe PHuomo habiliffimo per 
"ogni male , & inhabile per ogni vero Bene, 
) pronto per dannarfi, e pigro per faluarfi; ¢ 
| finalmente é di tal forte mifero, che vna fola 
-parola, vn folo buon propofito , 0 defiderio, 
| 6 folo vn penfiero , che fia grato, 0 di me- 
tito appreffo Dio , non puo hauere da fe» 
ftefso , fe in cid non é aiutato dalliftefso 
Dio. Di modo che, s’Egli cade in peccato, 
non fe ne pud lenare, fe Dionon}o leua, ¢ 
dipoiche fi fara leuato , non pud da fe ope- 
rar bene, fe non vi s'intramecte il mezzo del- 
la Grazia , ¢ le altre virtt , che da effa proce- 
dono. Ma néanche tutto quefto baita per 
condurre a fine Popera cominciata, perche 
bifogna hauere nuouo aiuto, e fauore per 
perfeuerare fino al fine, Dunque é ben ne- 
cefsario di gridare col Profeta , Saluami Si- 
gnore, perche Pacque fono strate j2n0 all Ani- 
ma mia. 
$e a fopradetti mali s’accompagnano poi LX 
/ quelli,che ogn’vno fa attualmente da fe, non 
ci pare, che habbiamo ragione di eridare 
 fempre pid col Profeta, Salnateci Signore fale ; 
wateci. Dunque dobbiamo confeffare , che , | 
per quefto profondo conofcimento delle 
a | | propric 


Sail lenin ~ 
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{va neceffita , e pouerta , fi muoue tanto pia 
a far continua Orazioné a Dio » dimandan- 
dogli vmilmente Jimofina di mifericordia . 

1X  Mabifogna anche aunertire, che hon folo 
IlJ. la grandezza della fua miferia: mala gran- 
dezza ancora della Macfta infinita di Dio cj 

deue far fommamente vimiliare » quando ari. 
ciamo per pariargli nell’Orazione ; ficome 
beniffimo cinfegna §, Bernatdo , qual dice , 

De> Se é vero, come veramente é veriffimo s che mi- 


Guage as UE a RS ge vie 7, , <a 
tur Siaia di migliaia @ Angeli Seruono a Dio, e dieci 


erands DrefenZa : con quanto timore,e riuerenza,e con 
—_ quanta humilea deve ufcire la ponera rana dell’ 
41uomo dal {uo pantano , per prefentarfe dinanzt 

a cosigrande Maefld! Con ifpirito d’Vmiled 

Zac, Stande ord quel Publicano del Vangelo , il 
a8, quale non ardinamanco d’alzare gli occhi 
al Ciclo , € per merito si buona fpedizione . 

Con vno fpirito fimile s’vmilid dinanzi Dio 
Acab Ré idolatra, e maluaggio, & ottenne 

Per viniltd quello , che non fe gli douena per 


ginititia. 


| proprie miferie, fiamo fempte pid obbligaty 
) di far Orazione a Dio con ifpirico d’Vmiltd, | 
E {1 come vn pouero Mendico dalla mattina | 
alla fera non_refta mai di chiedere ij bifogno | 
del fu foftentamento cotidiano; cos} quan. | 
tolHuomo ¢€ pitt vmile, e pid conofce la. 





























modis Volte cento miglia migliara fono affiftenti alla fuar 








Perv vna Monaca. Capo XT. 208 


giuftitia . Ma che pid? Il Figlivolo di Dio 
‘ord con queito medefimo fpirito , quando Matt. 


‘nell?Orto proftrato dgerra fece Orazione al ** 
‘padre, volendo con quella figura efteriore 

_ dimoftrare Pymilta dell’ Huomo ingeriore. 
Hora fe tanto s’abbafso quella tanto grande 
“Innocenza , ec foprana Grandezza, quando fa- 

J ceua Orazione al Padres doue fi metrera , 0 
‘come gvinilicra Ja fentina di tutte le fporci- 

| tie, ¢ vizij del Mondo? — 


) 


; 
| 


i 


| 


Terza Qualita. 
§. VIII. 


- fteffi ; ma la Fede ci dice, che dobbiamo pe- 
ro confidare in Dio. L’Vmiltd ci caua d’in- 
_ ganno, facendoci auuifati, doue non é il ri- 


medio ; ma la Fede leuato l'inganno , ci mo- 
fira dou’e ilrimedio , dicendolo [ifteflo Si- 


gnore in S. Matteo , Qualfinoglia cofa, che Matte 


voi addimanderete nell’ Orazione  credete , che** 
vi fara data , e cosi Uotterrete . 


Vedete dunque quanto bifogno ha POra- LXY 


zione di quefta Fede per impetrare ¢ S. Ci- 
priano 


A Fede feguita conuenientemente dopo LX. 
| LV milta ; perche PVmilta ci dichiaras IV, 
bene, che non dobbiamo confidarfi in nol 
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204 Modo di vinere 
| S.Cép, priano nella fua Epiftolaa Donato dice} 
ad Do- che quanto fara grande il vafo della fede » che’ 
*al6i2« Dovtiamo con noi, tanto fara Vacqua, che noi 
raccoglieremo dalla Fonte della Diuina Miferi= 
man (raid © Quel Principe della Sinagoga hebbe | 
9. fede, che, fe il Signore fofle andato a Cafa | 
fua, e haueffe toccaco la fua Figliuola , fi {a- | 
rcbbe rifanata : il Signore fece quanto egli 
Matt, defiderava, ela rifand. Ma la Donna, che - 
$  patiua il fluflo del fangue, pafsd pid oltre 
nella Fede , che con il folo toccare la fimbria 
della vefte del Saluacore , fi farebbe fanata 3¢ 
cosi, come ella crederte,f fatto . Ma piu ane | 
cora pafso innanzi colla Fede il Centuvione, 
- credendo , che, fenza niffuna di quette cofe, 
"— folala voce del Saluatore, che comandaf- 
fe , bafterebbe per rifanare il {uo feruo 5 efen5} 
condo la {ua Fede fi efaudito , ed ottenne la | 
Grazia. Da cio fi caua, che quanto mag- | 
Siore ¢ la Fede dichiora. tanto ¢ pid poten-- 
te Orazicne per ottencre quanto ella dow | 
manda . 

IX Ma perche molk:ifi perdono d’animo alla 

VJ. vita de loro peceati gid commefii, € deili po- 
chi feruigi preftati a Dio ,non pofiono in- 
curh a credere di poter hauere guelta gran 
Fede , 0 confidenza a cagione delli_ loro po- 
chi. meriti ; percio € da fapere , che il fotte 

, §no 
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gno principale di quefta  Confidenza ( come 
fie detto difopra , quando fi é pariaco dell’ 
Orazione in generale ) non fono i foli merici 
dell’Huomo ; ma fono principalmenre i me- 
riti di Crifto , ela grandezza della Bonta,e 
)Mifericordia di Dio. E fe defiderafte dha- 
Juerne ancora vn tocco di queita mifericor- 
dia , oltre quello , che habbiamo detto, per 
innanimarui a chiedere con fede , quando 
fatericorfo a Dio, eccomi prontiffimo di 
daruelo. 
La Mifericordia infiaita diDio fi compren- LXV. 
de,efi conofce dall immenfira della Diuina. VU. 
Effenza, perche dice ilSauio, Taléla Gran- 5,2). 
dezzad'Iddio, quale la fua Mifericordia; & 
efleado Egliinfinitamente grande , cos} é in- 
finicramente mifericordiofo :e fi come ha ric- 
chezze infinite da poter dare; cosi ha infini- 
ta liberalicd per diliribuirle ; peroche farebbe 
grande imperfezione , e diflonanza in quella 
‘Diuina Effenza, efoitanza, fe hauendo infi- 
nitibeni da dare, non haueffe anco infinito 
-animo perdargli. E fe bene tuttele Diuine 
‘Perfezioni fonoin Lui vna cofa fheffa , e cut- 
te vguali; non fi puo pero negare , che nell’ 
—opere di Mifericordia Eglinon fia abbondan- 
tiffimo , e,dird,piu copiofo . | 
£ la ragione fi ¢,perche dato,ch’Egli hab! LXy 
bia oJ, 
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206 Modo di vinere 
bia fatto molte , e grandi opere per moftra- 
re la fua Grandezza ,elaltre fue Virtu, ¢ 
Perfezioni ; molto maggiori perd le ha fatte 
per moftrare la fua Bonta, e Mifericordia. 
Imperoche , per moftrare la Grandezzas 










della fua Potenza, ¢ Sapienza cred il Mons | 
do ; per moftrare Ja Grandezza del fuo Ri- 


gore, ¢ Giuftitia , lo diftrufle con Pacque del 
diluuio. Ma per moftrare la Grandezza del- 
la {ua Mifericordia volle morire, fpargendo 
tutto il {uo Sangue peramor fuo. Or qual 
differenza vié dal morire un Dio fatto Huo- 


mo, € morir gf Huomini ¢ Dal crearil Mondo, 


e dal pative per il Mondo? 


Per lo che in quella marauigliofa Vifione, © 


nella quale Mose vidde la Gloria di Dio su’l 


Monte, fra le grandi perfezioni, e meraui- 


glie , che quiui fi {coperfero,quella fu,per cui 
magegiormente grido, e fi fece {entire ad alta 
voce , dicendo , Mifericordiofo , pietofo , ps- 
tiente Signore di gran mifericordia , che. leui via 
i peccati, ele iniquita degl’ Huomint , ne fi tro- 


na alcuno , che alla tua prefenza fia in fe Inno- 


Prefer cente. Ela Santa Chiefa canta, Signor Judio, 


$1 3” 


di cni € cofa propria Vhauer mifericordia , € per=_ 


donare. Non perche non fiano proprie di 
Dio tutte le altre Virtu, e perfezioni fue ; ma 
perche ropera della mifericordia ¢la cofa, 

: delia 
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della quale piu fipregia, e della quale pid 
vuole eflere riconofciuto , e lodato; e per di- 
_moftrare , che la Mifericordia maggiormen- 
_ te dichiara la Grandezza della {ua Potenza, 
e Gloria, perche la perfetta mifericordia fi 
, appartiene folo a Quello,ch’¢é libero da ogni 
_ miferia. ; 





| Pertanto, quando Voi dimanderete per- LXX. 


_ dono , e mifericordia a quefto Signore , non 
vi douete perder d’animo,né immaginarui 
‘ deffergli importuno,6 che lo vogliate obbli- 
gare a far cofa, che fia contra Phumor fuo, 
) ¢€ fuori del coftume di fua natura. Jmpero- 

che il dimandar perdonoa Dio delle offefe 
“fattegli € cofa conforme al {uo cuore; perche 
fi come ¢€ proprio de] Sole illuminare ; cosi é 
pit naturale di quell’infinita Bonta di far be. 
ne atutte le fue Creature . 


_ Quindi non dobbiamo merauigliarfi, fe LXX 


quefta Bona, e Mifericordia con si prodiga J. 
‘mano apre gli Errarij delle Diuine ricchezze, 
€ fenza alcun rifparmio itefori delle Grazie 
fopra tutti gli Huomini, ancorche {celerati, 
diffonda ; percidche é canto srande, e vatta 
nel perdonare , che chiama chi. s’ottura. 
Porecchie ; che fegue chi la fugge ; inuicta al 
-perdono chi le contrafta; offerifce i fauori 
_aglingrati ; diffende chi loffende , & afpetta 
| fine 
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208 Modo di wiuere | 
fino allvitima decrepica chi non fi curd di, 
conculcare il fiore degli anni fuoi . | 

Non ¢ dunque merauiglia, diffi , che mol- | 
to fia pronto al perdonare quello , del quale 
04 {critto., Mulius eft ad ignofcendum ; impe-| 


3 ° e e @ e e e i 
Je 35 roche la fua inftancabile mifericordia non ha 


rempo prefiflo in quetta vita ; non ha luoga: 
dejtinato ; non fifa gli occhialla qualita de. 
miferi, non firiferba qualche chiaue in dif- 
parte; non cerca patti; non pretende inte- 
refle; né ftima perdire. Ella fa pronta in, 
ogni tempo al perdono , in qualfiuoglia luo-| 
go ritrouafi apparecchiata a concedere ley 
fue Grazie; confidaa qualfiuoglia forte di} 
Perfone le fue ricchezze;, diflerra di qualfi-) 
uoglia Grazia giufta, € conueniente gli Et-) 


. «ye a 
-yarj;non afpetta d’effer richiefta; ¢ fe caloray 


voila pregate , quella fleffa preghiera ¢ fac 
anticipato dono 3 non ritorcei doni fuoi a {ua 
vtilitd , ma pura d'ogni intereffe , folo la ca: 
rita fi moue;né fi duole di feminare le {ue 
Grazie nelle fterili arene d’vn cuore ingrato ;) 
peroche dall’ingraticudine vmana non al. | 
petta altro frutto , che palefare al Ciclo , & 
alla Terra la {ua natiua , & increaca Bonta 
Onde S. Gio. Chrifoftomo diffe quefte bel. | 
liffime parole, Si potes dicere quomodo Deu | 
eft; nofje poteris, quemadmodsm miferetur » 
Tanne 
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‘Tanto é difficile a trouar il termine della mi- 
fericordia di Dio, quantoé impoffibile a 
comprendere l’incomprenfibile fua Deita~ 


| E’ ben vero, che tal Mifericordia di Dio LXX 
liberaliffimamente magnifica se magnificen- II]. 


‘tiffimamente liberale ,che con magnanimo 
‘cuore difpenfa le fue douizie,che foprauuan- 
za con infinito eccefloogni merito creato , 
‘vince ogni prodigalica terrena, e trafcende 
Jogni pit alto penfiero 5; é€ ben vero, diffi , 
tche tal Mifericordia , quando‘if fiume degli 
anni giungera al mare dell’Eternita,fara mol- 
ito riftretta , e {carfa , e ferrando le fue vifce- 
ite , neghera all’anime ingrate , e rubelle ogni 
»Grazia: ¢ per giufta legge di Dio viene de- 
‘cretato, che fcarfa habbia la Mifericordia co- 
lui, & abbondante la Giuftizia nell’Eternica, 
ul quale , mentre hebbe tempo di bene opera- 
‘Te , fu ingrato alla larga Mifericordia , né fe 
“he feppe valer in bene, e difpregeio le minac- 
cie della parca Giuttizia . 





Onde voidouete riflettere feriamente fo- LXX 


ftringerfi in terracon la mifericordia libe- 
rale , per hauerla poi a ritrovare ancor piu 
liberale nel Cielo ; ouero {preggiar in vitala 
parfimonia nel caftigare della Giuftizia,e 
Cader poi nel fondo de’ terreri delPira fua ri- 
| O ferbaca 





pra quefto partito, qual fia pit eleggibile LV. 
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are Modo di viuere | 
ferbaca aglingrati nel carcere fempiterno® ; 
Fin qui ho voluto dirui della mifericordia | 
infinita di Dio: accioche habbiate fede,e cons 
fidiate nelle voftre Orazioni, le quali, quan- 
do faranno accompagnate dalle buone ope- 
re , faranno fenza dubbio, come fie detto di | 


fopra , efaudite . E cosi paffiamo ad vn’ al-’ 


tra importante condizione . ol 
ei 


Quarta Qualitas i 
§. J X. a | 


LXxX Vefta é circa cid, che fidene doman:+'} 
NV. dare , e ’habbiamo anche difcorfo} 
~ -moito nel Capitolo del?Orazione in genera-} 

le : tuctauia ripeteremo anche qui, come Vi} 
accennai, alcune cofe in diuerfo modo ; ac] 
cioche maggiormente’ reftiate inftruita di Ss. 
belle, e fruttuofe verita. Or io dico , che fi 
confidereremo atrentamente quanto fia las 
Grandezza dj Dio, al quale andiamo a chi¢’ 
der mercede , conofceremo veramente , ch’ 
a si gran Signore , qual canto defidera “il no 
ftro vero bene, dobbiamo dimandare ber! 
erandi ,equefti fono cuttii beni fpirienall 
& ectrerni; perche enero ilreftanre , che pe 
quefta vita mortale fi puo dimandare, ei 
paragone 
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paragone di quellivn niente; attefo che la 
vita fteffa é niente . 

Non fi niega pero, che febene quefte cofe LXX 
temporali per fe ftefle fiano vn niente; non-’ VJ. 
dimeno , quando feruono allo fpirituale, & 
Poflono chiamare qualche cofa ; e per quefia 

tagione fi ponno dimandare a Dio con que- 
fla intenzione di rimettere perd il tutto nelle 
mani del medefimo Dio, il quale ha aler 

socchio di quello habbiamo noi per difcer- 
here il meglio , inceruenendo bene {peffo, che 

“quello , che fecondo il noftro giudicio ci pa- 

ite veile, e buono; fecondo il giudicio di Dio, 

sche vede il tutto , come fta, fenza poterfi in- 

/Baunare , puo effer cattino, ecolpeuole: ed 

in quefto cafo Egli ci niega per mifericordia 

quello , che per rigore di Giuttizia ci potreb- 
beconcedere. Grande mifericordia » dice S, Nez 

Agoftino , che l’ Huomo non ricena quello , di rat 

the Egli fi feruivebbe per fuo danno.-E Pero 5. b.2. 

chidomanda cofe tali pud pid temere, che ges” 

Iddio non gli conceda , effendo corrucciato , Orasior 

cio , che per {uo veile gli negherebbe , effen-"** 

dogli propizio . 

_ Dimanderemo dunque a Dio quefte cofe LXX 

temporal: con condizione di rimettere il tut- Vij. 

to alla Benignira , e paterna Prouidenza del 

Signore ; ma le Spirieualj Je domanderemo 

| Q 2 aflolu- 
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affolutamefite , € fenza’ condizione alcnna 2. 
E prima , fra tutte, il perdono de’ noftri | 
peccati; ftabilica » € {aldo proponimento | 
di non far mai pit cofa, che fia peccato | 
mortale ; e poi gli domanderemo in patrico+: 
lare le vires , maffime fe pid principall, dellé 
quali Egli vede , chen’habbiamo piu di bis! 
fogno , come fono la Carita , la Caftica y) 
) Vmilta; la Patienza, robbediewaa. la Vitto=! 
ria contra noi fteffi , & altre fimilivirtu. | 
LXX  Dimanderemo anche la Grazia di faper| 
VIJ. domandare ( ch’é Ja virtw dell’Orazione ) 14) 
uale édone di Dio, come afferma §S, Gre-| 
Rifers gorio in quelle parole , I Santi Huomini,quan-| 
penta pil ardentemente saccoftano a Dio , tanta 
nata_» Maggiore {pirito riceuono per domandargli quello) 
trate. ch’effi conofcono , che pir gli aggrada , ¢ cosi dag 
SP» medefimo Iddio riceuono infieme lacqua , ela fe 
| wae . Bifogna anche domandare foccorfo , & 
dei? aiuto per tutti gli {tati delle Perganebevieh a. Z 
ora- ftiche , per li Principi Chriftiani , pel Padre | 
tiove » Madre, Parenti, Amiciy Benefattori ,€ pel 
quegli {pecialmente, a quali fiamo ati ca: | 
gione di fcandalo. 
LXX  Similmente bifogna pregare per tuttii Po: 
IX, ueri, Infermi, Carcerati, e per ogn’vno , chi 
fi troua in neceifica. Per tutei gl’ Infedeli an 
evra Heretici, e catrini Chriftiani , e gene 
7 ralmente 
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/ralmente per tutti gli huomini viui , e mor- 

ti; perche quefta Orazione € molto grata a 
)Dio;il quale amando cosi-teneramente gli 
| Huomini(come Quello,che gli ha creati,e re- 
_denti ) fempre vuole efler pregato percfli, 
; Per lo che S. Gregorio né{uoi morali dice. pb 
Colui, che procura di pregar Dio per. altri, fa by . 
bosile afe fleffo; e tanto pix prefto merita d’efJor pata, 
)efaudito , quando prega per [ey quanto Egli pid comes 
)dinotamente priega per gli Altri . fopra 


Quinta, ep ultima Qualita. 
6.0%, 


A Patienza, © fia Perfeveranza é yna XXG 
grande Qualita, e condizione dell’Ora- 

zione . E quefta dobbiamo hauere, orando ; 
)per molto che il Signore allunghi il termine 
| per efaudirci. E di quefta ancora ve ne ri- 
_torno a parlare al prefente ben volentieri per 
'voftro maggior vtile, ¢ profitto . Dunque 
dico io, nell’Orazione bifogna perfencrate 5 
| & eflere tanto pertinace ( fe perd é lecito dir 
| cosi ) che noi poffiamo dire col Santo Giob : ; 
| Ancorche Egli m’vcciday fpererd in lui. DiSieds 
-quefta condizione ci aunifa il noftro Salua= "3" 
tore nell Euangelio, & a quefto propofito ha 
| ees 3 dato 
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214 . Modo divinere: | 
dato vna fimilicudine d’vn’ Amico, che a) 
mezzanotte vd a dimandare in preftico tre! 
pani ad vn’alero {uo Amico , perche haueua} 
vn Foraftiero 2 Cafa fua, né haueua,, chél 
dargli ze perche l’ Amico fi fcufaua’, dicendo, | 
ch’era in letto.con i fuoi Figliuoli,e con Pale| 
tra fua Famiglia ; tuttauia per limportunita | 
di colui , che dimandaua, bifognd, che file-* 
ualie, e gli defle cid, che voleua. Conchiude! 

il Signore la fimilicudine, con dire, che, fe! 
noi perfeuereremo chiamado alla porta della| 
Diuina mifericordia ; quello>y che non potremo r 
impetrare per amicizia , Cotterreme coll impor=' 
éunita. Tanta la forza} che ha la Perfeue-'| 
ranza appreflo Iddio } 

XXC  Ecosié molto neceffatia per l'Orazione, 
J. perche il Signore indugia alle volte di farci le’ 

Grazie , che addimandiamo , 6 per prouare } 

ja noftra fede ( per vedere , fe per caufa della 1 

tardanza ci mectiaino a cercar il rimedio per | 

vic illecite , & ingiufte ) ouero, accioche:cos I 
no{ciamo maggiormente Ja noftra neceifica; | | 
© per accendere in noi maggior feruore di dis j 
uozione con la dilazione ; ouero,, perche co= } 
si fia {pediente per noftro profitto; ouero; 4 
perche le Virtd , edoni, che addimandiamo | 
a Dio faranno dineftimabile , e grandiffimo 
valore ; percio Egli comragione ‘vuole’, che | 

—? prima 


j 
y 
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jorima fiano molte volce addimandati,e mol]- 
Jo bene defiderati ; affiache poi lHuomo gli 
i{timi , e ne faccia quel conto , che fi deue, {a- 

vendoli conferuare , & eflere grato,rendendo 
Je douute grazie al Donatore ditali, e tanti 


| beni a 












—- 


della Perfeveranza per durare in quefto fan- 
fo efercizio d’orare , e per vincere il faftidio, 
+ lafatica, che pronafi alle volte in Effa ; 
serche , ficome coloro , che cauano vh poz- 
jzo, quanto pid vanno a baffo,tanto pili tro« 
juano humore, & alla fine trouano la vena 
dell’acqua vina; cosi ancora quelli, che & 
pongono in Orazione (aunertimento otti- 
mo per tutti, ma {pecialmente per li Reli- 
giofi ) quanto piu durano in quefto Santo 
Efercizio , tanto maggior profitto ne caua- 


Kione € miglior del principio. 


{ 





E cofa dunque degna di grande importan. XXC 
za per noi, che vi bifogni quefta gran Virtn JJ. 


no ; perche dice il Sauio, che il fine dell’Gra- Eoct.9 


L’Huomo , che fi mecte.in Orazione molee XXC 


volte fente nel principio vna certa freddezza, LJ. 


*& vn combattimento di penfieri,che: gli atres 
7ano noia , e rincrefcimento : nel. mezzo. poi 
A comincia a fentire qualche calore di diuo- 
tone, che confola l’Anima alquanto : ma 
ael fine fi proua vna quicte mirabile con vna 
a O 4 foanita. 
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216 Modo di viueve | 
foauita celefte . Di modoche, fi come if. 
fuoco, che fi accende con legne verdi, non 
fa fubito fiamma ; ma va lauorando a poco 
a@ poco di maniera, che in briene tempo s’ac-| 
cende’, & arde: cosi potete efler ficura , che) 
fi va accendendo il fuoco della diuozione a) 
poco a poco di forte, che quella, che al ptinll 
cipio era quafi {penta , al mezzo é alquanto 
piu viua ; ma al fine € totalmente acce{a . 

KXC. E pero vero, che qui fi deue molro bene} 
JV. auuertire, che il demonio, fapendo quanto| 
bene fi caua dalla perfeucrante @razione ; fi} 
affatica quanto mai pud per impedirci vn} 
tanto bene ; perlo che fare ( dice'S, Bafilio)} 
Riferi egli finge mille caufe, etvona mille forti di ne=| 
to dal colina s accioche con fimili occafioni ft leuiama)| 
oe dali’ Orazione ela ommettiamo. Ma noi, co-| 
fopra «me anuifati dal’attuzia infernale ,e del pes} 
ricolo d'hauer a2 tralaf{ciare vn tanto bene 5} 

e's! importante, dobbiamo ftar apparecchias 

ti contra de] noftro Jnimico , e perfenerares 

con ogni rifoluzione ,e coftanza:in: quefto non! 

men fanto , che importantiffimo efercizioy' 
chiamando , e pichiando fempre alla porta 

della Diuina mifericordia ; perche ¢ impoffi- 

bile, che , perfeuerando noi in Orazione , & 
inuocando le Diuine mifericordie , nonot- 
teniamo alla fine qual fi voglia cofa da Ques: 

got | ; gli, J 
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I g¢li,ch’é vn pelago d@’ infinica Boned , e Cle- 
) menza. 
| locrederei, che quefto , che fi € detto ay 
# hora douefie compiutamente bafiarui per f 
; -pere la grandiflima importanza dell’ Ora- 
p zione, le fue Qualita, e Condizioni, dalle 
P quali dcue eflere accompagnata;accioche fia 
§ buona, perferta , ¢ ficura ; € quanto fia otti« 
)ma POrazione vocale in ogni genere di Per- 
fone , per le ragioni gia accennate, e mafii- 
me per Voi, che hauete la tefta debole , che 
non puo portare applicazioni {erie ,¢ lun- 
ighe di mente; eperche di piu fierce veemen- 
tiffima di naturale ,¢ di fantasia pronta , ¢ 
faciliffima; onde potrette facilmente foggia~ 
cere agl'inganni , ed illufioni. E benche h 12b- 
biate buon giudizio.; tuttauia pers ho pro- 
}uato, che, quando hauete: flaca la mence 
lin: vna cofa., vi vuol tempo, e difcarfo,e fa- 
tica per difingannarui , fe fiece {ul falfo, 
| troppo tenace di ciafcuna cofa , che v’impri- 
j miate in quella voitra tefta. Che pero fono 
| diparere, che nell’orare mentalmente fiere 
| tenuta, ed obbligata a mantenerui {obria be- 
}ne; perche aliimenti,, fe v'ingolferete, vi 
| aggrauerete la tefta,e ne riceuerete danno 
nella fanica., portando anche pericolo Gi 
poder inhabile per la buona Orazione vo- 
cale. 
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218 Medo di viuere 
cale. Tutti ordinariamente poffono orare 
vocalmente , ¢ con frutto grande, e ficurez- 
za , baftando , che fi faccia con ingenuita , e 
fincerita di cuore; ma tutti poi non fono ha- 
bili per !Orazione mentale ,*che ricerca res 
golarmente tefta franca, e buona, quale tute 
‘tinon?Phanno. TR : 

XXC E da quinafce, che fi vedono tante illu. 
VJ. fioni,tanci abbaglj , tante falfe confolazio- 
ni, dalle quali non folo non fi caua alcuno 
efercizio divera, e {oda Virti, mané meno | 
s’attinge la {ua coghizione ; e tutto cid, per=.’ 
ché vogliono fare quel , che non poffono, ¢ | 
hon fono attia fatlo, prefumendo @hauere | 
quelle facolta, che non hanno , e nen {ono | 
per hanere. | 
&XC Ben € vero, ch’ occorrendo ( comé alles | 
VJJ. volre accade nell’ Orazione Vocale ) che | 
I’ Anima s’ alzi , e flij fofpefa in qualch'affer- | 
to, 6 {entimento amorofo , 6 di merauiglia | 
dell opere di Dio,6 di dolore di quello,ch’ha | 
patito il Saluatore per noi, fi dura faticaa | 
diftaccarfi da tal fentimento , fermandofi le 
parole in bocca , quali , volendofi proferire, 
impedifcono , come diffi, il gufto , ¢ fenti- 
mento di quella divozione, che gli fii dab ' 
Signore fingolarmente conceduta; ela ra 
-Qione fi-€, perche cutte le pen fono 
ae 








Per una Monaca. Capo Xl, azo 

ftare ordinate per acquiftare dinozione, e 

che fe parole diuote tanco fanno pid , 6 me- 

“no profitto, quanto pit 6 meno féruono per 

‘tal propofito . 
> Sauverta pero’, che quefto non fideue KXC 
Fintendere delle Orazioni publiche , né meno Vif 
) di quelle, alle quali PHuomo € obbligato per 
Pvoto, 0 per altro obbligo fimile,ma folo s'in- 
peende di quelle , che s’ intraprendono di dire 
Pvolontariamente , ¢ priuatamente per rifue- 
Ngliare con effe 1a fua diuozione. | 
- Non niego pero @accorgermi al prefente, XX¥C 
che no fiete per anche compiutamente fodif. IX, 
fatta ,¢ che vorreftefapere qualche cofa dell 
Orazione mentale , per effere , come dite, punto 
di Regola;e che pero vorrefte , per quanto é 
poffibile fodisfare alle obbligazioni dellaRe- 
Jigione. Erio, chd promefio di fodisfarui 
Hin tutto, ove potro., cosi ancora di'quefia 
e ne diro qualche coia . 


Dell’ Orazione Mentale 
§. XJ. 


| [ *Orazione Mentale fapiate, chin fo- XC, 
| ftanza € Jo fteflo , che la Vocale, név’e 
alcuna differenza ({e fi confidera ’ effenziale 

| della 








| 
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della Virtu) tra Pwna,e P altramanieras 
d’orare ; imperoche inuocar Dio con il cuog | 
folo , & inuocar Dio con ilcuore ,ecolla | 
bocca infieme non fida, né fitoglie punto | 
per quanto fi riguarda all’ efficacia dell’Ora-_ 
zione ; perche aggiungere la voce del cuore | 
alla parola della bocca, che Diocred, ace | 
cioche lo lodaffe , e glorificaffe;com’é poffix | 
bile , che diminuifca la dignita di queft’opes 
ra, 0 che faccia differenza effenziale dall | 
vna allaltra? E fe bene la Mentaleé molto | 
commendata da Santi, fie, perche fivale di; 
ponderazioni mentali, ¢ di confiderazioni| 
mature ,e proliffe in ben penfare , e capire) 
le parole, & opere di Dio .E fi ceme quello, | 
che tiene ferma la mano fopra il fuoco (per=] 
che fuoco fidicono le parole di Dio) fi {cal-| 
da pi) , che quello, che ce Ja mette alla sfug-| 
gita ; Cosi parimente s’accende piu 1] cno-! 
re , ftando fiffo nella confidcrazione dng! 
paola, 0d’ un mifterio, che quando tra{cor-§ 
re in molte preflamente . | | 
XCJ. E pure quefto medefimo potra far quello ,4 
che legge vn Salmo, 6 dice vn Pater nofter, 
oucro vn Credo diuotamente y € con attenzione; 
ecosifacendo, certamente non fara di mi-4 
nor vigore queft'Orazione, chePaltra - Di 
modo che nelle cixrconftanzefole, e nel mode’ 
| eo eee d’orare 








Per una Monaca. Capo xX]. 221 

d’orare con maggior, O minore attenzione 
fia la differenza, ma nonnella foftanza. de] 
)medefimo orare. 

» Tuttauia, perche la diaogione é la prins XCU 
Hcipal cofa, che pretendefi nell’ Orazione, 
Pmentre quefta é vnacerta habilita , ¢ dono 
Icelefte, che inclina la noftra Volonta a vo- 
bere con grand’animo, e defiderio tutto quel- 
Nilo, che appartiene al ferniziodiDio, ché 
wna delle cofe, delle quali habbiamo mag- 
gior neceffita in quefto ftato della natura 
corrotta ; percid dobbiamo hauer cura,e 
diligenza per guadagnarla , perche eflendo 
Ja diuozione vn rinfrefcamenco del Cielo , & 
vn foftio ,¢ fiato dello Spitito Santo, rompe 
tucte le difficulea , ¢ {pezza le durezae della 
noftra mal inclinata Volonta;e mettendo 
fapore nella Virtu , cirende pronti, ¢ leg- 
gicri afar ognicofa di bene, accioche {peri- 
| mentiamo la verica di quelle parole del Pro- 


a 


| fera , che dicono , Quelli, che focrany nel Si- I, 
| grove, muteranno la fortexzza,e piglkeranno le 
ali, come Aquila, correranno, enon fi hanche- 

| yanno , ‘anderanno > € 70N frauieranno . Et. in Pfal. 
| guellaltro, Hocorfo la via de tuoi comanda- 1186 
| menti , quando hai dilatato il mig cuore. 

| Hor per guadagnare quefla st neceffaria di- XC 
-uozione yi di cui effecei fantiffimi v’ho in Li. 
| qualche 
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qualche parte toccati,non v’e il meglio della 
confiderazione', la quale ferue ottimamente 
alPacquifto ditutte le vircu., per auuiarfi , ¢ 
ynirfia Dio Fine vitimo d’ogni buona Ora- 
zfone, non potendofi trovare alcun buon ef- 
feito nella nofira Volonta , che non proceda | 
da qualche confiderazione dell Jntelletto. | 

XC . Elaragione fi é, perche come puo hauere | 
IV. dolore ,¢ contrizione de’ fuoi peccati vao ; | 
che non confidera la bruttezza di effi, ela™ 
moltitudine,né cid, che per li peccatiEgh per- 
de,né odio , che: Dio tiene contra. di effi ¢ e. 
quanto per effi fmarrica, e perduca refti vn} 
Anima ¢ Oltre dicié., come potra vno fue- ; 
gliar ilcuor fuo al fanto Timor di Dio, & | 
non confiderando laltezza. della fua Matltd s | 

la graniezza della fua Ginflizia, 1a profondita 

del {uo Giudizio , ela reita delle proprie colpe€ | 
Come potra vmiliarfi vn.cuore, e difprez- J 

\ zarfi, {enon confidera la multiplicita delles 
fue miferie 2, Cosila Confiderazione, o fia la 7 
Meditazione € lo flimolo’, ¢ lo {uegliatoia § 
delPafferro ,¢ della diuozione alla virtd, & 7 
alla fequelade i Comandamenu di Dio ,¢ | 
quanto pit 4 profendiamo in confiderare ,¢ | | 
| 





oe ae 


meditare le cofe di Dio, tanto piu ce ne ine | 
namoriamo ,e leteniamo falde, e fiffe nel. 
la nofira memoria, ficché difficilinente ce: 
ne {cordiamo . E cos 
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 £Ecosi POrazione vnita colla Confiderazione, XCV i 
nonha dubbio , che fia il modo migliore per 

ben orare, perche quefta difpone , & attizza, 
per dir cosi, gli affecti vircuofi, e muone Ja 
tdiuozione verfo la virth., E quefta , maj. 
me quando € ben arttenta ,.e per quefto mez.- 
zo fatta diuota, fueglia di fatto le Viren tur. 
te,efa,chelAnima s’accufi vmilmente jn 
Uverita innanzi a Dio, come rea; che G con- 
‘fonda ,e fi vergogni per li fuoi peccati; che 
/proponga l’emenda di effi , ¢ quiuis’ vmilij,e 
Stremi dinanzi quella Suprema Maefta,e quiui 
ppure creda , {peri ,ami, adori, glorifichi, e 
vrenda grazie a Dio per tutti i beneficij ri- 
| ceuuti ;e quiui ancora offeri(ca fagrificio a 
) Dio per fe ,e per tutei i fuoi Proflimi, 
_- Ma perche so, che quanto ho detto fin’ XC 
/ora,a voi non balta, e che vorrefte efler VJ, 
condorta a manc, &apaflo a paffo nell’ 
| Efercizio di quefta Orazione, fe bene non 
_€ pero propia della fiacchezza della voftras 
_tefta, e che fin qui, ancorche i fia detto 
molto affai,non hauete perd quel., che de- 
| fiderate ; percid vi dard vn'efempio d’fafttus 
| zione per queft’ Orazione cauato da vn Li- | 
| bricino galante , di cui al prefente non mi ri 
_cerdo il nome; fi come anche ho cauato cue’ 
Arefto da Cla flici,e buoni Autori. 
IN- 
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INSTRVZIONE 
Per T Orazione Mentale. + 


g.. X IJ. 
! 
VO Re cofe farete nell’ ingreffo della vos | 
VIJ. (tra Orazione. -I. vn’atto di viua Fe= | 
"* de della prefenza di Dio dentro, € fuori di| 
voi, &in ogni luogo. IJ. vn’ atto di pro-| 
fondiffima vmilca , € fommiffione,, adoran- | 
dolo , & ofterendogii in fupplemento le ado- 
tazioni ditutto il Paradifo. IJ. vn’atto di} 
domanda del fuo aiuto, a fine di ftare ris 
uverentemente alla fua Dinina Prefenza., ¢ ca- 
uar frutto dalla voftra Orazione : pofcias 
efercicerete Pintelletto nel modo feguente. — | 
"7c Tre cofe pure farete neliEfercizio dell’ In-) 
Vi, telletto J. Confiderevete wb punto propoftou: da! 
meditare. J. ne caueret? qualene coufequenza: 
per voftro profitto . LJ. farete’r leffione » come’ 
wijicte portata fin'bora miorno ad effa. 
xc Per efempio , fe il punto é di confiderare,, 
1x, Che GIESV’ Crifto nella fua Santiffima Paf- 
Gone aceufato: a torte, & inluleato taccua, 
Mat, FASVS autem tacebat. Da quetto punto voi) 
28+ potrere caare quella pracica coniequenza,. 


per 
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ver voftro’ profitto ; dungque bifogna tacere; 
dunque bifégna, che ancor io adefempio di 
GIESU’.. non rifponda nella tal occafione Cre. , 

» maffame all’hor che fono ‘riprefa delli miei 
veri mancamenti, e fono accufata con veri- 
ta. Dipoifarete rifleffione a voi ftefla , 
sveramente nelle occafioni vi fiete portata. 

‘con quefta fofferenza ; 6 pur per contrario | 

thauete foprafatto con parole, e con gefti- chi 

)vi mottificaua, emaffime chi con ragione 

No faceua. Et in quefti atti, & efercizij dell’ 

HMntelletto potrete fermarui intorno la meta 

sdeltempo ; che vi farete prefiffa,, 6 bifogne- 

F ta per punto di Regola confumare nell’ Ora- 

)zione, pofcia fi paflerd all’ efercizio della» 

» Volonta. . “| 

© Tre cofe parimenti deue fare la Volonta. €. 


zt 


J. dalle fudette confiderazioni-pud  cauare 
} diuerfi affetti, come farebbe a dire ( ftando 
) si Pefempio dato)d: confufione per tanti man: 
| Camenti commeffi in rifpondere ad ogni pa- 
rola; di dolore per tante offefe fatte a Dio 
| eollimpazienza ; di rendimente di grazie, per 
_hauerui tollerata, & altri fimili. 1J. deve fare 
| buoni propofiti d’emendarfi , rifoluendoft’, per 
efempio, di non voler pin fcufarft fenza ne- 
ceffita’, e maffime quando. farete riprefa de- 
—-bicamente 3 di non woler pit rifpendere nellers 
i? tals 
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€JJ. -.A Dio come Dio dimandarete le grazie 
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eli occaftoni tre. UJ. dene domandave al Signore. 
grazia di metterli sn efecuzione , confeflando,e . 
proteftando la propria incoftanza , e fa de. - 
bolezza delle voftre forze , con dire. Signore 
‘non vi fidate di me. . fe bene io vi prometto tutto | 
quefto con tanta rifoluzione 5 perche nell’ occafione 
Sard faciliffima a cadere , non effendo cofa buona 
in me; aiutatemi dunque , © Signore . | 
A quefte petizioni fi poflono aggiungere 
Je offecrazioni, apportando i titoli,ele ra-; 
gioni , che muouano il Signore a concederul ; 
quello , che domandate. E quefte ragioni le | 
potrete ridurre ancora, a tre capi » Jl primo 
¢ Dio , come Dio , il fecondo é Dio come Huoe | 
mo , Cioé GIESV’ Crilto., & il terzo.-dene ef- 
fere la noftra miferia. | (oem 


defiderate , primieramente per amoreidellay, 
fua Bonta, fecondo per lo defiderio’,. che. ha 
del noftro bene, terzo per la gloria del fuo 
Santiffimo Nome, quarto per l’'amores che | 
ci porta, quinto perche comanda, che noi 
gli domandiamo, e fefto- per lodarlo ins 
eterno. | 
A GIESV’ Crifto farete ricorfo, e diman- 
derete, come fa, & infegua laSanta Chiefa . 
nelle Litanie ; cio¢ per la fua Incarnazione ; 
per la fua Natiuita, e fimili, epee | 
i fuoi 








Per una Monaca. Capo XI, 227 
i fuoidigiuni, il freddo, la fame , Ja. fete la 
nudita , che per Noi pati, e fopporto ; i do- 
lori, ¢ le ignominie della fua Santiffima Paf 
fione ; i meriti della fua vita,e della {ua mor- 
te, offerendo tutto quefto , ceme voftro. 
Et or fupplicando il Padre Eterno per amor 
del Figliuolo, & or rapprefentando al :Fi- 
gliuolo amore, che vi ha portato, & il 
‘gran prezzo, che glicoftate ; l’Vficio, che 
haintraprefo dinoftro Redentore, & Auuo- 
cato ; or chiedendo tutto quefto allo Spirito 
‘Santo per l’amore , che porta a GIESV’ Cri- 
| fto, per ilSangue dal medefimo fparfo per 
) Noi, per li fuoi flagelli, e fimili. 
| z0 luogo rapprefentando alla prefenza del 
| Signore i voftri peccati, la voftra debolez- 
sa ,imalihabiti,e le fuggeftioni del demo- 
_nio per muouer Dio a compafiione;6 per me- 
glio dire per muouere il voftro cuore a di» 
mandare con feruore, perche per altro Iddio 
_ defidera incomparabilmente piu d’efaudire 
Noi, che Voi non defiderate d’efler’ efaudita. 
Di quefti medefimi titoli, e di quefto mede- 
fimo modo di chiedere vi potrete con pro- 
porzione preualere colla Sanciffima Vergine, 
econ glialeri Santiancora ,che tanto bra« 
mano, € sivolentieri cooperano alla noftra 
faluce . P 2 Dal 








|. Allanoftra miferia fi deue riflettere in ter- CIV. 
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Cy." Dal fopradetto modello dunque’ certa. 

mente potete cauare con facilica ooni forte! 

di meditazione , e {correndo con rIntellerto, 

€con la Volonta rifpectiuamente per gli ace 

cennati capi haurete campo largo di pafcer- 

uilungo tempo, econ le confiderazioni ,€ 

con gli affetti ; raccomandandoui perd di 

no iftancarui la tefta,& auuertendoui(di gras 

zia offeruate bene quefto punto ) doperavely 

adaggio', e€ pofatamente y enon con fretta, ca 

forza di braccio , ma foanemente , perche cost 

non s'offende la teflay s'opera pik francamente 3} 

e penetra meglio Cunzione dello Spirito Santo 

_ per le potenze dell’ Anima: i 

CVJ. »Delrimanente l’efercizio delPOrazione , 6) 

fia Vocale ; 6 fia Mentale; conforme la qua- 

lita delle Perfone é importantiflimo , & vti-' 

liffimo infieme , perche ,come dice S.Loren-: 

Riferisz0 Giuftiniano . L’Orazione purga T Anima 

fe otha peccati’; nutrifce fa carita; fa, che ft rifei= 

tap p, tono le vifcere; pacifica ilcuore ; {cuopre la ve= 

Orat. “rita, vince le tentazioni 3 mette in fuga la trie| 

F4P Pls hex za; rinuona i fentimenti; ripara la Virtn in| 

debolita 5 difcaccia la tiepidexza 3 confuma la ca=' 

Sione deb vizio; e forgenoin effa fauille vine di’ 

defiderio del Ciclo, fra de quali arda la fiamma 

del Dinino Amore. In fomma quefto é quell’ 

clercizio ccuucnicntifimo , per lo quale 
PHuome 











Per una Monaca. Capo XT. 229 
“tHuomo riforma i fuoicoftumi, la fua vita, 


efimuta inaltrHuomo. 





} Ma qui vafpettoa dirmi, che tutto va CVIJJ 


Hbene per chiha feruore, e fpirito nell’Ora- 
jzione;ma'per chi¢ fredda, & aggiacciata 
‘(non folo non fentendo alcuna diuozione,ma 
) prouando continuamente wn’ aridita, ¢ fecca- 
) gine tanto grande, ¢ rincrefceuole,che mez2’ 
yora d’Orazione pare lunga vn’ anno ) non 
puo paflar cosi, non fentendofi mai mag- 
}gior’ allegrezza, che quando fi fente il fe- 
}gno de] Campanello, ch’é finitasche qui 
) ben defiderarefte, che vi fofle dato il rimedio. 
) Alche io dico ,che dite beniffimo ,¢ che il 


} 


| rimedio per cid € in pronto . 


| Quando dunque vi trouerete. di quefta CY 


'manicra , che voi mi proteftate ; non per IJ. 


| quefto douete lafciare di far Orazione , ben- 
| che viriefca fenza fapore , 0 vi paia rincre- 
| ceuole , 6 proniate in efla cofe contrarie , 
‘ftranaganti; anzi in tale ftato doucte fem- 
pre piu vmiliarui , e rapprefentarui come 
vna rea, ecolpeuole auanti il Signore , efa- 
-minando bene la cofcienza, fe hauete perdu- 
_ tala folita confolatione per voftra colpa .E 
_ fe trouate, ch’ée cosi, gettateni a {uci piedi » 
come guella Santa Peccatrice, ¢ non ardite 
ai lena gli occhi al Cielo, come il Publicanos 


& a ponens 
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Ponendoui pero tutta con una fanta , & by 
mile confidenza nelle vifcere della Sua. infinitas 
mifericordia y {pplicandolo , che vi perdoni' 
In quefta manicra cauerete frutto dalla vo: 
{tra ficcita , & ancora dalle voftre medefimi| 
colpe , pigliando da effe occafione di molec! 
piu vmiliarui ,e d’effer pit guardinga, e {ol 
lecita in auuenire per mantenerui forte ti 
coftante nel f{eruizio di Dio, che conGife it) 
dargli gufto , e fare in ogni cofa la fua Sante 
Volonta. E cosi vi lenerete dal? Orazioni 
fatta pid cauta, e pit intelligente per not! 
trafcurarui., né vederui yn’ altra volta it 
fimile conflitto , che queftoé il vero » € co. 
mune profitto , che i Giufti cauano dalle lo. 
ro cadute. 
Che fe poi non fapete conofcere in voi Ja 
cagione propria d’vna tale aridita,e mutazio. 
ne , non douete reftar per quefto di creder-' 
| ui colpeuole , ¢ di dire al Signore , Ben mi fta' 
| Leffer trattata duramente, Aanzi merito di peg gio, 
perche so 5 che fono Un'ingrata , € tanto maggio- 

ve, quanto che non mi conofco per tale. L’ vmile 

in vericd quanto pit fibatte, dene diventa- 

re pid vmile. E fenon oftante > che vi vmi- 

liate , quanto fapete, e che vi raccoman-=' 
diate dicuore al Signore, feguita il rinere-| | 

{cimenco , ¢ la contrarieta, enon a per 
alicng 


CIX 
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/ anche aleun gufto,, od inclinazione in quette - 
{fanto efercizio ; non per quefto douere at- 
jterrirui,€ ritirarui dall’Orazione ; ma anzi 
( bid coftante , e forte , che mai douete per- 
wfeuerare , perche non fi richiede. che fia fempre 
i faporofo , e geniale quello , che ha da effer utile. 
Che farebbe dell’Infermo , fe per non trouare 
/gufto in quel, che mangia , lafciaffe del tutto 
Wil cibo ¢ Fa di meftierialle volte, che mangi 
Jfenza gufto, perche di quefta maniera verra 

anche tempo di récuperare infteme la falute col 
igufto . 
) Quefto-almeno fi troua per ifperienza,che CX. 
‘tutte le volee, che 'Huomo perfeuera co- © 
‘ftante nell’ Orazione con vn poco d’atten- 

‘zione , ¢ diligenza , facendo bene quel poco, 
yche puo,e sa ; alla fine n’efce confolato, & 
Jallegro, anche per quefto folo di vedere d’ha- 
\uer fatto dal canto {uo quel poco , che pote- 
)ua fire ; molto operando colui auanti gl’oc= 
ichidi Dio, che fa tucto .quello, che puo , 

benche pefla poco. Non offerfe pid di vn de- 

maio quella Vecchia dell’Euangelio ,e fu per 

fentenza del Signore antepofta a tutti gli altri 

ricchi , che offerfero maggior offerta, perche 

al Signore non guarda tanto al capitale dell’ 
‘Huomo , quanto alla fua poffibilitd, e buo- 
ha V olenta, 
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CX) _ Di modo che chi cos} patira , e perfeucres 
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Che gran cofaé far Orazione , quando in 
efla fi troua molta confolazione? Ah che cid. 
faprebbe fare. qualfiuoglia Huomo monda. | 
no. Ladifficulta ¢, che quando la dino 
tione € poca, Y’ Orazione fia molta,e molto. 
maggiore l’vmilta , la pazienza,e la perfee | 
ucranza nel bene operare. Non é ftimato if 
Marinaro nel guidar bene la {ua nane,quand@ | 
¢ bonaccia , e fa buon tempo: bens} é ftima- | 
to allora , che ’ha contrario, & &in bora, 
ca,fe sa {picgar ben le vele a propofico,& viar 
ogn’arte , & induftria per vincere la fortuna, | 
& 1] tormento pericolofo del mare.. | 
ra, tanto piti {ara imitatore di Crifto , quan- | 
to piu ftara faldo’, mancando dogni forte | 
di confolazione.. Quefto é bere il Calice dell : 
Obbedienza puro, e fenza miftura @ altro | 
liquore, col quale.fi pofla temperare Ja {ua | 
amaritudine , fe non folamente con Ia forza | 
della Virtti. Quefto é il principal tocco, | 
col quale fi proua Ja fermezza degli Amici, 
fe fono.veri, 6 nd, Ditemi quale ¢ pid R= 
del donna, ¢ pit degna d’ effere ftimata dal | 
{uo marito ; Quella, che fa quanto le con. | 
uiene, hanendolo pero {empre in {ua compa= 
gnia, ¢ riccuendo ogni giorno fauori, ¢ gra~ 
zie; 0 Quella, Chauendolo lontano per mol. 
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Zanni; enon riceucndo da eflone pur vna 
ettera, perfenera tuttania nell’ amore , € fe- 
Neltd douuta 2 Or quanto pin gloriofa fara 
Anima, che quantunqnue fi vede per molco 
vempo abbandonata dal {uo Spofo , turrauia 
jconferva Ja {ua lealta , & innocenza ,¢ dice 
"201 S.Giob , Ancorche m vetida , {perev0 its “ab : 
Lui. 7 
| Non é buon terreno quello, che fe non ha CX 
Mempre 0 acqua addoffo, fubito lafcia perdeve il 11}. 
! sme ; ma. quello é ottimo , che pud patire il 
‘Sole , Pacqua, & il fecco, ¢ tuttania coniciua 
Ma {emente in Ini depofitata . €osiancora é 
iftimato molto quell’ Amico, che perfeuera 
nella fedelea in tempo delle tribtlazioni: ma 
J quello, che non feguita Crifio, fe non folo at diui- 
lder del pane, quefto tale non fi pue chiamare pere A 
fetto Amico aC riflo , madi fe medefimo, e,del 
) fuo propria intereffe. Tutto quefto pero, che 
I fin qui s’é detro per innanimarti a profe- 
| guire nell'Orazione per arida,€ fecca, che vi 
riefca, e fenza minima diuozione fenfibile, 
non vorrei, che vi cagionafle vm altro eftre- 
mo, cioe dinoncurare le confolazioni , dt 
ndn volerle., ¢ di difprezzarle , quando ve- 
niffero, collo {peciofo pretefto di battere vna, | 
ftrada piu forte, ¢ per iftar piu diftaccata.s ] 
_ dal fenfibile , conforme opinions .¢i CHLOE 
| aan C } ‘ 


wider 


bien a 
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234 Modo di viuere 
che dicono non confiftere la fantita ; né Je 
perfezione nelle confolazioni fenfibili, e {pi-, 
rituali; e che quefte confolazioni fono piu. 
tofto parti di premio, che dj merito; ma cons 
fiftere nell’hauer pazienza, e {aperfi raflegna. | 
re, quando fono leuate . | 
CX Alche io rifpondo (quando mai vi fers | 
IV. mafte sui tale Iubrica, e diro , per alcuni, ; 
pericolofa opinione ) che non bifogna pren, | 
dere occafione dalla dottrina data per li pus | 
fillanimi, di far poco conto della dijuozione 
fenfibile, e delle confolazioni {pitituali,quan. | 
do Dio fida a guftare nell’Orazione 3 perche | 
le confolazioni fono di grand’aiuto alla Sans. 
tita, ed’'inftrumento principale per acquifta= | 
re Ja Perfezione . E fe bene le medefime con- | 
folazioni fone pit parti dipremio, chedj 
merito , come dicono coftoro ; tuttauia ques | 
fto premio veduto ,e guitato per ifperienza, 
accende pit, e fueglia pit il cuore a traua- | 
gliare per lacquifto di si gran bene; che ba- _ 
ita per cauar fuori di fe colui , ch’ vna volta 
Pha guftato; perche G come la pietra fi 
muoue con pit leggerezza,quando s’accofta 
al {uo centro, eflendoche (come diconoi | 
Filcfofi ) ha cominciato di giaaeuftare, ed _| 
a fentire la virid, e Ja conuenienza del {uo 
tipolo , € luogo naturale ; cosi fA il cuor hue 
, _—— io 
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mano creato per Dio, ‘quando di gia ha 
cominciato afentire, & a guftare qualche 


cofa di Dio. ef 
| £ PAngelico Dottore dice a quefto pro- 


pofito. .Quia enim. vt Phil.dicit in 8.Echic., 22+ « 
Nullus din abfque deleétatione poteft manere cum 35 4"* 


triflitia , neceffe eft , quod ex triftitia aliquid da- 
pliciter oriatur ; vno modo , vt homo recedat 4 
‘contriftantibus, alio modo , vt ad alia tranfeat,in 
"quibus delectatur » ficut illi, qui non poffunt gau- 
Nderein fi viritualibus delectationibus , transferunt 
‘fe ad corporales, & il Padre Maeftro Ferre 
Yauuerte , che da quine deriua la deftruzione 


delledificio fpirituale . 


) Che poi la Perfezione della vita f{pirituale cxy 


‘confitta non in hauer molte confolazioni;ma 
‘nelPhauer pazienza, fe fono leuate,quefto é 
‘vero ; ma con quefta pazienza fi deue hauer 
diligenza grande , per racquiftare la perduta 
Grazia, della quale in quefta vita non fiamo 
mai ficuri, non per lo gufto , che habbiamo 
in Effa , ma per la neceffira che habbiamo di 
effa ; accioche ftiamo pronti nel feruizio del 
Signore , perche , {ela diuozione , e confola- 
zione fpirituale non foffero grandi fimolt 
| per caminare per la via delle virtd, non hau- 
_rebbe detto il Profeta Reale , Viam mandato- 
tums thorum cucnrri, cum dilatafti cor meum . 
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236 Modo di viuere 
Il che fi f2. con il godimento , e coll’allegrege 
24 {piriruale, ch’é vno de’ principali fructi,&, 
opere dello Spirito Santo , con le quali fi di- 
Jata,e s’allarga 11 noftro cuore, ¢ ci rifue- 
glia ad ogni cofa buona, perche fi come il 
diletto naturale € vno de principali motiui, e 
cagioni di tutte ’opere dinatura ; cos) il di- 
letto {piritvale é di tutte l’opere dellaGrazia,’ 

Si dene dunque conchiudere , che ci con. 
iene caminare di tal modo fra quefti due 
efiremi; che quando ci manca la Grazia del. 
la confolazione Divina non ci perdiamo) 
d’animo , né ci diffidiamo di Dio; né meng! 
ci aflicuriamo del tutto (quando ci manca)} 
collafciar di fare tutto quello, che in noi fof. 
fe pofftibile , per ricuperarla , mentre i Seruij 
di Dio con moltaragione poffono defidera.| 
re , € dimandare al Signore quefVallegrezza,e.) 
confolazione {pirituale, non pero per lo gu. 
{lo , e concento , ch’é in efia_¢ perche quefta 
farebbe pi amor propio , che di Dio ) ma 
per quelio profitto,, che ci guida folamente 
al ben operare. 


CX Tuttauia, perche anche nelle confolazioni 
VIj.{pitituali vi pud effere il {uo inganno; e per- | 


che la noftra natura per fe ftefla auida del | 
godimento, e del piacere facilmente lo ab- 
bocca , evili attacca piu del douere,guftan- 
cm | doe 
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do quel, ch’é buono, ¢ conueriendo in Fine 
‘guello,che fole dourebbe feruire di Mezzoj;timo 
bene per cid. di {cuoprirui in buona parte 
quel male,che da quefti gufti fenfibili pofiono 
nafcere , e deriuare ; accioche fatta Voi cau- 
“ta per ogni via poffiate ficuramente camina- 
re fenza pericolo d’inciampare, e perderui, 
Doucte dunque fapere , che quefta ,cenfola~ 
zione, e diletti {pirituali poffono procedere 
da vna di quefte tre caufe . Alcune volte 
| procedono dalle Spirito Santo; Altre volte dai- 
jla Natura medefima; & altre volte fono cagio- 
inate dal demonio « 





. Althora procedono dallo Spirito Santo,quan- CK ¥ 
do cagionano diftacce daile cofedei Mondo, Ij. 


Je ch’infondono fortezza per li tranagli della 
‘Vire. Procedono dalla Natura, quando la 
/Confolazione fi.finifce nel folo dilezro, e non 
af{cende,come fiefuol dire ; dal cetto. in sd,e 
iquefta non bafta per darci falute. Proves- 
'gono per opera del demonio , quando iafillano 
prefunzione , ¢ fuperbia ; perch’Egii ci vor- 
rebbe per quefta via ingannare , facendo cre- 
dere agl’Incauti, quand’hanno tali cofe , che 
{ono auuanzati molto nella fantira,, per in- 
'durgliin qualch’errore, 6 falfitd, come fa 
»eo gli Hererici,a quali da gran gufto nel leg. 
“ere le Sctiscure Sacre , per cenerglicon que- 
| fio 





































2338 Modo di viuere 
flo pegno piu ficuri, e tenaci ne’ loro ingan= 
ni . Et il medefimo pretende fare con alcuni: 
Criftiani, per rendergli pit fuperbi, e meno | 
foggetti ai buoni configli ; accioche cosi. 
vengano ad effer del tutto poi incorrigibili; 
cotne piu abbaffo con il Santo di Sales vi di- 
moftrero. : 

CX Da tutto cid fi vede bene, che da qualun= 
IX, que parte procedano quefte confolazioni 5: 
non ha l’Huomo ragione alcunadi fare fti-) 

ma di fe fteflo , folo perche gode di quefte) 

confolazions 3 imperoche fe vengono per) 
parte dello Spirico Santo non ha di che pre-| 
fumerfi', anzi deue ‘hauere di che temere per} 

lo conto , che doura rendere, fe non fe ne {a= 

ra fernito in bene. Se ‘procedono poi dalle’ 

cofe di Natura , 0 fiano puramente naturali | 

(quali erano quelle dé i Filofofi) non fe ne} 

deue far conto alcuno, péréhe procedendo | 

folo dalla Natura non dannoné merito , né! 

demerito.Ma fe per cafo fono cagionate dal- 

lo {pirito cattiuo, quiui si che vié molto da 

temere\, come quello, che camina nelle corna © 

del Toro, & in quella guifa appunto, che | 
dourebbe temere quell’ Vccello, che {ta den- 

tro illuogo dell’efca pofta dal Cacciatore; | 
oue vede ilcibo, ma non vede il lacciog) 

che gli {ta tefo. Di maniera che ia quelle nou J 

ci¢e 
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cié diche prefumerfi, e in quefta ci é molco, 
“she temere. 
'| ES. Bonauentura , parlando di quefta CXX 
) materia , dappoi che hebbe diftinte due forti. . 
)1i foauitd {pirituale ridondante alla parce ** Te, 
enfitina,; ?vna dicerta letizia , ¢ gaudio, ep. Bal 
'’alera di dolcezza ; Di poi foggiunge. E/fer4af- 
‘ pene ds vinere in quejte con cautela,e dubitazio- on 
jes perche il demonio fi trasfigura in Angelo dj Spied. 
‘yuce,e coftuma tal volta procurare fimili cofe 2.R:f- 
pull’ Anime men caute , non per reficiarle , ma per.#¢i-5- 
Snfettarle occultamente , poiche defidera , che.» 

’ Huomo 8 infuperbifca y e sallontanida Dio. E 
(5. D. M. permetce alle volte per fuo ginfto gine 
Hizio que[t inganno, imperoche alcuni tal’ ora non 
iveri contemplatiui prefumono troppo di fe fteffi, 
(2 {prezzano gli altvi,per{uadendofi d’effere molto 
‘pitt vicini a Dio,con tutto che fiano molto lontani 
‘per la loro fuperbia ; e perd il diauolo padre della 
fuperbia ha gran potere fopra di effi per ingannare 

Si con quefte delizie . Z per tanto,feguita il Sane 

to,con una fomma diligenza fi deue aunertire,che 

quande vno alzala {ua mente in Dio; cioe, che 

fe ba da pigliar diletto , folo ft diletti in Dio 5 & 

allora , fe quella dolcezza fara di Dio,doura cre- | 
foere s ma feverrd dal demonio, dourd fuanire, | 
&F annichilarfi, od almeno diminuirfi. E perd 

conchinde quefto Serafico Dottore , che fi pud con 
ragione 
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240 Modo di vinere 

vagione temere(offeruate quefta grade,e ragioe 
neuole cauzione) che quel dolcifimo vino a noi 
sinifivate, che ancora fiamo febbricitaati Spivi- 
tuali non cifia pericolo d eterna morte , cioe , che 
occafionalmente ron ci faccia hifieperbirese Son 
fiare, per la qual faperbi ia pei fiamo degni d'eters 
ne pene; che pero dobbiamo ‘con tutto il cuore 
(mentre viniamoe in quefta valle di miferie ) pik 
dcfiderare d'effeve con Crifto crocififfi , che godere. 
di pericolofe delizie; e ft come fiamo ferui ute 
liffimi del Signore cost dobbiamo guftare , ang 
defidevare d'effere da tuttt per viliffimi veputati ' 
Fin quiil Santo Dottore : 

CXX  Oranche da quefta si grande autorita 

J. proua quanto pericolofi fianoquefti gufti;« 

foauita fenfibili,ela cautela, con che dob: 
biamo andare , per non affeetionarfegli fo. 
nerchiamente, come che molte volre non f 
conofce la Grazia, e fi muouiamo fpeffa 
ca guito fenfibile , e di carne, eda godimem, 
to naturale,perfuadendofi nientedimeno d’ch 
fer mofli da f{pirituale diuozione, e pure mok 
te voite fi pud fentire qualche cofa dell’ Ith 
mico , @dei proprio cuore, € Creder poichaam 
fia dello Spirito Santo. 

Cxx Eda queftinganni ne nafcono poi le falfe 

YJ.” vircd , che fono poi tenute , come vere,engaee 

fie alle volte forptendono i cuori anche" @e 


pia * 
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yi: accorti,e feducono gli {piriti de’piti fenfa- 
i, efono pil dannofe, e pericolofe de’ vizij 
nanifefti, e conofciuti . La Pantera é vn’ 

‘Animale de’ pit crudeli, e feluaggi , che pro- 
luca l Africa , benche ella habbia la pelle in 
‘ftremo dilicata , e. profumata di foaues 

‘odore. 





; 
Saiuna virtu fi troua, la quale non habbia al 
pari di fe vn vizio, che tenga vna bella {o- 
imiglianza della medefima Virtu . Peroche la 
WPrudenza puo effer paragonata con Vingiuftizia: 
Va Giuftizia ba per vicina la crudelta : la For- 
brezza,la temerita: la Liberalita , la prodiga- 
lita : VV miltd, la pufillanimita : 0 Affabilita > la 
leggerexza: la SperanXa, la prefunzione :il Ti- 
/more ala diffidenza: il Decoro y la fuperbias la 
/Pouerta volontaria , lintereffe; e¢ cos? tutte le a'a 
tre .Dimodo che , ficome in tutte le co s} 
Maturali , come artificiofe generalmente (i 
trouano l’vne vere, el’ altre apparenti , che 
paiono vere , end fono;perche vi é oro vero, 
edoro falfo ; pietre preziofe vere,e pietre 
falfe ; cosi parimente fi troua quefto medefi- 
mo nelle Virtu, che ve ne fono alcune vere, 
\& aleun’altre apparenti, che paiono vere, e 
Mon fono. Or qnefta éla maggior difficul- 
. i tay 








E per meglio intendere quefta brutta,e CXX 
sattina trasformazione,e da fapere,che quafi_IlJ. 
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ta, che fia nel camino della virtt,che a quel 
li , i quali non fono pratici , ed efperti, fuole 
eflere materia d’inganno ; perche molti ab- 
bracciano il vizio per la vireu, fi come ogni 
giorno vediamo ingannarfi gli huomini, pix 
gliando moneta falfa per buona, per la fimi- 
licudine , ch’é fra ’vna ,e Valera. : 
CXX> Or gui si, che vi afpettoa dirmi ben be-. 
IV. nelanimovottro, e fara facilmente, che id, 
virapprefento |’ Orazione per vna parte ims, 
portanriffima a farfi, € per l’alera impofibile 
quafi a praticarfi ; e che io vi ftringo in mezs 
zo adue muri, fenza poterui volgere da akj 
cun lato ; imperoche l'orar fempre con ari+ 
dita , con rincrefcimento ; & a Ciel di. bron. 
zo,€vnacofa duriffima, e quafi impofii- 
bile alla facchezza vmana;elhauer dallal 
tro canto qualche foftegno di confolazioni, 
come pur fi vuole , che anco fi procuri,é co- 
{a pericolofiffima ; onde 6 non fi puo faliré 
la ftrada , per efler troppo erta, & ardua; dy 
fe fi facilita ,e fi {piana , fi corre pericolo di 
cadere , & andar a terra; dunque {fara meglio. 
laf{ciar tutto , O paflarfela leggermente con 
qualche Pater nofter ,O con qualche. breue gia 
exlatoria$ Tanto parmi , che fiate per dirmi, 
CXX  Virifpondo perd, che, fi come Phuome 
V. nendcue defiilere dalle Rudio delle Virtw ,7 
per 
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er tema di dare ne’ vizij, che fono lor vici- 
i, e confinanti ;cosi parimente non dene 
_afciare la banfiderasinne delle cofe eterne , 
“per paura degl'inganni , cheda effa per au- 
“hentura poflono deriuare ; poiche € cofa 
\:hiara , che niuno ftato ,e ninna maniera di 
yiuere fi troua al mondo , la quale non fia 
iccompagnata da qualche pericolo ; € per 
| 10 Ja medefima vita fi chiama tutta tenta.« 
Hzione ,e pericolo; mercé che la natura yvma- 
tna reftd pel peccato tanto. mal trattata , ¢ 
[tanto inclinata alle cofe terrene , che fempre 
f tira a fe ftefla , e come dice ilSauio , Il Cor: sap.¢. 
ipo fi corrompe ,  aggrana I’ Anima . E fe vo- 
ete vedere in parte a quante {ciagure fd fen- 
Utenziato !huomo folo per lo primo peccato 
‘Originale , eccomi a moftraruelo . 
| Primieramente per quella colpa tutti fia- CXX 
‘mo concetti Figliuoli dell’ ira , inimici di VJ. 
Dio , {chiaui del demonio , & all’eterna dan- 
‘nazione deftinati . Appreffo nafcendo entria- 

‘mo in vna carcere di miferie , doue la fame, 

la fece ci macerano fera , ¢ mattina: il caldo, 

& ilfreddo d’eftate, e d’inuerno ci tormenta- 
no;lanudica, ela pouerta.ci confondono, 

| & imorbi diverfi, e la dura fatica fon carne- 
-fici del noftro corpo. Di pid per quel pri- 
/mo fallo vinianio in vna fornace di concupi- 


Q_ 2 {cenza, 





























244 Modo di viuere 
{cenza , in vna bateaglia continua tra-ly 
carne , ¢ lo {pirito , in vna veemente inélina. 
zione ad ogni male; in yna Pigvizia ,-¢ rin. 
crefcimento ad ogni. bene; in vir'ignoranza 
sitencbrofa , che per imparare a leggere ci 
bifognano gli anni, la sferza,e la faticg: 
finalmente per fugegello d’ogni miferia ter: 
miniamo vna vita ftentata con yaa penofift 
fima morte. 

CXX Maquel, che épit, félodio, che Dig 

VI, porta al peccato, perche primicramente é in. 
finito ,€ fecondariamente ¢ irriconciliabijle 
Iddio , & il peceato non poffono giammai || 
finche faranno quel , che fono, ftar d’accor. | 
do,né hauer fra diloro buona intelligenza, 
Iddio ha in odio 5 & in orvore Vempio,ela fua 
emnpicta 3e fono a Lui abomineuoli , dice i] Sax) 

tio. Ela ragione fie, perche il peccato € il! 
folo inimico , che Iddio ha nell’ vniuerfo , if’ 
quale gli contrafta in cutto , il quale s’oppo- 
ne al volere di Lui, il quale rompe le fue lege” 
Si, riuer{ai f{uoi difegni,rouina le fue opere, |) 
rubba la fua gloria , il quale finalmente ha. 
fatto morire il {uo Vnigenito ,e dilettiffimo _ 
Figliuolo . Et oltre di cid detefta Iddio il 
peceato, perche quefto é cagione d’ogni for= | 
te dimale al’huomo, ch’Egli ama infinita-: 
sente , di maniera , che Podia primieramen-— 
te 
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'e per eagione di {6 , pofcia per cagione 
i Ji NOL. 


“~ 


\ 


—— 


rebbero rendere vmiliffimi ,. & aprire gli oce 
chi atemere quel gran Signore , i] quale, per 
vn precetto trafgredito ha condennato tut- 
/:0 i] Mondo ad vna perpetua miferia , & ad 

yn carcere perpetuo , non che ad alzar il ca- 
po, & a rifentirfi , con dire, che il giogo é 
“troppo. greue, e che vivogliono, per fal- 
duarfi troppo cautele; come, fe alla noftra in- 
| firmica, per guarirla, poffa baftare ogni fem- 
/plice cura , mentre v’ha bifognato per la par- 


+. 


— . 





OF 


| ce di Dio lo fpargimento del fangue tutto del 
| fao Vnigenito Figliuolo. Vedete, il negozio 
, della noftra {falute ¢ negozio ferio, ed il pit 
'ferio , che habbiamo per le mani; onde per 
' guarire d’vn male , che non ha confini, e per 
/farci fani, e felici per tutta l'Eternita, ogni 
| tranaglio ¢ poco ; € poca ogni pena,& ogni 
/fatica € nulla per si grande acquifto . Tutta- 
jnia non voglio , che vi perdiate d’animo nel 
far’Orazione , medicina importantiflima , & 
altresiefficaciffima dal nofiro canto per la 
| noftra eterna falute. Uivoglio dimoftrare 
a maniera di farla ficuramente , facilmente , 
| & allegramence , con anche darui regole in- 








Hor tutte quefte verita portate (ma mol- CXX 
ro pitt diffufamente ) da S. Agoftino , ci dou- VI. 






















246 Modo di vinere 
fallibili , per-conofcere il yero dal falfo | 
CXX — Perche nell’Orazione yj con 
ZX. ra molci grandi impedimenti per fraftornar- 
Ja, come aridica , rincrefcimenti , fonnolen- 
2, penfieri importuni, tencazioni di carne,’ 
di fede,di beftemmia, timori, tenebre , confite 
fioni, & altre fantasie diuerfe, che non j poll 
no né numerare, ne defcrinere , fomentate 
anche ,emofle dal demonio inimico feriffi- 
mo , & iftancabile di quefto fantiffimo,ed ine 
fieme importantiffimo efercizio.. Effendo pe-: 
ro ben di douere , che lefercizio piu nobile, e. 
fruttuofo habbia ( per effere ftimato quanto 
vale ) le fue difficulra , ifuoj trauagli,e le 
fue contrariera corri{pondenti; percid douete 
innamorarui di si grande Virtu, € non ifpa- 
uentarui punto delle trauersie, che s’incon.- 


trano nel camino , per grandi’, e molte > ‘che . 
fiano; € pero atcendete al i 


Modo di gouernarl; nel? Orazione 5 
quando ¢ fraftornata da pens 


fieriy e tentazioni. 
fo X11. 


CXX eas che farete per l'Orazione,'con 
X. mecterui vmilmente alla prefenza di Dio, 


con 


corrono.a ga. 
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‘on far vn’atto di-contrizione, e con vn’ in- 
senzione ingenua , e retta di volere fpendere 
ii pecialmente quel tempo a gloria di Dio, e 
ver la falute dell’ Anima vofira, defiderando 
“Gnceramente d’effer illuminata, per far ad 
i}ogni cofto la Volonta: di Dio 5, fentirete at- 
Wrentamente per quanto fara poffibile il pun- 
to, eprocurerete infieme di tener. a mente» 
i qualche parola da penfare dentro di voi,co- 
i}me nell'accennato efempio di GIESV’ accu- 
Sfato , &infultato a corto, JESYS autcms Mat 
tacebat o i 2Pr 
#. Ora fuppongo, che voi nel confiderates CXX 
(tali parole.del Saluatore , e nelapplicarle a XJ. 
‘voi medefima , 6 nel formar gli affetti, 0 in 
J tutta , 6 in parte dell*Orazione , come fi vo- 
) glia; tutto facciate con rincre{cimento gran- 
) diffimo , con tedi) infopportabili, 6 che vi 
' vengano penfieri d’ogni forte,fantasie d’ogni 
‘forte , rentazioni d’ogni forte: ia tal cafo 
' voi dourete: foffrire volenticri la pena ; che 
_arrecano tali faftidiofi ,e¢ peuofi imbatazzi, 
_procurando pero di diuertirui , ma cou foa- 
_uita, ¢ non con forza di tefta, e focofamenite, 
_ecosiditornare ful voftro propofito . Che 
_ fe dinuouo i penfieti , 6 le tentazioni vi mo- 
| Ieftanoye vi fraftornaho la mente , fubito, 
_ che veneaccorgete , procuraté-di ricornaruy 
! | Q 4 a race 














‘248 Modo divinere 
@ raccogliere; ma vi raccomando di farlo 
pofatamente, quictamente , dolcemente, fen. 
za punto difguftarui, mantenendo con Ja 
Pazienza ,e con la raflegnazione al volere dj 
Dio, la pace del cuore molto neceflaria in 
tutte le buone operazioni, ¢ maffime in) 
guefta , | 

Non voglio perd qui lafciar @auuertirui;. 
che , fi come vi fono’ alcune > che affaticando la 
mente , fi portane danne con la fouerchia faticay. 
€ forzay che fanno, fer iftar attente a quello, che | 
penfano ; cost ve ne fono dell’ altve » che per fuge 
Sire quefPincommodo y (i ftanno quiui fiaccamen= 
v@y € rimeffe, e con eguentemente molte facilé 
ad effer lenate , e-diftelte da ogni vento: che perd 

€ neceffario di fuggire quefti eftvemi tanto pernia 
Clofi 5 € cattinj nell efercizio tant'importante dell’ | 
Ovazione, procurando di tenere la via di MEZZO,» 
cioe 5 che néla fouerchia attenZione affatichi la: 
mente, n€ per la troppa tiepidexza,e dimentican=' 
%a fi lafci andare vagabondo jl penfiero, doue gli: 
piace: mache vada moderata la noftra attenZione, 
€ non forzata; con diligenza 5 € non con fousr- 
chia fatica. E fin qui bafta auuifarui anche dj 
quelinganno , qual é di tanta impertanza, che 
per mancamento deffo alcune Perfone hanno paf- 

Jato molti anni con poco profitto per la tiepidez~ | | 

44,600 la quale oranano § Craltre per lo con-. | 

trario 
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Per una Monaca. Capo XI. 249 
trario hanno perduta la falute,e la memoria per lo 
sroppocaldo, e forza che in efjo poneuanosonde 
conniene ben anuertire, che al principio della mea 
ditatione non s affatichi la mente cou fouerchia 
attenzione  perche quando fi fa quefto, fogliono 

mancare nel projeguimento le forze in quella 
guifa appunto , che mancano al Viandante,quando 

“al principio del camino s'affretta molto 4 camina- 

ve. E quefte dottrina tutta del dottiffimo 

Granata;ma profeguiamo il noftro difcorfo. 





| Che fe cosi caminate tutto il tempo dell’ CXX 
'\Orazione , contraftando , per dir cosi,con le XIJj. 


ldiftrazioni,fratornandoui, e raccogliendoul, 
Mfappiate, chaurete fempre fatta ottima Ora- 
izione , fe bene i penfieri importuni, ele mo- 
Jefte rentazioni,& altre diaboliche figurazio- 
‘piv’ bauranno inuclontariamente diftratta . 
Queft’ é Ja chiaue ficura di ben orare fra il 
‘tumulto delle fantasie contranic. E fappia- 
te, che Dio alle volee permette tali cofe per 
) noftro bene, & vtile, perche Egli conofce, 
‘che bifogna, che lauori nell’Anima focto 
-_quetti ftrepiti,e forco quefte ofcuritasaccioche 
-PAnima non s’accorga del lauoro, perche ac- 
corgédofene forfe fi gonfierebbe,e s’empireb- 
be'di vanagloria ; male tutto oppofto al be- 
ne, ¢ deftructiuo dell’opere di Dio, quale per 
farci grandi ( come defidera , e brama) bilo- 
gna, 
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ena, che ci faccia il bene fenza moftrarcelo, 6 
cosi mantenerci vmili, e baffi per inalzarci, 
CXX- Anderete dunque fempre difpofta alPOra- 
XII. zione di fare dal canto voftro tutto quello , | 


che vi fara poffibile , che tanto bafta per fa- 


re buona Orazione. Che, fe riefce tormento= 
fa 5 offlittina, e piena di diflrazioni (bafta , che 


non viftiare si volontariamente ) benedite 


Dio ; fe vi riefce con. dinozione 2€ confolazione 
Spirituale , e fenfibile, benedite Dio vgualmen- 


te, ¢ procurate d'eflere indifferentiffima , ¢ di. 
far fo] cafo di far al pofsibilele voftre parti. | 


Del refto lafciate le confeguenze a Dio , che 
fono {empre in ottime mani, Cos} farete li- 
bera dagl’inganni,maflime conferuando I’In- 
tenzione ingenua di piacer a Dio , quale non 
permette mai, che le Anime ‘verfo di Lui inges 


nue » fincere 5 e cordiali fiauo gabbate, e vende | 


te dal demonio. 


CXX © V'auuifo bene, che nell Orazione viiate’ 

XIV. poche parole , e {emplici, guardandoui dane. 
dar in traccia di belle frafi, e modi di dire 
perche non raccoglierete, che vanira . ES. 

Dell! Gio. Climaco dice , che nen bifogna effere mol- 


Ora- 6 ee my : ' 
sone €9 feplente nell Craziones perche fpeffe volte le 


gr28. Parole femplici, & wfualj placavono il Padre 


Celejiesche non bifegna sforZarc; a parlar molto 
new Oragione per non diffivar la mente a cercar 
le 





| 





_Ladrone. Fin quiquelto Santo. £ S./gnatio, Nella 


| 


al viferive del Ribadinera , gindicaua , che quelli, v4 
che simpegnano in molto lunghe, e proliffe Ora- 
| Zioni , hanno daeffere molto aunertitia {tar [o- 




































Per una Monaca. Capo XI. 251 
le parole .Vna fol paroladel Publicano pro“oco Lect 
Dioalla mifericordia; Et un'altra (also il buon 


a 


4 6 
1 gate 


pra di fe, per non dinenir oftinati di fino cape , & 
amici del loro propio giudizio , e parere 3 e per 
non riceuer danno da-wna cofa tanto utile, cume 
él Orazione., ¢ continua comunicazione con Dio, 
e cauar veleno nel mitridate, > infirmita da_s 
guello , che fuol effere medicina dituttii mali ba- 
biti dell’ Anime noftre . Percioche fogliono alcunt 
effere molto duri di tefta,c® adherent; al loro pro- 
pio parere ,i quali ft danno alla meditazione,& 
ail Orazione fenza il freno della difcrezione, e 
fenza curarfi di vincere, e mortificare il loro 
propio giudizin ; fi vien loro a feccar il capo, ad 
indurive , > infieme afuanir di modo, che nen é 
poffibile gid mai fepararli da quello, che wna vol- 
ta apprefero « Auuertenza digniffima d’vn 
tanto Santo. 

E fe dall’Orazione cauate inftinti parti- CXX 
colari di far cofe particolari,e fuori del voftro XV, 
vfo ordinario , guardaredinon ammetterli ; 
ma diriportarlial voftro Padre Confeflore , 
al di cui detto crederete piu , che a voi ftefla, 
evi regolerete fecondo le {ue inftruzioni. E 


qui 
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252 Medo di viuere 4 
qui vi dé pure a quefto propofito vn’infee - 
gnamento del medefimo S. Jgnazio,e riferi- 
to pure dal Ribadinera nella {ua vita . Vi fo- 
no alcuni , dice il Santo, che tutto quello, che 
fentono nell Orazione » penfano., che fia infpira~ 
Zione (é quefto fi deue ben hotare)e rinelazione 
Diuina sc che tutti i loro fentimenti iano fenti- 
menti di Dio,da quali non fi debbano allontanares 
€ cost prendono. per .regola infallibile di quelloy 
che hanno. da gindicare , & operareleloro mo= 
Rioni » che prouano nell: Ovazione , e fecondo 
quelle in ogni cofa fi-reggono « Nel che fi puo ca- 
der in inganno , e molte volte cos} accader fuole, 
Percioche quefii tali fesuono il love appetito, a.» | 
Vinclinazione , ¢r impeto cell’ Anima loro,e lo | 
flimano inktinto, e Mouimencto Diuino ; ricyo~ 
Prendo il vizio della loro condizione deboleye 
waturale con l’ Ovaxione’; e.bene fj peffo in grauifs 
fimi errori incorroro, per ti quali l'efercizio dell’ . 
Orazione viene a fcemare del fuo valore, cx effi 
. mazione tra la genteindifcreta,¢ poco accortas 
credendo , che quel mouimento nafca dail Orazioe © 
u€,€ non dalla Perfona, la quale debitamente | 
non la feppe ufare . | | 
CXX — Peroche ( feguita Eglia dive) noinon dobbia. | 
XVJ. mo prendere per vegola certa, cofatanto incerta s 
come i nofiro proprio parere 9 € Siudizio, e per 
melto [anto ye ficuvo, ch'eici pata , non debbia- 
mo 
































Per wna Monata. Capo XT. 253 

mo con effo mifurare le cofe Dinine ma fogcet- ii 

_tarle, e regolarle con la regéla , che mainon er- 

va, della Fede, econ i Comandamenti de Sy- 

periori , che Dio pone nella fua Chiefa , per 

infegnare , ¢ indirizzare . Ferdioche ginfla cofa 

none, che quello , ch’ée chiavo , fra dalle cofe of 

cure ,e dubbiofe vegolato ; ma benst , che quelle 

cofe , che hanno alcun dubbio , tengano per rego- 

la quelle , che fono certe , ewerificate; ficche con 

 -quefie sefamini,e fi mifurila verita:dell’altre . 

» Auuertimento veramente fano, eneceffario 

) proprio di S.Jgnazio, che nelle cofe di {pi- 

| rito fi grandemente verfaro,& illuminato. 

| Eperche vihd anche promeflo di darui acxyy 

» conofcere lo {pirito buono dal catriuo , non XVU 

' voglio mancarui, perche habbiate a camj- 

 nare nella luce , e non nelle tenebre . Donete 

| dunque fapere , che !o fpirito di Dio-é tucto 

| alrouefcio di quello diSatanaffo; percioche 

_ quefto comincia con illufioni graziofe , deli- 

| -ziofe , & adefcanti, transformandoG in An- 

| gelo diluce, e finifce con turbolenze,iaquie- 

tudini , difpiaceri, e fpauenti. 1 Diuino rae- 

_ toal contrario ; intimidifce al principio, ma 

_ alla fine lafcia Anima ripiena di confola- 

_ zioni, di foauita , e d@illuminazioni. La fug- 

_ geftione del demonio é come quella Corteg- 
giana della Scriccura , la quale hail mele sa 


le 
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254 Modo di wviuere 
le Jabbra , ma il veleno fotto la lingua, ele 
fue eflremita fono amare, come l'affenzio, 
L’Jn{pirazione di Dio al contrario , che nos 
viuelata dalla carne yné dal fangue ,{pauenta 
i fenfi di primo lancio , e come vn vento im- 
petnofo manda foffoprale mafGime' carnali; | 
ma in fine quefto balfamo amaro alla bocca. 
inghioctito firende dolce, come ilmele. | 


CXX Pero quello , al quale piace d’vfar debita-' 
X11X mente le confolazioni , bifogna, ch’Egli hab. | 


bia prontezza tanco di ftarfene fenza, quanto | 
di goderle,, rimettendo. vmilinente nelle ma- 
ni di Dio, e pigliando da eflo quello,che pit 
gli piacera didare, con rendimento di Cra- 
zie; poiche Egli ama piu noi, chenon fac- 
ciamo Noi noi medefimi,e sa meglio di noi 
quello , che ci bifogna , & ha pit voelia Egli 
di dare, che non habbiamo noi di riceuere; 
nia tutto a noftro auuanzamento , & vtile, ¢ 
niente a noftro danno. E perché ancoras | 
v’ho detto di fopra piu precifamente , che Ié | 
confolazioni fono molto difficili da difcer- 
nere , fe vengono da Dio , 6 dalla nacura , 6 
dal demonio ; S. Francefco di Sales grans | 
Maeftro di Spirico , e per cid illuminatiffimo | 
da le regole faciliffime per conofcerle , e ve le 
ho volute riferbare nell'vitimo di quefto lun- 
go difcorfo’. Dice Egli cosi, 2 ; 4 
ue 

































Per una Monaca. CapoXl. 255 
Quel cuore é buano-y che ha buoui affetti 3 e CXX 

quegli afferti, e paffioni fona buone,che producona XX. 
in noi buoni effetti, e fante azioni., Se le dol- 
 \cezze, lagrime, tenerezze, e confolazioni ci fan- 
no pik vmili, pazienti , trattabili , caritateuoli 

werfo il Proffimo ; fe ci fanna pin feruenti a mor-~ 
tificare le noftre concupifcenze , ¢ maluaggie in- 

clinazioni ; pik coftanti née noftriefercizy ; pik 
‘\maneggieuoli a quelli y a’ quali dobbiamo obbedi- 
re; pit femplici nella noftra vita, fenza dubbio fi 
) puc dire,ch’efle vengono da Dio. 
| Ma fe quefte dolcexze non hanna dolcezza,CXX 
liche per noi , eci fanno curiofi , acerbi , cauilofi, XX, 
impaczienti , oftinati, feroct, prefuntuofe , duri 
verfo il profimo ; eche, penfando @ effer gia 
/molto Santi, non vogliamo effer foggetti alla 

noftra Guida , né alla correzione 3 indub:ta- 

tamente [ono confolazioni falfe , cattiues, 

e perniciofe , Vn albero buono non fa i 

frutti , fe non buoni, Fin qui il Santo dolciffi- 

‘mo, ma fodiffimo di Sales . E fin qui vi deue 

baftare dell'Orazione , chiudendo pero con 

‘quefValtro , & vitimo documento non meno 

deglaltri neceflario per afficurare la vottra 

'diligenza nella pratica del giorno , ed é 

_. Che douere fra il giorno inuigilare fopra CXX 

(Gi voi ftefla , ¢ non perdere il tempo oziofa- XXJ. 
“mente , ftando pit , che fia poffibile raccolra 
neil 
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256 Modo di vinere | 
nell’incerno , & attenta alla prefenza di Dio, | 
con interiormente efercitare Je afpirazioni, e, 
giaculatorie, qualinon poflono effer impes | 
dite da qual fi fia occupazione,, che vi fia in- | 
giunta dali'Vficio, 6 dal?Obbedienza , pers , 
che fi deve fempre lauorare, e fare le voftre | 
faceende in modo,che non fi fmorzi lo {piri- | 
to delJa diuozione , enon filafcila prefenza 
di Dio, raccomandandouidi potere ftar ful | 
cafo , d’efercitare la virrt alPoccafione , cos} 
me tance volte fi promettre di fare; non pos) 
trete hauer rimorfo , che le diftrazioni, che} 
pronerere nellOrazione , prouengano per | 
voftra colpa.Ma fe caminerece diftratta, ¢; 
tiepida, applicara folo alle faccende efteriori, | 
fenza a pena ricordarui di Dio, 6 qui si, che| 
fi potra dire, ch’il male, che vi verra nelj 


| 


tempo d’orare , procedera da voi. 


; 

Delle ASPREZZE , j 
E MORTIFICATIONI / 

efteriori della Carne . | 






' 
{ 


CAPO XIJ. 


I. L Santo di Sales non piace il metodo | 
di quelli, che per riformar Huomo | 
comin- | 











Per una Monaca. Capo XT. 257 
_cominciano dall’ Efteriore, come dall’habito; 

dal portamento , da capelli, eda qualunque 
' patimento del corpo; ma gli pare, che fi 
' debba cominciare dall’ Lnterjore appoggiato 





) 2quello , che dice Dio, Conuertiteni a me con Toel. 
| tutt’ il voftre cuore . Figlio mio dammi il cuov “P* ** 
| tuo, perche il cuoreé principio delle azioni, Prowe 
che fone tali, quali effole fA. E Jo Spofo 73° 


Divino , inuitando PAnima > dice; Meitimi , 


‘come vn figillo fopra il tuo cuore » come vn figile ¢ ¢ 


jo fopra i! tuo braccio . Cosi é veramente:, per- 
che chiunque ha GIESV’ Crifto nel fo cuo- 
re, ’haurd ben tofto in tutte le fue azioni 
jefteriori. E chi ha guadagnato ilcuore, ha 
/ guadagnato tuttol’huomo. Se dunque voi 
austee lafciato guadagnare il voftro cuore 
H 


a Dio, tutta farete di Dio , anche nell’efte- 
_. -E gia che fiete nella Santa Religione,quale 





riore . 


-non é altro , che vna {euola » ed efercizio di 
continua mortificazione, nella quale s’im- 
‘parano le virtt,& il modo di foggettare dif. 
€retamente Ja carne allo {pirito, per arriuare 
a cconfeguire la riforma delli coftumi ; percid 
Voi fiete proueduta di luogo , di maeltri,e di 
ttrumenti di mortificazioni efteriori total. 
‘mentee addatrare a quell’ effetco di riformar- 

ui ; Onde cerramente voi non hauete a Jam- 


R bicarug 





AHzbe 
6 


I. 
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. 358 Modo di viuere 
Bade | bicarui il ceruello per procacciaruele . Impe3 
roche (oltre Pobbligo , che hauete d’offer- 
uare i comandamenti della Santa Madres | 
Chiefa , come la Quarefima, le quattro Tem-" 
pora dell’anno, e le Vigilie di precetto, alli quali 
fono obbligati tutti quelli,che portano il: carattere | 
di Chriftiano Cattolico ) hauete di piu , per ef= 
fer Religiofa, quello, di che vi obbliga la Res) 
ligione ( fe bene non si ftrettamente, come la 
Chiefa)cioé !’ Auuento ,la’Difciplina fra las) 
Settimana, i Digiuni della Regola , il lenarug) 
auanti giorno per cantar mattutino , i! trouarfz | 
a tempo debito , (7 a fuono di Campana; 0 fia) 
d’Inuerno rigido , 6 d’Eftate bollente al Cora’) 
per il rimanence dell’Hore Canoniche ; il cons 
tentarui di quello, vi fara pofto in tauola ; di ve=)) 
ftire goffamente , e groffamente conforme il}; 
buon vfo, chauete trouato ; di portar il pefo} 
degli V ficy ; di farui forza a negarela voftras) 
; Polonta colle Perfonea Voi fuperiori, ¢ piu: 
in conuerfare amorofamente con le Sorelles} 
a Voi antipatiche , con le quali fouente fete: 
infieme vnica .. Quefte fono mortificazioni di: 
pefo, e fufficienti. molto per riformare qual fi fea’ 
Perfona ,che afpiria gran perfezione, fenza 
che le debba venir vna minima voglia d accre- 
fcerle ,fe pur ama d’operare difcretamente in 
maniera; che non s’opprimalo {pirito con la 
fouerchia 


Al 
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# ouerchia fatica, e tranaglio del corpo, e con 

“ fprezze indifcrete , & incompatibili co] ne- 
Jseflario mantenimento della propria com- 

/ leffione . . 

La Diferezione é una Virth , fenzala quale, WJ. 
pl parere di S. Antonio , niffuna vires é virtas 
ene anche!’ ifteffa dinozione , fe pero pud effer 
Huera diuozione fenza wna vera difcrezione . Il 
Hdifecto di quefta , in particolare née digiuni, 
difcipline , cilizij,& afprezze , rende inutili al 
Meruizio della carica i migliori anni di quelle 
WPerfone , che vi fi attaccano,come fece }’iftef- 

o S. Bernardo , che ne f{uoi principij era pie- I vi= 
no dirigore, & afprezze non folo con fe ftef- ** 5 
fo, maanco verfo coloro, che firiducena- er 
ino fotto la fua Infegna, a quali la prima co- 

fa , che diceua loro, era , che bifognaua la- 
s{ciaril corpo, & accoftarfia Lui conil folo 
Apirito , follecitando talmente quei poueri 
)Principianti alla perfezione, che in vece di 
)fargli andar innanzi , li tiraua indietro, perche 
perdeuano il cuore, e la lena, con vederfi 
|cost inftantemente {pinti ad vna falica tane’ 
erta ,¢ tanto rilenata. Vedete , guefto era 
/vn zclo ardentiflimo d’vna perfetta purita , 
) che prouocaua quefto gran Santo ad vna si 
tigorofa mortificazione. di fe Rteffo , e quefto 
-zclo era vna gran Virtd, ma virth nondimeno, 


2 che 
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260 ~ Modo di viuere | 

che non lafciaua @effere viprenfibile . Ecose 

Dio fteffo con vna facra apparizione lo core 

refle , infondendo nella di lui Anima vno fpi- 

rico dolce , foaue , affabile, e tenerosper mez 

zo del quale , eflendo diuentato tutto vn’al. 

tro , s'accusd poi grandemente deffere flato trop= 

po cfatio, e feuero; e diuenne talmenre gras 
ziofo , e condefceridente con ciafeuno , che fi 

fece tutro a tutti, per guadagnarcutti. 

JV- Cosi S. Girolamo non approudna , che 
Caue. 5» Paola fua cara Figlia fofle non folamenté. 
to dal ecceffiua, mane anco oftinata nell’efercizio delle 
#sb.de- mortificazioni corporali, fino anon voler puns 
i to cedere all’aunifo contrario, che §. Epifas} 
pit nio Vefcouo le-haneua dato interno'aques|) 
tidali fto . Per lo che auniente fpeffo:, che molti 5} 
Opere per hauer troppo al principio mal trattato il: lord) 
“ 4 corpo, {ono ftati poi conftretti. ad adularlo nek 
cefeo joncsonde {arebbe ftato meglio a fargli vn crated 
i Sam tamenio vguale , € proportionato agli Vfficj, 
fese e fatiche, a qualila loro profeffione gli obs 
bligaua. 

VY. Equi mi faccio a credere , che il demonio| 
nofiro inimico indefetlo , & aftutifiimo, noa 

folo non cerchi di contrariare chi indifcreta- 
mente fi macera i] corpo, ma che ancora im- 

fiilli lore in qucfie indebite penitenze gola , e fo- 
disfazione 3 imperoche queftitali yedendos,| 

che 
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| vhe riefce loro imitare , materialmente perds. 
-anti Santi nelle afprezze corporali; fi danno 
2 credere con vna tale fomiglianza d’eflere 
‘wriuatia gran perfezione., per vederfi: gran- 
i Penitenti , gonfandofi di fuperbia,e vana- 
ieloria , mentre per altro diuentano. wel rom= 
Nvere della cavne pit duri di tefta,e pin tenaci di 
Ivolonta 5 e fatti feroci, & impazienti, quando 
j20n poffono fare quel, che vogliono, fi dan- 
no acono{cere diffipati affatto nell’ Interiore, fe 
pame fono roninati, e guafti nel!’ Efteriore . Olcre 
Mi che, per trafcurare la cultura interiore 
iche é la principale. per dar buona regola all’ 
ofteriore) con darfi troppo:impreda, & a {pros 
boli to all'efterna mortificazione , veftone 
coftero la natura di veri Hippocriti , ¢ fi fans 


Re ftrada a commettere ae peccatl, 















| Aad io ho conofciuro aleuni> di coftoro i 
cs »facenano. penitenze afpriffime ;e confi- 
milia quelle delli pid’grandi Anacoreti; ma 
infieme commetteuano grandiffime coffe a 
Dio ;.ed vno f{pecialmente,, che faceua'il {uo 
foggiorno i in. vna grotta:diroceata di vn’ al- 
ciffima , e fcofcefa montagna; Queftivcami- 


naua mezz’ignudo, & a piedi {calzi nelmag- . 


gior rigor de] Verno ; facena Jnnghi-digiuni, 
6. R 3 “¢ Innghe 
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263 Modo di viuere 
€ Junghe dimore inginocchiato , come vna | 
Statua nelle Chiefe, nelle quali pure ogni | 
mattina feruiua quantita di Mefle ; ma con | 
tutto cid, pernon effere la penitenza niente | 
regolata,e difcreta , anzi tutta prefunzios | 
ne, merceché procedeua da vn’interiores | 
molto fconcertato , € pi tofto da illufioni, ¢- 
guaite fantasie, accrefciure, & aumencates 
dalla troppo fmoderata maniera di crucciae: 
re il {uo corpo;cadeua poi fouéte i! mefchina” 
in iftrauaganze peccaminofe, & in immode-! 
{tic publiche , ¢ fcandalofe ; fe bene per altro | 
non ft mai conofciutodominato dallintes, 
refle,né applicato, 6 fiflo ad alcun affetto’ 
difordinato di Donne ;né che haueffe Anes 
formale di guadagnarfi i! concerto del Pos’ 
polo per via d’vna affetrata Santita ; finals! 
mente pero , non volendo rimettere punto 3 
ne moderare il fuo {propofitato modo di. vis! 
uere , benche fofle piu, ¢ pit volre auuifato, 
€ corretto; ne potendo per cid pid il corpo’ 
reggerfi a tali pazze, & inhumane afprezze 3 
fece capo alla fine ad vna tal pazzia aperta, € 
si folenne, per la quale fi abfenté , e non fi é 
mai pid yeduto, néfentita di luinoucllas 
alcuna. | 

E cosi ildemonio, chesa, che la morti- 
ficazione ¢fteriore , ¢ che le penalita del cor> 

: po 
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po non fono per fe ftefle mezzi principali per 
f{aluarfi , quando maffime non fono regolate 

_da vn buon’interiore ; ma che facilmente de« 

Pgenerano in aperta ippocrifia; percid non 

‘le contraria , procurando anzi di farle com. 

)parire , come grandi contrafegni d’vna {pe- 

‘ciofa fanctita; e fino a far lor parere , che, 

)cosi facendo , Iddio haura di loro mifericor- 

pdia, benche commettono. infiniti peccati,in- 

educendo coftoro, per quefta via ad vna va- 
wna, ¢ ftolta prefunzione, che gli guida ad 
ogni pit {pauentenole precipizio. Ma qui 
so , che mi direte , che tanto non fuole {uce 
cedere in vna Donna; maio rifpondo, che 

'ingannate ; perche vipuo accadere anche 

di peggio. Percioche Dio guardi ognuna di 

non impaftare macerazioni di corpo con il 

guatto d’vn’interiore mal compolto; e di mif- 

chiare la difciplina, & il. ciliziocon le illu- 
froni d’una guafta fantafia, che cerramente 

\fi correra pericolo di far capo ad vn mare di 

\difonefta , & infamiffime luffurie; ma piu 

j@ncora a concepire errori formali contra la 

noftra Santa Fede, ed a commettere ogni 
forte difceleraggine, fino a farfi difcepola 
adoratrice del diauolo. 








_ Non vi ftupite di grazia in fentire a. rap- VIN, 


prefentarui cofe tanto tremende , & orribili: 
R 4 perche 
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264 ©) Mododiviuere 
perche non é¢ da merauigliarfi, che in vna 
ftracciata carnificina fenza condimento als 
cuno difale della Diuina Sapienza, vi poffa. 
danzare , e luflureggiare vno {pirito immon- 
do, ¢{porco . Tuttauia io nen intendo gia. 
di fcredicare con cio le penalita , © mortifie: 
cazioni del corpo, come che fiano talmen-. 
te pericolofe , che fidebbano affatto , 6 per. 
lo pin lafciare , perche in fatto per fe ftefles’ 
fono ottime. Ho pretefo folo di darui va. 
faggio di quello, che puo fuccedere a coloro,| 
che le vfano male ;“accioche vi {coftiate dal} 
ogni pericolo,e reftiate inftruita,& illuminata’ 
per battere , e conofcere la ftrada ficura, ¢ fis 
bera dagl'inganni, & impedimenti, che forto: 
si fina palliatura vi togliano di giungere, & 
arriuare alla Citta Celefte del Paradifo. 4 

Che per altro so beniffimo, che vi fone! 
ftati nella Chiefa di Dio Penitenti. grandiffi« 
mi (¢ ve ne faranno fempre., finché durera il! 
Mondo) che non hanno quafimai la{ciato ri. 
pofare il loro corpo , crucciandolo con ogni! 
forte di piu auftere penalica, affine di render- 
lo foggetto , & obbediente allo fpirito's’ Che: 
rion hanno fatto vn’ Illavione , un Macario ; un 
Girolamo, un Pietro @’ Alcantara , via Madda- | 
lena ,na Maria Egiziacayvna' Olimpiay ona 
Terefa, e tant altri, chenon fi poffononumes | 

! | rare, 
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ware y quali perd erano moffi dallo Spirito’ Santo, 
e percid quante pik in lorocrefceual’amor di 
Dio, chefi era impofseffato de lovo cuori, tanto 
pid Sanmentaua in quefti veri Amanti del Signo- 

vrela Virtw , > il defiderio di patire? Ma tali,e 

' cosi grandi penitenze da noi poueri mefchi- 

)nelli deuono pit tofto ammirarfi, che eflere 

Simitate , come improportionate molto alle 

Hnoftre deboliforze. Jn tanto Voi, comes 

1 diffi, fiete proueduta di mortificazione efte- 

) riore baftanremente dalla voftra Religione; 

fe arriuerete a portarla compiutamente, fara 

-affai fenza dubbio, perche diuentiate ,anche 
con quefto mezzo vna buona, ¢ fanta Reli- 
giofa. Etio vi configlio,¢ ve lo coman- 

derei anco, fe potedfi fopra di Voi,a non cer 

carui mai piu di quello,che a voi prouede la 

.woftra Santa Madre, la quale con difcre- 

| tezza grande sa guidare, ¢ prouedere anche 

| pel camino {pinofo le fue Figlie: ficché fi 
| ageuolino la ftradaerta, e difaftrofa, che 
suida alla-cima del monte della Perfezione . 
Che fe poi fi defle , che, 6 in occafione di 
qualche grande folennitd , ouero, in cempi,, 

_ per qualche particolare accidente , ch’efigef- 

| fero qualche altresi. {traordinaria penitenza ; 

© pure, che l'interno , anche fuori di queite 

_occafioni, vi chiamafle, {econdo parele a 

2 Vol, 
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Voi , a qualche cofa di pid, diquello vi OF: | 
dina Ja Religione ; in tal cafonon farete va | 
minimo che fenza licenza della voftra Prela- 
ta, alla quale in tutto, ma {pecialmente in quen 


fia parte d’hauere a fare qualche particolare peni= . 
tenZa, vi douete affolutamente fogsettare . & 


doureté rapprefentarle fimplicemente il vo- 
{tro defiderio , fenza procurar punto di tira- 
re la {ua volontd alla voftra , afpettando con 
vna fanta indifferenza la rifpofta, quale co- 
me venuta da Dio accetterete, 6 fiavnsi, 6 
fiavn no. 

E quand’anche il voftro Padre Confeffore 





approuaffe la penitenza , che dimandate, e vi | 


difobbligaffle di chiederla alla Prelata;niente- 
dimeno a mio parere,farefte renuta a diman- 
darla principalmente alla Superiora , quale fe 
concorrefic a concederuela, all’orala potre« 
fte fare: ma fe quefta contradiceffe 5 e ue lanes 


Laffe; io dico, che in tal cafo farefte obbligata ad 


obbedire alla Superiora.e non al Padre Confefse- 
ve (parlo delle penitenze volontarie,e di {upere- 
regaione ,e non delle penitenze proprie della 


4 


; 
; 
‘q 
{ 


Confeffione ) ela ragione fie, perche nelles 


cofe penali del corpo vi ha regolarmente pith 


gius, € podefta la Prelata , che il C onfeffore si |. 
perche la Prelata, é come Direttrice della Cafay 


ecome Madre di Famiglia, a cui {petta di fopr’ 
inten- 
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intendere alla fanita , e conferuazione delle fue 
\Figlie quali alle volee vengono ad infermarfi, 
@ arenderfi inhabili, per far gli VAcij della 
Religione, a cagione delle indifcrete peniten- 
ze , alle quali per lo piu fono Portate da fer- 
uore indifcreto di patire ; si perche Ella hd 
‘pik cognizione del Confeffore(fi come a Lei [petia 
d@’ bauerla) deila compleffione, e forze delle fue 

}) Suddite,doue fono cagioneuoli, & indif potte,e 

1) sa ella in quefta parte quello , che non puo 

fi! fapere , né alle volte € honefto, che lo fappia 

) il Confeffore : onde percio in quefto frete ov- 

) bligata alla Prelata pit, che al Confeffore . 


| Némi ftate alla pofta per ferirmi; perche XI]. 


| s6 beniffimo , che fiete in pronto, per dirmi, 
che quefta mia opinione € opinione fingula- 
| re non praticata da alcuno ; Che li Conieflo- 
ti maneggiano loro quefte materie a bac- 
| chetta: e che bafterebbe hauere {pitito per 
_farne, tanto fono facili per lo pit i Confeflori 
| _aconcederle . Che le Prelate non s‘intrigano 

in quefte cofe , e le lafciano ben volencicri al- 
‘Ia prudenza ‘del Padre Confefiore, e quando 
‘fidefle, che qualche Prelata vi volefle por 
/ mano, niuna certamente ne dimanderebbe ; 
| perche non é bene, eue concernoxo gli affari deit 
| Anima, foggettarfs alle Donne che non fanno 

tacere , anzial primo incontro d'vn aifecto , 
che 
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268 ‘Modo di viuere 
che di poi fi commetteffe ,lo gettarebbero 
in faccia , fe bene vifoflero prefenti tutte le. 
Monache; Che le Prelace non entrano in ques 
ita pretenfione , perche quando fono Suddis 
te, amano ancor loro di tenerfi il fuo, e di | 
far Jo fteffo , che fanno le altre; cioé d’obbe- 
dire ja Superiora folamente in quello , che | 
‘non ponno far di meno. ‘oi 
XIlJ. . Fin qui in verita v’arriuo anch’io , ¢ $0, | 
che voi ,e tutte, e {enon tutte, la maggior | 
parte mi rifponderanno, come mi figuro,4. 
‘che fiate , per rifpondermi Voi. Ma fe: deud, 
parlare con quella ingennita , che firicerca, 
quando fi tratta di fimili materie, deno aflo- | 
Jutamente confeflare, che non so partirmi 
dalla mia opinione,finche io non fia appagas | 
‘to con gualch’altra ragione ,: che fia fupes | 
‘Ylore alla mia. Ed in canto vi dico,; che, con I 
buona pace di quelli Confeflori, iqualifono § 
si facili a condefcendere alle penitenze corporalis | 
{enza confiderare i] danno , che poflono ap= | 
portare , quando non fono ben difcrete, & in 7 
foggetto habile ,¢ fenza hauer riguardo al 
debito, che fi deue hauere werfo la Superioray | 
che né corpi ba certa giuvifdizione,e> obbligo in= | 
fieme d inuigilare per la loro conferuazione ; Jo | 
dico(ritorno a dire con loro buona pace)che - 
non pofio lodare vna tale.condotta , perche | 
ri io 
































Per vna Monaca. Capo XII. 269 
jo haurd a queft’ ora confeflato pid volte. 
tutte le Monache di quefta Citta , né ho ane 
cora tronato quel profitto , che pretendono: 
di cauare da quefte poco confiderate morti- 
ficazioni efteriori , fopra delle quali fanno 
tanto grande capitale , che pare, che v’ap- 
“poggino il fondamento della vita {pirituale ; 
»anzi fe ho da dire tutto quello , che so; dird, 
vche ho fempre trouato molte di quefte.tali(e 
)potrei dire rutte ) che ftudiano folo di mace- 
rare il corpo , pid teftarde ,e men morti§ca- 
ite dell’alere , rabbiofe , fuperbe ,e {prezzanti 
Nal maggior fegno. E di fatto la cofa deue 
paflar cosi, perche non c’éla vera difcre- 
izione nel maneggio , néla giuftizia nel con- j 
cederle per la parte del Confeffore , quale. a 
Jnon pud metter la mano affoluta, oue ba la gin= 
‘vifdizione la Prelata. E cosile cofe,come non 
/caminano per illoro verfo., caminano fem- 
|pre male, e ftrepicofamente. Ma fentite di 
grazia cid, ch’é occorfo a me fteffo, che non 
‘¢lungo tempo. 
| In vn Conuento qui poco lontano, doue XLV. 
‘io hoé confeflaco piu volce pet Jitraordinario, 
cera vna Monaca , che fiell’orare era molto 
‘proliffa,e nell’ viare le afprezze corporali ani- 
da grandemente , ma perche il Conffforess 
Ordinario, né tampeco la Superiora non 


i appro- 
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27@ Modo di vinere 
approuauano vna tanta applicazione di | 
mente ,né vna si fatta macerazione di cor- 
po, come che il foggetto fofle dicompleffio- _ 
ne gracile ,¢ cagioneuole, editeftadebole. | 
Ella pero nop s’acquietaua, ma procuraua — 
diportar Je fue ragioni con gli Straordinarij, | 
ed’ottenere da loro cid, che non poteua dall’ | 
Ordinario confeguire . Venne da me pitt 
volce ,¢ mifcriffe anche lunghe lettere, nelle | 
quali moftraua il {uo defiderio di patire per | 
amor di Dio ; di darfi all’ Orazione , e di vo~ 
lere ad ogni cofto incaminarfi alla Perfe- 
zicne ; che per cid haueua di bifogno d’vna 
Guida , pregando me, che voleffi farle la ca- 
rita,mencre il {uo Confeffore non vi applicae 
ua, eflendo Huomo di poche parole, & ale | 
tresi. poco {piricuale , folita canrilena delle 
Monache ( lafciate,, ch’ io Jadica , perche ¢€ 
cosi ) quando nonhanne quel , che voglioe | 
no ,¢ noo poffono fare , fecondo la loro fo- | 
disfazione , lunghe conferenze. Jo,che por- | 
to opinione diuerfa , ¢ contraria, coime {a- | 
pete, la perfuaft fempre di flare all Obbed:enza 
dell Ordinario , e della fua Superiora rifpettina- 
mente , ne’ quali confiftena la vera, e canoni¢as 
direzione ; che bifognaua {eruire il Signore, fe © 
l'amaua, come diceua , non per proprio gue | 
fio , ¢foddisfazione, ma per compire alla 
Volonta 
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Volonta di Dio , e cosicon 1a corona alla.s 
mano , € con accarezzare anco il fue corpo, 
quando cio veniffe comandato da chi Je» 
puo comandare , e tiene il luogo di Dio. Ella 
pero non contenta feguito a fcriuermi, & jo 
ftimai bene di non rifponderle pit, ¢ cos} cef- 
so di mandar lettere . 
 Pafsd_qualch’anno , quando fi porto alla 
fervict di quel Moniftero per Cappellano vn 

)Sacerdote , che facena profeflione di {piri- 

ytuale , & introducendofi con alcune a parla- 

)re delle cofe di Dio, non and guari, che fi 

»fece da ferte Difcepole , fra le quali {piccaua 

per capo la confaputa Monaca. Si confticui 

Jil fudetto Sacerdote lor Direttore , compa- 

‘tendo il loro {taco (vedete che bonta!) di non 

hauere Confeflore , che v’applicaffe ; fi fece 

"per cid promettere di non abbandonarlo , e 
@obbedirlo ciecamente in ogni cofa , Diftri- 

Jbuina eli efercizij , le penictenze ,le hore di 
Orazione , e cutto cid con grandiffima folle- 

Citudine , e fecretezza. Ogni cofa patfaua 

Per ifcriccura col mezzo d’vna Sagreftana fe- 

dele ,e confocia ; rifpondeua, dana recole, 

auuertimenti ,¢ non mancaua di foddisfar- 
le, oue poteua, fenza ftancarfi . Era vno 
ftupore , che guefto negozio continuafle 
fenza, non {elo faperfi, ma che non fe -ue 
hauefle 
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Wii haueffe alcun minimo fentore; e ch’Egli pow 
tefle reggere alla fatica, mencre bene {peflo 

haucua otto, 6 dieci fogli da leggere, e da} 

rifpondere , Chi voleffe poi narrare cid,che | 

fi {criveua ,¢ le penitenze fpropofitate , che i 

praticauano,, non fi finirebbe si prefto . Ma. 
quel, ch’é pit, farebbero cofe da muouere} 
piti ilrifo , che la diuozione : Tanto fi fasoue) 

{i fa la propria Volonta . i 
XVJ. La Monaca, della quale parlanamo, non| 
poteua pero quictarein quefta combricco-| 

Ja, perche da vna parte le rimordena la co-| 
{cienza di far cofa, che non fofle ben fatta; 
edalaltra parte dilafciare vna si bella oc-| 
cafione diemulare con le Compagne a fer.| 

nir Dio. Le parena di tanto in tanto di go.| 

uernarfi male , ricordandofi degli annifi bauut! 

da molti di douere dependere in ogni cofa da’ 

Confeffore Ordinario,e dalla Superiora, maffim) 

allora , che fi vedena di- propria volont) 
condotta folamente dal Cappellano, il di cu: 

vficio erafolo dicelebrare la Santa Mefla ) 

tempo debito , non di confeflare , non di dij 

rigere Anime, enon di fare il Macftro dell’ 

vita {piricuale, Hora hauena fcrupolo di ri 

tivarfi , cemendo non fofle vna tenrazione di 

demonio , mentre rifflectena al fatto, che ap! 

parentemente le moftraua quanco fi patina’ 

quanta 
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quanta Orazione fi faceua, anche fenza ris 
Hfentirfi delle fue indifpofizioni folie ( ranto 
»puo la propria foddisfazione ) maffime ani- 
mata di quando in quando da quefto buon 
*Sacerdote , che le predicaua, che a far del 
Hbene , non ci vuol configlio, perche il bene 
p¢ fempre bene ; e che non. bifognana penfar 
#tanto ; perche quelli, che penfano molto ; 
jpoco 6 nulla rifoluono. La rifoluzione, e 
Na fermezza effer. !Anima delle belle impre- 
He; equal era la pit bellaimprefa, che pa- 
‘tir molto per Dio, e far delle hore affaidi 
) orazione ¢ 
| Cosi la mefchina agitara da due venti XVIJ 
Jgontrarij non {apeua oue riuolearfi; quando 
jyna fera anguftiata , e sbattuta pili de! foli- 
jto , firaccomandaua ben dicuore alla San- 
jriffima Vergine , perche la illuminafle, fe fof- 
He in errore , ¢ le facefle conofcere il fo man- 
/ camento,quando veramenteElla lo commet- 
tefle , anche con qualche {alutare caftigo, fe 
cosi foffe di bifogno per difingannarla.Fat- 
ta orazione ando a lecto,& a pena fii cori- 
cata, che fui affalica da vn tremore ftraordi- 
nario di freddo indicatino d'vna_grandifii- 
}ma febbre , che veramente le venne poi ga- 
) gliardiffima , & in pochi giornidal Medico 
40 data per molto pericolofa ; onde la Su- 
§ periora 
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periorala configlid a confeffarfi. Ella, che 
penfaua, che il male poteffe effere in caftiga 
del {uo fallo, cio€ in n6 efferfi voluta acquie= 
tare alli configli de’ Confeffori , e delle Supe- 
riore , che alle occafioni le haueuano detto,! 
che le penitenze corporali non erano per lei, | 
che a pena poteua portare quelle folite della! 
Religione , né tampoco le lunghe applica 
zioni di tefta,come molto foggetta al dolore, | 
€ grauezza dicapo; main eflerfi voluta dare 
di propio capriccio, e di nafcofto in mano, é 
podefta dichinon hauena.né I’vficio, ne ill 
nome per materie sirileuanti. Ella,diffi, che} 
penfaua tutto cid, e lo ruminaua nella men-| 
te ,non haueua ardire di confeflarfi dal fuol 
Confeflore , perche haurebbe voluto aprire il 
{uo cuore, ma non hauena animo di farlol 
co quello, che ’haueua pili volte ammonita .! 
Per cio rifpofe alla Superiora, che era pron. 
tiffima per confeflarfi, e che lo defiderauas 
grandemente , ma, che farcbbe ftata fnas§ 
grande foddisfazione , fe fi fofle potura con 
feflare da me. La compiacque la Madre, € 
mando a prender la licenza dal Vefcono, © 
po{cia mi mando a chiamare , perche voleffi 
andare a confeffare vnafua Monaca graue- 
mente inferma , che haueua confidenza nella 
mia Perfona. | 
Andai 
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i}  Andai fubico, hauuto lauuifo, ela trouai XV 
| in cattiuo ftaro; e come atterita mi raccontd ‘II. 
i {chiectamente quant’era paflato in quefta 

¥ nuoua {cuola di fpirito , ma in particolate 

i) le difpiaceua d’effer Ella ftata cagione , ch’al- 

|), cune vi foflero entrate. E_ perche io le diffi, 

) che farebbe ftato meglio, chauefle chiamato 

j il Padre {uo Confeflore, al quale doucuafi 

d) quefta confidenza , e che in tale negazione di 

( volonta haurebbe moffo pit Dio a perdo~ 
@narle , ¢ ad aiutarla, come anche fe haueffe 
-hauuta Ia medefima confidenza alla Superio- 
pra. Mi rifpofe, che primieramente non le 

4 era baftato l’'animo , perche le hauerebbero 
q@rinfacciato li tanti auuertimenti hauuti; 

j fecondariamente che haurebbe bifognato 
 {cuoprire le Compagne , e per effer negozio, 

i} che fi teneua molto fecreto, haueua per que- 

fto capo creduto di non douer farlo. A 
| queft'anch’io m’acquietai , e m’ entrd quefta 
) tagione per buona. Tuttauia nvingegaai di 
) farle conofcere con la viua forza de! ginfto, 
| ¢ dell honefto ( prefcindendo da qualunque 
)altra confiderazione, che fi poreffe fare in 
| tali circonflanze ) quanto fofle difdiceuole, 
) elontano da ogni conuenienza , e douere il 
) fidarfi d’vn’ Eltraneo neg!’ intereffi_ pid im- 
“porcanti dell’ Anima , al quale nulla appar. 
| > 2 tiene 
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- tiene d’vn tanto affare, e non volerfi fidare, | 


come € d’ogniragione, al fuo Padre fpiris: 
tnale,& alla fua Madre Superiora a lei dati da} 
Dio a queft’effetto , & alli quali il medefimo | 
Iddio , dando loro Ivficio , infpira amore, é | 
cdtita verfo le Animevatoro fottopofte ef 
loro infonde fapere , e prudenza per ben regs 
gerle, ¢ gouernarle. | 


XIX, Cosila Monaca addottrinata dall’accideng; i 


te del male piu , che dalle mie parole , prote- ; 
fto di reftar capaciffima delle ragioni, e pros| 
mife di mai piu slontanarfida i cenni de’{uoil 
Superior, & anche di fare , che le Compasit 









Medico , e delle Monache « | 

Vol vedete da quefto efempio , e dalla 
{pericnza medefima , s¢ € vero, che le Supeeih 
riore hano gius; & obbligazione d’inuigilarell 
per la loro conferuazione conueniente , ¢ ra=jf 
gioneuole . Jn quefto Monafterio in modo diff, 
furto trafficauano quefte Monache pin la lo-§ 
ro dannazione, che la loro faluce. E chile, 
haueffe interrogate , perche facenano quelta! 
dinafcofto itnza faputa, e licenza dei Su 
periori, 












Per una Monaca. Capo XII. 2797 
eriori, mentrecredeuano di far bene , has 
Pirebbero certamente rifpofto » perche non fe 
Pontenteranno , anzi cé [grideranno ; dunque 
Miaurei detto io , haurebbe detto ognuno, 
® haurefte detto ancor voi: la cofa, che fate, 
non € bene , non € cofa ben fatta, mentres 
bperate nelle cenebre,e fuggite la luce. In 
jacti da quefto commerzio cosi fanto, e {piri- 
jhuale, come vantauano, non riportarono al- 
#:ro di vantaggio, che, {e dimagrirono il cor- 
bo , impinguareno la propia volonta . Ma 
piacche fiamo a ragionare , fentite queft’al- 
#tra, enon vi i rincreica , che la diro piu bre- 
Juemente, che potro, edié é fopra la voftra ca- 
ralaSoro Paftoni Damiana, che so, non 
@haura difcaro, che la fappiate . 










Hera condotta da fina Madre aconfeflarfida 
vn Padre Eremitano ; ¢ perche, come fapete, 
Snel nafcere di quefta Puttina , nacque pari- 
imenti in lei , e crebbe infieme la diuozione, e 
Pobbedienza ; il Padre la comincio a carica- 
}recon!’ efteriori mortificazioni del Corpo, 
‘i come farla ftare inginocchiata vn’ hora per 
volta con due facchettini pieni di pietruccie 
| piccioline, ¢ minute fotto i ginocchj ; altre 
) volte con vn mattone attaccatto al collo,e 
he cadeua pendolone fin quafi a cerra ; che 


> 3 nel 


La Soré da Ragazza d’otto anni in noue XXJ. 






























4 


Se ne ae 





RS ea Ae eT EN 































278 Modo di viuere 
LiL +) nel dormire fi poneffe vna tauola fotto tra 

: il maceraffo, & il Jenzuolo; che faceffe alcunj’ 

digiuni in pane , & acqua , e ch’il pane per a’ 

imaggior parte fofle inuolto nella cenere. E) 

qui hebbi curiofica di dimandarle , come fae! 

ceua mai quefte penitenze fenzache fua Ma-' 

dre fe ne accorgefle. Mirifpofe la Soro , che’ 

quando digiunaua , fe era diauerno , mo-! 

{traua @hauer freddo , per andare a mangia- 

re appreffo al fuoco , e cosi fi lafciaua, come! 

per difgrazia, cadere il pane nella cenere, ac-| 

cioche, accorgendofi la Madre , pareffe , che 

non lo facefle a pofta ; fe d’eftate , come chet 

per gli affari domeftici non teneuano per lol 

piu hora di mangiare infieme, non le man-! 

caua comoda occafione di far Pobbedienzal} 

del Confeffore. Che circa ildormire , dor-| 

mendo con fua Sorella, etenendo vna tauola§ 

nafcofta {orto il letto, le era pur facile prima’ 

didormire di porfela fotto , fenza che I'altra! 

fe ne accorgefle. . 

AXIJ Mavedendo il Padre la fagacita , e pron. 

tezza della la Sord s'innanimod dauuantag-| 

gio, ¢ Je accrebbe altre penalita pid pefanti,’ 

& atflittiue, che non dico, per non dilungars' 

mi troppo.Raccontero folamente quella, che 

fi cagione , che tutte le altre fi {cnopriflero.' 

E fu, che l¢ diede vna catenella con le oo 

¢ le: 
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: le comando, che fe la cingefle attrauerfo siz 
yecarni ignude. Obbedi la Figliuola, fe la 
1, -infe; ma s’incarno in modo, che le daua pe- 
joa grandiffima , ne s’arrifchiaua di leuarfe~ 
)a, temendo di non far peggio contrafa- 
fsendo all? @bbedienza. Ma la Madre veden- 
Ho la Figlinola caminar dolente,e nel vol- 
<0 contrafatta molto , e gemere di nafcofto, 
Jvolle fapere , che cofa hauestey e toccandola 
la forte nella parte offefa , la Figliuola fr for- 
trata adar vn grido, che obbligd la Madre 
Ja vifitarla , fofpectando, non haueffe qual- 
Jche male nafcente > € che per rifpetto non 
volefie {cuoprirlo ,e cosi ritroué la Figlia 
in cattiuo ftato con quella catena tutta 
fifla ,e piantata in quelle tenere carni, che a 
ori: vi so dire, che vi vollero i fauij, & 
imatti , dando la Soré voci , € grida fino al- 
le Stelle. Hor immaginateui quanto vi fu da 
ldire . Volle la Uecchia Paftoni fapere il 
tutto ; ¢ come,che era Donna di ceruello ca= 
ud fuori la Figliuola d’ogni cofa ; fi lamen- 
re dell Eremitano , come dinditcréte & 
inhumano ; prohibi alla Figliuola di piu an- 
darui;ele affegno altro Confeffore d’aler’ 

ordine diverfo, ‘quale fe bene nen fapeua co« 
fa alcuna del feguiro col Padre Eremitano ; 
nientedimeno mai le diede yna minima peni- 
Ss 4 tenza 
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tenza penale, & efteriore , efercitandolanfo. 
Jo nella negazione della volonta , & in farle | 
conofcere il valore ineftimabile delle Vired. 
chriftiane: Onde dice la Sord , che quefto 
Padre le gioud grandiffimamente, e ch’ Ella: 
fudd pid ad obbedire a quefto di gran lune | 
ga,che non comandaua mai vn digiuno , che: 
Valtro, che la faceua {carnificare . 
Hora io dico cost, e vidimando . Potena | 
Ja Vecchia Paftoni impedire alla Figliuola , | 
che non andaffe a confeflarfi dall’Eremitano, | 
che Ja dirigeua con afprezze, & efercizij cali, | 
che non farebbero ftati fatti da vna Donna’ 
ben forte ¢ Poteua comandare alla Figliuola, | 
che non mai obbediffe a Confeflori di fimil 
forte fenza {ua faputa 2La Soro era ella ob-| 
bligaca ad obbedire alla Madre in quefte cir=! 
con{tanze 2 Se la Soro fofle tata da s} indif-3 
crete penitenze guafta nella compleffione ,} 
ficche non foffe ftata buona , né per il fecolo, } 
n¢. per la Religione , a chi toccaua penfaruia | 
a chi appartencua di fare quefta Iunga peni-) 
téza di foffcrire vna Figlinola in Cafa inecta, | 
inferma , e da nulla? Al?Eremitano , od alla: 
pouera Madre, & alla Famiglia ¢ Cercamen- 
te chi feppe quefto , lodé 1a Vecchia Pafto-'’ 
ni, {cusd , e compati laSord,e biafime di 
poco gindizio il Padre Eremitano, Lo —_ 
| Oo 





Per wna Monaca.Capo XIT. 28% 
Bio corre né Chioftri, oue Je Monache fono la 
Sremigiia, ela Prelata € la Madre. Ma paffia- 

mo ananti, 


) Jidire, che quando la Prelata doneffe bauer KX 


amano nelle penitenze di [upererogazione,ninna ne 
 dimanderebbe 2 erche non é bene fogeettar(s 
Salle Donne , che non poffono tacere , e che gettas 
) no in faccia al primo difetto un buon Beacon 
D che loro fi dimoftri. Jl dir cosi non é ragione 
i che vagiia, perche il foggetcarfi ad vnas 
Me ii3: , che tiene il luogo di Dio, non é 
® vn foggettarfi ad vna Donna, come Donna, 
fina.a Dio in vna Donna ; 3 €cosi, feil fog- 
igettarfi in cid alla Superiora foe vna cole 
i) non douuta , e biafimeuole, allora si, ches 
direfte & si tria teats ma effend o cofa debira, 
-e degna di lode ; he viene in confeguenza 
)effer falfa la ragionc, che apportate . Ches 
fia douuta , gia l’hauete veduta , per la giu- 
rifdizione , che la Superiora ha come in indie 
| 80 di Dio , ¢ come Madre di Famiglia di 
) conferuare le {fue Figliuole, perche Gano at- 
te agliefercizj della Communica , alte fatiche 
| della Religione , & all VAciatura del Choro; 
| 






e perche ancora reftino imbeuute di buoni 
coftumi’, quali dipendono regolarmente da 
vnabuona,e difcreta inftituzione ,¢ difci- 
- pling. Che fia poi degna di lode, ¢ parimen- 

:, te 
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tuilnon mancare. E cosiquelle, che non 


virtuofa, e cosinon fanno bene il negozio 
dell’Anima ; perche fi vengono a priuares 
dell’aiuto douuto, & affecttuofo d’vna Ma- 
dre amorofa (che bifogna, che fia tale, qua- 


ficuramente auuanzarfi nel camino della 
Perfezione , a cagione di friuoli pretefti , ¢ di 
ragioni piu apparenti, che vere . 

diuerfi rifpetti palefare la diuozione di nef. 
peraccidente vi cafca dentro , non fi deue 
percio tralafciare quefto si neceflario ap- 
poggio ; perche in fatti bifogna ben capire, 


pericolofe , pericolofiffima fi € quella , che 


Vir tu; 


lunque (ia , mentve tiene il luoge di Dio) per pit 

































i te chiaro, evivain confeguenza ; perche, | 
| quando Vna fa il {uo debito,viene ad adem= 
pire le fue obbligationi, e percid é fatta de- | 
gna di lode; fi come chinonle fodisfa, € 
fatta degna,e rea di biafimo, perche man. | 
ca al fuo debito , ch’é vn vizio , com’é Vir- | 


vogliono afloggettarfi con dimandare, non | 
fanno regola, mentre non battono la ftrada. | 


AXV  E' ben poi certo, che le Superiore in tal; 
cafo deuono efiere fecrete , né deuono per | 


funa.Che fe poi qualcheduna delle Prelate 


che nel far del bene ci vuole grandiffima | 
cautela , percioche tra tutte le tentazioni | 


viene fotto color di bene,e con immagine dj 
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_Virtu ; e pero il demonio pit comunemen- 
(te fi ferue di quefte per tentare, & ingan- 
hare chi fi determina di feruir Dio, procu- 
"/rando quanto puo didargli a bere il veleno 
‘del peccato mefcolaco con quefto falfo me- 
‘Vle. Epercio plus wident oculi, quam oculus, 
‘)emaffime quando fono occhi di Dio , pofti 
") da Luiataleffetto di vedere, @inuigilare , 
‘) di cuftodire , e d’afficurare , come quelli del- 
® le Superiore. Onde fi dene pit tofto incon- 
4 trare gli aiuti, e ringraziare Jddio, che ci 
, prouede a mifura del bifogno;che declinargli 
J a noftrodanno con nota di grande ingrati- 
 tudine. 
Che fe poi le Superiore , come diffi,per lo- 
(ro facilita naturale, 6 per inauuertenza non 
“cuftodiffero il fecreto; non ne verra per cid 
I alcun male a chilo confido : effendo tali co- 
fe difua natura lodeuoli,e di buona edifi- 
" cazione per fe ftefle appreffo le Perfone fanie, 
¢ prudenti.E quelle, che fono vmili piglia- 
‘No ogni cofa dalla mano di Dio, né lafcia- 
'/no mai per pretefti leggieri di battere le ftra- 
de maeftre ,e ficure ; come pure con vmilta 
fon pronte a riceuere il rimprouero della Su- 
periora , quando, dimandandole , come per 
efempio, di portare due hore la catenelia ; 
6d il cilicio il giorno di Venerdi , le rifpong. 
| : 3 i 
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284 Modo di viuer 
eu defile, che farebbe meglio applicar piu alla 

negazione della Volonta;, che a tanta mae | 
cerazione di corpo , che non sa conofcere , 
che frutto cauino da quefte penitenze, vedens | 
dole fempre piu fuperbe, e mal mortificate. — 
'‘Anzi (e'notate ben quefto) fe la mozione dita | 

li penitenze viene dallo Spirito Santo , eda | 

vn cuore veramente innamorato di patire | 
per amore di Dio, fa che guftino d’efiere - 
auuertite, & vmiliate, per potere in auue- | 
nire efler pid guardinghe, & applicate per: 
non cadere in errori, emancamenti d’offefa } 

del Signore, intento principale dell Anime , che} 
amano Dio daddouero ; € ne ringraziano la Sus} 
periora , che fa loro lacarita d’aprir loro gli} 
occhi, crefcendo verfo di quella , per que-} 
flo, !amore ,e Ja confidenza. Che, fe pot) 

er altra parte , cagiona tal rifpofta della Supe=| 

viora fdegno, ¢ amavezza Con pentimento) 
d’hauerle dimandato tal licenza ,e con pro-{ 
ponimento di non tornarui pit, facendone) 
Jamenti , e querele con le Sorelle ; fegno fard 
guefio molt euidente, che non fono moffe dallo: 
Spirito Santo , ma dal proprio, & in confeguen- 

2a tali operazioni faranno vuore almeno di” 
merito , {e non {aranno anche ree di colpa .7 
KXV Che le Superiore finalmente non curano talt | 
MY. foggczioni.facendo ancor loro lo fleffo,quando fo- 
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| Per una Monaca.CapoXIl. 288 
no Suddite ; vi rifpondo, che in tal cafo la lo- 
ro traf{curaggine, € poca cura di loro fteffe 
non giouera punto a Voi, fe vi farete con tal 
poccafione , & efempio fimili aloro, perche 
Jfeée vero, come é veriffimo , che il fogger- 
wtarfi¢ fatco per voftro bene principalmente, 
pe non per la Superiora , accioche non v’in- 
ganniate nell’ clezione de mezzi,enon pi- 
Mgliate su l apparenza pid Vired falfa, che ve- 
#14 ; per cid non douete reftare di far quello , 
qche a voi torna a conto, perche fe non lo 
qfarete, voi fola vi perderete,e punto non 
@iouera a voiil male della Prelata;i di cui 
Wdifetti , come Donna, non deuono effer da voi 
)confederatine douete faruene regola;ma done- 
) te ben fempre confiderarla,come in luogo di Dios 
con quefto fol motiuo operare, che cosi vi 
verra ogni cofa in acconcio , e farete almeno 
jlevoftre parti, delle quali ne douere render 
conto a Dio. 
j Amperocche Vindifcrezione nelle coe {piri- XXV 
j) tuali ¢ fempre peflima , & ordinariamente ¢ IJ. 
) tentazione finifflima , come fi diffe del diauo- 
| | lo,quale procura d'auuilupparci fuor di mo- 
do con il nuono gufto , e feruor di {pirito in 
ndifcrete vigilie, aftinenze , & in altri eferci- 
2) diuerfi , con iquali fi venga a ftraccar la 
teit2, elo Romaco, ecosia reftare quali per 
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tutto il tempo della vita inabili per gli obbli- 
ghi della Religione ; ouero. a foggettarfi ad» 
alcuna graue indi{fpofizione, od infirmita ; | 
onde poi per quefte occafioni, come dice | 
egregiamente S. Bonauentura, veniamo ad 
amarci tanto , che non folo fi diamoa viue- 
re troppo dilicati,ma diflolutamente;toglien-| 
do l'infirmica per occafione ,e per larga li-' 
cenza a tutti gli noftri appetiti, e carezze . B: 
per ranto, fe capiamo bene Ja forza di queft": 
argomento, non cipud maieffer difcaro il; 
dependere da quelle Perfone , che fono date: 
da Dio per gindicare circa il noftro meglio, « 
e per aprirci gli occhi. | 
KX ES. Girolamo dice( fe bene fu si aufteroj/ 
1X. contra di fe fteflo ) alla dinota Donna Leta) 
Del che idigiani lunghi , & immoderati gli difpiace= 
dents #ano molto , efopra tutto in quelli , che fono an= 
E/er- corainvuna eta tenera. Sha dall' efperienza; 
eizii ch’ il Somarello, trouandofi ftracco per lo 
come camino, cerca di {cappare ; ¢cosi la Gio-! 
Pra ened caduta in infirmita per gli ecceffi delle 
penicenze, ficonuerte poi facilmente in de- 
lizie. I Cerui corrono male in due tempi, 
quando fono troppo graffi , e quando fono 
troppo magri. Cosi ftimo grandemente,' 
che noi fiamo efpofti alle centazioui y quando i 
noftvo corpo € troppo ben trattato , ¢ quando ¢ 


troppo 
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| sroppo abbattuto , perche I’ yno lo fa infolente 
 ne‘{uoi agi, elalero difperato ne’fuoi difagi; 
/e fenoi non poffiamo portar lui}. quand’ é 
"troppo grafio; cosi egli non puo portar noi, 
i quand’ € troppo magro. 
|) _ Dico tutto quefto, perche vorrei pure fra- XXX 
i dicarui dal cuore, fe foffe poffibile , quella 
)vana, e gelofa imitazione di far tutto quello, 

iiche fanno gli aleri fenz’alrra confiderazione, 
ie configlio, che di dire; cid , che fanno gli al- 

1; le poffo far anch’ io, ponendoni in rif- 
@ichio d’imitare l’indifcrezione altrui, che non 
//¢ punto imitabile , 6 in prefunzione di voler 
jefser quella , che non douete effere, od in yn’ 
Woftinata fuperbia di non voler effere quella, 
(che neceflariamente douete eflere , NO, ogn’ 
#vna deue caminare fecondo il dono di Dio, 
ie quefto fi dene conofcere , che fia tale , dall’ 
| approuazione de’Superiori . 
() Tutti habbiamo , é vero, 6 dobbiamo ha- XXX 
uere quefta vnica , e femplice pretenfione di J, 
} feruire a Dio; tutti quefta medefima volota; 
tutti quefto medefimo difegno ; ma in quato 
| a nezzi per giungerui, vi fi vuole vna gran- 
Ge indifferenza , e raflegnazione , per appli- 
carfi folo a quelli, che fono giudicaci per noi 
» ifpedienci dali noftri Superiori, douendo jo- 

To moderare ilrigore fecoudo il bifogno dj 

| ciaf- 
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4 ciafcheduno, non feruendo meno a Dioi dé 
boli, che i forti; mentre tutti , fecondo le los’ 

ro forze fanno egualmente Ja Volonta o 

Dio.Dell’ Api fe ben fi sa che l'vne fon i impie- | 

gate alla guardia dell’ Alueario, e le alerey 

{ono perpetuamente deftinate alla fatica del+! 

la raccolta : tuttauia quelle, che ftanno nell!’ 

Alneario non mangiano meno mele, ches} 

quelle , che hanno Ja fatica @ andare fuce 

chiando i fiorl. i 

XXX  ~E fi. come cominciai dal Santo di Sales, 

IJ. cosivoglio finire con il fatto di Balaam portas} 

Name to dal racdshi mo Santo in quefto: medefimo! 

42. € propofito per darui Pwvitimo auuifo , ches| 

(a Circa t efercizio delle penalita 2 € macerazioni 

corporali {i deve hauere in cofiderazione. Mons 

tato una volta il Profeta foprala fua Afinay| 

ando a trouare Balac 3 ma perche non baueua} 

vetta intenzione , l’ Angelo T afpettd nel caming 

* conlafpadd alla mano per veciderlo. L’ Afinat 
che vedenal Angelo in quella pofitura , fi fermi 
tre fiate come reftia ; in quefto mezzo Balaam li 
percotena crudelmente con il fuo vaftone per far 
ba andar anantiy fino alla terza voita , cb’ ella 
effendofi riuoltata fopra di Balaam, gli parlo pe 
mavacolo , dic endogt « Che eho fatr’ioéperchi 
mi batti tu gia tre volee? E faubivo doppo gloc | 
chi di Belaaws furc ONO Werth € wade l Angelo 

che 
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! é gli diffe. Perché baitu percoffo la tua Afia 
‘)3a? Se Ella non fi foffe ritivata indietro ,io tha 
Surei vecifo , & Effa farebbe falua « Vedete,Ba- 
(aam é caufa del male, e batte , ¢ percuote la po- 
7 Afina , che non v’ ba colpa. Cosiancora 
| pe ciene ne’ noftri affari. Quella Religiofa» 
‘bvede , che fpeffo é mal trartata da brurte , € 
fenfuali immaginazioni, che la portano di 
@pefo ; da commozioni beftiali, che la mal- 
trattano in maniera, che la Volonta non 
difta forfe afegno, il rimorfo interiore viene 
contra Ja {ua cofcienza con la {pada in pu- 
gno per trapaflarla con vn {anto timore 5 e 
{ubito il fuo cuore tornando in fe dice: Ah 
wicarne rubelle , ah corpo sleale tu m’hai tra- 
dito ! & eccola fubito a gran colpi fopra queft 
) Ajina della carne , a digiuni immoderati , a difci- 
J pline a fangue, a cilicy ‘infopportabili O’ pone- 
ora Anima J fe la tua carne potefie parlare , co- 
ime Il Afina di Balaamo , efla ti direbbe, perche 
Jmi batei tu miferabile ¢ contrate, 0 Animas 
|) mia, Die ama la fua vendetta: Tu fei la colpe- 
J uole. . Perche mi conduci in quelle conuerfa- 
| tioni, oue per lo piu fi difcorrono cofe con- 
) tra lo ftato Religiofo ¢ perche leggi alle vol- 
) te quei Libri piu profani , che diuoti 2 perche 
_ non cuftodifci bene gli occhi miei, e {ei trop- 
| po accarezzeuole, € tenera in farmi viare il 
r tatto, 
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290 Modo di viuere 
tatto ,i baci, e gli abbracciamenti 2 perche 
non reprimi quelle maluaggie immaginazioz 
ni, come deui, quando ti conturbanoe perche 


finalmente non fuggi quelle occafioni? Hab-| 
bi penfieri pin vmili, ebuoni 3& io non hau! 


ro cattiui mouimenti : frequenta POrazione,} 
efcappa 1a conuerfazione troppo libera, & 
10 non {aro cosi dominata dalla mia: concu. 


pifcenza. Tx fei quella, che mi getti nel fuoco; 
€ poi non vuoi 5 ch’io m’abbruges ? 


XXX E Dio {enza’ dubbio: deue dire in quefte 
iy. 


oF is ivoftri cuvori piincipalmente, perche contra d 
@ Cape 


cafo , Battete , vompete 5 fj peXZate , conquaffati 


loro fon corucciato « Certo che per guarire da 
prurito non € tanto bifogno di lauarfi, « 
baguarfi, quanto di purificare il fangue ,¢ 
tinfrefcare il fegato : cosi per guarire da, 
prurito de’ noftri vizij ; che-cimolefta con, 
tinuamente,é veramente bueno il mor- 
tificar la carne; ma fopra tuttoene- 
ceffario purificar bene i noftriaf~ 
fetti , e rinfref{care ij nofri 
cuori, del che ve ne 
parlero adef- 
fo trat- 
tandofi della mor- 
tificazione in- 
terna. 
DELLA 
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Per una Monaca, Capo XIII, 29% 


DELLA MORTIFICATIONE 
INTERIORE. 


CAPO XIIJ. 


E bene parlo con vna , che sa,che cofas J, 

| fia mortificazione , ela {ua neceffira , che 
n’habbiamo per viuere non folo religiofa- 
mente ,ma anche chriftianamente; tuttauia 
mi do a credere , che non fia_per difpiacerui, 
fe dird qualche cofa circa della fua effenza , 
€ quidica , & oue habbia principalmentes 
haunta la fua origine neceffaria, perche fi 
ponga in pratica . La mortificazione dunque 
per fe ftefla non ¢ altra cofa,fe non una» 
Virts , con la quale? Huomo fi prina di tutio 
quello, ch’é conforme alla deprauata inclinazione 
della Carne, quantunque fia lecito; ¢ abbrac- 
cia, e vuole tutto cid , che la Carne abborrifce.sy 
ancorche fia neiofo; purche non fiaillecito. & 
conforme aquefto , in due cofe confifte la 
vera, e perfetta mortificazione, che fono , 
Negare alla fenfualita quello y che appetifce, € 
fare, che fopportis? abbracci quelle , ch’ e repu- 
onante , 


La neceffita di quefta Virtd é venuta nell’ Jj. 
iL 


2 Huomo 
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292 Modo di viuere 
Gd Fluomo per caufa del primo peccato . Da qui 
1 nacque la ribellione della ragione contracs 
Dio ; ¢ quella della fenfualita contra Ja ra- 
gione. Percioche , effendo vero’, che !"Huo- | 
mo, per efsere Animale ragioneuole , dou. | 
rebbe , conforme alla fua natura’, abbraccia- , 
re quello, ch’é buono,¢ trouarci guito , 
dare confeguentemente il fuo valore, e prez- | 
z0:a ciafcuna cofa, ftimandola quanto vale, 
€ prezzando fempre pit quello , ch’é meglio: | 
tuttauia vediamo tutto al rouefcio anches, 
negli Huomini perfetti; Perche $. Paolo fi, 
Jamenta , che non appetiua il bene, che de-, 
fideraua , mail male, che abborriua, Noa! 
Rew*-7 enim quod volo bonum, hoc facio; fed quod nolo | 
malum , hoc ago. EmoltiSanti fecero il me- | 
Super O¢fimo lamento : Auuertendofi pero quiui | 
ra con S. Tomafo , che la propenfione , e las: 
ad Re. forza grande, che fi fence da quelli, che fono: 
«7+ in gratia, d’eflere tirati al male, tutta deue; 
confiftere nella parte inferiore, fenza , che 
vi concorra ,econfenta 1a fuperiore , Alio | 
modo poteft intellig: (dice il preaccennato Dote| | 
tore ) de eo , qui eft wn gratia conftitutus,qui quia 
dem operatur malim, non quidem exequendo in 
opere , vel confentieute mente , fed folum concue. 
pifcende , fecundum paffionem fenfibilis appeti~ 
tus» UF illa concupifcentia eft preter ratione Mts 
quis 








Per una Monaca. CapoXIII. 293 
quia preuenit eius indicum y quo aduenienie_s 5 
talis operatio impediatur , & al fine tutti efpe. 
rimentiamo , che ciafcuno € tirato, come per 
forza , ad amar quello, che dourebbe abbor- 

: rire , & ad abborrire quello , che dourebbe 

jamare. Le cofe buone per effer difficili ci pa- 

Jiono infipide ; e le cattiue per efler facili, ¢ 

faporite al corrotto palato, le appetiamo. I 


oo minori , che fono quelli del corpo, come. 


fono falute , ricchezze, bellezza, comodita , 
“Gib guftoft , e cofe fimili grandemente ftimia- 
/mo , € le procuriamo con -grande diligenza : 
ma icibi dell’Anima,chefono le Firth, & 
) Efercizij fpirituali , gli teniamo in poco con- 
)to, € li procuriamo con grande tiepidezza . 

| Richiede la ragione , che lo ftrumento 
“ obbedifca all’ Agente, & il feruo al Signore, € 

vediamo , che fi fa tutto al contrario ; pers 
‘che il corpo, ch’eé ftrumento dell? Anima , 
‘fimuoue contro Piniperio d’effa, e la Carne, 


ch’e fchiaua,fi ribella contro lo {pitito. Hora 


'perriforma disi gran difordine ragion era , 
| che ci foffe qualche Virtu , che di cio trattaf- 
fe, equefta ¢ la mortiikeione > il dicui vfi- 
‘cio é é dicurare l'infermita della noftra gua- 
fta,ecorrotea natura. Vficio gradito fom- 
‘mamente da Dio; poiche appena c’¢ libro 


nella Sacra Scrittura;doue no sculchi, en& 


| a 8 Gh 
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294 | Modo di vineve 
TF cis'imponga la mortificazione, Ora con Hée 

1a Mat. me d’annegazione di toi medefimi , Abneget 
16+ femetipfum 5 ora con nome dabbortimento | 
propio 5 Qui odit anima Juam? ora con no-| 
medi Croce, Tollat Criicem fuam: ora con. 
Matt. nome di violenzay Et Vidlenti rapinnt illudsora’ 
" -con nome di circoncifione fpirituale , Er cirs | 
44 ¢umcifio cordis in fpivitus & ora col nomes | 
“o@-% medefimo di mortificazione > Moitificatio- | 
Ex 2-nemIESV Chrifti in corpore weftro civcumfe= % 
ad Co- ventes . Cosi chiamata da S, Paolo tutta 1a | 
rit. vita di Crifto 3 perche tutto fa vn priuarG 

per noftro amore d’ogni diletto ye gufto, & 

abbracciare per maggior noftro bene ie pes 
he, &itrauagli, | ‘] 

JV. Or-vedete quanto fia da Dio prezzata la 
mortificazione , che lo fteffo fuo Vnigenito | 

Figliuolo la piglio per mezzo d’ageradite 4 

{uo Padre : dunque é ben di douere,che s’efer- 
citino in effa gli Huomini, i quali fon quelli, 
che veramente n’hanno di neceffitas Ma pers | 

che, ficome dalla vera mortificazione depende 
altresi lavera Riforma dell’ Huomo vecchio 3) 
cosi farebbe per cid di douere moftrarui il | 

modo di mortificaré prima amor propio 
di noi medefimi , pofcia le Potenze dell’ Anis’ 
ma , Volonta , Intelletto, e Memoria ; e @indi. 
confeguentemente ifentimenti del corpo: al | 
che 


Io. 12. 











Per wna Monaea. Capo XIII. 298 
_ ehe fare vi vorrebbe vn Iunghiffimo tratca- 
to, che penfo ommetterlo , né volermi impe- 
gnare in vna materia, nella quale hanno 
{critto egregiamente tanti Padri della vita 
dpiricuale , come S. Francefco di Sales , Dio- 
/nifio Carcufiano Sangiuré, Surini,Luigi Gra- 
/nata , Diego Muriglio , Francefco ‘Arias, tut- 
)tia voi ben noti; quali quando non fiano 
/appreffo di voi, io ve li faro hauere ; E per- 
cio diro folamente qualche cofa circa que- 
fRlariforma breuemente rimettendoui,quan- 
do vogliate vedere la materia ben difcuffa , 
Jalli fopradetti-Autori , quali n’hanno ragioe 
»nato , come diffi, lunga , ¢ compiutamente . 
_E pero 


Dell’ Amor proprio « 
| §. J. 


'T* prima cof, checon maggiere ftu- 
| dio ha da procurare di morttificares 
chi brama di feruir Dio, é ’amor propio di 
‘hoi medefimi , cioé quell’amore, con che P' buo- 
mo difordinatamente ama fe medefimo . Quefto 
amore € il primogenito del peccato originale » © 
padre di tutti gli altri peccati ateuali , ches 
‘noi facciamo , che , come dice S, Agoftino , 
T 4 edifica, 











a sy ge = 3H al ek 3 ra 227% —— ~ " 
i ra oth pipe eae eM a 

































296 Modo di viuere 
oy edifica , e viempie la Citta di Babilonia, perche | 

7 niuno pecca, fenon per amor. difordinato’ 

di qualche cofa , per la quale riuolge le {pale 

lea Dio, ¢ ficonuerte alle Creature ; e cost' 

na{ce primieramente dal?amor propio vna 

compiacenza di fe medefimo , con la quale | 

I'huomo diuenta, come vn Narcifo centen- . 

tiffimo di {e , ¢ molto foddisfatto di quanto | 

fa, pretendendo per cid d’eflere ftimarto, e 

lodaco , come fe Egli fofle la caufa principas | 

le delle fue buone epere , atcribuendole alla | 

{ua propria induftria, e non alla grazia di | 

Dio ; onde viene ad efferladrone della Gloa | 

ria, che a Dio fideue, & ad ateriftarfi di-| 

fordinatamente , fe vede, che non vengono | 
{timate ,¢ celebrate le fue cofe, come Ecli fj 

defidera , & a tener poco conto di quelli,che | 

non le ftimano, e lodano. Da qui procede, | 

Grege come diceS. Gregorio, if now veder ? Hno-| 
ae mo i {uot propy difetti ; 0 fe li vede , il giudicarli 
Eaech, per minori di quello, che fonos e& il verges | 
gnarfi,& il confonderfi y che fi fappiano i fuok a 
mancamenti naturali , come fonoleffer Figliuolo { 
de’ Padri poxeri , e Pbauer qualche difformita nel) 

corpo yl bauer cattina voce 5 0 poca grazia nelle 

fue azioni y n€ quali mancamenti non c’é propria 
colpa ye per confeguenxa non c’é ragione di ver= 4 
Lguarfene. | 4 
Efio 
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Per una Monaca. Capo XTIT. 297 
) Effo fvol effer caufa di procurare, che {i VJ. 
facciano meglio le cofe in publico, che in 
ifegreto, dando fingular moftra di fanti- 

ta ,non per lo buono efempio, che fi dene a 
)1.Proffimi ; m2 per la propia ftima, e gloria, 
che fi puo acquiftare con quefto neil’opinio- 
ynedeglihuomini. Da qui viene, che quan- 

do alcuni recitano in fecreto , ftanno a fede- 
re, 6 cou poca, 6 niuna compofizione di 

| quella , che firichiede: E quando recitano 

)in publico piegano le ginocchia a terra, ¢ 
Smoftrano maggior diuozione , come fe» 

io in fegreto non meritaffe il medefimo 
Shonore , che in publico; 6 come, feil mi- 
targli Dio folamente , non foffe di tanta ef 
ificacia, come l’efler veduti da eli Huomini . 

|. Suole parimente dall'amor propio nafce- VI. 
re il lafciar di far ’huomo qualche opera 

di Virth, come fono digiuni, difcipline, & 
jaltre opere penali per timore di non effere 
ftimato per Hippocrita da quelli, che le ve- 
idono fare: e Dio sd quante fé ne lafciano 

di fare nelle Religioni per quefia caufa. Eft 
come l’amor propio fuol'eflere occafiones 
‘dimpedire alcune opere buone, cos! pari- 
mente ¢ occafione, che fe ne faccian delle 
buone, perche accade delle volre, che pet | 
acquiftare opinione di patiente,fopporta viv 

huomo vivingiuria . Pro- , 
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298 Modo di viueve 
ae VJ. Procedono parimenre dall’Amor propio le 


Ja perfona amata, le qualifono. peftidella 
comunita , &. occafioni d’innumerabili dif 
gull. , 


5©- i] lor filenzio-é€ occafione, che Je Pecorelle 


medio vniuerfale Gi é 


JX. Nafce medefimamente da quefto propio § 
Amore il lafciare di fodisfare a molti obbii- ; 
ghi , che {tanno anneffi agli Vficj , perche da 9 
qui procede il diffimulare i difetti, che dous | 
rebbero effer riprefi; il permettere rilaflazio- | 
ni, che diftruggono la vita Monaftica ; il | 
tralafciare le correzioni fraterne , & il non 4 
dar configlio nelle occafioni , com’ era debi- |} 
to. E tutto cio, perche il timore di non : 
perdere la grazia delle Perfone , che doureb- 4 
bero effer ammonite , e riprefe, & il non vo-, 
Jere acquiftare opinione d'huomini faftidiofi; | 
fa tacer molti , non ricordandofi , che minac- 4 

Tfais cia Dio ai Cani muti, che non latrano , quando | 


fi perdono , 6 non innanimandole ad efer- 
citarfi nel bene, 6 non ritrahendole dall'efe- 

cuzione de] male. Ma finiamola , fe voglia- , 
mo efler brieui, perche innumerabili fono gli 
effetti peffimi dell’ Amor propio 5 il di cui rie 





amicizie particolari fondate nel propio gus | 
{to dela buona conuerfazione, ¢ pratica dels 


K.  L’Odio Santo, che configlia Chrifto nell’ | 































Per ‘una Monacas Capo XII. 299 
Euangeiro , ote dice, Dui odit Animam fuam Tear. 

in hoc mundo , in vitam aternam cuflodit eam . 

)Chi abborrifce / Anima {ua in quefto mon- 

do , la guadagna per la vica eterna. Sopra 
"le quali parole dice S. Agoftino in vn Sermo- 
vhne .Se PHuotno fi perde ; amandofi ; chiara 
)cofaé, che colui s’hd da acquiftave , abberren- 
pao » qual sa, che s'abborrifce, amandott , Di- 
)¢o dunque , che quefto fanto abborrimenco, 
che ci configlia S$. Agoftino nelle parole di 4g. 
Crifto € il general rimedio di tutti gli afferci*? 4% 
difordinati , che nafcono dallamor propio. 
E perd quello, che fi determina di feruir a 
Dio ; la prima cofa , che ha da fare é intimar 
guerra , e fuoco contra il propio amore, pi- 
gliando per capitano di quefta guerra il 
)ptopio abborrimento , perfeguirando fe me- 
defimo come inimico , & imitare in quefto 
‘la Vener, Armella Nicolas, che a quefto pro- 
)pofito diceua ; fentice 
| In quefto not dobbiamo in certo modo effer XJ. 
‘content d’bauere in Cafa vn nemico per combat- Sua-s 
terlo »e foegettarlo a Dio; & in vero ionon an~Vi84« 
dauo incontro alle mie male inclinazioni giammai 

con tanto ardore , come quando quelle mageior- 
mente imperucr{auano contra dime; percioche | 
allora tutte le forze dell’ Anima mia vniuano 
‘contva di loro, e le diftruggenano in meno di nien= 
bey 
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“360 Modo di vinere , 
ut - te, perche il fernore dell! AMORE, che m’ani= 
maua,non chiedeua altvo, che di combattere, & 
attertar tutto quillo , che da Lui Sopponeua. In 
oltve io temeno pin il corpo quando ftaua pik pas 
cifico ,eche fotto preteflo di neceffita , 0 d’infer- 
mita mi coglieua improuifa; perche ftando allora 
meno in guardia di me fleffa , mi faceua pit fae 
cilmente condefcendere alle fue voglie. E’ ben 
vero percid, chequando TAMORE mi faces 
na fcucpvire le fue infidie , lo reftringeno in modo, 
che gli faria ftato mille volte meglio il non efferfi 
foddisfatto. Fin qui la Nicolas portata dal 
Diuino Amore, del quale beato chine ha 
vna {cintilla, | 
XIJ. Ma per li rimedj in particolare, per morti- 
- ficare gli afferei fudetti , & altri, che nafcono 
da quefta infetta radice dell’ amor propio, 
che s'intromette fino nelle cofe pit fan- 
te, e {pirituali 5 vi rimetto ben 
volentieri agli accennati Pa- e| 
cri, che appieno fenza | 
dubbio vi foddif- 
feranno . 
E cosi mi paffo a mati- 
uare de’ difordini 
cella propria 
Volonta. 


aienieaneientee— 


— —————— 

























. Perna Monaca. Capo XIII, 20% 


Della propria V olonta ye fui affett; 
* v ° J 
| aifordinati. 


| Gou Tif 
| 
| A propria Volentd fi dice efter quella , XU. 
i che non vuole fubordinarfia Dio, né 
S4ardare altre legei, fe non quelle del fuo 
rOprio gulto , cercando in turee Je cof la 
Nua propria veilicd , e contento. Dita! forte, 
iche ancora nelle cofe dello {pirito , che fono 
ii guito di Dio ( come é POrazione, & altri 
peferciziy {piricuali ) cerca il {uo propio ince- 
tefle , ela fua propia foddisfazione , enon 
li vuole , fenon quanto Je fono veili 50d 
Hetteuoli;e {€ vnadi quefte due cof: porefle 
Mepararfi da effi, lilafcierebbe, come fanno 
uquelle , che lafciano l'orazione per laridita, 
‘che vitrouano; & il diginno , perche porta 
pena al corpo. Quefia é vna delle affezioni 
Pil perniciofe all’Anima, la quale va {empre 
‘accompagnaca con l’amor propio, e proce- 
dono dalei, come anco da effo mille affecti 
difordinati. I particolari pero , che nafcono 
dalla ovopria V olenta fono molti,perche quafi 
tutti quelli dell’amor proprio fono parimen- 
) tl 
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y ricomunialla propria Volonta; mali {uol 
piti proprij , ¢ familiari fono li feguenti. 

*KIV, Jl contendere pertinacemente, come fanna 

alcune , che nelle loro contefe pare, che cer- 

chino pid hauer lintento nel vincere , che | 

jn mettere in chiaro la verita , e per quel?’ ef | 

fetto cercano alle volte ragioni fofiftiche , & 

apparenti, ftimando piv il rimanere vinci-: 

trici, cheil tronare, € conofcere la verita’ 

di quello, che fi tratta, per non rimanere: 

confufe , ¢ pernon perdere di quella propria) 

ftima , che, tanto adorano, Dal quale af.’ 

ferto ftaua ben lontano Pingenuifflimo Sant"! 

Aug Agoftino, quando fcriuendo a S. Girolama| 

sii f€ diceua , Tanto contento rimarrd , vefiando vin- 

= 40, come vincendo ; poiche in ogni maniera refte-| 

yo vincitore , perche quando tu mi vincerai in 

quello » in che contendiamo; wincere i0 allor dsi 

Pignovan%a che mi vinceua . 

XV. © parimente affetto della propria Volon- 

' ta il voler vinere liberamente , non volendofi 

fotromettere al parere alerui, ne fofferire, cht 

alcuna le contradica ; abborrendo Veffer cor: 

retta , &infegnata, BE’ ancora affecto delli 

propria Volonta il woler faper curiofita di co 

fe non pertinenti al proprio fiate, come Hifto 

rie , Fauole , fegreti naturali di cofe auuenir¢ 

voler leggere libri vani,e Jenza frutto,lapris' 

, lettere 
































Per una Monaca. Capo X ITI. 303, 
Jettere d’altre, ma pid ancora il cercar dj {a- 

pere , che cofa paffa tra la Penitente, cp jl Con- 
feffore , & altre cofe fomiglianti a quefte , | 
 Nafce pure dalla propria Volonca il dare XUI. 
la brigha all’immaginazione , e penfiero, la- 
fciandoli andar vagando , fenza curarfi di 
/raccoglierli. E non fi contenta !’Amatrice 
)della propria Volonta con efferamica del 
propio parere; ma procura , che altre Ja 
/deguitino ,e che tutte s’accomodino a quel- 
jlo, ch’ella vuole, offendendo dali’altra par- 
‘te, ch’altre vogliano’, che lei s'accomodi ale 

fla Viren dell’alere , anche nelle cofe lecite, 

Di maniera , che vuole effer obbedita da tut- 

te, ¢ fenza dilazione alcuna,& Ella non yuo- 
) le all'incontro fotcometcerfi ad alcuna . 
» Cosidalla propria Volonta deriua il cer- XVIJ 
) car {ubito mexxi per dar compimento a tutto Ci0y 
| che appetifee ; Vinfaftidirfi con la dilazione delle 
| cofe; lo feufarfi in cid , chele viene comandato 
| dalle Superiore » procurando di feuotere jl 
»giogo della douuta foggezione; Leffler ami- 
the di mutar luogo , e Cella fenza caufa 
Aufficiente., ¢ tutto. per adempire i loro 
| defiderij. In fomma é proprio della pro- 
| pria Volonta vn Senerale abborrimento di tut- } 
10 60; che le pud apportare difgufto , cr un’ ) 
| appetito infaziabile di tutto quello, che le puo 
dar 
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204 Modo di vinere 
dar gujlo ; e perche m’accorgo , che non ats 
tendo alla brenita, che ho promefio; mi 
porto fubico a toccare qualche rimedio an= 
che in particolare per vincere que{?’ affetto | 
mofirvofo , e difordinato della propria Voz | 
lonta. | 

E fe bene il rimedio vninerfale di tutti € | 
procurare di negare il proprio gufto , e contento : 
in tutte le cofe , e non condefcendere al nofiro ap=: 
petico; nientedimeno voglio dirui qui qual: 
che cofa in particolare intorno li rimedij ne-| 
ceflarij, affinche vi faciliciate la vittoria dij 
quefta alerettanto naturale , quanto nemica | 
paffione .E cominciando dall’ afferto difor-: 
dinato diconténdere pertinacemente fi dene 
confiderare , che lo Spirito Santo dice, 4b/ti-| 
ne te a lite 5 ¢7 minues peccata . Scoftari dalle; 
contefe , ediminuerai i peccati; onde fegue,| 
che il contendere , e contraftare feguono or-# 
dinariamente alcune colpe, come fono f{de,/ 
gui, parole piccanti, ouero. inquietudini , ¢} 
perturbazioni della pace interiore. E per ¢c-| 
cirar quefto diceua $. Gregorio, che Cfalua lay 
verita della Fede) pin tofto volena feguire il pa-% 
reve daltrui , che contendere con alcuno ; onde la | 
Religiofa in qual fi fia occafione di contefe 
vi deue entrare. fenza paffione, non pit in-| 


chinata ad vna parte , che alPaltra. ; ma con” 
he 
| 
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vn defiderio libero di faper la verita : che fe 
‘fa quefto, tanto fi curera di rimaner vinci« 
‘trice , come vinta, contenta col vedere , che 
ila verica fi ponga in chiaro,e fi concfca .E 
quanto piu cedera , fempre fara meglio, men- 
Htre pero non fiano cofe contra Ja Fede, 6 
Hcontra i buoni coftumi, perche non fi pud 
vacquiftare la mortificazione di queft'afferro, 
che con il defiftere dalle gare, fenza hauer 
vn minimo riguardo alli rifpetti humani, 
quali fanno folo ftima della falfa riputazio- 
ne del Mondo , | 
L’affetto poi difordinato della curiofita , 
di voler fapere quello, che non ci appartie- 
ne, ¢ fempre maggior male di quello , che 
pare , perche I’c{perienza iafegna, che quelli, 
che vanno diftratti in voler inueftigare le 
\cofe ,che a loro non appartengono , fi di- 
menticano poi di penfare alle proprie , che 
Jor deuono importare. Proponete dunque 
di non voler fapere, fenon quelle cofe fola- 
imente, che appartengono all’vtile dell’ Ani- 
|ma vofira,o a quella de’ voftri proffimi , e 
allPobbligo dello ftato , & vficio , che vi tro- 
uate hauere: confiderando, che di quefto 
folo Dio ve ne dimandera conto. E cosi 
_ fouggirete di leggere quei libri, che non fono 
di giovamento per l'Anima voftra , per le 
| an ——— voltra 
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306 Modo di viuere | 
HA vofira profeffione , € minifterio: occupando 
‘quel tempo nel leggere quelli, che fono con- 

facenoli all’acquifto delle Virtt , & al pro- 

fitto della vera perfezione . Enon meno fug- | 

girete di voler fapere le cofe orculie della nae 

tura, ede’ i futuri contingenti,quali fogliono 

alcune procurare di conofcere per via di vae 

ne offeruazioni , nel che per lo pin vi fi mef- | 

cola il demonio con diuerfi inganni ; ma pit | 

di tutro ,¢ come dalla pefte vi guarderete da | 

quella infame, ¢ vituperofa curiofita di voler [a= 

peve y che cofa paffa tra il Confeffore, ela Peni- 

tente , perche cid non va mai molto lontane 

dal peccato mortale; per effere la materia | 

per fe ftefla gelofiffima , | 

AX. Cosi I’ affecto della liberta; e vagazioni 
de penfieri fi hanno da mortificare , tenendo 
Ja briglia all’immaginazione , procurando di 
tenerla quiecta in quello folo , che é feruizio 

di Dio , & vtile dell’Anima; non permetren- 

_ do, che diuaghi inutilmente,e quefto non 

{folamente nelle cofe illecite, e che non appar- 

tengono ;ma anche nelle buone,e fante, 
mirandole folo con fimplicita , {enza mif- 

chianza di curiofica . : 

XXJ. © Gli aleri affecci G@ hanno da mortificare | 

con determinarfi virilmente di fotroporfi, | 

ud folamente al parcre, ma anche al coman- | 

do 
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do delle vguali , pigliando il configlio di S. 





Pietro, che dice , Subetti eflote omni Creatu- i Pet: 
ra propter Deum . Sottometceteui ad ogni ‘4 *° 


yvmana Creatura per amor di Dio ; facende 
“prontamente quello, di che farete coman- 
data, 0 O pregata per riuerenza di quel Signo- 
‘re, che venne dal Cielo in terra per feruire a. 
/minori, eflendo Signore dei maggiori. Ma 
)paffiamo auanti preftamente per dire qual- 
i che cofa anche dell’Jncelletto, e Memoria , 
i] giacche i in quello , che manca, potete por- 
) tarui alle fergenti , che viho di fopra dimo- 
) ftrace, oue potrece a voftra fazieta cauarui la 
) dere di quefte celefti doctrine . 








| | Della mortificazione desi Affetts 
| difordinati dell \ntelletto, 
e Memoria. 


§. IT. 


delle Potenze dell’Anima, refta di ri- 

| formare I’ /ntelletto ye la Memoria, che fono 

le altre due Potenze , le quali doppo il pec- 

 cato hanno parimente i loro difordini, quali 

| -deuono, accicche non facciane danno, efier 
V 2 Mortis 





Jformata la Volonta , ch’é Ja principale XXJ) 
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mortificati. E parlando di quelli delf’ /ntefe: 
letto, pare, che tutti i fuoiaffetti difordinati 
fi poflano ridurre a tre. Jl primoéla fouer- 
chia curiofita intorno a fcrutinare-le cof? 
che fono fopra la fua facolta naturale , non 

.volendo nel fapere offeruare la fobrieta, che’ 
ci ricorda San Paolo, Non plus fapere sy 
quan. oportet fapere,fed fapere ad fobvictatem ¢) 
Ii fecondo ¢ fidarfi affai del fuo parere, ¢ prox! 
prio gindicio nelle cofe, che puo natural—' 
mente intendere. Et il rerzo ¢ atrifchiarfi a} 
fav gindizio con leggieri indizy , & occafioni| 
di quello , che non pud con enidenza fapere| 
intorno dé Proffimi . | 

E quefti affetti, benche habbiano tutti il 

{uoi rimedij particolari per effer mortificati, | 
come potrete vedere nel Muriglio, io mi con-: 
tento di moftraruene vn folo per tutti tre, € 
faciliffimo .E quefto fi é il foggettare il promt 
pio giudicio in tutte le cofe al vofiro Padre 
Spirituale , dandogli conto fincero dicutti 
i moti delle voftre paffioni, ¢ diturte le vo- 
{tre teritazioni, e fecondo il fuo parere reg- 
gerui,€ gouernarui; € vi prometto ,-che,| 

per quefta via , mortificherere non folo I’ /n- 
telletto difordinato nelli fuoi afferti , ma an- 
che le altre Potenze tutte, confidando ‘in'| 
Dio, che illuminera il fuo Miniftro , perche 

v’addice 
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vaddirei fempre il meglio per la maggior 

| gloria fua,e per lo beie dell? Anima vofira. 

| Inquello poi, che tocca lariforma della XX 
| Memoria , feruira ottimamente per mortifi- IV. 

es , il far si, come dice $, Bomauentura, 

oft fempre in Dio 5 come in nofiro centro , 

dsenfando Sempre in Effo . Giouera anche cid, 

}che habbiamo detto intorno la vagazione 

fi: penfieri , procurandofi f{pecialmente di 





non dar lucgo alla Memoria dell’i ingiurie riceuutey 
pregando per chile fece , ogni’ volta che ci fi 
}rapprefenti nella memoria . 
} Vedete, e m/accofto al fine: chi ben cu- XKV 
ftodira , e regolera con diligenza le Potenze 
| dell’Anima , cioé I" Intelletto » la Volonta , es 
la Memoria, credetemi, che tutte le aleres 
pafiioni verranno dietro regolatamente. Da- 
/ temi vn’interiore ben’ aggiuttato,, & ecco la 
concupifcibile , & irafcibile , che ftanno nella 
| parte fenficina , in iftato di pace , e di mode- 
‘fazionc 5 € cosi ancora feguitera la mortifi- 
| | Cazione de’ fenfi efteriori, come vifta, vditoy 
odorato , guflo, e tatto . Non fate, come quel. 
Je, che , quando proferifcono yna. parola 
@ Rtacdleltia 4 accortefene fubito dicono , ab 3 
lingua maledetta!e. par, chedicano bene, ¢ & 
| purnoneé vero, perche dourebbero andar in 
—collera con chi mofle la lingua, ele dié la 
| V3 facolta 
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facolta di ftraparlare . L’interno 0 quelle,che fa 
il male; nO fon che inftromentii fenfi. Dunque’ 
fi deue dire , che la prima fatica , & iJ primo: 
trauaglio deuefi cominciare dalltinterno , & a 
proporzione poi domare l’efteriore , ¢ far s} .} 
che corrifponda all’Jneeriore ; che cos} Pyno; | 
¢ l’alero camineranno bene, & a pafii eguali, | 
efi batrera difcretamente la catriera di ques | 
fto mondo ; ficche fi duri, e § perfeueri fin’ 
al fine. 

Che pero I'vficio 5 & obbligatione della! 
Religiofa deue effere di ben coltinare il fio | 
ipirito per ifradicare i cattiui germoglij , | 
che la noftra depranata natura fa continuac | 
mente pullulare; e cosidinon iftahcarfi mai | 
d’affaticare per 'emendazione de’ {uoi*difet. | 
ti, € per la perfezione dello ato Religiofo ; | 
che fe poi non vede in fe fteffa quel profittoy 
che attende dalle fue fatiche, non fi deue per 
cio attriftare ; poiche, fi come PAgricolto- 
re non fi deue rammaricare d’hauer fatta pos 
ca raccolta , nou meritando veramente bia-_ 
fimo , quando habbia hauuto cura di’ coltis 
uare la terra , e di feminarla bene ; cos} pari- 
mence non deue infaftidirfi la Serua di Dio, 
quando non vede si prefto la raccolta ‘delle 
Virth, confornie vorrébbe, purche habbia 
tutta quella cura ; che puo per coltiuar ip 
a 


lili lil a 
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Jaterradel {uo cuore, leuando viaal pof- 
fibile quel ,che conofce effer contrario all’ 
sacquifto di quella perfezione, alla quale é 
Jobbligata d’afpirare virilmente, e non tiepi- 
sdamentre , come fanno alcune, che muouo- 
"hoi piedi per caminare verfo quella,ma non 
pfanno mai vn paffo, che vaglia per giun- 
'gerla, mercé Ja loro Ientezza,e tiepedita 
‘nel muouer&i . II Tiepido ( vedete ) {ta ancer 
‘egli in vna continua guerra con le paffioni; 
oma non confeguifce mai vittoria, anzi {em- 
ipre vi perde qualche cofa ; dunque per fupe= 
“rare , € vincere le propie paflioni, ¢ loro af 
fetti difordinati vi vuole fortezza ; folleci- 
itudine, ¢ coraggio grande, erifoluto . Or 
refta ancora, che vidia qualche inftruzios 
ine per vfar bene il Refettorio , 1a Conuerfa- 
)zione , il Parlatorio, e finalmente finirla con 
il Silenzio . E fe bene da quel, che fié detto 
‘fin’ora , fi pud cauare molto, per ben vfare 
‘glidetti Actidi Comunita , perche in pia 
_ luoghi incidentemente v’ ho motiuato , 
_- potrei dire d’ogni cofasnientedimeno 






vi voglio anche partitamente a 
capo per capo ragionarui di 
ogn’vno di quefii parti- 
colari, € primiecra- 
mente. 

V 4 
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Come fi debba praticares 
IN REFETTORIO. 


CAPO XIV. : 


J. YN Refettorio vidouete andare con quetto | 
I motiuo di prenidere Palimento per fo fte- | 
nere Ja voftra vita , e non di portarfi al cibo’ 
4 guifa d’vna, che viua volentieri per man- | 
giare. E pero vi fara di grande profitto in| 
quef?offeruanza l’hauer familiari. quefte fe. | 
guenti confiderazioni. | 
I, Riflettere , che non mancano perfone | 
piu innocenti, pit virtnofe , e pi degne di | 
voi , le quali di prefente ftentano il vitto , ¢ | 
patifcono molta fame . E quefto vi ferua del | 
continuo per tenerui nel voftro concetto pet | 
imineriteuole di qualunque fonuenimento di | 
cibo , ed’ogu’alcra cofa per voftro foftentas | 
mento . 

IJ. Pafferete 2 confiderare , che quanto 
vi fara prefentato alla menfa, vi fara dato. 
dalla mano ftefla della Prouidenzadi Dio, 
& in confegnenza douete prenderlo nel mo- 
do , che vi fara prefentato , 6 fiano vinande | 
infipide, © faporite; 6 fiano bene, 6 mal | 
3 oN condite 
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condite fenza punto lamentarul, ma pren- 
dere cid , che fara. pofto ananti , con ricor- 





darui del derto del noftro Saluatore , Afsan- Lee 


ducate , qua apponuntur volis . 
Wj. Affifa alla menfa, vi fieda al fiance 
davna*partel Aftinenza , dal!’ altra la Dif 
‘crezione. V’eflorti alla prima per pon eccecere 
‘nel mangiare, ¢ nel bere i giufti termini la 
chriftiana ragione; come anche per non viare 
in tal azione certa avidita, 6 prefiezza nicn- 
te connuencuole alla buona creanza , ¢ moite 
) meno alla decenza Religiofa. E, per repri- 
\ mere quefto difordinato appetito, fara otti- 
| mo rimedio lo ftar ben attenta alla facra [c- 
» zione, quando fi legga , 6 quando no,al vo~ 
| ftro prefentiffimo Dio , che non ceffa maiin 
| qualunque voftra operazione di mirarui. La 
| feconda Virtl , cioé la Difcrezione non lafci 
anch’efla di rapprefentarni i fuoi ben fodi 
infegnamenti, fenza i quali nulla , 6 poco 
_vagliono quelli dell’ Aftinenza , ¢ delPalrre 
Wirth , come fii diffe, e fono li feguenti . 
© @he non vfiate giamai quelle mortifica- IJ. 
_ gioni, che notabilmente vi fcemano le forze 
| per le fatiche,& vficj comuni del Monafterio. 
Che vi fia molto a cuore di fuggire nella 
Menfa certa fingularica di Virti troppo ap- 
| parente, si per non porre lealtre in fogge. 
zione; 


1c. 
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zione ; si per non efporre voi ftefa al vento 


della fuperbia , E qui vi Porgo vna belliffima — 
{entenza di S, Agoftino , che leva ogni {crue 
polo a chi teme di trafgredire Ja douuta — 
Attinenza , perche fente guito grande nel ci- 


s.4y.60.Dice dungue il Santo Dottore’, Qua- 





guft. lunque forte di delizia ( purche fia lecita) non ves 


réla- oa alcun nocumento , fe prendefi (enza defiderio . 
* 2 Non defiderate voi dunque né quefta , né 
bers. Quell’altra forte di cibo, né quefta, né quella 


Magn. dilicatezza, 6 gufto di viuanda , e non te. 

en # ae 

meee fentite , per motino di ringraziare con mnag- 
g 


e.7. ior affetto la Diuina liberalicd . L’aftenere 


mete punto, ma valeteni del diletto , che ci 


pero la mente, e porla nella facra lezione,od — 


in Dio é cofa pit ficura , e meritoria . 

J. Ma fe per quefto motino fi concede qual- 
che fodisfazione neceflaria , & ineuitabile al 
fenfo del gufto , non fi deue per quefto ften- 
dere ad altri feng; percioche a menfa fi de- 
nono ben cuftedire i voftri {fguardi, e {enza 
vrgcnte neceffita non vi ponete maia rim}. 
rare hor quefta, hor quella; 6 ad offeruare 
gual porzione di cibo appretti all'alere.Re- 
fii la voftra lingua legata ad vno ftrettiffimo 


filenzio, e tutea la volira Perfona ben mortj- 
ficata, e ben compoftta . 


IV. Se poi accadefic , che , volendo yoi eferciy 


care 
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tare qualche aftinenza, e che lobbedienza 
nol confenta ; allora non douete turbarui,né 
afflig gerui punto; ma obbedire alla cieca 
prontamente » & allegramente . Evi termino 
pquefti pochi aunertimenti con vna rinela- 
“zione fatra dalla grai Madre di Dio aS, Bri- 
_gida, edice cosi , Setu vedeffi due Huomini Renel- 
“DH0 conftituito fotto VObbedrenza ,e t’altro in” % pie 
ifua liberta. Se Rute diginna haurd femplice” °°" 
Deri ; 3 ma fe Puegli, che fia fotto Pobbed:en- 
‘Za mangia carne in quel giorno di digiuno, fecon- 
dol Injtituzione della Regola, cosi. comandato 
‘dal Superiore , e nientedimeno digiunerebbe pir 
Ivolentieri , fe l’obbedienza non gli oftaffe, otter= 
ria Egli duplicata mercede ; una per [ Obbedien- 
za,elaltra per la mortificazione della propria 
iV olonta in non potere adempire il [uo buon defi- 
derio. E cosi dalla Menfa pafferemo al Dor- 
‘mitorio : 


Come fi debba praticare., 
IL DORMITORIO. 


Ci kh PO ae 


Ato il fegno della Dormizione fubiro Gf 
| deuce andar a letto , Ifegno, che fi aa (2 
dene 
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ue intedere per la lingua di Dio,che chiama al 
neceffario ripofo.del fonno . Ha Iddio deter- 
minato a tutte le cofe ilfuo tempo ; Tempo 
é didormire . e tempo @orare ; & il peruertire 
i tempi ordinati € vn cadere in mille difordi- - 
ni. Non vorrei,che imitafte alcune, che in | 
tempo d’andar a letto , fipongono in Ora- | 
zione ,¢ vogliono fotto si bello, e fpeciofo 
pretefto vegliare , quando fi deue prendere | 
il neceflario ripofo . Or credete. voi, che {a= 
ranno accette cali Orazioni a Dio, mentre | 
fono ripicne della propia Volonta contra | 
Pordine di tal offtruanza? @bbedite dungue_s | 
con ogni prontezga al fegno, che fi da, confor. | 
me gli ordini, e lafciate per tal effetto ogni | 
cofa da banda. =| 

Ma voi mi direte , quando. nel corfo della | 
Siornata non fi ¢ trouato tempo di compire | 
alle folite particolari Orazioni, non douran- 
no rimetterfi prima di porfia giacere? Rif. 
pondo , che Ja piu bella Orazione , eDiuo-. 
zione , che voi poffiate offerire al Signore | 
cil tralafciare ogn'altra Ovazione , per efeguire 
60m Oni maggior prontenza quanto da voi 
pretende Sua Diuina Macfia . E fe allora da 
voi pretende , che fubiramente vi portiate al | 
ripofo del letto; l’atto , ch’in.cid farete d’eb- | 
bedicnza , fupplira a cutte le voftre non obs | 
bligatorie, 




























Per una Monatae CapaXV. 317 
bligatorie , & inuolontarie ommiffioni, e {a- 
Ta piu accetto a Dio. 

Nello fpogliarni veftite la mente di qual- Tj. 
Hche buon penfiero. E pofta in letto vi ba- 
pftera il ricordarui, che flate alla vera , e vealif- 
Nima prefenza di 210 , e dell Angelo voftro Cu= 
Vie per giacere in quella compofizione , che 
ideuefi vfare auanti dtloro . E vi giouera anche 
pet quefto afiai il rammentarui, che apparfa 
tvna volta la gran Madre di Dio nel Dormi- 
‘torio del Nouiziato dell’Ordine de Predica- 
tori fauori tutti della fua Sanciflima Bene- 
idizione , e folamente negolla ad vn Noui- 
pio »mercé che dormiua con qualche poco 
idimancanza di religiofa modeliia.Da quett’ 
Hefempio s’impara a componere nei flefi 
se nel corpo, € nell’Anima . 

Dormirete fola, e difprezzerete coflantemente LY, 
qualunque vana paura , che poffe punto allonta- 
naruida quefta Offeruanza di molto rilieno. Ar- 
/mata coll'inuocazione del nome Santifimo 
di GIESV’, mirabilmente farere difefa da 
tatti g?inganni, ed illuGoniinfernali? 
| Per vitimo non vi {cordate di queite due v, 
-cofe in fe molro importanti. La prima @, 
che fenza vrgentiflima neceflita non vj pore 
biate mai al letto delle altre(parlo delle Lane, 
non delle Iaferme ) si per lo filenzio ftrettif. 
| fimo, 
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jt fimo , che fi deue praticare in Dormitorio, st 
per non recar difturbo a chi vi fta da vicino, 
perche effenda tempo di gran quiete , come 
é il tempo notturno,, non potrete parlar si 
piano, che non fiate in qualche maniera 
fenrica , come anche, perche faol effer rego- 
Ja camune d’Anime Religiofe [offeruare in 
Dormitorio continuamente il filenzio , e guardare 
con ogni cuftodia la purita. La f{econda é€ , che | 
vi ftia {empre inprefla nel cuore di non per- 
mettere mai auuersitamente , che, douenda, 
forgere dal lecto per andar in Choro,il fenfo, | 
e la ragione vengano a difputa, od aconfiglio | 
circa il fubito leuarui dal ripofo. Troncate, 
troncate fenza.dimora ogni difputa, ogoi | 
configlio, ogni difcorfo, & indugio, poi-) 
che in canto il pretiofiffime tempo fe ne paf- | 
fa, fen vola, e fi perde, né S’acquifta mai 
pii,ela pigrizia piglia piede,e con mag- 
gior difficulea fi fupera, quanto pin vi fi” 
penfa. La pigrizia dunque , ela ciepidezza| 
ca banda , forgere follecita velocemente dal. ; 
je piume , e date piu tolto vdienza , & vbbi-. 
dicnza prontiflima al voftro buon Angelo 
Cuftode , che vi follecica a farla Volonta. 
del voftro Dininiflimo Spofo, che vi chiama,. 
evifta attendendo alle facre lodi , che do-' 
uece tribucargli. & fin qui vi bafti per le 
L6r= 
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Dovrmitorio , € paffiamo alla buona 


Con- 
uerfazione, 


Come deuefj regolare nella 
| CON VERSAZIONE. 
| 


| CAPO Xvy, 


| “Onuerfar con tutti, enon macthiarfi , cer- 7 
6 tamente € cofa difficilifima . O' quanto 
/acilmente qui fi cade in debolezze > & indi- pe 
vetti ! Che perd,per ben munirui,accioche cé- ct 
jierfiate fanamente, vi dard qui fotto alcune a/le> 
rautele cauate in gran parte dall’opere d’yn fue 
Brand’Huomo illuminarto , j! RB. Giouanni pens 
dalla Croce , e fiano dunque , Ce 
) Prima. Che oi egualmente amiate tutte, cr IJ. 
veualmente vi dimentichiate di loro » Cheéa 
dire , guardarfi dail'amare pid vna Perfona, 
she l’'altra , per veder in efla qualita pid ate 
‘tatine d’affetto, come Srazia , talento , bele 
€2%a, awuenenzay od altre doti fimili, a cui 
jaturalmente fentefi inclinato il noftro ge- 
Ho, la noftra fimpatia ,la noftra foddisfa- 
Hone, Sentite , che cofa dicena S. Terefa di ©4%- 
SIESV’ , Pare, che non poffa il fouerchio amo- Peae 
© ira hot altre effer cattino , e pur ne [eco cap. ge 
Molio 








* 
ese 


Rak ok a es al NO YN 




























ij. 


3290 Modo di viuere 
moite male. E nelle Donne, cred’ io, che fia 
2, che negli Huomini,e cagiona danni nelle. 
omunita molto notort 3 attefoche da qui nafce | 
jl non amarfi tantotutie; ilfentire Paggrauio y | 
che fi fa all? Amica ; il defiderio dbauere con che: 
regalarla 3 il ceveartempoy eluoga, per poter 
parlare con effa lei , @ motte volte pin per pale 
farle Peffezione, che le portay & altre cofegs 
impertinenti, che? Amore, che porta a Dio. Im-| 
peiocche quefte si firette amicizie poche voles, 
wanno ordinate y per aiutar(i ad amare pit Did, 
anzicredo ,cheil demenio le faceia cominciare| 
per intiodurre partite nelle Religioni ; che quaits, 
do é per feruire S. Ds M, fubito ft {corge » pere| 
che non va Paffezione con paffione yma con pro- 
curare aiuto per vincere altre paffioni. Fin qui 
eccellentemente la Santa Spagnuola . 
E quidouere ancora auuertire , che quan 
tungque le amicizie fiano fpirituali , sha non.) 
dimeno da procurare di sfuggire in efle I 
troppa comunicazione , ¢ le particolari dij 
moftrazioni d'amore, fpecialmente , quam, 
do alere le norano.. Cosi pel pericolo, chev, 
pud eflere , che l'amore fpiricuale degeneri, ( 
perda almeno alquanto della {ua purica ; co 
meanche per nondare occafione ad altri 6 
{ofpettare in fimili circonftanze, e particola 
rica, imitande in quefte Pefgmpio d’aleur 
$ants 


Pi 
Cc 



























Per una Monaca. Capo XVI. 32x 
‘Santi Religiofi, de’ quali racconta S. Gjo« 
uanni Climaco, che quantunque (i amaffero con 

amor caftiffimo fondato in Dio; con tutto cid ve~ 

‘dendo; ché con la loro comunicazione dauano da 

‘fofpettare agli altvi,saccordarono fra di loro 

id aftenerfi da effa per qualche tempo. Dunque 

»bifogna, per caminare ficuramente’, conuer- 

ifare con le Sorelle folamente nel?hore affe- 

pnate in occafione degli vficj , e folo. quando 
porta la carita , & il bifogno . Non dar mai 
poarticolare faluto pit ad vna, che all’altra; 

10n moftrar mai piu benignita, pid amore- 

1olezza , piu genio , pit carita a quefta, che 

t quella , ma amar tutte egualmente con- 

forme richiede pero vna Santa Difcrezione. 

| Ecosi anche dimenticarfi egualmente di tut- IV. 

ve. E quefto fi deue intendere,quando Ja me- 

‘noria , nel ricordare le cofe , ci toglie,e ci 

juia dalla prefenza di Dio, e di cid, che mag- 

3iormence puo ricordarle Iddio fempre a noi 
prefentiffimo. Dunque fate ogni diligenza 

(quando la neceffita , 0 Pobbedienza , 6 las 
-arita non v’imponga il contrario ) per di- 

nenticarui d’ogni cofa ‘creata , che non vi 

nida a Dio . 

| Seconda . Che voi douete atrendere a voi Vo 

teffa > 10n altramente , che fe non fofte nel Mo- 

alterio 3 che fe farete al contrario , per quanto 
| x sfor%0, 
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522 Modo di viuere . 
/ sforzo,e fatiea voi farete, non verrete mai ad.ef- 
fere vera Religiofa, Quefta maffima é tanto 
{oda ,¢,mafliccia , maflime per Je Religiofe, 
che non fi puo dir di piusimperocche per dis 
ferto d’effa nafcono née Monatterj infinici di- 
, {ordini, imperfezioni grandiffime, e peccati . 
1s 44 Badate dunque avoi, Attende tibi , come vi, 
¢.ge auuifa ’Apoftolo . Non v’intricare né fateh 
altrui ; non vi. ponete ad offeruare le alcrui, 
azioni , che a voi non appartengono ; now, 
v’ingerite in cid , che non richiede da voi il 
voitro vfizio,0 I’vtile chiaro, e manifefto: 
della carita . Il folo Giudice é GIESV” Cri-| 
ito, & a lui dourete ftrettamente render con-, 
to de’ fatti voftri , delle voftre trafgrefiioni,| 


de’ voftri peccati, e non di quelli dell'altre. E| 


a quefto propofito fa beniffimo quella lette.| 

Nelle ta, che la Madre S. Terefa {criffe a quelia! 
Lette- Monaca, che fi dolena di ftare in yn Moni 
Md < {tero affai numerofo , e di molti intrichi;e ve! 
ta. i@pongo qui fedelmente portata in noftro) 
linguaggio , accioche ve Ja imprimiate nel 
cuore , ed ¢ la feguente, | 
Auanti, che fi fondaffero quefti noftvi Mona-' 

fter} 2i Scalze , ftetti io venticinque anni in quel: 

lo del? Incarnazione, doue fono da cent ottantan 
Monache. E perche bé prefcia , dico folo , ches 

chi ama Dio, benche tutte quefte cofe gli fianod, 
Croce, 


































- Per-una Monaca. CapoXVI, 323 
Croce, fono nondimeno di profitto per l Animas 
ua , e non arvinano a fargli alcun danno,fe V.S, 
vtara auuertita di confiderare,'ch’ Ella, e Dio 
ttanno in cotefta Cafa. E mentre non haura 
‘ofizio, che Vobblighi ad hauer Vocchio alle cofes 
tion simpacci di quelle ; ma offerui la Virtu,che 
vedra in ciafcuna per amarla in lei, e cauarne_s 
rofitte per fe, non ponendo mente a quel 
ancamenti , che per auuentura vedra in effa 
PQuefto ame gioud tanto, che flando entro quel 
Monofterio, cost faceuano al cafo mio, come fe 
ola folfi fata , ed anzi me ne approjfittano y per~ 
che alla fine , Signora mia, in ogni luogo poffiamo 
amare quefto grand’ Iddio. Benedetto fia Eglis 
poiche non ce chi poffa quefto impedive . Fin 
qui la Santa . Dio volefle , che quefta lettera 
tanto a propofito fi potefle improntare nel 
cuore di tutti. 
) Terza. Douete affaticarui d-vmiliave di con- VJ. 
| tinuo voi medefima , e nelle parole , e nell opere, 
| rallegrandoui tanto del bene altrui y quanto del 
proprio , e defiderando con vn cuor fincero y che 
‘tutte fiano preferite a voi fleffa. Defiderates 
fempre d'imparar piu tofto da tutte,;che in- 
fegnare ad alcuna, benche idiota , & igno- |; 
-yante. Non parlerete mai di cofa rifulrante \j 
in propia lode voftra.Vi guarderete di far la 
| maeftra di {pirico , macercherete per quan 
ee co, 
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324 Modo di wiuere 
Hi to porrete vna vera vmiliazione in tutte fe 
: vottre azioni , dimeffa nel portamento della 
voftra Perfona, vmile ,e femplice il voftro 
vettire, fenza vane attilature,defiderofa dim. 
Piegarui negli vfizj pid bafli, niente facile al 
rifo ,e , quando la conuenienza lo vuole,fia 
fenza ftrepito , e con modeftia, voce baila 
hel difcorfo ; & in fomma procurate d'imi- 
tare 11 voftro Divino Spofo , che diffe , Diz} 
cite A me,quia mitis fum,e> humilis corde,€ Cosi. 
haurete nella Conuerfazione ,e molto pid 
nel voftro interno la vera quiete ; & inuenies 
requicis anime tua . | 
VJ. Quarta. Per ifchiuare le imperfezioni , & 
. inquietudini, che poffono accadere circa la 
conuer{azione , e condizione delle Religiofe, | 
¢ per fapere cauar frutto datutti gli auue-| 
mnimenti penferete entro di voi fteffa, che tutte 
quelle,che fono nel Monafterio, fiano (come ve- | 
vamente fono ) Vficiali, e Miniftre deftinate per | 
efercitarui , chi con le parole, chi con l'opere, é | 
chi con i penfieri: E che voi douete eflere a 

guifa d’vn marmo , che deue effere ben poli- 
to , ¢ lauorato dal fupremo Artefice per meze | 
zo delle parole , e deli’opere dicoloro, che 4 

v’eferciteranno nell’ vmilta, e nella pazienza. 
Or fi come haurebbe gran torto il marmo, fe | 

fi lamentafle dello {carpello, con cuil’Artefi- 
ce 


MM att. 













Per una Monaca. Capo XVI. 725 
ae il pulifce , ¢ lauora; cos} gran torto,e niu. 
)a ragione ha la Religiofa di querelarfi or di 


pyuefta , or di quella per Je contrariet3, che 
zon loro nafcono . Ed in quefto di-nuouo vi 
















Dice Ella a quefto propofito in tal guifa ; 
WMolte velte io v'hd detto Sorelle, e voglio hora $4. 
qui lafciarnelo fcritto , accioche uon vi efca di 
mente, ch’ in quefto Moniftero,e da qualunque 
altra Perfona , che voglia effer pevfetta, fi fusca 
tento mille miglia lontano dal dire? Hebbi ra- 
Bione ; mi fecero torto; non hebbe Quefta, 
che mi ha fatto quefta cofa, meco ragione. 

)Da male ragioni ci liberi Iddio. Pare a voi.che 
ui foffe ragione , che il noftro buon GLESV’ fof 
friffe tante ingiurie , e glielene foffero fatte tante, 
Ptante fenza ragione ? Colei, che non vynol por= 
Bar Croce , fe non quella, che le fara data molto 
ben fondata in ragione , non sdio, perche fe ne 
fia nel Moniftero . Tornifi al Mondo, doue non 
Fe faranno offeruare quefte ragioni . E poco do- 
po foggiunge la medefima Santa. 0° fiamo 
Spofe di si gran Re, 0nd. Se fiamo ; qual Don- 
na honorata c’e,che non partecipi de'dishonoriyche 
fi fanno al fuo Spofo , ancorche le difpiacciano . 

Fin qui Ja Serafina delle Spagne . Se fi vuol 
dunque ftabilire ful fodo della yera Virtu , 
non fi mirilo {carpello , ma la mano di chi 
| ae XxX 3 lo. 











Prvdifco con la gran Spagnuola S. Tere{a ; Ca™- 
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Jo muoue ; non fi miri la Creacura , ma Dio, 
e dalle mani di lui fi prenda cid , che fucce- 
de ; imperoche fuori del peccato , il tutto é voe 
iuto divettamente da Dio. Attendete voi dune, 
que a quefta gran verita , e praticatela fem. 
pre , e vedrete la fomma fodezza di ipirito, 
é di perfezione , che acquifterete. 7 


VI. Quinta. Guardateui pitt 5 che dalla pefte, ti 


IX 





non riferive giamsmai ad alcuna,anche forto figillo, 
di grandifima confidenza , cofa , che poffa recate| 
le difiavbe werfo dell altra , come farebbe il rap-\ 
portarie , che la Tale ba detto male di lei, che ha: 
fatta contra di effa la tal azione , che ha riferito) 
alla Supeviora 5 od ad altri il {uo difetto, e cofe| 
fimili. Quefte relationi per lo pit fono lefter-! 
minio totale della Pace religiofa. E qual! 
piu brutta moftruofita , che vedere vna Spo-! 
fa di GIESV’ Chrifto fatta aiutante del dee; 
monio in feminar zizanie,edifcordie) 
Sefia. Gvltima. Ofleruate bene i feguen- 
ti punti aleretanto fodi, quanto neceflarij per 
ben connerfare . Now toccate mai ad alenna,an- 
che fotto pretefto di certa amoreuolezxza, fenza 
bifogno , e neceffita , parte del corpo ,e fenzaus 
la medefima neceffita non vi ponete maia flare, 
eda parlave da folaa fola con alcuna in luogo 
appartato,e fegreto del Moniftero, perche da 
10 poffono nafcere nell altre fofpetti , cx in voi 
tenta- 








Perond Monaca.CapoXVI. 329 
tentaziont. Cercate , per quanto é poffibile, di 

non moftrare il volto turbato,e mefto , perche 
Vfuol cagionare turbazione y e meftitia in chi vi 
Vmiras ma sforzateui di comporre in maniera il 
Hferabiante, che fempre apparifca fereno, e gie- 
Hcondo, e quefto in particolare nel tempo della 
p comune conuerfazione , doue giuflamente, e€ con 
Hbuona ragione [i puod rilaffave vn poco lo fpirito. 
) Aunertite pero , che la vicreazione, gidcche é di 
Perfone Religiofa, fia anche religiofas cioe , che 
‘non fia di difcorft , od azioni » che poffano ricora 
dare cofe del fecolo, 0 punte offufcare la puvita 
de’ penfteri « 

E finalmente conchiudo con i! noftro dol- X, 

ciffimo S. Francefco di Sales, che in tal gui- Direr- 
fa parla della buona conuerfazione, Semina- 


te tutte le parti della Conuerfazione dj fincerita , oth 
| ed'allegrezza tanto interiore 5 quanto efteriore 5 delle 
\ come anche di dolcezza di fpirito . Amate an- Reli- 
 cora fapra tutto quefte care Sorelle, con  s#/ee 
cui la propria mano della Diuina 
Prouidenza vi ha accompa- 


| gnata  elegata d'un lega~ 
| 






me celefte . Soppor= 
tatele,amatele, 

e mettetele dentro del 
voflro propio 
feno. 

x 4 






































328 Modo divineve 


Come fi debba portare 
IN PARLATORIO. 


CAPO. XVIj, * 


J. TE Parlatorio € il luogo , doue ordinariae 
mente fe n’efce , e fuanifce lo {pitico re- 
_ ligiofo ,¢ fe n’entra il fecolarefco. Ed é fa. 
porta, fenon é ben cuftodita, donde fen’ 
vola , infieme con tutta Pofferuanza regola=! 
re, la buona fama de Monatfterj , e vitroua! 
Vingreilo alle volte (Dio volede, che non fof.! 
{e) quanto di male ¢ nel mondo . Ecos} non! 
€ da maravigliarfi , ei Decreti Pontificij , e| 
_ Sacri Canoni s’armano di prohibizioni tutte} 
graui , e fulminanti , per tenere lontano ciaf | 
cuno da, Parlatorij, etiamdio Je Perfone Re=! 
ligiofe . E qui ben volentieri v’aunerto , che non 
parliate mai coni Regolavi voftri Parenti, che.’ 
con le douute licenze ye che facciate fiima delli’ 
comand: de’ Superiovi 5 iquali fanno certamente 
che per quefte vie, che paiono per altro a 
prima faccia lecitiffime, fi fa capo infenfibil- 
mente ad irreparabili precipizij . | 
YJ. Equiv'apprefto due fodiffime fentenze di 
_ due grandi Padri de’ Monaci. Vnaé diS, 
Giro- 






























Per una Monaca. Capo XVII. 329 
Girolamo , che dice, Il vedere, e Peffer we- Bpit- 
duto ; il falutare ,e Veffer falutato fon cofe alie- Li 

ine dalla profeffione , e dalla quiete della vita Af0- co}) a0 

Vnaflica . E la fecondae diS. Nilo , il quale 

dice cosi, Che gioua Vhauere abbandonata la Ad 
\Patria , la Cafa , ed il fefferive le fatiche,e le dif Galle 
Uficulta della vita Monaftica, flando dinuouo col aN 

Hcuore vinolte all’ Egitto? ES. Antioco confer.” 
)ma quefto con dire , che la Connerfazione de’ 

HSecolari ferue alla Monaca, come quel laccios 

i pone UV ecellatore all Vccello , il quale fe be- 

ne non cosi if ubito s'aceorge d'effer legato, fe ne 

jauuede pero, quando , volendo alzare il volo af 

pfente tivare al baffo, e refta impedito. Voi m’i 

tendete fenz’alera {piegazione, e fenza rat vi 

dica , che chi frequenta il Parlatorio fence il 

Jegame , che la tiene,quando vuole alzar la 

Nmente a Dio, & il pefo grauiffimo , che la 

‘rifpinge , ¢ profonda nelle vaniffime baffez- 

ze di quefte cofeefterioti, hauendo la Me- 

|moria tutta ripiena di larue di fecolo ; l’Intel- 
jletto di ragioni vmane, e baffiffime ; ¢ lacs 

\Volonta d’affetti fangol , 

_ E pero non mi dite, che , andando in Il]. 
Parlatorio a trattenerui con i voftri Parenti, 

0 con altri , non vi fia pericolo, di metreres 
‘piu in loro alcun’ attaccamento. d’affetto , 'y 
poiche fa vedere in contrario tutto giorno | 

Velpe- 
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l'efperienza medefima . Ma concediamo, che 
fia cosi;e chetantoa voi fucceda , nondi. 
meno vi dico , che non folo precende da voi 
Dio , che da effi togliate ogn’ attaccamento. 
d’affetto, ma anche ogniricordanza . E che 
cid fia vero , ditemi, & chi fono indirizzate 
Ff 44. queite parole, Oblizifcere Populum tuum, or 
domum Patris tui ; clo€ poni in dimenticanza’ 
tuo Padre , tua Madre , i tuoi’ Congiunti, e 
quant’é al Mondo? A’ chi fono indirizzate| 
quefte parole , fe non.a qualunque Perfona ,| 
ch’entri nel Monafterio a profeflar vita Relix 
giofa ¢ Hor fe cosi é , come pud effere adat:| 
tato , per dimenticarfi de’ Parenti, e di cute] 
tele cofe del fecolo il trattare fouente con 
efliloro , il difcorrere co’ Secolari ,¢ dites! 
delle cofe del {ecolo, dimandarhe , e hauerne’ 


curiofita 2 


Ma v’afpetto qui a rifpondermi , che que. 
{te maflime fono sroppo auftere , rigide , € 
lontane troppo dall’Vmahita , della quales' 
fiamo veftiti, e per cid poco , e niente prati« 
cabili. Bene ;ma vdite di grazia cio , che 
{crifle la grande Serafina di Siena ad vna {ua' 
Nipote Monaca in S$, Agnefedi Monte Pul- 
clano , <2uando i Foreftieri paffano , e ti a 
a Suwon Mandaffevo alle Grate , flatine nella tua paces eé 
Evg. non v'andare ; ¢ quello, che voleffero dire a Te, 





dicanlo 
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dicanlo alla Priova. Ma fe la Priora te loco 
mandaffe per Obbedienza , allora china il capo. e 
Viammi feluatica, come vn Riccio. Sentite quel- 
lo, che configliano le Sante di giudizio ri- 
)pieno tutto dé lumi dello Spirito Sanro?. Hor 
Pqual configlio doura pit tofto feguirfi , que! 
delle Sante , 0 pur di quelle’, che ricolme folo 
Nelle caligini di vaniffimo fpirito .vi voglio- 
pno nel parlare prolifla, affettata,vezzofa {or- 
pto pretefto di cinilta , piacenolezza, & auue- 
nenza? Jo lo lafcio giudicare a Voi mede- 










Dico bene , ch’ io so. beniffimo , che per 
agione diconuenienza non fi pud alle volte 
{chiuare di fentire i Parenti, maffime nel vo- 
ro. Moniftero, oue fi frequentano, ¢ troppo, 
le Vifite ; ¢ che ancora per ragione deg!’ Vi- 
c1j, come di Sagreftana,di Portinara,di Cele- 
aria , 6 per alcrifimili , bifogna neceflaria- 
mente praticare le Grate, ed i Parlatorij; ma 
yin tal cafo douete far, e dire quel canto fola- 
imente , che porta I occafione ; e per cid il 
woltro trattare , ¢ parlare deue effere fempli- 
ce , {chietto , poco, ¢ {peditino, con guar- 
darni fommamente dall’inrendere nouelle del 
fecolo , dal difcuoprire alcuna cofa del Mo- 
nafterio , e mo}to meno il difetto di chi che 
fia. E cosi partita dal Parlatorio non do- 
| uete 
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uete mai riferire ad alcuna cid , che in eff 
hanete vdito, 6 fia dimale, 6 fia di bene: 
ma quando vi foffe impofto il raccomanda- 
re all Orazioni dell’altre qualche negozio, 
ditelo folamente alla Superiora; ¢ del refto’ 
attédete a Voi,né v’impacciate per niente ne’ 
negoz}j de’Secolari, quantunque Parenti , né. 
di procurare i loro aunanzamenti foto pre-. 
tefto di caritd per aiutarli, ricordandoui : 
c’hauete rinunziato al Médo,e che fiete mor- 
taalMondo. O quante volte alcune Reli-' 
giole s’ affannano piu per Je difauuenture de’: 
loro Congiunti, che non fe n’atttiftano effi 
medefimi! Non vi turbino dunque gli affanni| 
de’ voftri Parentispoiche molte volte leCroci| 
loro fono date da Dio ad effi nel tempo ; ac-| 
cioche fi faluino per I’ Eternita . E giacché | 
fiamo in Parlatorio, attendete al Capo fe-| 
guente, che fara breuemente del Parlares 
virtuofo. | | 


DEL PARLARE VIRTVOSO.| 
CAPO XVIIJ. 


D El Parlare virtuofo'mi sbrigheré pre- 
ftiffimo , perch’ parlar bene , fi parla 
poco. La Regola di quefta Virtu é di non 
| ~ parlare 
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parlare né pit , né meno di cid, che richiede 
Ja neceffica del negozio ; € la fua perfezione 
confifte , non tanto nel faper dire il neceffa- 

tio, quanto nel faper tacere i] fuperfluo. E 
iperche quetto € cofa,che porta {eco delle dif. 
ficulta ; pero il piu facile di quefta Virtt fi 
‘il non parlare, fe non in cofe ineuitabilj . Wa- 
lnide afferma di {e, che s'afteneua dal dire an- 
the le cofe buone , perche temena, che dop- 

90 le buone poteffe dirne dell’ altre , che non 
Oftcro tali, Obmutui, & humiliatus fum , & Pf.38, 
tlui a bonis. 

E certamente pid facil cofa fi é tacer del I. 
utto , che lafciar d’eccedere in qualche cof{a, 
avlando. Tutti li Sanci, e f{pecialmente an- 
chi raccomandano grandemente il parlar 4 
oco; perche fe fi dice meno di quello, che bi- 
ogna, é facil cofa laggiungere, ma dappoiche 
Hie detto troppo é difficile lo fcemare il fuper- 
Jvo. Tuttauia non vorrei metterui nell’an- 
‘suftie, e vi vorrei dare vna regola difcreta 
et ben parlare virtuofamente , ¢ quefta fara 
/auata dall’ opere del noftro affabiliffimo , e 
ifcretiffimo Santo-di Sales. Sig dunque il vo~ 

'ro parlare poco, e dolce; poco, e buono; poco, i 

femplice ; poco, e fincero; poco , ed amabile. f 

2non fi deue intendere per quefto , che bifo- 

si dire poche parole; ma dinon dirne mol- 
te 
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te inutili; perche in materia di parlare now 
vaftriago ad hauer riguardo alla quantita, 
ma. alla qualica. E mi pare, che bifogna 
sfuggire i due eftremi ; percioche il far trop=" 
po dell’intendente , ¢ della feuera, rifiutande | 
di concorrere a ragionamenti familiari , ches’ 
fj fanno nelle douute , e lecite conuerfazionl, | 
od in altre occafioni neceflarie, pare , che 
cio habbia 6 mancamentco di confidenza , 0 
qualche forte difdegno . Jl ciarlare poi, e| 

parlar molto fuperfluamente , € fenza dar’ 
tempo , né commodita agli aleri di parlare,’ 
quando lo defiderano ; quefto ha dell’ardito,) 
e de} leggiero . | \ 
IJ. Il Ré §. Luigi non gindicd cofa buona, 

Riferd cht effendo in compagnia , vno parlafle in {e+} 

42" creto, ¢ quafi facendo configlio particolar- 

Sees mente alla Menfa. Colui , diceua , che fiede a’ 

nel? PMenfa in bucna C ompagnia y feba da dive quale | 

Intro che cofa gioconda » € piaceuole , la dene dire , che} 

a, tutti lintendano ; fe ¢ cofa @importanza la deut 

aoe taceres fenza parlarne. J Medici pigliane 

Diu. gran cognizione della fanica, od infe: mité 

P3-& dyn’Huemo dal!’ cflernazione della lingua § 

3° Co sile noftre parole fono fegni delle qualité) 

dell’ Anime nofire, Dalle tue parcle , dice i’ 

Saluatore , tu farae giudicato ; dalle tue parol) 

far aicondennato . S¢ voi Gungue farete vera 

mente 


Lue. 
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mente innamorata diDio, voi parlerete dj 

Dio in tuttii voftri ragionamenti. Cosi, 
perche /a bocca del Giufto.mediterd la fapien- Pf.36. 
Za, ela {ua lingua parlera al gindicio 

» Conchiudo con quello , ch’vna volta dife Ty. 
on Gentile, cioé , Habbiate per prima, e prin- 
“tipal Virtn raffrenar la lingua. Molto s’acco- 

bta a Dio chi sa tacere . Ed é bene anco 
jronfiderare , che tutti gli vecéllini garrifco- 

no fenza fine; ma l’Aquile,e gli Vccelli gran- 

Wi, enobili tutti fono taciturni, Quando 

m._ vafo é picno fa poco {uano ; il contrario 

Huuiene, quando fia vuoto. Cos} tutti oli 

duomini graui parlano poco, e in compen- 

Hio . Dunque ¢ affai conueniente , che yna 

Perfona Religiofa tenga conto particolarit. 
Jimo d’vna Virth, di cuitanto dice bene la 

acra , e Diuina Scrittura, & infieme anche 

a buona Filofofia ; € con la continua efpe. 
Bienza,ch’il Seruo di Dio non {2 dolfe mai Wha- 
yer tacciuto 3 mad hauer parlato , fpeffo venne a 
Wentirfi.Si ponderi per tanto prima molto be- 
pie quello, che fi parla;accioche non s’habbia 
pool a pentirfi di quel, che fi e@detto. Mae 
Drmai tempo di far fine al parlare c6 ilSilen- | 
tio della Regola, & ul Silenzio virtuofo ; p.t i 
10 primieramente . 
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DEL SILENZIO 
DELLA REGOLA.? 


| 
C A PReOU* ae | 
| 
J. RTE! Silenzio per verita v’é fempre per lo! 
pid ilrifparmio di molti peccari; & il) 
timore di rendere conto a Dio fino delle parole 
otiofe , dene eflere vn forte morfo, per frenare! 
la lingua. Tuttania poco giona. il filenzio| 
della lvgsa , fe con il Signore non ragiona) 
amorofamente il, cuore, Ma la, Regola con) 
comasndare il filenzio in hore , e luoghi deter-" 
minati, non folo intende la Virtu , che fi ca-) 
ua dal Silenzio, ma anche dileuare, e toglie-| 
re lo ftrepito,che fi fa con il parlare priuaco; | 
accioche non fia fraftornata, e rotta la quic- 
te, odimpedito altro bene maggiore della} 
Comunita. 
IJ. E cosi non ¢ lecito rompere il Silenzio; 
ma fi deve fempre offeruare in qualunqué 
tempo , ¢ luoge comandato dalla fanta Re- 
gola , © introdotto dal buon vfo della Reli- 
gione, ¢ {pecialmente noa ‘s*intende inter- 
meflo, ma fempre fi dene praticare nella 
Chiefa, in Dormisorio, ¢ nel Acfestorio , quan- 


do 
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do fimangia. E quando foffe neceffario in 

ta! rempo, ed in taliluoghi dire qualche pa- 
‘rola, che non fi potefle differire , fi deue au- 
Suertire in tal cafo di dirla breuemente , ¢ con 
‘voce baffa ; guardandofi anche dal pailar al- 
Sto ne'luoghi vicint allaChiefa, alla Povia,e al 
)Confeffionario, com’anch’ al! Unfermeria; € cid 
Nnon tanto per mantenere piu , che fia poffi- 
Nbile la riuerenza ,e¢ modeftia douuta in tali 
Muoghi; ma ancora per non difturbare le So- 
irelle, le qualiiui per forte vi fi truouano « 
| Nédeue effer lecito nel tempo del filenzio IJ. 
‘ ella Regolaad alcuna d’entrare in Cella dell’ 
alera {enza Jicenza della Superiora, 0 per 
Naltro cafo di ben conofciuta neceffita . 
Nell’ Infermeria pero fara lecito di parlare Ly, 
Malle Inferme,¢ {ara parimente conceduto alle 
Jnfermiere non folo il parlare (con voce pero 
Vbaffa ) ma ricreare ancora , ¢ {pirituaimente 
iconfolare le afflicce Ammalate . 
 Efiideue per vitimo anuertire, che nony, 
Molo fi deue aftenere dal parlare, per non 
Srompere il douuto filenzio; ma ancora pari- 
“mente da ogn’altro firepito , e rumore , che 
»pofla difturbarlo . E tanto bafti d@hauer det- 7 
to del Silenzio della Regola, quale fe bene mi if 
preme, che offeruiate ; nientedimeno noa ¢ ! 
ilmeglio, che defidero . Vorrei in vot il 
| ¥ filenzio 
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338 Modo di viuere 

} filenzio continuo ,e virtuofo, cioée quello. 
del fapere tacer tutto cid, che non fi deue. 
dire ; perche vna buona lingua contiene in 
s¢ i] non parlar male : e per cid 


DEL SILENZIO VIRTVOSO.. 
CAPO XxX, | 


J. €cingeteui finalmente di fentire con at- | 
tenzione, ¢ {cffrenza quanto fono per. 
parlarui, e lungamente , di quefto Virtuofo | 
Silenzio, col quale dé fine a quefta mia, forfe | 
troppo lunga, e prolifla Inftruzione . Silen- | 
zo dunque virtuofo é tacere tutto quello, 
ch’ é viziofa, come non dir giammai male dj 
Perfona alcuna né direttamente , né indiret-. 
tamente 5 guardarfi @imporre falfi delitti,e pec- | 
Cati addoffo del Proffimo,e difcuoprire quelli, | 
che fono fegreti ; 6 d'ingrandire quelli , che. 
fono manifehti; 6 d’interprecare in males 
Popera buona ; 6 di negaril bene , che i fapra 
efjere m alcuno y diffimulandolo maliziofamente ». 
6 diminuendolo con parole , Tutte quefte cofe 
deuono effer tacciuce , & a parlarne fi peccaus 
grandemente . | 
YJ. La maldicenzaé vna {oecie d’homicidio, poi- 
che il maldicente con vn fol colpo della faas 
lingua 
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lingua ordinariamente cagiona tre morti. 
Vecide Vanima fua ; quella dj colui, che Vafcolta 
e gli tiene mano ; ¢ leua la vita ciutle a colui. di 
cui Egli dice male. ES. Bernardo diceua .S#per 
Colui.che dice male , e colui, che afcolra il maldi- seme 
cente, tutti due hanno il demonio fopra di fe; ,, 
ma lvno ['ba nella lingua , e Paltro nell’orecchio. 
ES. Giacomo dice, Se alcunonon pecea nell: lacobe 
parole, Egli ¢ Huomo perfeito . Chi leuaffe la_ ¢ 3° 
maldicenza dal mondo, ché vno de mag- 
giori mali della lingua , leuerebbe vna gran 
parte delli peccati, € delle iniquira . 
Ma quelli poi , che, pet dir male, fanno []J, 

reainboli honorati , 6 che dicono certe pic- 
cole gentilezze ,¢ burle, fono quefti i pin 
fini, ¢ pit velenofi maldicenti di tutti. lo,di- 

cono , protefto , che il Sig. Sempronio € vn" 
Huomo da bene, e che io l’amo grandemen- 

te; ma quefta volta bifogna dire la verita, 

ch’ Egli hebbe torto a fare la tale perfidia. La 
Signora Eufrofina ¢ in verita vna Giouane 
molto virtuofa ; ma fu pero colta allimpro- 

uifo &c., e fimili complimenti. Non vedete 
voil'artificio 2 Colui, che vuol tirar d'arco, 

tira quanto pili pud a fe il dardo, ma quefto 

non € per altro , che per lanciarlo pid forte, 

e perche faccia pit colpo . Pare, che colto- 

ro tirino a fe la loro maldicenza,ma quefte 
Eerie non 
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non ¢per altro, che per lanciarla con pid 
forza , affinche penetri pid a dentro né cuo- 
ri degli Afcolranti . 

E in quefto propofito ( perche in tutte Je 
voftre operationi voglio, che vi guidila Ca- 
rica Chriftiana) penfo d’auuertirui d’vn’erro- 
re affai deplorabile nelle Perfone religiofe ; 
quefto € circa lo fparlaz del profftimo, rac. 
contando con facilita cid che fi é dagii aleri 
vdito ; credendo , che bafti per non incor- 
rere in peccato il dire, é che hé fatto io di ma- 
det10 non dico cofe di mio cape: racconto cid , che 


ho intcfo da altrizil Tale é tale ban detto cos} coc. 


O quanto fofpiro linfelice conditione di co- 


loro , che per palliare le proprie lor paffioni | 


anuentan menzogne,e per farle credere a per- 
fone femplici le autenticano, 6 di veduta Z 


{ 
i 


© @ hauerle fapute da chié ben informato | | 


Dio aiuti tal forte di cofcienze , Dio Je aiuti. 
Deploro etiandio Ja mifera condition del 
genere humano, che con tanta facilita crede 
contra il {uo proffimo il male ( quantungie 


falfiffin:o ) e fi {4 cosilanto in crederne il be- : 


ne,Cenro cofe infami fi faran decte contra di 


vno, ¢ tutte faranno ftate {coperte euidente- | 


eee ee oe 


| 
| 


mente bugie: fe ne dira doppo l’efperienze | 


paflate vn’altra dello fteflo tenore, ec’ é 
chi nen folo la credera; ma il peggio fi é,che 
oltre 








_ -dice,Si aliquis proferat verbayper qua fama alte- $.r ho. 
rius diminuitur ex animi leuitate 5 vel propter 2-2. qe 
caufam aliquam non neceffariam , non eft pecca-73°47* 
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‘oltre il crederla,vorra anche diuulgarla, Voi 

-percio,v’afterrece del tutto da fimili perni- 
ciofi difcorfi, ricordandoui di cid,che vi pars 
lai fecondo l'infegnamento di S. Tomafo, che 


tum morale: nifi forté verbum , quod dici- 
tur , fit adeo graue, quod notabilirer famam 
alicuius Jedat: & precipue in his , que per- 





tinent ad honeftatem vite, quia hoc ex ipfo ge-_ 


neve verborum babet rationem peccati morta- 
lis Ge. 


Di piu,fe bene vn’Huomo foffe Rtato lungo lV. 


tempo viziofo, fi corre anche pericolo di 
mentire , e di dire il falfo,, fe yno lo chiama 
viziofo . Simone il leprofo chiamo la Mad- 
dalena peccatrice , perche non era molto, 
che tale era ftara; nientedimeno mentiua , 
perche Effa non l’era pid, ed era wna Santif= 


_ fima Penitente. E cosinoftro Signore prefe 
. 


Ja protezione della fua caufa. Quel gonfio 
Farifeo ftimaua il Publicano effere vn gran 
Peccatore,ma s'ingannaua a partito, per- 
che all’ iftefs’ hora Egli era ginflificato . La 
Bonta di Dio é tanto grande, che vn fol mo- 
mento bafta per impetrare , ericevere la fua 
fanta Grazia. Che ficureaza pofliamo noé 
Yous hauere, 
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342 . Modo diviuere 
‘hauere , che vn’ Huomo, che hieri era peccas 
tore, lo fia ancor hoggi? Il giorno prece- 
denre non deve giudicare il giorno prefente ; 
née il giorno prefente deue giudicare il prece- 
dente. L’vitimo folo € quello, che gli giudi- 
chera tutti. Dunque non fi pud dire,che vn? 
huomo fia hora {celerato , fenza pericolo di 
mentire. Quello,che fi puo dire (in cafo,che 
pure fi pofla parlare ) ¢ che vifle male in ral 
tempo ; ma non fi puo cauar confeguenza., 
dunque viue male anche hoggidi. 
Y.  Bifogna pero auuertire, che, fe bene fi 
dene cffere ben dilicato a non dir male del 
Proffimo , bifogna pero guardarfi da vna 
eftremira , nella quale incorrono alcuni,i- 
quali per ifchinare la maldicenza , lodano ye di- | 
cono bene del vizio. Se fi troua, per efempio, | 
vna Perfona maldicente , dicono, per ifcufar= 
la , ch’é liberaye franca 3 vna Perfona manife- 
; {tamente vana , dicono,b’e generofa ; le dime- | 
ftichezze pericolofe, le chiamano femplicita , e | 
fincerita di tratto;alla lafciuia dan nome d@’ami- | 
cizia (rc. E cosi,penfando di fuggire la mal-_ 
dicenza , fauorifcono, adulano, e fomentand | 
il vizio . In tal cafo od é meglio tacere, oues | 
ro (quando fi haa parlare) biafimare libera- _ 
mente ,e francamente le cofe biafimeuoli ; il | 
che facendo fi glorifichera Iddio, mentre che | 
guefto 
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_quefto fia con le feguenti condizioni . 
_ Che, per lodenolmente biafimare ivizij VJ. 
) altrui, lo ricerchi 6 l’vtilicd. di colui,del qua- 
_ le fi parla, 6 dicojoro, con quali fiparla. 
| Vno , per efempio, racconta alla prefenza di 
) Donzelle le dimeftichezze indifcrete de i Tae 
/ li, e Tali, che fono enidentemente pericolo- 
) fe ; ouero la diffoluzioned’vn Tale, 6 d’vna 
Ei Tale con parole, econ gefti, che fono per 
f fteffi poco honeliactuietcta Se io allora 
)non biafimo liberamente quefto male ,e fe 
Ho voglio piu tofto feufare; quelle Anime te- 
Hnere , & innocenti pigliano occafione d’al- 
largarG a qualche cofa fimile,¢ cosia vi- 
| viarfi. Dunque la loro veilita vuole > € ricer- 
| ca, , che francamente io biafimi quefte cofe, 
come fatte, 0 dette contraibuoni coftumi. 
JVero ébene, che cid fi deue fare a tempo 
pill a propofito , che fia poffibile , per mag- 
)gior veilica di chi vidde , & afcolts tali cofe, 
i& anche di coloro ,.che le fecero, e diflero . 
| La noftra lingua, mentre giudichiamo il VJ. 
1ofiro Proflimo , é nella bocca noftra , co- 
me vn rafoio nelle manidel Chirurgo , che 
Jyuole fare vn taglio tra li nerui, e iimut: 
Joli. Bifogna, che il colpo fia tale ,.e cost 
ge iuftato, che non fi dica né pid. , n¢ meno 
ji quello, ch’é ¢ 5 & in fine bifogna fopra tut- 
Y 4 to 
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‘Lupo , quando € tra le pecore, e douunqut! 
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344 Modo di vinere 
to ofleruare, nel biafimare il vizio , di fpara-| 
gnare pid, che fi pud la Perfona ; nellas 
guale fi troua efferci il vizio . 


yuj. &’ vero, che de’ Peccatori infami, publich 


e manifelti fe ne puo liberamence parlares, 
purche cio fia con ifpirito di carira,e di 
compaffione , enon punto con arroganza, ¢} 

prefunzione , né per compiacerfi dell’ alerui 
male; perche queft’vitimo € atto di cuor vis] 
le , & abietto. Io pero eccettuo, tra tutti,| 
el Inimici dichiarati di Dio, e della {ua §,; 

Chiefa , perche quefti tali bifogna publicarli} 
pit, che fi puo. Queftae carita gridare al} 






Egli fia , perche ogn’vno fene guardi. Tal 
fono gli Heretici , O Scifmatici.. 

Si deuono tacere tutte le parole dishond 
fie ; perche quantunque non fi dicono cof 
cattiua intenzione, quelli pero,che le odano,| 
le poflano riceuere differentemente , & in al.! 
tra maniera . La parola dishonefta , cadende, 
in vn cuor fiacco , fi ftende ,e fi dilata , co-! 
me vna goccia d’oglio , che ‘cade fopra d’yn' 
drappo , & alle volte talmente s’impadroni-§ 
{ce del cuore , che lo riempie di mille penfie-} 
ri, elubriche tentazioni. E rApottolo non 


q 


Ephe/, vuole, che le cofe indecenti, e brutte né an- | 


‘che finominino . Dice Egli, Niente corrompe | 


tanto | 
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panto i buont coftumi y quanto i mali ragionamen- 
ti. Se poi quefte parole dishonefte fono det- 
te copertamente con affertazione , & afiuzia 
fono di gran lunga pia maligne ,e velenofe; 
peroche, fon come vn dardo,quale quanto é 

pit acuto, tanto pit) penetra né nofiri cuort. 

 -Le lingue poi febernitrici, ebeffutrici fono x, 

-peffime , ¢ quefte fra tutte hanno di bifogno d’ef- 

fer fepolte nel (ilenzio virtuofo;imperoccheDio 

le odia grandemente. Niuna cofa € tanto 
contraria alla carita , e molto piu alla diuo- 
zione, quanto la poca ftima, e difpregio 
del Proflimo. Hora la derifione,¢ burla non 
fi fa quafi mai fenza difpregio 5 ¢ per quefio 
effa é vn gran peccato , diforte, che !a_bur- 
la, elo fcherno fono la piu maluagia forte 

Woffefa, che fi pofla fare al Profiimo con 

-parole ; percioche Ie alere off (e fi fanno con 

| qualche ftima di colui , ch’é offtfo ; ma que- 

| fta fi fa con difprezzo, ¢ dileggiamenro. 

Tutte fon cofe da racere le fin'hora dette, XJ. 

_e proprie certatnente del virtuofo filenzio ; 
ma pero si generali, che conuengono a tut- 

ti, e pid forfe alli Sccolari, che alle Mona- 
che. Erio (che conofco ’vmore altrettanto 
pronto , quanto rifentico proprio della Cafa 

|e condizione voftra) , so, che direre fra voi, 
quando haurete letto il fin’ora {eritto; ‘ Pa- 
| re 
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346 Modo di vitere 
Cre fin quinon ha toccato quel buono, che 
i pio regnare nella mala lingua di qualches 
Monaca; che pero m’accingo a dirui, fe non 
quel, che c’é , alineno quello, che ci puo effe-| 
re,e puo farfi:attefoche ’humanita é vna ters 
ra , che da il {uo frutto , anche né Monafter}, 
piu riformati . 
XJ. Dico dunque primieramente, che vi pud, 
regnare la liberta dicenfurare le attioni del-4 
Ja Superiora, e l’efler facile a dirne, anche) 
fenz’occafione , i] {uo fentimento. E’ vn vi-) 
zio quefto altrettanto neceflario da guar- i 
darfi , quanto che puo farfi frequente néj 
Monaflerj. I] volerfi darad intendere di vo- 
ler {apere pid della Prelata , che tiene il Ino-: 
go diDio,eche fi almeno dalla maggior| 
parte eletta per la migliore , non.puo effere, | 
ch’effetto d’vna grande fuperbia, e prefun- , 
zione ; douendofi fapere, che anche nelle co- | 
fe , che paiano contrarie, bifogna cattiuare | 
il giudizio , perche non: fi puo fempre fapere | 
Ja canfa delle cofe , che fi vedono ; E perche | 
anche Iddio {uole per mezzo di cofe contra | 
rie operare per noi cofe gioueuoli, & vtilis. 
alPiftefa maniera in Perfona de’ Superiori a 
fara alle volte vedere delle cofe, che, fe bene 
hon pareranno prudenti agli.occhi noftri, | 
pure a. quelli di Dio faranno ben fatte,& alla 1 
Suddita 
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Suddita vmile, edi buona volonta faran dj 
‘molro gionamento. Per tanto bifogna guar- 
darfi dal cenfurare le attioni della F ‘relata ; e 
cos! anche dal lamentarfi del fuo gouerno, e 
imeno di rifponderle con arroganza, O di dir- 

le parole di poco rifpetto , perche fia {critte 

per Ja Superiora , Chi fprezza Voi: fprezzais Lute 
me. E tra le condizioni della Sacra Spofa '° 
nella Cantica fi mette, che le labbra fue fo- 4a cg 
ino , come bende dicolor rofio , per fignif- 
Icare , che ftanno fempre ferrate, e chiute , é 

che non s’aprono, fe non per la carita, € per 

far delbene,e non per altro. E fideue ri- 
cordare fpeflo di quello , che dice S. Giaco- y,,, 
mo, Che fe alcuno penfa deffer Religiofo,e non ¢ 16 
vaffrena la lingua , maflime contra de’ Supe~ 
tiori, ma inganna il cuor fuo; la Keligione di 
at é€ vana. 







i 


Alcontrario sé d’hauer veduta Qualche- XIJ. 
Huna(e quefté vizio pid maligno) vfare verfo 

a Superiora parole d’oflequio aficrtate, ¢€ 

iene d’adulazione per cattiuarfi il dilei af- 
etto, e per manrenerfi la {ua grazia a fines 





‘ 
Varriuare a quel difegno , ¢ Dio sa quale . 
Yale ingerimento di grazia cagiona dorai- 
Jario notabili mancamenti, e fpecial mente ie 
A pregiudizio del Proffimo ; perche , per | 
rancenerfi guetta in eredico con la Superio- | 

~ , ra, 
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ra, abbaffa le Sorelle , ¢ fa formare indebita. 
mente concetti contrarij contra ci quelle,ti: 
ferendo delle cofe pitt a paffione , che a vere 
zelo ; onde poi ne rifulra, che quanto pit? 
con quefte vie politiche ( che pure fuole pal 
liare col nome di prudenza) s’accofta alli; 
gravia della Superiora, tanto pil poi fi fco) 
fta da quella di Dio. Onde Voi,con cui prin} 
Cipalmente io parlo ,doucte da quefto vizit 
imparare quefta Virtu, che il farfi amar) 
daddouero , ¢ virtuofamente dalle Prelate; 
ma piu da Dio, confifte nella piena fogge 
zione , & Obbedienza di quanto viene col 
mandato , con moftrarui pronta di far fern) 
pre anche quello , che non vogliono, 0 no, 
poffono far le altre , & indir bene di tutte; 
odalmeno di feufarle, maflime nelle occa; 
fioni , che firapprefentano di dirne male. | 
XIV. Cosianche va poi in volta in Qualchedu; 
na certa inuidia maledetta, che fa parlar) 
grandemente a {propofico, & ho paura , chj 
Voi v’incappate molto ;e cid accade per J] 
pinallora , quando fi vede vna Sore}ia , ch; 
fia ben vedura dalla Superiora, dando {ubit 
fuori parole rifentite , & aftiofe, come a diti, 
Ob agqueila la Madre wha bauuto carita, bah@ 
cire,che é fata fua Noniza . Bafta,in quefill 
Monde va cosi , nell’altvo fi vedremo; kb’ juny 
wna 






























Per una Monaca. Capo XX. 349 
ona brurta cofa,quando le Prelate jono parziali, 
tft gouernano a genio. Se verra l'occafione, a 
me non fi farauno tante parole melate, neé tante 
imoftrazioni d’affetto « Lo fono wna Pouevaccias 
i4ella ¢€ Signora. Lo non hd ind certi belli garbi, 
juella é galante,ella ci sa effere, e fimili. O che 
pacchezze t E quefte non fono parole da {pa- 
jagnare,e da fepelirfi forcoil filenzio vir- 
nofo 2 | 
Ma lo fteffo puo anche accadere del Con. XV 
flore, come dire a cagione d'efempio . 
Quella Tale é tutta del Confeffore, ron bifo.- 
ina lafciarfé conofcere , non bifogna fidarfi; & 
Wceflario di guardare, quand’é prefente come 
Vparla. J\ Confffore s’e ben attaccato ad Un a 
ello {pirito . Pouerino! fe fapefe ms orc. E | 
liacché fiamo a parlare intarno alConfefo. 
_,lafciamo correre la lingua .per vedere di 
orreggerla in chi mai Vhauefle troppo libe- 
”, ¢iagace; che quefto éil mia {copo di 
petter cognizione, doue n6 e,acciache $'‘im- 
tia tacer quello, che non G deue dire, né 
eufare , 
| A’ precefto dunque di zelo pué correre via 
fa difordine , fe il Confeffore non ha ben 
cchio a fe, & ilceruello a cafa. Andera 
tl'vna, a cagione d’efempio , a poreare vna 
teréla auanci il Padre Confeffare {otto la 
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Speciofita d’vna fantiffima intenzione , pers 
che virvimed , ma non vuolela Deponente 
effere nominata per niente. Dio gua rdi! Non. 
confiderando tal Zelante quanto in quefto | 
pecca @’ imprudenza volendo obbligare il 
Confeffore a credere, & arimediare ad va 
male rifrito a bocca chiufa’, fenza faculta 
alcuna di poter parlare , & in vn Tribunale , 
che riguarda folo interno , ¢ che niente ha 
che fare con Pefteriore, non ammettendofi al-' 
tro procefla , ne altre pruoue,che quelle , che!] 
G fanno dalliftefla Reo, teftimonio dife ftely 
{o, e penicente infieme , al quale fi dene dat! 
ogni fede, ¢ , {econdo il depofto da lui giudi:] 
care. E cosi; 6 che la Querelata s'incontresy 
ri ad accufarfi di quanto fu riferito al Cony 
feffore, OHO. Se s’incontra ad accufarfeni] 
giulta la fatta relazione , deue ben credere 19 
Felante , che il Confeffore fapra fare le fu 
parti, fenza ch’Ella fi piglj la briga, ¢ Pin} 
comodo d’ammonirlo , douendo effer certa! 
che circa la procedura del delitto confeflat'7 
nhabbia a fapere pit il Giudice , che il Te} 
ftimonio . Che fe poi non s‘incontra la Pen 
rente a confeflarfene , ed accufarfene , fecot? 
do fi depofto da chi riferi, 1 Confeffore if 
eal cafo deuc tacere , (e perdouer credere al 
1a medefima Penicente per la ragione deti? 
di 
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li fopra, e per non ifcuoprirfi informaro dif. 
crentemente,)e cid afline di non fomencar le 
paffioni, fe, parlando , fi venifi2, fe non a 
cuoprire , almenoa generar fofpetto fopra 
ichi informd il Confeffore. 

| Che fe poi ral Zelante deffe licenza a! XVJ. 
vonfeflore di parlare , edi {cuoprire , anche 
ifognando, chiPinforme ; quefto farebbe, 

| mio giudizio , vn’error maggiore , e mi- 

jor prudenza della prima , ranco dalla parce 

Wel Confeffore, fe abbracciafle dicid fare i 
jnanto dalla parte della Relatrice , che pre- 
sndeffe per tal via d'emendare la prefunta 
polpevole:e la ragione fi ¢, perche Ja Sorella 
Neolpata vorreobe , anch’Effa efler fencira , 

jpme farebbe di douere ;e potrebbe benifG- ‘| 
ho effere, che le ragioni foflero a faucre del- 


y parte pretefa Rea, ftandoche il Confeffore, 

me fi diffe ,deue ftare al detto della Pen}. 

gnte, enon deue giudicare fecondo Je alerui 
Hlazioni, e pruoue efteriori , ma fecunaum 

HY deila medefima Penicenre . 

| E dato anche, che la pretefa Rea in qual. XVIJ 
me parte hanefle mancato in quello , che f} 
Herito,non hauendo pero mancato in tutro, - 
4 tutto aleresi non fi potrebbe condennare 
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fe fi voleflero portar le cofe intorno , con 
itcrire le rifpofte vicendeuoli , ne verrebbero 
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352 Modo di viuere 
a! perladiuerfita delli pareri, ¢ per Paccieca-) 
mento delle paffioni , peflime confeguenze} 
& i] Confeffore correrebbe pericolo enidenti) 
di perdere, & il credito, ela confidenza;mé 
piu ancora dirompere fino 1l figillo Sacra] 
mentale, non douendofi maneggiare 1] Tri) 
bunale facraciffimo della Penitenza , con lé 
Confefiione altrui, econ le alerui relazioni 

ma bifogna ftare alla femplice depofizion 

della Penitente, e per la verita a quefta fold 

riftrignerfi . 

xV _Edato, che dalla parte del Confeffore foi 

IJ. fe giudicato bene , come fouente accade i 
Gmili cafi , dilafciar in filenzio le cofe, ¢ cf 
non obbligare laPenitente ad alcuna fodisfal) 

zione, € patticolare dimoftrazioue , com| 

sattende dalla Zelante, che rifer; {ubiro | 

vedrebbe da quefta appaffionata far giud) 

zio , ¢ poi dar fuori, che il Confeffore ¢ vi) 
Huomodi ftoppa, ouero parziale; ¢ co q 
far anche altri paflaggi , ¢ tentare altri rime] 
dij peggiori , e pit pericolofi, 6 con 1 Coty 

feffori Straordinarij , 6 con altri, conform 

le fofse fuggerito dalla paffione coperca fol 
to il manto d’vn falfo zelo,fenz’haver rigual | 
do , cl’il Moniftero , & il {uo proffimo fol | 
er perdere di concetto , con mettere in bow] 
ca dichi che fia ifatti della fua Religione) 
anche 








” * ", ~.  e "’ ~ m7 a 
ee ee anne 7 


eer 


Pf 































Per vna Monaca.CapoXX. 35? 
anche nonveri; ma fuppofti, o alterati, ¢ 
non ginft. | 
Ma perche fogliono effere tantiirapporti, XIX, 

quanti fono i eli, che varia , ¢ diuerfamente 
ifi formano , non voglio ommettere quetto , 
Iche tra tutti é perniciofiffime , quanto che 
Muole effere tra tutti il pid indifcreto, ed il 
pid falfo , e fuperbo; e puo a mio credere re- 
ignare pid facilmente nelle Religioni pin au- 
Mftere , edi pid alta profeffione . Ed ¢ quefto 
di voler cuftodire il fuo Proffimo , come {e 
jveramente caminafle male, 6 foffe illufo, e€ 
Icorreffe pericolo didannazione. Quelto ze- 
Mo maledetro arrina tanr’oltre,oue piglia pie, 
jche fi porta fino ad obbligarfi di tar maneg- 
igio con i Confeffori Ordinarij; e {2 quetti,co- 
ime quelli,che conofcono dall'efperienza tut- 
ite, non danno mano , né vacconfentono ; fi 
Jportano allora tali Zelanti dagli Scraordina- 
jrij, come ad vn Tribunale d'appellazione » 
Jné ceflano mai, finche non trouano vno,che 
Ne creda,e dia loro afcolro,dipingendo !o ipi- 

rico di quetta,e di quella,come fe di fatto foil 
|falfo, e guidaro dal demonio ,¢ come fe ap- 
\parteneile a quefte grandi maeflre di {pirito 
la cura,ed il giudizio per loro vficio proprio. - 
| jifatro pero.non fi fermera quiui , oue f XX 
da quefto maligniflimo zelo, anzi paflera pin 
| de gunanti, 
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354 Mo do di vinere 
auanti, perche non baftando Joro di {credi- 
tare le Sorelle, porranno in tauola anch’ if 
Confeflore Ordinario (per meglio fondare’ 
Je loro ragioni , € per meglio imprimere? 
quanto divifano nella loro falfa Jdea nella! 
-mente di chile afcolta ) come che non rime-" 
dia, 6 non fe necura, 6 non fe n’intende .6 | 
che troppo crede , e fia ancor Egli illufo . Dai 
tutto cid ne rifultera poi ( permettendolo Id-} 
dio per {uo giufto giuditio)che li Padri Stra -/§ 
ordinarj) , che daranno orecchio a tali rela-§ 
zioni, per quanto s’ingegneranno di fingere'| 
nell'interrogare le denunciate Sorelle, fi fa- 
ranno conofcere informati,e che fono ftate} 
date in nota ,e che tali iaterrogazioninon | 
{ono proprie del Confeffore , ma {uggerite } 
da altre ; onde le cost defcritte-futte accorte , | 
€ fofpettofe fi porranno in filenzio , e¢ perde-' 
ranno la confidenza allo Straordinario , ali 
quale forfe, e con profitto della lor anima ,’ 
Yhaurebbero haunta, fecondo perd il loro 
vero bifogno , fe dal!’ indifcretiffima caricd 
dejle fouerchiamente zelanti non foflero fta-9 
te malamente preuenute con Ja rapprefenta- 4 
zione del falfo. | 
XX]. Le conf-guenze poi, che feguiranno,fono, 
che le mefchine s’empiranno dipaffioni di- 
uerfe contra di quelle , le quali simmagine=) 
ranno 
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ranno haner riferito 5 ¢ per cio vi potete. im- 
maginare quanti raffreddamenti di carita , fe 
non rotture manifefte di pace, faranno per 
f{uccedere a cagione di quefte male lingue , 
obbligando le Sorelle pregindicate di ftare in 
fimili occafioni ben occulate, & offeruanti, 
per fapere, come shabbiano a gouernare , 
paflando in tanto ftramborti, ¢ parole tron- 
iche, che ad altro non fruono, che a fomen- 
‘tare le paffioni. Hor guardate, fe quivi fa 
\di bifogno di parlare,, 6 di tacere, e fe quefte 
fono cofe da dire , 6 da fepellire fotto il vir- 
‘tuofo, ¢ neceflario filenzio? farebbe aflai 
Jmeglio ( dato il cafo , che in qualche Mona- 
fterio fi truoui alcuna di quefta farta) ch’vna 
hea zelante confideraffe i cafi fuoi, la fua co- 
‘fcienza ,e mefchinira , che cercamente troue- ‘| 
rebbe in fe ftefla tanto che fare, che facil- 


vt 
\mente perderebbe di. viftta con Ja conofcen- 
za ,e confiderazione de’ proprij difecti,quellt 
Hdel'altre , che a lei non appartengono, ¢ de’ 
; peal non le fara dimandato conto dall’Eter- 
‘no Giudice ; ma bensi delli fuoi proprij,¢ 
| piu affai forfe di quello , che penfa. S, Paolo 

efortaua i Teflalonicenfi a faticare in filenzio sear 
8a Timoteo defcriuendo la mala Religiofa iad ie 
dice , che Quefta non refla @andar bor qua, bor 5. 
| dd, attendendo a ciancie.cy a curiofita ; cosinel- 

| 2 la 

































356 Modo di viuere 
Ja Sacra Scrittura fi danno quefte due not 
alla mala Femina cio€, che fia vagatonda 
ran parlatrice . 
XXIJ. Ma vi puo efler di peggio ancora nell 
mala lingua(oh Dio volefle,ch’io diceffi ran. 
to male della lingua , che pid non pariafie, 
male!) perche quando non € regolata, e cu, 
ftodita, come fi dene ; ella paila anche avo. 
Jer dire , fe non fi pud confeffare s} preftay 
mente come vorrebbe ; fe non fi pud comu: 
nicare a fuo comodo, e nel tempo da le; 
prefiflo ; Ella vuole ftraparlare concra di ch’ 
Vimipediice ; ficché non arriua (anche nelly) 
Efercizio attuale de’ Sacramenti, one fi dew: 
: eflere tutta vmilea, e mortificazione ) a far i” 
{10 bene a {uo modo ; onde, perche vn’ abif | 
fo chiama fempre vu’altro abiffo , paffera fa: 
cilmente a mortificar in faccia, giv di faccia’| 
eda per tutto ,e non la perdonera allo ftef_ 
; fo Miniltro di- Dio, maffime fe sinfogna | 
che venga da luilimpedimento: ma allori| 
piu fara facile, che dia in frenefie, quandc | 
trattiene ,e vifi ferma d’auanti lungamenté | 
qualcheduna della Gionentd, oue s’habbig 
da afpettare. Che fe quefta poi é folica 4) 
tratteneruifi,oh qui si,che s’acuifce la lingua 
€ Pincel'etto infieme contra di quefta Poueri. 
nglumperocche € regola infallibile in qualchs | 
: luogo, 
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uogo, oue io ho praticato, ma dird me- 
tlio, € caftigo ineuitabile , ch’irremiffibil- 
mente fi da a chi fi prolunga d’ordinario 
qanti il Confeffore, Pefiere falutata(quando 

“fce di Confeffionario,paffando per mezzo di 
quelle, che afpettano) cé vn cappello di gran 
parbo ; & il Confeflore , come complice di 
quefto delitto , non va alle volte fenza la fua 
parte di correzione ; perche fi € dato il cafo , 

‘che qualcheduna gli ha fatto la cortefia., 
‘eiungendogli auanti,con dirgli, ch’é vna» 
Ngran vergogna il tenerfi auanti Vna tato,che 

le altre habbiano da patire ; e dilatandofi in 
\fmile lamentazione , vi fi ferma pid affai di 
Quella, che parti, ¢ per 1a quale filamenta. 

| “Ma quinon finira ancora il caftigo dell’ XX 
vaccennata mefchina, fe fara folica, come fi TJ. 
diffe , di fermarfi, perche verra facilmente da 
\qualcheduna offeruata in tuttii {uoi anda- 


i 


menti in Chiefa, in Refettorio, nella Con- 
‘Juerfazione, alla Cella, & anche dinafcofto. 
Bafta cosi? Signora no, anche quando fs 
\céfefla, fi tara coll’orecchio tefo all’v{cio del 
i Confeffionario . Si pud far di pid? Signora 
\si, ritorno a dire, perche fin qui fono folas 
;| mente offeruazioni,.che fe non fi palefaficro, 
: farebbe men male; ma quel, ch’é peggio, fie, 
| che dipoi che haura girato i] mal tempo cost 
| oe forda- 
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| fordamente, {coppia poi fuori in vna tépefta 
ficriffima di {parlate, di beffe, di {chernimen- 

ti, ¢ di rifate non folo contra della Peni- 
tente ,ma anche contra del medefimo Con- 
fcfiore , quale, fe deffe mai per forte odore di 

far qualche ftima particolare dello {pitito 
della f{uppofta Sorella, Dio ne guardi, non’ 
potrebbe piu viuere, né hauer pace . | 

XX Si ponno ancora aggiungere per vericaj 
IV. rimbrocti, i fuffurri, & i mormorij, che fi fen- 
tono , menrre dura in iftar auanti al Confef 
fore , ed anche fino il picchiare nell’v{cio 3 

sé dato in qualche luogo , che vna qualche) 
volta la Prelata medefima non fia ftaras 
efente da cosiimpropria procedura,quale in) 
cambio direprimere lanimo , ¢ Ja lingua di) 

chi mal tratca in vn luogo sicomune, e ri-| 


v 6 ° a eia 
ucrito , oue vn Vice Dio aflolue da peccati.) 
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e Jana le colpe nelSangue dell’Agnello imma. | 
culato, crede di far bene ad vnirfi con quella, 
enon folo autorizarla con tener accordo al’) 
mal dire, ma darfiil cafo dileuar la Peni-§ 
tente d’auanti al Confeflore, e sforzarlaa | 
partire , accompagnandola con brauate,e | 
minaccie . Hor lafcio penfar a Voi,fe vna tal 9 
lingua fi pofla dire lingua caritatiua, lingua 7 
di buon zelo, di buona edificazione , lingua 4 
di Dio, volendo entrare,anche come per for= 
za, 4 
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a, nelle cofcienze ,e nell interiore del fuo 
*roffimo, del quale n’ée lo fcrutatore folo 

‘ddio , Solus Deus Scrutater cordium, e del Jere. 
guale chi giudica , é folamente il Signore , *”° 
Dominus eft. I facrilegj poi, che le mefchine £/a.33 
‘osi battute , fono forfe sforzate a fare, chi 

sli sa? poiche per lo pit malamente da si 
trana fierezza, ¢da crederfi, che fi partono 
il pid delle volee mal fodisfatte. E fe fanno 
‘cosi la Santa Comunione , che puo mai lor 

fare? E fenon la fanno, € poi peggio anco- 
ra, perche fubico fi volta quella lingua male- 
detta a rimprouerarle,con dir loro: Che vale 
‘fa {tar tanto auanti il Confeffore , enon co- 
municarfi che bifogna ben dire, che vi van- 
‘no per tutt’alero , che per confeffarfi;e fi da- 
ta il cafo, che la Prelata iftefla fubornata 
arriuera fino a penitenziarle . 

| E. pur quefto € certiffimo, che da per tut. XXV. 
‘to in tutte le Cafe , in tutte le Congregazio- 
ni, in tutte Le Comunita non fono of Huomi- 

ni tutti ad un modo , non tutti d'un tempee 

ramento. Chi breue, echiproliffo nel par- 
Mare; chi chiaro, e chi {curo né fuoi concerti; 
‘chi facilead efprimerfi, ¢ chi difficile . E lo 
\Reffo confeguentemente paflar fuole nelle» ) 
'|Confeffioni,negozio di tutti il pid importan- 
‘te, e maffime fra le Donne di feflo pin debo- 
ZL 4 le 
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360 Modo di winere 
Je degliHuomini,e pit timide;Imperocche al-, 
cune jono breui, femplici,e perd sbrigatine ; ale 
cune chiare,~ efpreffiue , ma prolife ; altre te- 
tre, feure, che pik simbrogliano , quanto pik die! 
cono; une ferupolofe ye mai fodisfatte, & altre 
wergognofe , e ftentare a dar fuori le loro fenfualé 
tentazioni. Chi fi fa difperata,e fi credes) 
gia nell’inferno ; Chi prefuncuofa fi ftima gia | 
in Paradifo ; Chifernida di fangue é piena 
di fenfo ; chi malenconica , & hippocondria- 
ca abbonda di chimere , e fai fogni veri, € le 
verita fogni; chi finalmente di Natura fot) 
pertofa, e diffidente non fi fida del Sacraa!) 
mento , benche chiufo, e cuftodito da tante! 
chiaui, maffime fe vede, che le fiano tefe in- | 
fidiofe curiofita ; e chi di doppio parlare non| 
sa dire pit la verica, che la bugia. 7 

Hor fe € vero , come € veriffimo , che tut-i) 
te quelte formalica si diuerfe fi praticano co-!) 
tidianamente nella natura , e diuerfita degli 
huomini ; come pud mai vn Confeflore con 
tante inegualica vgualmente , & a piaceres | 
sbrattare tante Penirenti si diuerfe, come fe | 
foflero d'vna medefima natura, mentre Dio | 
ha voluto , che vna Creacura non fia mai, | 
come l’altra, e che vi fiano tante operazioni } 
diuerfe , quante fono le tefte, nel che rifplen-!" 
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Ja fua infinica grandezza. 

E non fi pud dire, che quefte fiano efage- XXV 
‘tazioni de’ Confeffori per portare le lorora- JJ. 
gioni, e per ifcufar Quelle, che vi dimorano 
avanti ; perche non ho detro tutta cid, che 
pin fi douena dire , e cid, che porta necefla- 
riamente alle volre alerettanto indugio,quan- 
tifonoipaffi difficiliffimi da farfi nel duro 
| camino della Croce ; imperoche haucte pur 
\yeduto , che io ho tralafciato’ di dire, e di 
) menzionare el'incontri, che hanno le Ani- 
| me , che afpirano pit daddouero all'acquifto 
| della Perfezione , oue il demonio mette mille 
\inciampi, e fraftorna la via_con mille imba- 
)razzidi fieriffime,¢ dinerfiflime tentazioni, 
\ hor di beftemmia , hor di fede, hor d'inuidia, 
hor didiffidenza, & hor d’odio, con mille a 
- alere tribulazioni interne , & efterne,che por 
| tafeco infeparabilmente la vita {pirituale. 

Hanete pur veduto , replico a dire , che me le 
| fono paffate in filenzio;e puranche quefte, 
che fono le pit difficili ,e molefte , deuono 
jeffer fuperate , ¢€ rimediate dalli medefimi 
| Confeffori , quali riportano d’ordinario per 
| ringraziamento della loro fatica fempre da 
|) Qualcheduna rimproueri, biafimt , ¢ cenfare 
| Gin vece, fenon di lode, almeno di qualche ! 
| picciola dimoftrazione, con le parole,digra-  & | 
| titudine. Ma. 
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XV Ma quinon termina , cred’io, if male, che . 
IJ. pud dar fuori per mezzo della lingua catti- | 





uia;imperocche ve ne puo eflere di quello tan- 
to pitt auuelenaro, e peftifero , quanto men 
cono{ciuto ;& € come l’afpide, quale fa la 
puntura quafi infenfibile, & il fuo yeleno al | 
principio cagiona vn prurico diletteuole,per 
mezzo de] quale il cuore, ele interiora fi di- 
Jatano ,€ riceuono il veleno, contra il quale 
pofcia non v’ée pid: rimedio. Attendetemi dj. 
grazia, perche € fottiliffimo linganno di 
quefta lingua velenofa. La forza della fimpa= | 
tia naturale, € dell’antipatia, anche nelle Reli- 
gioni pill offernanti, forma a chi non ifta ben 
anueduto quefio maligniffimo veleno ; poiche | 
cagiona difetti, & imperfezioni tanto pitt - 

nialigne, quanto men conofciute. Si dias. 
¥na , che habbia qualche fimpatia , come fo- - 
uente fuole accadere, con vn’altra ; e portiil 
cafo , che quefta venga in circolo lodata > 0 
pure biafimata, fubito fi vedra /a geniale con= 
correre alle lodi con gufto,e foddisfazione granq 
diffime, al biafimo poi mai, anzicon difefa. E 
fe cid procedeffle da Virtd ,e da cuore fince- 
ro , ¢reale , farebbe {enza dubbio cofa buona | 
concorrere né i difcorfi alle lodi, e non alli 
biafimi del Proflimo: ma il punto fta,che cid. 

per lo piti non procede da vittt,ma beas} | 
dalla 
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dalla forza del genio fimpatico , che rifiede 
nella parce fenfitiva ; imperocche, quando 

cio non foffe,, fi vedrebbero quefte Tali a di- 
portarfi con tutre egualmente , ¢ con indiffe- 
renza, a non biafimare alcuna, ¢ tutte loda- 

re , compatendo , ¢ feufando le loro Sorelle 
con vna carita di Dio, e fenza alcuna parzia- 
Jita,conforme i tempi, luoghi; ed_occafioni. 
 Eche cio d@ordinario non proceda da vir- XX 
ied, s’offerui, che venga lodata in difcorfo un’ LX. 
“Antipatics 3 una, alla quale non shabbia genio , 
Mubico fi vedranno nella malgeniante degli 
Wflorcimenti , delli crollamenti di capo ,€ quant 

pid sauuanzera la lode, tanto pit crefce- 
Jranno igefticattiui, e finalmente ft prorom- 
ipera nelle parole ; come al contrario,fe vaira 
\biafimare , la malgeniante appronera il biafimos 
Jaddurra efempi, ragioni vecchiese nuoue, perche 

fi fuggelli bene il mal decto contra Ja Sorella, 

) . Sofferui anche (& in Perfone, che fono.*XX 
in concetto di molto fpirituali , che quando 

fi trouano prefenti, oue ft biafima Vue, che fia 

\a loro confaceuole di genio , fanno almeno Ll vficio 

di Maeftre di {pirito , tirando il difcorfo al punto 
della Viren , non perche poffedano veramente 
quefVhabiro virruofo (che Dio voleffe , che 
Phaueflero perfecto ) ma perche non poflono 
fofferire , che fidicamale della Simpatica, ¢ 
confi- 
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KXK Da cio principalmente conchiudo , ches 
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confidente. E perche non vorrebbero , offer- 





wate Lenecon Ja protezione aperta,& eviden- | 


te parere parziali , & imperfette ; s’ingegna- 
no, medjante il loro amor proprio, di leuarfi 


Ja pena, 6 di nafcondere la paffione , che. 


fentono dal difcorfo aloro noicfo , e mole. 


fto, con la diuerfione apparente della Virtt, 
e della mortificazione , che veramente non | 
pofledono ; onde apprefso le Perfone meno | 
auuedute appaiano anche da quefto pid virs 


tuofe, ¢ fpirituali, mentre per altro fono tut- 
te preffoche mere finzioni ; e cid chiara- 


mente apparifce, quando fi loda una, chea 


loro non piaccia,e non fia da lore approuata; 
che allova fi vedranno 0 tacere, ouero parlare 
con dire, che , fenon deuono effere traditrici ab 


lore cuore, non peffono approuare quefta,o quell. 
altra cofa , framezzandoui nel difcorfo quals : 


che fentimento fpiritnale, per meglio farfi 


credere , & in tanto non lafciare , che il con- 


cetto , che dall’altre fi formaua a fauore di 
quella Tale, piglj piede , € s'auvanzi,reftan- 


do qucfto Preffimo tanto pit punto , ¢ pre- 
gindicato nell’interefle,ed auuanzamento del | 


fuo buon nome, quanto che Phaunta con- 


trarieta fa portata da vna lingua accredita- | 


ta, & inidima Angelica. 


la 
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da forza del genio nelle Perfone maffime di pro- 
feffione {pivituale cagiona grand: abbag'j , e leua 
il buon occhio, fe non iftanno ben occulate, 
e diftaccate da tutto cio ,chenoné Dio. E 
bifogna avuertire ben bene , che fi come ge- 
neralmente ogni lingua cattiua non fi pud 
dir buona , cosié peffima particolarmente una 
\lingua cattiua, ma creduta,e ftimata buena. E 
Ja ragione fi é,perche le lingue diffamate;per 
cattiue , che fiano , non fe ne fa conto, e cosi 
nulla , 6 poco offendono ; ma Ie lingue , che 
‘fono in concetto , & accreditate per buone , 
fe in effetto poi non fono tali, quali fono cre- 
duce, poffono offendere grauemente anche 
con le picciole punture, a fegno che, chi da ¥ 
foro é€ toccato, non guarifce pid fenz’vna a 
/particolare prouidenza del Signore, quale 
veramente non abbandona mai gl’Innocenti, 
Se chiin Lui confida . Dio guardi tutti dal!’ arti- 
ficio d’una lingua cattina, Rimata buona . 

| Non fi puo dir lingua buona ancor quel- XXX 
Ja, che facilmente fa ricorfo aila Superiora , JJ. 
ogni qual volta incontra vn po po di difgu- 

fio con vn'altra. E quelle ,che hanno que- 

fto vizio di riportare , 6 di {ubico ricorrere , 
rifcaldate perlo piu dalla pa‘fione, fanne li | 
Joro lamenti , e {pargono largamente le loro 
querele ,¢ Dio sain quanto danne della So- 
| reila 
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366 Modo di vinere 
a! rella affente; imperocche niuna ordinariameé. | 
te vuol reftar di fotto, e niuna altresi intende | 
di volerfi dar danno ; onde alle volre quefte 
tali fi pongono a brutti cimenti, perche, fe la 
parte contraria é di fimil forte di ricorrere al- 
Ja Superiora, fi fanno le grandi {caramuccie¢, 
e per mantenerfi ’'vne , ¢l'altre in riputazio- 
ne di quanto hanno riportato , 0 fi fono im-: 
pegnate di dire ; O° quante bugie fi foften-' 
tano , come eterne verita , e forfe accompa- 
gnate da qualche fpergiuro } | 
XXX Se poila parte contraria non é di natura. 
“IJ. diricorrere,o diriportare ,e che /a Superiora’ 
dall’altro canto fia di prima impreffioue, enon: 
fia ben fondata di prudenza, fi vede {petie) 
volte l/nnocenza vefiar difotto , e trionfare la) 
calunnia, la petulanza,e@ V ingiufiizia . Onde 
guiui denono effere ben auuertite le Superio= 
re di non creder si facilmence. alli riporti, 
maffime delle intereffate : anzi é€ affioma di 
ben regolato gouerno, che chi prefiede ad al- 
trinon creda mai (regolarmente parlando ) a] 
chi riporta reale, er a chi fuole accufare il fuay 
Profimo. Diffi regolarmente parlando , per: J 
che puo darfi il cafo,, che qualche perfona, 
come vna Decana , vna Difcreta auuifi lau 
Superiora, mofla da buon zelo, di qualche] 
inconueniente , Xin tale occorrenza la Su 
periora 
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seriora dene dar orecchio all’aunifo fommi- —— - 
aiftratole, e con la douuta prudenza,, e can- 
cela, feruirfene in bene , ¢ prouedere al bifo- 

zno a {uo luogo,e tempo. 

- Ohquefto é vn gran lungo Silenzio, che XXX 
ion finifce mai di parlare , alpetto, che voi IV- 
ni diciate! E veramence confeffo d’hauer par- 

ato molto in quetto Silenzio virtuofo ; ma 

leuo anche confeffare d'hauer detto poco, 6 

julla in riguardo del bifogno. E non credia- 

e gid, chela libertad da me vfara in dire pat- 

edi quello, fe non tucto, che occorre,¢ pud 
vecorrere nelli Monifteri per difetco-deilas 
ingua mal ordinata, e cuftodita , fia ftato 

ler vno sfogo di paffione, € per confondere 1 
2 mie care Sorelle , che le compatifco vita- a 
aente fino all’ Anima; ma bensi per vedere di 

ar loro riflettere , che ferifcono pin f ftefle, 

he elialeri con il mormorate,e mal dice, 

fi  pregiudicano grandementei in quefto,¢ 
elaltro mondo ; “onde procurino q@’ afte- 

erfi da si gran difetto , pregando fempre il 
ignore con il Santo Ré Dauide, che mettas Pf.38. 
yna Guardia alla lov bocca,em alle lor labbra—. 

una porta chiufa perche,come dice Salomone. . 
if “bi cuftodifce la bocca , cuftodifce ? Anima fas Prou. 
\ea chi parla inconfideratamente haurd. rrauagli, 4. 
% in vn’altro luogo dice,che chi morde le lab. 44en 
iva fue,e pradentiffimo baie? 
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768 Pfodo di viuere 
Hi XXX Ma perdonatemi di grazia, fe viftanco, 
Yy. perche or ora mi G fuggerifce wn mal curiae. 
fo, ch’ingrafla forfe in qualche Monafterio , ¢ 
n6 voglio tralafciar di dirlo;accioche fia {eo. 
perto,e conofciuto, e pofcia corretto, perche 
certamenre € velenofo al pari degli alcri. T 
Ja curiofica fua , 0 fia ftranaganza confilte, 
che viene dalla bocca si, ma non per efferc) 
troppo aperta , bensi per effere troppo chinfay 
e fecreta, ecosi tacendo fa pitt male affai | 
che fe parlaffe . Tralafcio , che quefto occon) 
ra, quando le Superiore , le Decane , le Dif 
crete , od Afcoltatrici vedono ad occhi aper. 
ti gli abufi, le corruttele,, & i difordini deb 
la Religione , e che moftrano di non vedergy| 
e non parlano, enon rimediano , ¢ lafcianoy 
correre per timor mondano, per non dif) 
guftare , per non inquietare , & inquictarfi, | 
e cosi per quefto maledetto filenzio (che 
parla pur troppo di rnine,efcadimenti di re: | 
gola,e Conftituzioni ) a poco a poco ogni 
buona vfanza fi perde, firilafciano i buoni 
coftumi, ele offeruanze tutce fi rallencano 
dal {uo vigore , e vanno a terra , riducendofi) 
Ja Religione ad yna f{emplice , e fuperficiale 
figura di folo nome, ¢. niente , 6 poco dj 
fatto . Tralaf{cio, dico di voler dir cid, che’ 
per fe fteffo€ manifeftifamo, e chiaro; ma) 
voglia 
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yoglio dirne vn galante , per dir cosi, eda 
voi certamente non conofciuto, ed é 
. Per negligenza pure di qualche Prelata XX 
(in vn folo. Moniftero , che non voglio no- VJ. 
minare ) e diré anche di qualche Confeflore, 
non fi fopraintende alia lezione delle confe- 
yenze, ¢ del Refettorio; € cosi alcune Setti- 
manare, a quali, quando foro tocca la {ua 
fettimana di farla lezione, antiuedendone 
‘almeno vna auanti , pigliano cempo , e pro- 
Icurano folleciramente , anche fuor di Cafa, 
iguando non nehabbiano appreffo di loro, 
iqualche be] Libro di ftile elegance da leggere, 
jdandofi quefta liberta a ciafcheduna, fenz* 
altra confiderazione, di poter cid fare, e cosi 
jvanno a gara in procurarfelo; e beata chi 
idi quefte lo troua’pid moderno, pia eradito, 
e che non fia ancora ftato fentito; e cosi con 
jquefta galanteria di leggere fempre cofe cu- 


, 


jriofe ,e moderne pafeono i} loro fpirico , & 
affieme quello dell’ Altre , ricenendo ‘poi gii 
ppp teu della bella, e nuoua lettura, facta 
con pit ambizione , e fuperbia, che Diuozio- 
ne, dalle loro feguaci, & adulanri Sorelies; 
‘guardandofi quefte pazzarelle , come da! mal 
‘tempo , dal leggere Rodriquez , Sangiure, 
Capiglia, Arias, Granata, Muriglio,Kempis, 
‘Lodouico Blofio , ed altri fimili pieni , dico- 
ate nO, 
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370 Modo di vinere 
: no, di feccagini, che fanno intifichire la 
pouera vmanita , € le infondono mille tedio-. 
{e malinconie ; € percio preparano.fempre, 
‘per mantener il loro buon gufto,qualche bel | 
panegirico, qualche bella relazione del Mon. 
do nuono , o qualche ftrauagante martirio, 
che non puod effer facilmente imitato , es 
fimili. Ma il male, fappiate , che non ifta 
qui, perche fin’ adeflo., leggendo., parlano; 
ma {ta nel tacere la perfidia del mortifero, &: 
occulto.veleno, J 
XXX — Jmperocche contenendo ogai Libro, pur. 
VJ. che non fia affatco profano, qualche tirata 
. di virtu {oda e di vera mortificazione; el-' 
leno, che hanno il palato dilicato , e pieno | 
folo di mele mondano., ¢ che non vogliono: 
fentire.alcuna amarezza , {corrono anticipa- | 
tamente Ja lezione , e trouando in efla qual- 
che periodo , 6 fentenza, che le riprenda, e» 
tocchi li loro particolari difctti , ficché an- 
che poffano effere intefi, e notati da Quelle, | 
che afcoltano, Effe la tagliano fuoriy e nom ™ 
la leggono , facendo anche. quefta -carita: 
{tefla (che corruttela mai fitroua effere nel. 
la noftra miferabile Humanirca !) alle loro: 
Compagne, & adherenti, fe incontrano 
qualche cofa nel libro , che le pofsa roccare, 
¢ difguftare, All’ incontro poi ,(¢ quefla@ 
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pid malignante affai, ) leggono ben wolentiert, 
& appuntaramente quello , che trouano di 
_riprenfibile nelle loro Antipatiche ( quando 
Efe pero non fappiano d’efsere nella ftefsa 
'naue ) non per correggerle , ma per, confon- 
derle ; e cositacciono ,¢ dicono quello, che 
pare loro a mifura delle loro foddisfazioni , 
accom odando la lezione a mifura del capric, 
cio fpropofitato,non della ragione,e pruden- 
za religiofa. Hor ditemi,che vi pare di que- 
fto filenzio, e di quefto parlare< E egli me- 
glio , quando dicono, 6 quando non dico- 
‘no? Direte voi, che quefte fiano lingue bee 
| nedette 2 che habbiano il cuore 5 come gli {cioc~ 


chi (fecondo dice PEcclefiaftico) nella lingua, ¢, 24. 


| d pure come + Sani la lingua ful cuore? Hor ba- 
{ti cos} dhaner detto, e terminacto con il 
'_virtuofo Silenzio quefta Jnftruzione per la 
via ordinaria , che molte {canfano a prerefto 
| dincaminarfi coraggiofe per iftrade ftraor- 
. dinarie,che guidino a maggior perfezione; ¢ 
che poi non confeguifcono né quefta ,ineé 
| quella, viuendo imperfette ,:e meno, aflai 
_ che ordinariamente , perche pin tofto {uper- 
be, che vmili intraprendono quel camino, 
_che non é {uo , & al quale non fono chiama- 
| te 3¢ lafciano dibattere quelle vie ,e di fod. 
| disfare a quegli obblighi,alli quali fono tenu- 
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te. Onde alla fine fi trouano non folo di 
non hauer dato vn paflo auanti ; ma ancora 
d’efsere reftace indietro. E’ Dio voglia, che, 
volendo alzar quei voli, che fono fopra les 
loro forze , non fiano poi sforzate di cader 
in precipizij tali,che non fi truoui maniera di_ 
cauarle , $d, che al vedere vna femplice Jn- 
firuzione per wna pouera Monaca silunga , si 
prolifsa,e si voluminofa, vi potrebbe far 
perder d’animo , ¢ forfe f{pauentare ; 
ma fappiate, che, {premuta, in 
foftanza refta poca cofa,eve 
Ja potrete leggere pre- 
{tamente almeno 
ogni mefe, in \ 
quella | 
guifa appunto, che vno ‘piglia le 
pillole angeliche vna volea il 
mefe per purgarfi lo 
ftomaco dalli cac- | 
tivi vmori. 
Ed eccola {premuta , ¢ rie 
— ftretta in Epilogo j 
"gui fotto | 


= a 




























Per una Monata.CapoF lt. 373 


EPILOGO 
‘DI QVANTO SI EB’ DETTO. 


CAFO XXJ., ET VLTIMO. 


G7 Sferuate la legge di Dio, & i Precetti J. 

| della noftra Santa Madre Chiefa Catto- 

lica Romana « 

| La Regola ye fue Conftituzioni conformeil TJ. 

buon vfo,eftato; che fi trouauano effere , 

quando hauete profeflato la Religione , per- 

_che quefto € Pantimurale per conferuare , ¢ 
cuftodire la legge di Dio con piu facilita, ¢ 

'ficurezza . 

I Yeti confeguentemente d’Obbedienza, 2 If. 
fpecialmente negli Vitel): di Caflizd, e di Pas 
| nerta fenza proprio , maflime d’aff-tto , ¢ Vo- 
lonta . 

Nelli Capitolid’ Accettazioni, d’ Elezione , € IV. 
fimili cuftodire il fecreto del woftro voto con 
‘fomma diligenza, fenza mai confidare 12 vo- 
‘fira Volonta ad alcuna Perfona per conti- 
dente, che fia ;ma prouarui bene ingenua- 
/mente in Cofcienza, come fe fofie avant: Did s 
| per darlo fenza alcuna pailione ,¢ giulia- 

3 3 Nella 


“mente. 
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fiete auanti Dio. 


_ pale ,evera confidenza . 
VJ. — Confefferete Sacramentalmente i voftri pela 


dire. 


forme vi ordinera ?Obbedienza. 

















al poffibile . 


to importante per faluarui , enon ommecte- 
rete fpecialmente quella della Regola, e cio 
con le douute condizioni di Diuozione, 
d’vmilta, fede , e perfeueranza ; ficura, che 


corporale , quanto {pirituale . 


non ne farete piu di quello vi prefcriue la 


Reli- 


XJ. Circa le Penitenze, e& anfterita del Corpo | 


mento ;e la frequenrerete pit, e meno , cone | 


| y, Nelli Capitoli delle Colpe direte Ja voftra | 
con l’ymilta poffibile , amando d’effere co- | 
nofciuta dalle voftre Sorelle per quella, che | 


VJ.  Gouernateui forto la divezione del Confef- 
fore Ordinario,e in Quefto habbiate la princi- | 


cati COn cuore aperto , e fincero, ma brevee | 
mente , applicando pitt ademendarui, che 2 | 


VINJ.  Farete la Santiffima Comunione con le dou. | 
te rifleffroni di ftima verfo vn tanto Sacra-. 















| 


x. Continuerete la Santa Orazione , come mol-— 


quefta ¢ il mezzo piu rileuante per ottenere — 
Je cofe appartenenti alla voftra falute tanto | 


IX. Jo Chiefa vi {tarete fempre con Dinozione, 
e frequéterete il Choro per l'Hore Canoniche | 
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Religione ; e quando mai vi {entifte d’ accre- 
fcerle , non le farete fenza fpeciale licenza del- 
la Prelata. 

Farete ftudio particolare della mortifica- XI]. 
gione Interna, per la quale non fi fa mai trop- 

po; & ogni fatica v’e bene impiegata . : 

In Refettorio mangierete cid , che vi fara XIJ. 
pofto auanti , benedicendo Dio , che vi pa- 

{ce ;e non vilamenterete , quando Je vinan- 

de non faranno di vottro gufto; ma viri- 
corderete , che il voftro Spofo GIESV’ fu 
vabbeuerato di fiele nell’eftreme fue agonic. 

_ Quandoa Voi tocchera la Settimana di XIV. 
leggere a canola, procurerete Libri di profitto, 

-e leggerete compitamente fenza accomodare la | 
lezione a voftro beneplacito , n6é fapendo voi . 
il meglio da dirfi,o da lafciarfi perlo bifogno 
dichi afcolea. 

| Nel Dormitorio ofseruerete fempre il filen- XV- 

aio, & anderete aletto allhora comandata 

dall’Obbedienza . 

_ Conuerferete poco, e bene . XVJ. 

_ Al Parlatorio vi anderete folo per neceffita, XVIJ 
_\e procurerete di {pedirui preftamente. 

| Jn ogni luogo porrete gran diligenza XIIX i 

di parlare virtuofamente, che confifte in pos ! 
co, e bene. | 

dil filenzio di Regola non folo intende Ia XIX, 

4 Viren, 
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396 Modo divin. per una Mon. C. Vit. 
Vircu, che fi caua dal filenzio, ma anche dj 
leuare , etogliere lo ftrepito, che fi. fi con il 
parlare priuato , {pecialmente ne’ luoghi de- 
putati, oue la quiere non deue effer fraftor. 
nara. 
KX. 1 Silenzo finalmente Virtuofo deue effe- 
| re coltiuato da Voi con folleci- 
tudine, e diligenza grande, | 
perche in effo confifte 
il ben parlaies , 
e il ben tacere, | 
da cui | 
procedono tutte le no- 
{tre buone ope- 
razioni . 


\) 


Viua GIESV’, ¢ MARIA. 
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